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Расписание образовательной деятельности 

Г
р
у

п
п

ы
 

Д
н

и
 н

ед
ел

и
 1 мл. 

группа 

2мл. 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Старшая  лог. 

группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Познавательно

е развитие 

(познавательно-

исследовательска

я и продуктивная 

деятельность в 

индивидуальной  

и самостоят. 

деят-сти, 

ФЭМП/формиро

вание целостной 

картины мира). 

9.20-9.30 

 

1Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной 

картины мира/ 

познавательно-

исследовательская 

и продуктивная 

деятельность в 

индивидуальной  

и самостоят. деят-

сти) 

9.00-9.15 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.25-9.40 

 

1Физическое 

развитие 

(зал) 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

продуктивная 

деятельность/формир

ование целостной 

картины мира) 

 

 

9.30-9.50 

1Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.45-10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер: кружок 

«Здоровенок» 

16.00-16.25 

 

1Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира ) 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 

/аплл) 

9.40-10.10 

 

 

 

3.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.20-10.45 

 

Вечер: кружок 

«Здоровенок» 

16.35-16.55 

1Речевое  развитие 

( логопед). 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(зал) 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Вечер: кружок    

«Здоровенок» 

16.35-16.55 

 



В
т
о

р
н

и
к

 

1Художественно

-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

9.00-9.10 

 

 

2Физическое 

развитие 

(группа) 

9.20-9.30 

 

2Физическое 

развитие 

(зал) 

 

9.00-9.15 

 

 

2.Познавательно

е развитие 

(ФЭМП) 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вечер: кружок 

логоритмики 

16.00-16.10 

1Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.20 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 

/аплл) 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

Вечер: кружок 

логоритмики 

16.15-16.30 

 

1Речевое  развитие 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(зал) 

9.35-10.00 

 

 

 

3Познавательное 

развитие 

(познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

деятельность в 

индивидуальной  и 

самостоят).-вечер 

16.00-16.20 

 

 

1Речевое  развитие 

 

 

 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

 

 

 

 

3Физическое 

развитие 

(Зал) 

 

10.20-10.45 

1Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.00-9.25 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

9.35-10.00 

 

 

 

3Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

вечер 

 

С
р

ед
а

 

1Речевое 

развитие 

(чтение 

художественной 

литературы) 

9.00-9.10 

 

2Физическое 

развитие 

(группа) 

 

9.20-9.30 

 

1Речевое 

развитие 

 

9.00-9.15 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(группа) 

9.25-9.40 

 

 

1Физическое 

развитие 

(Зал) 

 

9.00-9.20 

 

 

2Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

1Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9.35-10.00 

 

Физическое развитие 

(ул) 

 

 

 

 

1Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

 

 

 

2Познавательное 

развитие 

познавательно-

исследовательская 

деятельность в 

индивидуальной и 

самостоят. деят-с 

9.40-10.10 

 

 

Физическое 

развитие (ул) 

 

 

 

1Речевое  развитие 

(логоп.) 

 

9.00-9.25 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(Зал) 

9.35-10.00 

 

 

 

3.Познавательное 

развитие 

познавательно-

исследовательская 

деятельность в 

индивидуальной и 

самостоят. деят-с 

вечер 



Ч
ет

в
ер

г
 

2Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

 

 

1Речевое  

развитие 

9.20-9.30 

 

1Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.00-9.15 

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.25-9.40 

 

1Речевое  развитие 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(группа) 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппл). 

9.00-9.25 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.45-10.10 

 

 

3Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

Вечер 16.00-16.20 

 

1Речевое  развитие 

 

 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

 

 

 

3Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

10.20-10.45 

 

1Познавательное 

развитие 

(формирование 

целостной картины 

мира) 

 

9.00-9.25 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

9.35-10.00 

 

 

Физическое 

развитие 

(ул) 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

2Художественно

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.00-9.10 

 

 

2Физическое 

развитие 

(группа) 

 9.20-9.30 

 

1Физическое 

развитие 

(зал) 

9.00-9.15 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппл). 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

1Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.20 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

9.30-9.50 

1 Речевое развитие 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2Физическое 

развитие 

(зал) 

9.35-10.00 

 

 

 

1Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

 

 

 

3.Физическое 

развитие 

(зал) 

10.20-10.45 

 

 

Кружок «Веселые 

нотки» 16.00-16.25  

1Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\аппл) 

9.00-9.25 

 

 

 

2Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

9.35-10.00 

 

 

 

Кружок «Веселые 

нотки» 16.00-16.25 

В
р

ем
я
 

8-10 мин. 

10 ОД в неделю 

10-15 мин. 

10  ОД в неделю 

 

1 кружок 10-15мин 

в неделю 

«Логоритмика» 

15-20мин. 

10 ОД в неделю 

 

1 кружок в неделю 15-

20 минут 

«Логоритмика» 

 

20-25мин. 

13 ОД в неделю 

 

1кружок «Здоровенок» 

20-25минут 

 

25-30 мин. 

14 ОД в неделю 

1 кружок 

«Здоровенок» 25-

30минут 

1кружок «Веселые 

нотки»25 --30минут 

 

 

25-30 мин. 

13 ОД в неделю 

1 кружок 

«Здоровенок» 20-

25минут 

1кружок «Веселые 

нотки» 20-25минут 
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