Свой среди чужих
  Мы учим своих детей, что взрослые всегда правы и их надо уважать и  слушаться. Но эти установки могут работать только с родственниками и близкими людьми и педагогами ребёнка, а как быть с посторонними? Ведь доверять им не всегда безопасно. Поэтому важно объяснить малышу не только разницу между  «своими» и « чужими», но и  рассказать, какие вопросы  и предложения окружающих должны его настораживать.
«Дёргать за ниточки»
[bookmark: _GoBack]Часто злонамеренные взрослые применяют «токсичные» формы общения с детьми. 
Это вроде бы это обычные вопросы или фразы, но после них остаётся неприятное ощущение, ведь их цель – заставить человека сделать то, чего он не хочет. Чаще всего эти выражения звучат так:



Совсем нельзя








Что делать
.
Мы всегда готовы ответить на ваши вопросы.
При написании статьи использовались материалы
психолога Ю. Костюк



Личные данные нельзя сообщать никому, кроме своих педагогов и представителей правоохранительных органов


Нельзя обсуждать с "чужими"расписание дня семьи и планы родителей


.Допустимая дистанция между ребёнком и "чужим"  взрослым на улице- 2 метра.


Нельзя хвалиться покупками, игрушками, гаджетами, если рядом находятся незнакомцы.Любые денежные вопросы - табу для ребенка.


Нельзя вступать в длительные беседы и вступать вблизкий контакт с "чужими" взрослыми.Внешность человека обманчива










Никогда не запугивайте ребёнка страшными историями. Скажите, что большинство людей не желают им зла, но надо быть внимательными к поведению «чужого» человека.


Помощь ребёнок может получить и от «чужих» людей. Учите его обращаться за помощью к  «правильным» взрослым (правоохранителям, продавцам, охранникам в магазине).


Научите ребёнка вести себя в конкретных ситуациях. Предложите ребёнку конкретныеварианты поведения всложных ситуациях, .


Дружите со своими детьми!  Будте к ним всегда внимательны, показывайте им свою заинтересованность. Только в этом случае ребёнок вспомнит ваши наставления и расскажет вам, если с ним произойдет какая – то непонятная история.


Предложите ребёнку варианты ответов на возможные токсичные вопросы взрослых.
Нужно научить  ребёнка противостоять таким манипуляциям.









Тебе нужно мамино разрешение?


А я думал, что тебе не надо кого - то спрашивать.


Ты просто боишься!


Если ты не сделаешь то, что я хочу, будет плохо твоим близким…


Ты просто не умеешь!


Ты что, маленький?









