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Памятка для родителей 

Что делать в случае присасывания клеща? 
 

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области предупреждает о 
высокой активности клещей, в том числе на территории г. Н. Новгорода. Клещи являются 
переносчиками различных инфекционных заболеваний (клещевой вирусный энцефалит, 
клещевой боррелиоз, гранулоцитарный анаплазмоз, моноцитарный эрлихиоз).  

Если к Вашему ребенку присосался клещ, то необходимо: 
1) обратиться за медицинской помощью в травматологический пункт 

или детскую поликлинику для удаления клеща и получения направления на 
исследование клеща на вирус клещевого энцефалита (КЭ); 

2) сохранить клеща, поместить его во флакон на влажную вату или 
салфетку и закрыть плотной пробкой (в медицинской организации данную 
процедуру осуществляет персонал); 

3) доставить в короткие сроки (в течении 2-3 суток с момента 
присасывания) клеща в лабораторию ООИ ФБУЗ «Центр гигиены и 
эпидемиологии в Нижегородской области» (возможна как самостоятельная 
доставка, так и организованная медицинской организацией) по адресу: г. Н. 
Новгород, ул. Нижневолжская набережная, дом 2, подъезд 3, этаж 4 (вход со 
двора), конт. тел. 89038480430. Прием клещей осуществляется ежедневно с 9.00-
16.00; 

Бесплатно клещи исследуются только на возбудителя клещевого 
энцефалита при наличии направления из государственной медицинской 
организации. На остальные клещевые инфекции (боррелиоз, анаплазмоз, 
эрлихиоз) исследования проводят на платной основе. 

4) в случае положительных результатов исследования: 
- на вирус КЭ: необходимо обратиться в травматологический пункт для 

введения противоклещевого иммуноглобулина (введение возможно в течение 96 
часов с момента присасывания клеща); 

- на боррелиоз, анаплазмоз, эрлихиоз: необходимо обратиться к врачу-
инфекционисту или педиатру для назначения превентивной 
антибиотикопрофилактики. 

5) после присасывания клеща, в том числе в случаях, когда клещ не был 
сохранен, необходимо самостоятельно проводить ежедневную термометрию (2 
раза в день: утром и вечером) в течение 3 недель с момента присасывания.  

  
Зам. руководителя Управления                                                       О. Н. Княгина 
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