      ПРОФИЛАКТИКА БОРЬБЫ СО СПИДОМ ВО ВСЕМ МИРЕ 
Во всем мире проводится активная пропаганда защиты от этого недуга. Несмотря на всеобщую разобщенность людей, проблема СПИДа не оставляет равнодушных. Именно поэтому тема этой статьи - профилактика борьбы со СПИДом во всем мире.
Какой должна быть профилактика борьбы со СПИДом?
Ответственное и безопасное поведение, здоровый образ жизни. Поэтому главной стратегией профилактики борьбы со СПИДом, по-прежнему остается пропаганда, перемен в образе жизни населения. Не смотря на то что исследовательская работа идет полным ходом, на сегодняшний день еще нет надежд на появление вакцин или эффективных методов лечения.
Подрастающему поколению объясняются причины данного заболевания. Но этого не достаточно для профилактики СПИДа, так как правила поведения и образа жизни закладываются с рождения. Поэтому важную роль здесь играет воспитание и примеры родителей, в противном случае молодежь будет игнорировать поступающую информацию, или, бояться и стыдиться своих сексуальных проявлений.
Ознакомление с мерами по профилактики ВИЧ-инфекции вводятся в курс школьного обучения, на уроках ОБЖ.
Профилактика борьбы со СПИДом во всем мире
Главными методами профилактики СПИДа во всем мире являются:
1.
уменьшение числа сексуальных партнеров и беспорядочных половых связей;
2.
любопытство у своих партнеров их прошлыми половыми контактами, а так же отношением к наркотикам;
3.
использование профилактики борьбы со СПИДом презервативов. Но важно помнить, что даже презервативы не обеспечивают стопроцентной защиты, хотя и существенно помогают, в случае постоянного и правильного их использования.
Профилактика борьбы со СПИДом на государственном уровне в России
В случае ведения человеком рискованной половой активности здоровый он может заразиться СПИДом, а инфицированный может заразить СПИДом других. Лицам, которые относятся к повышенной группе риска, при консультировании предлагают пройти проверку на антитела к ВИЧ. Эта возможность профилактики борьбы со СПИДом должна быть обеспечена в венерологическом или урологическом отделении любой местной больницы. При этом врачам необходимо сознавать, насколько важно убедить пациента в конфиденциальности проверки, и обеспечить данную конфиденциальность.
Независимо от решения пациента на тестирование, с ним нужно провести беседу о том, как уменьшить риск. Лица с обнаруженными антителами к ВИЧ часто выражают желание привести своих сексуальных партнеров для последующего консультирования и возможной проверки. Не смотря на то что такой способ проверки противоречит правилам конфедициальности, такую практику профилактики СПИДа поощряют во всем мире.

