
5.УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ Модуль Количество часов 

1 Элементы партерной гимнастики 31,5 

2 Промежуточная аттестация 0,5 

Итого по модулю: 32 

1 Народный танец, бальный, полька, вальс, классич. 31,5 

2 Промежуточная аттестация 0,5 

Итого по модулю: 32 

Всего часов:  64 

Длительность одного занятия (академический час) 20 мин. 

Количество занятий в неделю 2 / 40 мин. 

Количество занятий в месяц 8 / 160 мин. 

Количество занятий в учебном году 64/ 1280 мин. 

 


