
Дополнительная общеобразовательная программа 
«Ритмическая мозаика» 

 (для детей 4-5 года жизни) 

 
Цели программы: приобщить детей к танцевальному искусству, способствовать эстетическому и 

нравственному развитию дошкольников. Привить детям основные навыки умения слушать музыку 

и передавать в движении ее многообразие и красоту. Выявить и раскрыть творческие способности 

дошкольника посредством хореографического искусства. 

 

Задачи программы:  

1. Формировать умения детей владеть своим телом, обучить культуре движения, основам 

классического, народного и детского – бального танца, музыкальной грамоте и, научить детей 

вслушиваться в музыку, различать выразительные средства, согласовывать свои движения с 

музыкой; 

2. Развивать образное мышление, фантазию и память, формировать творческую активность и 

развивать интерес к танцевальному искусству; 

3. Воспитывать эстетически– нравственное восприятие детей и любви к прекрасному, трудолюбие, 

самостоятельность, аккуратность, целеустремленность в достижении поставленной цели, умение 

работать в коллективе и в парах. 
 
 


