
 

 



 



 

Отмечать День защиты детей начали после состоявшегося в 1949 году конгресса, 

на котором Международная демократическая федерация женщин постановила 

обеспечить благополучие подрастающего поколения. С тех пор ООН считает одним 

из главных направлений своей деятельности защиту прав, жизни и здоровья детей. 

Развлекательные мероприятия, приуроченные к этому дню, проходят во многих 

странах. На площадях городских парков проводятся конкурсы детских рисунков. 

Разноцветным мелом ребята разрисовывают асфальт: портреты мамы и папы, ясное 

солнце и цветущие луга — всё, что живёт в детском воображении, и что понятно без 

слов каждому маленькому гражданину любой страны. 

 

В 1950 году 1 июня был проведен первый Международный день защиты детей. 

Впоследствии праздник стали отмечать ежегодно по всему миру. А основным 

правовым документом, который рассматривает права детей на международном уровне, 

стала Конвенция о правах ребёнка, принятая ООН 20 ноября 1989 года. Конвенцию 

подписала 61 страна, а в июле 1990 года она была утверждена в СССР. В России права 

детей регулирует Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребёнка 

в Российской Федерации» от 24 июля 1998 года. Законом установлены основные 

гарантии прав и интересов ребёнка, прописанных Конституцией РФ. Многие школы 

и дошкольные учреждения проводят спортивные состязания, творческие конкурсы, 

викторины и другие развлекательные программы, приуроченные к празднованию Дня 

защиты детей. Но веселить ребят — не главная задача праздника. Все творческие 

и культурные события в этот день призваны обратить внимание взрослых на насущные 

детские проблемы. Цель праздника — напомнить государству о соблюдении прав детей 

на жизнь, образование и отдых; о защите от насилия и эксплуатации детского труда. 

Не случайно в большинстве стран детство считается одним из самых важных этапов 

в жизни человека: именно в этот счастливый период будущий гражданин готовится 

к полноценному взаимодействию с обществом и закладывает фундамент для раскрытия 

своего творческого и интеллектуального потенциала. 

 

В нашей стране День защиты детей традиционно уже много лет отмечается под 

покровительством Российского детского фонда. Главными гостями праздника обычно 

становятся дети-сироты, инвалиды и дети из многодетных семей. У Международного 

Дня детей есть свой флаг. На ярком зелёном фоне, который символизирует гармонию, 

рост и плодородие, вокруг значка планеты Земля кружатся в хороводе фигурки детей — 

белая, жёлтая, красная, синяя и чёрная. Фигурки ребят символизируют многообразие 

и толерантность. А эмблема Земли, помещённая в центре, — наш общий дом. 

 

Этот искренний и добрый праздник совпадает с началом летних каникул — любимой 

детской порой, солнечным и теплым временем. Нам хочется, чтобы жизнь детей 

нашей страны и всего мира всегда была столь же солнечной и счастливой. Это счастье 

зависит от нас. В названии сегодняшней даты есть совсем не праздничное слово — 

«защита» — напоминанием взрослым и сильным людям о том, какая ответственность 



ложится на наши плечи. Взрослые всегда с удовольствием произносят красивые 

фразы, но в этом вопросе нужны не слова, а конкретные действия от каждого 

ответственного чиновника, руководителя, объединения, издательства, программы 

и специалиста. У нас с вами есть ответственность за юное поколение — за наше 

будущее, за интеллектуальное, физическое, культурное и духовное развитие детей. 

Понимание этой ответственности перед детьми, родителями и учителями 

сформировало миссию корпорации — воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Корпорация «Российский учебник» поддерживает несколько направлений помощи 

детям и подросткам: от создания образовательных акций и конкурсов до прямой 

помощи школам и нуждающимся семьям. Легко сказать, что дети — наше будущее. 

Давайте попробуем сделать так, чтобы дети стали нашим настоящим. 

 

Игры и конкурсы. 

 

День защиты детей — это яркий, солнечный, радостный праздник. И все праздничные 

мероприятия должны ему соответствовать. А что может подарить больше веселья 

и смеха, чем необычные конкурсы и состязания? Ведь это азарт, энергия, смех. 

А значит, в восторге будут все — и взрослые, и дети. 

Сороконожки. 

Конкурс проводят на улице. Участники делятся на команды. Ведущий рисует на 

асфальте два больших овала — туловища сороконожки. По команде «Старт» участники 

по очереди подбегают к своей сороконожке и дорисовывают ей по одной ножке, а затем 

возвращаются и передают мел следующему игроку. Побеждает команда, нарисовавшая 

больше ножек за определенное время. 

Быстрая сказка. 

Участники конкурса сочиняют сказку. Каждый по очереди говорит одно предложение. 

Первое слово предложения должно начинаться на ту букву, на которое закончилось 

последнее слово предыдущего предложения. Главное условие — чтобы продолжать 

участие в игре, участник должен думать над новым предложением не дольше, чем 10 

секунд. 

 

Смех для всех. 

Ведущий предлагает участникам конкурса посмеяться. Он раздает карточки. На каждой 

из них написано одно из слов: хитро, зловеще, высокомерно, тихонько, громко или 

другие слова, указывающие, какие именно эмоции и интонацию нужно придать своему 

смеху. Участники по очереди выходят к зрителям и смеются в соответствии с условием. 

Игрок считается победителем, если слово с карточки зрители смогли отгадать за одну 

минуту. 



 

Солнышко. 

Участники одной команды с завязанными глазами становятся в круг и берутся за руки. 

Ведущий время от времени говорит фразы: «Солнце взошло» или «Солнце зашло», это 

является сигналом поднять или опустить руки. В центре круга находятся игроки другой 

команды — «лучики». Лучики пытаются тихонько выскользнуть из круга в тот момент, 

когда руки стоящих в кругу подняты вверх. Побеждает более ловкая команда. 

 

Фигура за минуту. 

Участники делятся на команды. Каждая команда получает большую упаковку 

одноразовых пластиковых стаканчиков. Из этих стаканчиков необходимо за одну 

минуту соорудить то, что скажет ведущий. Можно строить из них башни, выкладывать 

короткие слова или простые фигуры. Та команда, которая лучше и быстрее выполнила 

задание, становится победителем. 

 

Гномы и великаны. 

Участники делятся на две команды — гномов и великанов. Ведущий озвучивает 

задание: пройти от старта до финиша, не превышая предоставленный лимит шагов на 

команду. Например, для команды великанов — это 30 больших шагов на всех 

участников, а для команды гномов — 80 маленьких шажочков. Побеждает команда, 

лучше справившаяся с заданием. 

 

Взрослые дети. 

День защиты детей — праздник не только для детей, поэтому стоит обязательно 

провести такой конкурс для взрослых. Каждый участник берет одну из своих детских 

фотографий и пытается воссоздать все, что на ней изображено — интерьер, одежду, 

позу, выражение лица. Ведущий фотографирует то, что в итоге получилось. А затем 

жюри выбирает фото, наиболее похоже на оригинал из прошлого, и вручает победителю 

приз — сертификат на фотосессию, например. 
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