
«Растем сильными, ловкими, смелыми»
Ранний возраст



Наше утро начинается с зарядки
              https://youtu.be/utirL8uv4Ss
Далее предлагаю прослушать песню к празднику «Дню 
защиты детей»
             https://youtu.be/KKiqB1Ef0tc
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Наше утро начинается с зарядки
https://youtu.be/lXg_hcmBh-Y
Предлагаю родителям провести беседу с детьми 
о здоровом образе жизни, что бы расти 
сильными, ловкими, смелыми.
Проведем подвижную игру «Самолеты».
https://youtu.be/Bg-KeqwgTa0
Далее мы с вами прослушаем сказку «Репка». И 
ответим на вопросы.

https://youtu.be/mX-BOlEmoRo
Кто посадил репку? Кто помогал вытянуть репку 
дедке? Чем закончилась сказка?
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Наше утро начинается с зарядки
https://youtu.be/pfxokcEd_o8
Далее нарисуем солнышко с родителями. Для этого нам 
понадобится лист бумаги, кисточка, гуашь, 
непроливайка с водой.
https://youtu.be/9WCJa8Xb1q0
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Наше утро начинается с зарядки
https://youtu.be/zsmODnF3dW4
Ребята я предлагаю вам послушать стихи 
про лето.
https://youtu.be/h2yMc3jYMbg
Предлагаю рассказать самим 
прослушанные стишки, мы с вами их 
учили.
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Наше утро начинается с зарядки
      https://youtu.be/ECU6eHLJAwA
Предлагаю поиграть с водой, родители 
помогут ребенку с игрой. Я думаю ребяткам 
очень понравиться.
https://youtu.be/Kc5HW06xK9Y
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