Hepequb MOBCACHYCCKUX HABBIKOB
BBIITYCKHUKA ACTCKOI'o cajaa

11t GpopMHUPOBaHMS IOMa M B IETCKOM Caay.

YCTOWYUBBIM  TOBEIEHYECKUU HABBIK TIEPBBIM 3J0pPOBATHCS CO
B3POCJIBIMH, YCTYIIATh JOPOTY B3POCIBIM U JIEBOYKAM;

YCTOMUYMBBIM ~ TMOBEJECHYECKUN HABBIK BCTaTh YTPOM OBICTPO, C
YIIBIOKOH, TTO3/J0pPOBATHCA CO BCEMH JIOMAITHUMH, YOpaTh MOCTENb U
NIPUBECTHU CeOsI B IOPAIOK;

YCTOMYHBBIM  TOBEICHYECKUH HABBIK COJIEPKATh CBOK) KOMHATY
(Yrolok) B TIOJHOM TOPSIKE: WTPYHIKH, KHUTH yOpaHbI, OJexXnaa
CJI0OKEHA U T.J.;

YCTOWYHUBBIN ITOBEIEHYECKUN HABBIK ITPOSIBIIAT NHULUATUBY U
CaMOCTOSITEIILHOCTh B Pa3HBIX BUJIAX JCSITEILHOCTH — UTPE, OOIICHNH,
MO3HABATEIbHO-UCCIEA0BATEIBCKON AESTENBHOCTH,
KOHCTPYUPOBAHUH U T.1.;

YCTOWYMBBIA TOBEIEHYECKUI HABBIK  BOCIIUTAHHO BeCTHU cels 3a
CTOJIOM (HE 0OJITaTh, MOJIL30BATHCS BUJIIKOM, HOXKOM, JIOKKOH U T.I.),
HE MYCOPHTh, BCE CheJaTh /10 KOHIIA, yOpaTh 3a COOOM U T.1.;
YCTOMYUBBIN IIOBEJCHYECKUI HABBIK BBINIOJHATh PETYJISIPHBIC
(e)xeTHEBHBIE) 00SI3aHHOCTH B CEMbE IO KBapTUpE (JI0MY), IO YXOAYy
3a JOMAIIHUMU KUBOTHBIMH, 110 JPYTHUM JOMAIIHHUM JEJIaM;
YCTOWYMBBINA TMOBEJEHYECKUNA HABBIK JOOPOCEPACYHOIO MOCTYIIAHMS
COBETaM, MPEMAJIOKEHUSIM, TPOChOAM B3POCIBIX B JJOME;

YCTOMYUBBIN TOBEACHYECKUN HABBIK U MOTPEOHOCTH CIIyllIaTh
YTEHHE B3POCIBIMU  JIETCKOW JIUTEPATYphl, CaAMOCTOSITEIBHOTO
MPOCIYIIMBAHUSA  AyJAHUOKHHUI,  IPOCMOTpPa  PEKOMEHJIOBAHHBIX

BU3YAJIbHBIX MAaTCPUAJIOB;



YCTOMYMBBIN TOBEICHUYECKUH HABBIK W TMOTPEOHOCTH €XKETHEBHOIO
(He MeHee OJIHOrO 4Yaca) YCTHOrO OOIIEHHS C JOMallHUMH,
00CYXI€HUS MPOYUTAHHOT'O U YBUICHHOTO U T.I.;

YCTOMYMBBIN TOBEIEHYECKUN HABBIK JIOCTATOYHO XOPOIIO BJIANETh
YCTHOW pE€YbIO, BBIPAXKATH CBOM MBICIM W KEJAHUS, HUCHOJIb30BaTh
peYb I BBIPAKEHUSI CBOMX MBICJIEN, YYBCTB U JKEIIAHUMN, IOCTPOCHUE
PEUYEBOr0 BHICKA3bIBAHUS B CUTYyAIIUU OOIIICHHUS;

YCTOWYHBBIN IMOBEJICHYECKMI HaBBIK BJIAaJEceT OCHOBHBIMH
JNBH>KEHUSIMU, MOXKET KOHTPOJIMPOBATH CBOW JBHKEHHS U yIPABIATh
UMM, TOABMKEH, BEIHOCJIUB,

YCTOWYHBBIN TMOBEIECHYECKUN HABBIK IOCTOSIHHOTO JIOBEPYUBOTO,
TEIJIOro, JIFOOOBHOTO OOpAIIEHUs C POIUTEISIMU U OIM3KUMU, 3a00Ta
0 HUX;

YCTOMYMBBIM  TOBEJACHYECKMH HABBIK BOCIUTAHHOIO IOBEICHUS B
rpynIie AETCKOro cajia, YMEHUE CIACPKUBATh PA3NPAKECHUE U THEB,
TOTOBHOCTb ITIOMOYb CBEPCTHUKY, YCTYIIUTh JI€BOYKE U T.II.;
YCTOMYUBBIN MOBEJICHUYCCKU HABBIK  00JajgaTh yCTaHOBKOM
MOJIOKUTEIBHOTO OTHOIICHUS K MHUPY, K pPa3HbIM BHJIAM TPY/a,
JIPYrUM JIIOJISIM U camoMy cebe, o0JiajaTh 9yBCTBOM COOCTBEHHOIO
JIOCTOMHCTBA; AKTUBHO B3aMMOJECHCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMU U
B3pOCJIBIMH, Y4aCTBaTh B COBMECTHBIX UTPax;

YCTOMYMBBIN TIOBEICHUYECKUN HABBIK CIIOCOOHOCTH JOTOBAapUBATHCA,
YUYUTBIBATh UHTEPECHI U YYBCTBA JPYTHUX, COMEPEKUBATH HEYIauaM U
pazoBaThCA ycnexaM Ipyrux, aICKBaTHO MPOSBIISITh CBOM YyBCTBA;
YCTOMYMBBIM TMOBEACHUYECKUN HABBIK BOCHUTAHHOI'O ITOBEIACHUS B
OOIIIECTBEHHBIX MecTax (TeaTpe, My3ee, 300IMapKe, Mara3uHe,
00IIIeCTBEHHOM TPAHCIIOPTE M T.11.);

YCTOMYHBBIN TOBEICHUYECKUN HABBIK PAIMOHAIBHOIO OTHOLICHUS K
rajoKkeTaM; MOHUMAHUE TOTO, YTO TaJDKET — U1  CEPbE3HBIX eI

MIPEXK]IC BCETO, YTO UTPa B TA/HKETE OJDKHA OBITh KPATKOBPEMEHHOI;



YMEHHE CHEPKUBAThb UIPOBOWM TENOHHU3M, HO IMPHUCMATPUBATHCS K
MOJIE3HBIM CBOMCTBaM TaJUKETa M HAa4yWHATh HX C IOJb30U
PUMEHSITD);

YCTOMYMBBIA  TMOBEICHUYECKUNW HABBIK 3aHUMaTh Ce€0s TMOJE3HBIM
neynoM  (pUcoBaHUEM,  JIENKOM, PYKOZEIHUEM, MY3BIKOM,
MPOCTYIIMBAHUEM ayJUOKHHUT U T.J.);

YCTOMYMBBIA  IOBEICHYECKUM HABBIK JENATh 3apsAKy, NPUHUMATH
MPOXJIATHBIN AYIII,

YCTOWYMBBIA TIOBEICHUYECKU HABBIK B JOOPOBOJBHON TOJIEPIKKE
00JIBbHOr0, NOCTPAJABUIETO, MONABUIETO B O€y, IOMOraTh MHBAJIUAAM
Y MOXXWIBIM JIFOASIM, TPOSIBIATh SMIATHUIO MO OTHOLIEHUIO K JIPYTUM
JO/ISIM;

YCTOWYHBBIM  IMOBEACHUYECKUN HABBIK IPOSBIATH MATPUOTUUYECKHUE

YyBCTBA, OLIYLIATh T'OPJOCTh 34 CBOKO CTPaHy



