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| . HeneBoii pa3aen
1.1 IosicuuTeNLHAA 3alIMCKa

JloroputMHEKa — 3TO MOIHOE BCIIOMOTATEIbHOE CPEACTBO s A(PPEKTUBHOW KOPPEKIIUU
pa3IMYHBIX HApYIICHWH pa3BUTHS JOUIKOJGHUKOB. JloropuTMudecKkne 3aHATHS HalpaBlIeHbl Ha
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKA, COBEPIICHCTBOBAHUE €TO PEUH, OBJIAJICHUE IBUTATCILHBIMU HaBBIKAMU,
YMEHHE OPHEHTHPOBATHCS B OKPYXKAIOIIEeM MHUpE, MOHWMaHWE CMBICTA MpeiaraeéMbIX 3aJaHdi, Ha
CIOCOOHOCTh TIPEOIONIEBAaTh TPYAHOCTH, TBOPYECKH MpPOSBIATH ceds. Kpome Toro, jmoroputmmka c
UCIIOJIB30BaHUEM 3/I0POBhECOCPETAIOIIUX TEXHOJIOTUH OKa3bIBaeT OJIArOTBOPHOE BIUSHHE Ha 3I0POBbE
peOCHKa: B €ro OpraHu3Me MPOUCXOAMT IIEPECTPOMKA PA3NIMYHBIX CHCTEM, HAIpUMEp, CEpACYHO-
COCYAHMCTOM, MbIXaTeNbHOW, pedenBUratenbHOW. J[leTm ¢ OONBIIMM  YJOBONBCTBHEM  BBITOIHSIOT
JIbIXaTeJIbHBIC U 03I0POBUTEIBHBIC YIPAKHEHUS, UTPOBOM MacCaXX U CaMOMAacCaXK, UTPAIOT B PEUEBLHIC U
MaJbYUKOBBIC UTPHI.

B cootBerctBun ¢ 3amadamu ®I'OC J1O, mporpamma cHoOCOOCTBYET IOCTHIKEHHIO IIETIEBBIX
OPUEHTHUPOB JaHHON BO3PACTHOW KaTErOpUM JIETEH.

[Iporpamma paccunTaHa Ha JeTed C OTPAHUYCHHBIMH BO3MOXKHOCTSMH 3I0POBBS — JIETH,
UMEIOIINE Pa3IUIHbIe OTKIOHEHHUS (PH3MYECKOTO WM IICHXHYECKOTO IIaHa, KOTOPhIE 0OYCIIaBIUBAIOT
HapyIIeHUs1 OOIIETo Pa3BUTH, HE TO3BOJAIONINE ACTAM BECTH IONHOICHHYIO JKH3HB. Y TakuX IeTel
4acTO HAOJIONAIOTCS HApYIIEHUS BCEX CTOPOH IICUXMYECKOM MeATeTbHOCTH: BHUMAHUS, MaMATHU,
MBIIUICHUS, PEYH, MOTOPHUKH, IMOITUOHATIBHON CQEphI.

JanHas mporpaMMa HarpaBlieHa Ha IMPEOAOJCHHEe KOMMYHHKATHBHBIX, PEUYEBBIX M MOTOPHBIX
HaApPYIICHUH MyTeM pa3BUTHS JBUTaTEIILHOM chepbl peOCHKA B COYETAHUU CO CJIOBOM M MY3BIKOH.

JloropuTmMHuyecKue 3aHATHS MPOrPaMMbl BKIIOYAIOT B ceOsl 310pOBhecOEperaroniie TeXHOIOTHH,
KOTOpBIE HE TOJIHKO OJIATOTBOPHO BIHUSIOT Ha BECh OPraHN3M peOeHKa, HO M CIIOCOOCTBYIOT MAaKCHMAIBHO
3¢ (eKTHBHOMY TIOBBIIICHUIO YPOBHS 3BYKOITPON3HOIIEHHUS, OBIAIEHUS CTPYKTYPOIl CIIOBA, PacIIMpPEHUS
CJIOBapHOTO 3armaca JeTeil.

JomonmauTenpHas o0mieoOpa3oBaTeNbHas TPOTpaMMa  CaMOCTOSTENFHO pa3padaThiBaeTCsl |
yrBepxaaercs MAIIOY «Jlerckuii cam Ne 49» (manee — JI0OO). [IporpaMmma MakCHMaJbHO YYHUTBHIBACT
ycnoBus U cnenuduky aesrensHoctd JJOO, K KOTOPBIM OTHOCSTCS:

- MOTPEOHOCTH, MOTHBBI M MHTEPECHI JeTel, WICHOB UX ceMel, 00yCIOBIEHHBIE OCOOEHHOCTIMMI
WHIWBHTyaJIbHOTO Pa3BUTHS 00YJarOIINXCS;
- MaTepruaIbHO-TEXHHUECKUE YCIOBUS (HaIM4re TIOMEIIeHNH, HX 000py/I0BaHKE).

[IporpaMma TOTIOTHUTEIHHOTO OOPa30BaHUS MOXKET KOPPEKTUPOBATHCS B CBSI3U C M3MEHEHUSIMHU:
- 3aKOHOJIATENIbCTBA B chepe 00pa30BaHus;

- 3ampoca poauTenei (3aKOHHBIX MPeICTaBUTENEH);
— WHIWBUTYATBHBIX OCOOCHHOCTEH eTei.

1.1.1. HopmaTuBHO-MpaBoBbie 0CHOBBI [IporpaMMbI J1ONOJIHUTETHHOTO 00Pa30BaAHUS

[IporpamMma TOTIOTHUTENEHOTO 00pa30BaHMUs pa3padoTaHa B COOTBETCTBUH C:

- ®enepanbHbiM 3ak0HOM «O0 00pa3oBannu B Poccuiickoit @enepanum» ot 29.12.2012 Ne 273-
D3;

- IIpuxazom Munucrepcrsa npocsemenus: Poccuiickoit deneparum ot 24.11.2022 Ne 1022 «O06
YTBEP)KICHUH (elepabHON aJalTHPOBAaHHON 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMBbl JOIMIKOIBHOTO 00pa30BaHuUs
JUIs OOYYaIOLIMXCsl C OTPAaHUYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH 3/10POBbSI»;

— [Toctanosnennem IlpaBurensctBa Poccuiickoit @enepammu ot 15 centsops 2020 roma Ne 1441
«O06 yrBepkaernn [IpaBui okazaHus TUIATHBIX 00Pa30BATENBHBIX YCIYT»;

- [Ipukazom MunszapaBa Poccuiickoii denepaunn ot 04.04.2003 Ne 139 «OO0 yTBepkneHHH
WHCTpyKIMM 1O BHEOPEHHUIO O370POBUTEIBHBIX TEXHOJOTMH B JESATEIBHOCTH 00pa30BaTEIbHBIX
YUPEXKICHUID?;

- ITocTanoBieHneM ' TaBHOTO rocyJapCTBEHHOIO CAaHUTapHOro Bpaua Pocculickoit @enepauuu ot
02.06.2026  CII 2.4.2.4283-26 «CaHUTapHO-3IUIEMHOJIOTUYECKHE TPEOOBaHUSA K OpraHU3alUsIM
BOCITUTAHUS U OOYYEHHUS, OT/IABIXA M 03IOPOBJICHUS IETCH U MOJIOACIKI,

. Ycerasom MAZIOY.



1.1.2. AxrtyanbHocTb [IporpamMmbl 10TOTHUTEIHLHOTO 00pPA30BaAHUS

JloroputMmuueckass ACATEIBHOCTh M HEHPOWTPHI SBIETCA 3PPEKTUBHBIM CPEACTBOM  JUIS
cornuabHON aganTanuu aeteit ¢ OB3, a Tak ke UX pa3BUTHI.

Obmee coctosume pebenka ¢ OB3, ero smonnoHanmbHAas HACTPOSHHOCTh — BAKHOE YCIIOBHE
YCIIEHIHOCTH B KOPPEKUUOHHOW pabore. Heo0XoanMo cTpeMHUTBCS K TOMY, YTOOBI ClleNaTh MOCEUICHUE
peOEHKOM JETCKOro caia ObUI0 HE TOJBKO TMOJIE3HBIM, HO W PaJOCTHBIM, WHTEPECHBIM, SPKUM U
coJZleprKaTeNlbHbIM, CO3/1aBast aTMOc(hepy pagoCcTH IETCKOTO TBOPUECTBA, COTPYTHIYECTRA.

AKTYyaJqbHOCTh MPOTPAMMBI ONPENEISAETCS TEM, YTO PErYJSpPHBIC 3aHSITHS JIOTOPUTMHKOM
CIOCOOCTBYIOT HOpMallM3allid peyd peOeHKa BHE 3aBHCUMOCTH OT BHJAa PEUEBOr0 HapyIICHHS,
(hOpMUPYIOT MOTOKHUTETHHBIN 3MOIMOHAIBHBIN HACTPO, ydaT OOIIEHHIO CO CBEPCTHUKAMH.

MeTomamu TOTOPUTMHIKH MOXHO B JOCTYITHOW W HHTepecHO! (hopMe pa3BUBaTh y AeTel oOIme
pEUEBBIC HABLIKU: TEMII, JbIXaHUE, PUTM; Pa3BUBATh APTUKYILIUIO, MUMHUKY; PErYIUPOBATH IPOLECCHI
BO30YX/ICHUS W TOPMOXKEHWHS; (HOPMHUPOBATH KOOPIUHAIMIO IBM)KEHUH, OPUEHTHPOBKHU B IPOCTPAHCTBE;
pacImpsTh CIOBaph AeTeH 1 MHOTOE APYTOE, CIOAA e OTHOCUTCS U BOCIIUTAHUE Y IeTel My3bIKaIbHO-
JCTETUYECKUX TIPEACTABICHUN, Pa3BUTHE WX MY3BIKANBHBIX CHOCOOHOCTEH M 3aJaTKOB; a TaKKe -
NpeACTaBIeHUH 00 3CTETHYECKOH KpacoTe POJAHON PeyH.

YcnemHocth  00ydeHusi jgeTeii BO MHOTOM 3aBUCHT OT CBOEBPEMEHHOTO Da3BUTHA
MEXKITONYIIAPHBIX CBsi3eil. Helporcuxonornueckne yrIpaKHEHUs TPEACTaBIsET cOO0M KOMILIEKC
TCICCHO-OPUCHTUPOBAHHBIX ynpa)KHCHHﬁ, MOO3BOJIAIOIIUX 4YE€pPE3 TECJIO MATKO BO3IL€I>'ICTBOB3TB Ha
MO3TOBBIE CTPYKTYpHEL. B pe3ynbpTare peOEHOK dydile aganTUpyeTcsl K M3MEHEHUSM, HauWHAeT Jierde
YYUTBCS ¥ YCBaWBaTh WH(HOPMAIUIO Yepe3 TUMHACTHUKY U UTPHI.

[IporpaMma He TOJIBKO KOPPEKIMOHHAs, HO M pa3BuBaromas. [Iporpamma ucnonb3yeT ABMKEHUE,
KOMIUIEKC B LIEJIOM MO3BOJISET YIYYIIUTh ICUXOMOTOPUKY (COBOKYMHOCThH IBUTATENbHBIX JEHCTBHUIA),
HANPaBICHHYI0O Ha pPa3BUTHE MEIKOH W KPYMHOW MOTOPHKH, Pa3BUTHE KOOPAMHALNU JBIKEHHM,
IMMO3BOJIACT  YJIYy4YHIUTh BO3MOXHOCTL  CJbIIIATh  3aJayu, MMpaBWJIBHO W TIOCJICOOBATCIBHO HX
PpCaJIM30BbIBATh, BOBPEMA NCPECKIOYATHCA C OJHOIO KOMIIOHCHTA 3aa4u Ha Ilperﬁ, I[aéT BO3MOKHOCTb
MOYyBCTBOBATh CBOE TEIO.

1.2. Hens u 3agaun peasnsanuu [IporpaMMbl 10MOJIHUTEJIBLHOT0 00pPa30BaHUSA

Ilenv npocpammul: CO3MaHKME YCIIOBUH JJIs TIOJHOLEHHOTO (PU3UYECKOTr0, HPABCTBEHHOI'O
MHTEJUICKTYaTbHOTO PAa3BUTHUS, COIMAILHON ajamlTalliy, COIMAIBHOr0 B3auMozaeicTBus aeteit ¢ OB3,
Pa3BUTHE JTUYHOCTU YEPE3 JIOTOPUTMHUUECKYIO I€ATEIbHOCTD.

3aoauu npozpammer: O0yyaronme: - GOPMHUPOBATH JBUTATEIBHBIC YMCHHS U HABBIKH;
- GOpPMHUPOBATH CIIOCOOHOCTH BOCIIPHSATHSI MY3bIKAJIbHBIX 00Pa30B ¥ YMEHHUE PUTMHYHO U BBIPA3HUTEILHO
JIBUTaThCsl B COOTBETCTBUH C IAHHBIM 00pa3oM;
- pacIIMpPsITh U aKTHBU3UPOBATH CIIOBAPHBIH 3aIac;
- hopMupoBaTh (HOHEMATHUECKOE BOCTIPHSATHE U (POHEMATHIECKUE MPE/ICTABICHHS;
- 00y4arh MPaBUIbHON aPTUKYIISIIUH;
- (hopMHUPOBATH HABBIKK PEJIAKCAIUH.

PaszBuBaromue: - pa3BUBaTh NPOCTPAHCTBEHHBIEC NPE/ICTABICHHS;

- Pa3BHBATh CIYX0-3PUTEIHHO-IBUTATENHFHYIO KOOPIUHAIUIO, IEPEKIF0YaeMOCTh JIBHKCHUH;

- pa3BUBATH PCUCBOC JIbIXaHUC,

- pa3BUBATH 3PUTEIHEHOE U CIIyXOBOE BHUMAHHE W BOCIIPHATHE;

- pPa3BUBaTh MEJOAUKO-MHTOHAIIMOHHBIE U MMPOCOAMYECKIE KOMIIOHEHTHI PEUH, TBOPUECKYIO (PaHTa3HI0 U
BOOOpaKEHHE;

- pa3BUBaTh apTUKYJISILMOHHBIN arnmapar, KPyIHYI0 U MEJIKYI0 MOTOPUKY, MUMHKY, TAHTOMUMMUKY .

BocnurarensHbie: - COBCPIICHCTBOBATH JIMYHOCTHBLIC KAY€CTBA, YYBCTBO KOJJICKTHUBU3MaA.
- BOCIIMTBIBATH OMOIIMOHAJIbHO-BOJICBBIC KAYCCTBA JIMYHOCTH pe6éHKa.




1.3. IIpuHIMOBI 4 NOAX0AbI K (JOPMHUPOBAHUIO MPOTPAMMBI

[Icuxonoro-mearornyeckoil OCHOBOM OpraHu3alui paOOThI C JACTBMHU SIBISICTCS CIICAYIOIIAs
CUCTEMa MPUHIIUIIOB:
IpuHuun 3aHUMATEIbHOCTH - WCIONB3YETCA C IMENbI0 BOBJICUEHHUS JeTed B JesATeNbHOCTb,
(hOpMUPOBAHUS Y HUX JKEJIAHUS BBIMOJHATH MPEAbIBICHHBIE TPCOOBAHUS U CTPEMIICHUE K JIOCTHUKCHHIO
KOHEUYHOTO pe3yJjbTaTa.
IIpuHIMIT HOBU3HBI - TTO3BOJISET OMMUPATHCS Ha HEPON3BOILHOE BHIMAaHKE, BRI3BIBAsI HHTEpPEC K paboTe,
3a CY€T IMOCTAaHOBKH TOCIIE0BATEIFHON CHCTEMBI 3a/1a4, aKTHBU3HUPYS NTO3HABATEIbHYIO chepy.
I[puHIAN THHAMAYHOCTH - 3aKII0YAaCeTCsS B TMOCTAHOBKE Il MO OOYYEHHWIO U pa3BUTHS PeOEHKa,
KOTOpBIE MOCTOSHHO YTITYOJNISIOTCS W PACHIMPSIOTCSA, YTOOBI TOBBICHTH WHTEPEC W BHUMAHHE JETeil K

00y4JeHuIo.
IpuHuMn cogeiicTBUS U COTPYAHUYECTBA [eTeld M B3POCIBIX, KOTOPBIHA peanu3yercsi B TUIHOCTHO-
OPUCHTUPOBAHHOM  B3aUMOJCHCTBHU B3POCIBIX C IeTbMU.  JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE

B3aUMOJICHCTBUE IPEAIIONAraeT CO34AHUE YCIOBUM AJIS SMOLMOHAIBHOIO OJIarOmOIydusi KaxAoTo
peO&HKa, yBakeHHME K €ro HHTepecaM W MOTPEOHOCTSIM.

Yder BO3pPACTHBIX M MHAMBHAYAJIbHBIX OCO0EHHOCTeH — OCHOBBIBAETCS HAa 3HAHWM aHATOMO-
(U3NOIOTIECKUX U TICUXUIECKUX, BO3PACTHBIX U MHAUBUIYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH peOeHKA.

Ipuauun  genoctHocTu. CTpaTerust M TakTHKa  BOCHHMTATENIbHO-00pa30BaTENbHON PabOTHI C
JETbMH ONHpacTCsl Ha TPEICTaBICHHE O IEJIOCTHOW KHU3HEICATENIHHOCTH pedOeHka. Y pebeHka
dbopmupyeTCs 1IETIOCTHOE MPEICTABICHUE O MUPE, ce0e CaMOM, COLIMOKYJIBTYPHBIX OTHOIICHUSX.

IlpuHuMn noaaep:KKU HHULUATHBBI JeTell B pa3HbIX BHAAX JesATejJbHocTH. B Ilporpamme
IIpeyCMaTpUBAETCs NpPEAOCTaBICHHE  KWKAOMY peOEHKY BO3MOKHOCTH BhIOOpa Urp, 3aHATHIH,
MaTepHasoB.

Hpuauun unauBuayagamsaumu. [Ipennonaraer yu€r Bo3pacta, ypoBHs OOLIETO COCTOSHUS PEOCHKA.
IpuHuun HarasAHoCcTH. [IeMOHCTpalus ynpaKHEHUH, MOJIEIUPOBAHNUE CUTYALIMH, UTP.

IIpuHmun  cHCTeMATHYHOCTH W TOCJEA0BATEIbHOCTH 3aKJII0OYaeTcsl B HENpPEepHIBHOCTH,
PEryJSIPHOCTH, IUIAHOMEPHOCTH IPOLIECCa, B KOTOPOM pEAIN3YIOTCA 3aJadd pPa3BHBAOLICH pPaOOTHI
Kaxxnoe n3 HampaBiieHU# IOTOPUTMHUKH PEaTH3yeTCs B MMPOIIECCE MMOATAITHOW PabOoTEHI.

Hpuanun 03/10POBHUTEJIBHOM HANPaBJEHHOCTH O00ecreynBaeT ONTHMHU3ALUIO JBUTATEIbHON
aKTUBHOCTH JI€TEH, YyKpeIUleHHe TICUXOJIOTMYECKOTO 3/10pOBBA, COBEpILEHCTBOBAHUE
(U3NO0IOTNIECKUX U TICUXUIECKUX (PYHKUIMH OpraHu3Ma.

1.4. Kareropus caymaresei
JlomosnHuTenbHAs 00meo0pa3oBaTenbHas NIporpaMMa paccudTaHa Ha Jereit ¢ 5 mo 7 ser 6e3
NpeIbsIBICHUS TPEOOBAHUIA K HABBIKAM U YMEHHSIM.
I'pynma kommekTyetcs Ha 01 oKkTOpst yueOHOTo roja.
OIHOBpEMEHHO B IpyIIIe MOTYT 3aHUMaThCs 10 18 BOCITUTaHHUKOB.

1.5. O0ném IIporpaMmMbl 10NOJTHUTEIBLHOT0 00Pa30BAHUA

Cpoku peanu3alnuy NPporpamMMbl: porpaMmMa paccuntana Ha nepuon ¢ 01 oktsaops mo 31 mast.

Pexxum 3ansiTHii: 2 akaJieMHYecKHX 4aca B HeJelo. 64 akageMHdyecKuxX vaca B rojl. 3aHATHS
MIPOBOJATCS B TIEPBOIl MTOJIOBUHE JTHSI.

IIpogoKNTEIBLHOCTH aKageMudeckoro yaca: 20-25 MuHyT

@DopmMa 3aHATHIL: TPYIIIOBAsl U NOArPYIIIOBAS.

Bce 3anstus npoBoasitcss B urpoBoil ¢opme. CTpyKTypa 3aHSATHS KpYy)KKa BapuUaTHBHA, Te
npearnoiaraeTcs 3HAKOMCTBO C HOBBIM MarepuanioM. OCBOGHHME HOBBIX MPUEMOB, OOBITpHIBAHHUE
CUTYyallly, MO3BOJISIET IIIyO’Ke M IIMpe BBECTH PeOEHKa B MHUP OKPYKAIOIIMX €ro Bellel, MperIMeTOoB,
JIEHCTBUN € IPEIMETAMM.

1.6. IInanupyemsblie pe3yJbTaThl 0cBOeHUsI [IporpaMMBbI 1ONMOJTHATEIBLHOT0 00pPa30BaHHUS
LeneBbie oOpueHTHPHI 00pa30BaHUS TMPEICTABISIIOT CO0OW COIMANBHO-HOPMATUBHBIE BO3PACTHBIC

XAPAKTCPUCTUKU BO3MOKHBIX ,IlOCTI/I)KeHI/Iﬁ pe6eHKa:
1. C(bOpMI/IpOBaHa CIIOCOOHOCTh KOOpAWMHUPOBATH ABUKCHHUA U P€UYb, COOTHOCUTH PUTM Z[BI/I)KGHI/Iﬁ nu
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peuu, UCTIONB30BaTh JBIKEHHS B COOTBETCTBUU CO CMBICIIOM BBICKa3bIBaHHS.

2 Pa3BUTHI YMEHHSAMH CIYIIATH MY3bIKY, OTIPEICIATE €€ XapaKTep, COOTHOCUTh TEMITO PUTMUYECKHUE
Y AMOITMOHATHHO-CMBICIIOBBIC TAPAMETPHI MY3bIKH, IBUKCHHN, PCUH.

3 pa3BuTa CIOCOOHOCTH OPUEHTUPOBATHLCS B IIPOCTPAHCTBE, JIBUTATHCS B 3aJAHHOM HAIPaBJICHHH,
BBITOJTHATH MEPECTPOCHUSI, BBITOIHSITE PA3IHYHBIC BHJIBI JIBHKCHUHN, X0AB0BI U Oera.

4 CdhopmupoBaHa CIOCOOHOCTh KOOPIUHUPOBATH IBUKEHHS MTAIBIIEB PYK U KUCTEH, MEHSATH BUIBI
JBHOKCHUN B PAa3]IMYHOM TEMIIE.

5 ChopMupoBaHO MPABUIBLHOE PEUCBOC U (DH3NOIOTHUYECKOE TBIXaHHE.

6 CchopmupoBaHa MOJBUKHOCTh APTUKYIISIIMOHHOTO aNlapaTa, INIABHOCTh U MHTOHAIIMOHHAS
BBIPA3UTEIHHOCTH PEYH.

1.7. Ilemaroruvyeckuii MOHUTOPHUHT

[Tenarorudeckuit MOHHUTOPUHT TMPOBOIUTCS B KOHIIE OCBOCHHS | pa3 B ToJ B X0J/¢ HAONIOJACHUH 3a
aKTHBHOCTBIO IETCH B COBMECTHOM NEATEILHOCTH U OpraHU30BaHHON 00pa30BaTEIbHON ACATEIHHOCTH 110
CIEAYIOLUM KPUTEPUSIM:
1.PUTMHUYHO BBITIONHSET ABHXKEHUS B COOTBETCTBUHU CO CJIOBaMH, BBIPA3UTENIBHO TIepeaBast 3a1aHHbIH
xapaxrep, oopas.
2.Y1paBisieT CBOUM T'OJIOCOM ¥ MHTOHAITMOHHOM BBIPA3UTEIHHOCTHIO PEUH.
3.IIpaBuibHO OEpeT JAbIXaHUE BO BPEMs ICHUS.
4.065121210T JOCTATOYHOU TOABHKHOCTBIO apPTUKYJISIIIMOHHOTO amiapara.
5.BBINOJHSACT pa3IMYHbIC 03I0POBUTEIBHBIC YIIPAXKHEHUS (U1 YIYYIICHUs] OCAHKH, BIXaTeIbHbIC H
MaJIbYMKOBBIC YIIPAXKKHCHHA, CaMOMacCaXx Jinlia U Teja, ICUXOJOTUYCCKUEC STIOABI AJId HAPSXKCHUA U
paccralieHus MBIIIIL TeJI, TMMHACTUKH [UIS TJ1a3).
6. OpueHTHpYeTCSI B MPOCTPAHCTBE, IBUTAETCSA B 3alaHHOM HAIIPABIICHUH, BBITIONHSIET pPa3IUIHBIC
BUIBI XOIBOBI 1 Oera.
7. KoopauHupyeT ABWKECHUS B MEJKUX MBIIIEUHBIX TPYNNax MNalbleB PYK W KHCTEH, OBICTPO
pearupyeT Ha CMEHY JABUKEHUM.
YPpOBHU OCBOCHUS IPOTPaAMMBI:
*Bricokuii YPOBE€Hb — ACTU IIPAaBUJIBHO BBIIIOJIHAKOT BCC€ 3aAdaHHs, HE MCIBITBIBAIOT 33TPYZ[H€HI/II\/'I,
BOCITPOU3BOJAAT MAKCUMAJIBHOC KOJIMYCCTBO CJIOB 1 ILBI/DKGHI/II\/'I.
*CpeaHuil ypoBeHb — JETU HUCHBITHIBAIOT HE3HAUUTEIBHBIC 3aTPYyJHEHUS MPU BBINOIHEHUM 3aJaHUM,
WHOT/Ia IPHOErarT K MOMOIIIH B3pOCIIOro, 00beM 3alIOMUHAEMOT'0 MaTepralia CHIDKEH.
*Huskuii ypoBeHb — MPU BBIMOJHEHUM 3aJaHUN JIETH HPUOETalOT K IMOMOIIM B3POCIIOro, JOMYCKAHT
3HAYUTENLHBIE OINOKH.

1. ConepaxaTenbHbIii pa3ies MPOorpaMMbl
2.1. Opranu3anMoOHHO-TIeJATOTHYeCKHe YCTOBHUS

JloropuTMHuYecKas I€ATENbHOCTD JICTeH MOKET ObITh OpPraHU30BaHAa:

. B YTPCHHHE M BEUYEPHHUE Yachl B HEPETJIAMEHTHPOBAHHOE BPEMS;

. B BH/E 3aHATHI 10 pasHbIM BHIAM JEATEIBHOCTH (MY3bIKAILHOMY BOCITHTAHHMIO,
M300pa3UTEIIbHOM IEATSIILHOCTH U T. J1.);

JIOrOpUTMHYECKOE 3aHSTHE BKJIIOYACT CIICYIONINE BUIbI YIIPAKHEHHIA:

1. BBoaHast x0160a ¥ OPUCHTHPOBAHKE B IPOCTPAHCTRE.

2. JluvHamMu4ecKHe YIPaXHEHWS Ha PETYJSIHI0 MBIIIEYHOTO TOHYyCa pa3BUBAIOT YMEHHE
paccrnabnaTe M HampsraTh TPYHIBl MBI, biaromaps 3TUM yHpaXXHEHHSM IETH JIy4YIIEe BIIAJCIOT
CBOUM TEJIOM, UX JBHXKCHHUS CTAHOBSATCS] TOUHBIMH U JIOBKHMHU.

3. ApTI/IKyHH]_H/IOHHI)Ie YHOpaXKHCHUA TTOJIC3HBI B HIO6OM BO3pacCTeC, TaK KaK 4€TKaA apTUKYJIALIUA
— OocHOBa xopoteil Tuknru. OHY TOATOTaBINBAIOT APTUKYISIIIMOHHBIHN ammapar peOeHka K TOCTaHOBKE
3ByKOB. UeTkue OIIyIIEHHs OT OPraHOB APTHUKYJSAIMOHHOTO ammapata — OCHOBa JUIS OBJIAJCHUS
HABBIKOM THChMa. PaboTa Haj apTHKYJIAIUCH MO3BOJISIET YTOYHUTh MPABUIIBHOE 3BYKONPOU3HOIICHHUE,
Pa3BHUBACT IIOABMXKHOCTL A3bIKa, ‘ICHIOCTCI‘/’I, FY6, YKPEIUIACT MbBIININBI TJIOTKH. 'ﬂle&TeHBHaSI
IMMHACTHKA KOPPEKTUPYET HAPYIICHHS PEUeBOrO JIbIXaHUs, IOMOTAET BBIPA0OTATh JAuadparMaibHOe
JIBIXaHHUE, a TAKXKE MPOIOJDKUTEIILHOCTD, CHIY M MPABUIIBHOE PACTIPEICICHUE BBIIOXA.
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4. YnpaXHeHUs Ha Pa3BUTHE BHUMAHUS U IAMSATH Pa3BHBAIOT BCE BUJIBI MAMSITH: 3PUTENBHYIO,
CIIyXOBYIO, MOTOPHYI0. AKTHBH3HPYETCS BHUMAaHHUE JI€TeH, CIIOCOOHOCTh OBICTPO pearupoBaTh Ha
CMEHY JeSITeTbHOCTH.

5. VYHOpaxHEHHS—YUCTOTOBOPKH 0O0s3aTeNbHbl HAa KaXIoM 3aHaATHH. C HX TOMOIIBIO
ABTOMATHU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBHINONHATH MPABUIBHBIC JBUKEHUS, OTpadaThiBaeTCs
YeTKOoe, pUTMHYHOE TIPOHM3HOIIIEHHE POHEM U CIIOTOB. Y JieTel pa3BuBacTcsi GOHEMATHYCCKHN CIyX U
CIIyXOBOE BHUMAaHHE.

6. PeueBble Wrpbl MOTYT OBITH MPEJCTABICHBI B Pa3IM4YHBIX BUJIAX: PUTMOJCKIamManuu Oe3
MY3BIKQTBHOTO COMPOBOXKICHUS, UTPBI CO 3BYKOM, MT'PBI CO 3BYYAIIMH KECTAMH M MY3UIIPOBaHUEM
Ha JAETCKUX MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX, TeaTpajbHbIe STIOAbI, HIPHI-AHANOTU U Ap. Mcnons3oBanne
MPOCTEHIIIEro CTUXOTBOPHOTO TEKCTa (PycCKHE HapOAHbIE TIECEHKH, MOTEIIKH, MPUOAyTKH, CUNTAIIKY,
Opa3sHWIKHA) CHOCOOCTBYyeT OBICTpOMY  3allOMHHAHHIO WIPBI H  OOJErdaeT  BBINOJIHEHHUE
JIOTOPUTMHUUYECKHX 3a/1a4.

7. PuTMudeckre Urpbl pa3BUBaIOT YyBCTBO PUTMa, TeMIIa, MeTpa (aKLUEHTYalluu CUIBHOMN 0K
TaKTa), 9TO MO3BOJISIET pEOCHKY JIydIlle OPUEHTHPOBATHCS B PUTMHUYECKOM OCHOBE CIIOB, (ppas.

8. IleHue meceH W BOKATW30B Pa3BUBACT MaMsTh, BHUMAHUE, MBIIUICHHE, YMOIIMOHAIBHYIO
OT3BIBUMBOCTh W MY3BIKaJIBHBIN CIIyX; YKpEIJIseTcsl ToJOCOBOH ammapar pebeHKa, CIocOoOCTBYET
aBTOMATH3AIUH TJIACHBIX 3BYKOB. [Iporiecc pa3BUTHUS MEBYSCKUX CIIOCOOHOCTEH Yy JeTeil ¢ peueBbIMU
HapyIICHUSMHU HANpaBlieH HE TOJBKO Ha (POPMHPOBAHHME UX XYJOKECTBEHHOH KYNbTYphl, HO WU Ha
KOPPEKIUIO r0JI0ca, apTUKYJIIALIUY, IbIXaHUs.

9. ITanpunkoBEIE WUI'PBI U CKa3KH. HayKe JaBHO HM3BCCTHO, YTO PAa3BHUTUC IOABUKHOCTHU
MATBIEB HANPSMYIO CBSI3aHO C PEUEBBIM pa3BuUTHEM. [103TOMY, pa3BUBasi MENKYI0 MOTOPUKY MAIIbICB
PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOpeHIleMy pedeBOMY pa3BHTHIO. [lambunMKOBBIE UTPHI U CKa3KW, Kak U Ha
MYS3BIKQJIBHBIX 3aHATHUAX, IIPOBOAATCA Yalll€ IO MY3bIKY — TEKCThI IIPOIICBAIOTCA, NI MY3bIKa 3BYUUT
dhoHOM.

10. DnemMeHTapHOE MY3UIMPOBAaHHE HA JETCKHX MY3bIKATBHBIX HWHCTPYMEHTaX pa3BHUBACT
MCJIKYIO MOTOpPHKY, YYBCTBO pUTMa, METpa, TEMIIA, YJIy4lIa€T BHUMAaHUEC, IaMATh, 4 TAKXKC OCTAJIbHBIC
MCUXUYCCKUC TIPOLUECCHI, COIMPOBOKAAOMNEC MCIOJHCHUC MY3bIKAJIbHOI'0 MPOU3BCACHUA. KpOMC
M3BECTHBIX MY3BIKAJIbHBIX MHCTPYMCHTOB Ha 3aHATHH MOXXHO COBMECTHO C JICTbMH H3TOTOBUTH U
nmourpatb Ha CaMOJCJIBbHBIX HWHCTPYMCHTAX — «IOYMEJIKax» U3 Kopo60qu n I1J1aCTMAaCCOBBIX
OyTBUIOUEK, HAIOJHEHHBIX pa3IMYHON KPYIOH, «3BEHENKax» W3 MeTalTMdeckux 18 TpyOouek,
«CTyYalKkax» W3 JICPEeBSHHBIX MAJIOYCK W KYyCOUKax 0aMOYKOBOH YIOUYKH, «IIypIIANKax» M3 MSITOH
Oymaru u 1eyuiodaHa.

11. TeaTtpanbHble 3TIOBI. OYeHb YaCTO y AeTel MaIOBBIpa3UTeNbHAS MUMHKA, JKECTUKYJIISIIHS.
MumMuYeckre U MaHTOMUMHUYECKHE STIO/IbI PA3BUBAIOT MUMHUYECKYIO M apTUKYJISIMOHHYIO MOTOPUKY,
IUTACTHYHOCTh M BBIPA3UTEILHOCTD IBUKEHHUI IETeH, MX TBOPUECKYIO (DaHTa3MI0 M BOOOpaXkeHue. D10
YKPEIUIACT B JACTAX YYBCTBO YBEPCHHOCTHU B ce6e, BO3MOXHOCTb TOYHEC YIIPABJIATH CBOUM TECJIIOM,
BBIPA3UTEIBHO TIepelaBaTh B JBW)KEHWHM HAacTpoeHHe U o00pa3, oboramaer uX HOBBIMH
SMOIHOHATLHBIMH MTEPEKUBAHUSIMH.

12. KoMMyHUKaTHBHBIE UTPBI GOPMHUPYIOT Y JIETe yMEHHUE YBHIECTH B JAPYIOM UYEIOBEKE €ro
JOCTOWHCTBA; CIOCOOCTBYIOT YIIyOJIEHHIO OCO3HaHWs cdepbl OOmEeHHs; O0ydYaloT yMEHHIO
COTpyIHUYATh. Takue Urpbl yalle NpoBOIATCS B OOIIEM KPYTY.

14. TlonBMXHBIC UTPBI, XOPOBOJbI, GUIMHHYTKH TPEHUPYIOT JETEH B KOOPIUHAIUK CIIOBA H
NBIDKEHHS, Pa3BUBAIOT BHUMAaHHE, MaMATh, OBICTPOTY pEaKUUM Ha CMEHY JBIDKCHHHA. IJTH WIPHI
BOCIHUTHIBAIOT YYBCTBO KOJUICKTUBU3MA, COMNCPEIKUBAHHS, OTBETCTBEHHOCTH, MNPHYYAIOT JeTeit
BBIMOJTHATH MPABUIIA UTPBI.

15. doHonenuveckue W O30POBUTENbHBIC YIPaXXHEHHS ISl TOpJia pa3BUBAIOT OCHOBHBIE
KadyecTBa rojioca — CUIy, BEICOTY, YKPEIUIIOT TOJI0OCOBOH armapar.

B mporpamme wHCHoib3yIOTCS TEJAarorMuecKue TEXHOJNOTHH Cpeld HHUX — IeJaroruyecKue
TEXHOJIOTUNU JIMYHOCTHO OPUECHTHPOBAHHOI'O0 IIOAXOA4d, COTPYAHHMYECTBA M COTBOPYECTBA, HUI'POBLIC
TEXHOJIOTHH, METO/Ibl PA3BUTHS NIO3HABATEILHON aKTUBHOCTH JOIIKOJIBHUKOB, 37I0POBbE COEperarolnue.

310poBbe cOeperaronre TEXHOIOTUH, UCTIONIb3YEMbIE B IIPOrpaMMe:

¢  (UBKYIBTYpHO-03OPOBUTEILHBIE TEXHOJIOTHH;
e  TEXHOJIOTUH 00ECIIEYCHUS COIIMATBHO-TICHXO0JIOTHYECKOTO OJIarononydus pedeHka.

K HUM oTHOCSTCA:

- OpraHM3anusl CAaHUTAPHO-3MHUIEMUOJIOTHUECKOTO PEKUMa M CO3JJaHNEe TMTUEHUYECKUX YCIIOBHI

KHU3HCACATCIBHOCTHN lleTeﬁ Ha 3aHATHAX,

7



- oOecrieueHrEe TICUXO0JIOTHYECKOM 0€30IMacHOCTH IeTeH BO BpeMsl UX NMPeOBIBAaHNS HA 3aHATHH;
- BO3pACTHbIEC ¥ HHIMBHAYaJIbHBIE OCOOCHHOCTH COCTOSHHMS 3/10POBBS U Pa3BUTHS peOCHKA,;
e  JIpIXaTeNbHasi THMHACTHKA;
¢  MaJbYMKOBAasi THMHACTHKA,
e THUMHACTHKA JUIA IJ1a3;
e CcOOIIOICHHE MEp TI0 MPEAYTIPEKICHAIO TPAaBMAaTU3MA.
C uensio ycuieHus pasBuBatouiero 3dexra GopM U MeTOIOB pabOTHI C IETHMU Hporpamma

MpeTycMaTpUBAaeT METOBI aKTUBU3AIINH I03HABATEIBHON aKTHBHOCTH JIETEH:

1.

- MpoOJIEMHBIE BOIIPOCHT;

- IPOOJIEMHBIC CUTYAITUH.

TpeOoBaHUsS K YCIOBHSM BKJIIOYAIOT TPEOOBAaHUS K TCHUXOJIOTO-TICIArOTHYSCKUM, KaJpPOBBIM,

MaTeprUaIbHO-TEXHMYECKUM 1 (PHHAHCOBBIM YCIOBHAM PEaTH3aIIH.
st yenenrHo# peanm3aruu [IporpaMMbl JODKHBL OBITh 00CSCIICUSHBI CIICIYIOIINE MCUXOJIOTO-

MeJarOTHYECKUE YCIOBUSL:

1) VYBaxkeHHE B3POCIBIX K YEJIOBEYECKOMY TOCTOMHCTBY JeTel, ()OpMUPOBAaHUE W TOAMCPIKKA WX
MTOJIO’KUTEIEHOM CAMOOIIEHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX M CITOCOOHOCTSIX;

2) Hcnonw3zoBaHue B 00pa3oBaTeIbHOW JAEATEIBHOCTH (OPM U METOAOB pPabOTHI C JIETHMH,
COOTBETCTBYIOIINX WX BO3PACTHHIM W WHAWBHIYaJIbHBIM OCOOEHHOCTSAM (HEIOIyCTHMOCTHh Kak
HCKYCCTBEHHOTO YCKOPEHUS, TaK U UCKYCCTBEHHOTO 3aMeJICHUS Pa3BUTHA JeTel);

3) IloctpoeHue 00pa30BaTENBHOMN JEATEIBHOCTH Ha OCHOBE B3aMMOJCHCTBUS B3POCIBIX C JCTHMH,
OPUEHTHPOBAHHOTO HAa HWHTEPEChl U BO3MOXXHOCTH KaXKIOrO0 pEeOCHKAa M YYUTHIBAIOIIETO
COLIMAJIBHYIO CUTYAIUIO €r0 Pa3BUTHUS;

4) Tlommeprkka B3pOCIBIMHE IOJIOKUTEIBHOTO, TOOPOKEIATSIILHOTO OTHOIIEHHUS IeTEH APYT K ApyTy
Y B3aMMOJICHCTBUS JICTEH APYT C APYTrOM B Pa3HBIX BUIAX JEATCIHHOCTH;

5) llomnepka WHUIMATUBBI W CAaMOCTOSITEIHHOCTH JIeTel B CIEMUPUYECKHX IS HHUX BHAAX
JIEATEIBbHOCTH;

6) Bo03MOXXHOCTH BBIOOpPAa JCTHMHU MaTE€pPHAJIOB, BUJOB AKTUBHOCTH, YYaCTHHKOB COBMECTHOM
JIEATEILHOCTH 1 OOIICHUS;

7) llomnmepxka poxauTeneld (3aKOHHBIX MPEICTABUTENCH) B BOCIHUTAaHUH JEeTeH, OXpaHe U
VKPEIUICHUH WX 370POBbs, BOBJICUYCHHE CEMEH HEMOCPEJACTBEHHO B 00pa30BaTEIbHYIO
JIeATEeIHLHOCTD.

2.2. Metoabl 00yyeHust

OcHOBHbIE HANPaBJIeHUsI IPOTrPAMMBI:
Paseumue nepeuesvix (OsucamenvHvlx u ceHCOpHbix) npoyeccos. CyIHOCTb HaNpaBIICHUS

3aKIIF04aeTcs B TOM, YTOOBI MOJIrOTOBUTE 0a3y Jisi peun yepe3 paboTy ¢ TEJIOM M BOCIpHATHEM. B 3TOT
0JI0K BXOJIAT:

OOmast MoTopHKa M KoopauHauus. lMHamuueckue ynpakHeHus (xonpba, Oer, mepecTpoeHus),
KOTOPBIE yUaT YIPaBJISATh TEJIOM, YyBCTBOBATH IIPOCTPAHCTBO U COTJIACOBBIBATH JIBUYKCHHUS.

Menkas moropuka. [TanbuMKoBblE UTPHl U TMMHACTHKA, YAaCTO C PEYEBBIM COINPOBOXKICHUEM WM
WCIIOJI30BaHUEM NPEIMETOB (JICHTHI, IATOYKH). DTO HANPSIMYIO CBSI3aHO C PEYEBBIM Pa3BUTHEM.
Perynsamuss MbloleyHOro TOHycCa. YNPaKHEHUs, TIAE HYXKHO YEpEeNOBaTh HAIpPSDKEHUE U
pacciabiieHre pa3HBIX TPYIMIT MBI — 3TO MOMOTaeT JIydllle KOHTPOJIUPOBATH TEJO, CHUMATh
W3IHIIHEE HANIPSDKEHNUE.

YyscTtBO puTMa U Temna. [leTm ydarcd CHHXpOHM3MPOBAaTh JABIDKEHUS C MY3BIKOW MM
CTUXOTBOPHBIM PUTMOM: XJIOTIKH, IITaTH, PUTMHYECKUE UTPHI.

IIpocTpaHcTBeHHass OpueHTalus. 3aJaHusd, KOTOpBIE y4yaT IBHUTaThCsl B 3aJaHHOM HAalpaBJIeHHH,
MEHSTh €ro, pad0TaTh B KOJJICKTHBE.

BHumanue u namsaTh. YIpaKHEHUS Ha TPEHUPOBKY 3pUTEIBHOM, CIyXOBOM M MOTOPHOM IaMsTH, a
TaKKe Ha MEPEKI0YaEMOCTh BHUMAaHUS.

2. Pazeumue peuu u c6a3aHHbIX C Heli QyHKyull. 3MeCh LeNb — CKOPPEKTHPOBaTb WM
npo¢MHAHCUPOBAThH peueBble HAPYIIEHHUs Yepe3 IBMKEHHUE U CJI0BO. B 3T0 HanpaBiieHne BXOAST:
ApTUKYISTIMOHHAsT TUMHACTHKA. CrieMaIbHBIE YIIPAXHEHUs IS TyO, s3bIKa, 4eTroCcTell — 4TOOBI
YTOUHUTH IPABUIIBHOE 3BYKOIPOU3HOIIECHHE, PA3BUTh MIOJAB)KHOCTh PEUEBOI0 arapara.



e JlpixartenmpHas  THMHacTHKa. KoppekTupyer  pedeBoe  JbIXaHHWE:  TOMOTaeT  BheIpaboTathb
nuadparManbHBId THI, YYUT TMPABWIBHO PACHpPENeNsiTh BBIAOX, YTO KPUTHYHO IS YETKOW U
BEIPa3UTEIHHON PEUH.

e Pa0ora Haja rojocoM M MPOCOIUKOW. PasBuTre CHiIbI, BBEICOTHI TOJIOCA, pabOTa HAaJ TEMIIOM PEYH,
MHTOHAIIMOHHOM BBIPa3UTEIbHOCTHIO, Tay3aluei.

o KoopauHarus peun u ABKeHUs. KiroueBoir MOMEHT: peOEHOK YYHUTCS CONMPOBOXKIATH CIIOBA HIIH
(pa3bl ABMKEHUSMU, CBSI3BIBATH PUTM PEUYH C PUTMOM JIBUIKCHHU.

o (doHEMaTHYECKOE BOCHIPHUATHE. YIPAXHEHHUS, KOTOPhIE IMOMOTAI0T pa3indaTh W OCO3HABATh 3BYKH
pedu, 9To BaXKHO TSI KOPPEKITUHN 3BYKOITPON3HOIIICHUSI.

e PeueBble urphl. PUTMOICKIaManuy, UTPHl CO 3BYYAIlUMHU KECTaMH, MY3UIIMPOBAHUC HA JIETCKUX
WHCTPYMEHTaX, TeaTPaIbHBIC ATl — BCE ATO COUYETACT PEUb, IBUKCHHUE U MY3BIKY.

3. O30oposumenvHvle dnemenmul (CAMOMACCAXK, YIPAXKHEHUS JUIS OCAHKH, (OHOIMEINYECKUE

MPaKTUKN).

4. Jluunocmnoe pazeumue BKIIOYACT B Ce0SI KOMMYHUKATUBHBIC UTPHI (YMEHUE paboTaTh B IPYIIIIE,
coOJromaTh TpaBWiIa), BOCHHTAHWE OSMOIMOHAIHFHO-BOJNIEBBIX  KadecTB  (II€JIEHANPaBICHHOCTb,

CaMOCTOSITEITEHOCTE), Pa3BUTHE TBOPUYECKON (haHTa3MH U BOOOpaKCHHUS.

MeToabl 1 MpUeMbI PaGOThI:

B koppeknnoHHOM OOy4YeHWHM W BOCIHTAaHUHM HAa JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHSIX HCIOIB3YIOTCS
HaTJISITHBIE, CIOBECHBIC, TPAKTUICCKUE U IBPUCTUYECKUE METOIBI.

Harnsoaele MeToapl 00SCIEUUBAIOT SPKOCTh YYBCTBEHHOT'O BOCIPHUATHS M JIBUTATCIbHBIX
omymeHui. Kaxxapiii MeTos1 MMeeT memblii KOMIUIEKC pa3HOOOpa3HBIX MPHUEMOB, KOTOPBIE 00BETHHSIOTCS
OOIITHOCTBIO 3aJaY¥ M EAUWHBIM TOJIXOJOM K €€ pelieHuro. B mporiecce oOydeHMs JBUTATEIBHBIM
JIEHCTBUSIM METOINYCCKHIE TPUEMbI OTOMPAIOTCS ¢ YUETOM CTEIICHH YCBOCHUS JIBUTATEIILHOTO MaTepuaa,
o0mero pa3BUTHS NIETEH W B3POCIBIX, WX (DU3MUECKOTO COCTOSHUS, BO3PACTHBIX W THIOIOTHYECKUX
0COOCHHOCTECH.

Taxk, npy 00y4YeHUH JBUKCHUIO UCIIOIB3YIOTCS Pa3IMUHbIC IPUEMBI:

a) HarBIIHO-3pUTENIbHBIC — TII0Ka3 IIeJarorom oOpasiia JABMKEHHUS WIA €ro OTICIbHBIX
JIBUTATEIBHBIX AJIIEMEHTOB; MOJpakaHUe 0OpasliaM OKPYXKAIOMIeH KU3HH, WCIOIb30BaHHE 3PUTEIBHBIX
OPUCHTUPOB TIPH TNPEOAONCHUH MPOCTPAHCTBA, HAMNISAHBIX MocoOuit (knHOMMIBEMOB, (oTorpadui,
Tesenepenay, KApTUH U T.I1.);

0) TaKTUIIEHO-MBIIIIEYHBIE — BKJIFOUEHHE B IBUTATENBHYIO ICATEIHHOCTh PA3IHMYHBIX IIOCOOMIA.

TakTuNbHO-MBIIIEYHAs] HATJSTHOCTh BBIPAXAETCS TaK)Ke B HEMOCPEACTBEHHOW ITOMOIIH
meJiarora, yTOUHSIIOIIET0 MOJIOKEHUE OTICIBHBIX YaCTeH Tella 3aHIMAaFOIIEeTOCs.

B) HATJISITHO-CIIYXOBBIE — 3BYKOBAasl PETYISIUS BUXEHHUHA. Jlydrneid ciryXxoBOW HArsITHOCTHIO
SBIISIETCS. MHCTPYMEHTAIbHAS MY3bIKa WM TeCHs. [ peryisiiuu ABMKEHUN MOTYT CITy>KUTh HapOHBIC
npubayTKH, CTUXOTBOPECHUS B (hOPME JIBYX-UEThIPEXCTHUIIIHIA, 3BYKH OyOHA, KOJIOKOJbYHMKA H T.II.

[Ipu ciioBeCHOM METO/1e UCTIONB3YIOTCS CIEAYIOIINE TPHEMBL;

1) kpaTkoe OOBSICHEHHWE HOBBIX NBIDKEHHM C OMOpPOW HAa WMEIONIUICS >KU3HEHHBIM ONBIT U
MIPEICTABIICHUS 3aHIMAFOIIETOCS;

2) TIOSICHEHHE, COMPOBOXKIAIONIEE KOHKPETHBIM TII0Ka3 JBW)KEHHS WM YTOUYHSIOIIEE €ro
OTJIEJILHBIE DJIEMEHTHI;

3) ykazaHnue, He0OXOIMMOE MTPU BOCIIPOM3BEACHUH TIOKA3aHHOTO MEIaroroM JABHKEHHS HJIH TPH
CaMOCTOSITETEHOM BBIMTOJTHCHUH YIIPAKHCHUH 3aHUMAIOIITUMUCST;

4) Gecea IpU BBEJICHUH HOBBIX YIPAKHEHHUH W TOJBHKHBIX UIp, KOTrJa TPeOyeTcs pa3bsCHUTH
JIBUTATEIIbHBIE IEHCTBUS, YTOYHUTH CIOXKET MOJIBUKHON UT'PHI U T.11.;

5) BOIIPOCH  3aHMMAIOIIEMYCS 10  BBIMOJIHEHWS WM JBWJKEHHS  JUIT  OCO3HAHUS
MOCJICTOBATEIFHOCTH JICHCTBUIN WMJIM TIPOBEPKH €Tr0 MpECTaBlIeHUN 00 00pa3ax CIOKETHOW IOIBUKHOM
UTPBI, YTOUHEHHUS [IPaBUJI, UTPOBBIX NEUCTBUMN U T.I1.;

6) KOMaH/IbI, PACHOPSHKEHHS M CHTHAIBI, TPEOYIOMmMe OT Iefarora PasiudHOW WHTOHAIMH M
MWHAMUKH. B kKaduecTBe KOMaH]I, CHTHAJIOB MOXHO HMCIIOJIH30BATh CINTAIIKH, HTPOBBIC 3aUUHBI, KOTOPBIMH
Tak 0oraTo pycckoe HapOJIHOE TBOPUYECTBO;

7) 0OpasHBIi CHOKETHBIM pacckas, CIYXaIIWi s pa3BUTHS BBIPA3UTCIBHOCTU IBWKCHHH U
JYYIIETo TMEPEeBOILIONICHNS B UTPOBOM 00pa3. CroKETHBIA paccKa3 B MOJITOPHI-IBE MUHYTHI BBI3BIBACT y
3aHUMAIOIITUXCS BOCCO3/AI0NIEe BOOOPAKEHHE, CITIOCOOCTBYET 3pUTEIHLHOMY BOCIIPHUSATHIO BCEH CHTYyaITUH,
CTUMYJIUPYET SMOIIMOHATILHOE BOCTIPOU3BEICHUE;



8) cioBecHass MHCTPYKIHMSA, C ITOMOINBIO KOTOPOM IMPOHUCXOTUT OKHBJIEHHE CJIEIOB IMPEKHHUX
BIIEYATIICHUI B HOBBIX COYETAHMAX M KOMOMHAIIMAX, BOZHHUKAET BO3MOXXHOCTE C ITOMOIIBIO CIIOBECHBIX
yKa3aHUH 1 00bICHEHUI 00pa30BaTh HOBBIC BPEMEHHBIC CBS3H, CHOPMUPOBATH HOBBIC 3HAHUS U YMEHUSL.

®dopMHUpOBaHUE JBUTATEIBHBIX HABHIKOB y peOCHKA 3aBUCUT OT CTENICHHM OCO3HAHHUS UM
COJICPKAHUS M CTPYKTYPHI YIIPAKHECHUSL.

[MpakTHveckne MeToJbl O0ECIEUMBAIOT JICHCTBEHHYIO MPOBEPKY NPABHWIILHOCTH BOCIPHSITHS
JIBUKCHHS HA COOCTBEHHBIX MBIIICUHO-MOTOPHBIX ONIYIICHUSX. Pa3HOBUIHOCTSIME SBJISIFOTCSI UTPOBOM U
COpPEBHOBATEIbHBINA METO/IBI.

OBPHUCTHYECKHE METOJBI BKIIOYAIOT B CE0S. - COBET

- MOOIIPEHUE

- YaCTUYHBIA IOKA3

- HAaIIOMHUHAHKE

- UTPOBBIC METOJIbI U TIPUEMBI

- METOJT KPEaTUBHOCTH

- IMITPOBU3ALIMOHHBIN METO/I.

@DopMbl OPraHU3aNUHN 00yIeHHs JTOTOPUTMHUKH:
Teopemuueckue

) 3ansaTus

) Urpsl - 3aHsTHSA

. Wrps! - 3aragku

. 3aHATHS — IyTeUIeCTBUS

o IToka3 ynpakHeHHH MO (OPMUPOBAHMIO BBIPA3UTENBHOCTH HCHOJIHEHUS U COLHMAIbHO-
SMOLIMOHAIEHOMY Pa3BUTHIO JeTel

. becens! ¢ netbMu

Ilpakmuueckue

o CaMocTosTENbHAS UMIIPOBU3ALMOHHAS NE€ATENBHOCTD JETEH

. IlonroroBka u MpoBeaeHNE MPA3THUKOB, Pa3BICUEHUH, TOCYTOBBIX MEPOIPUATHIHA

o Urpel-gpaMaTu3aniy, HHCLICHUPOBKH, CLIECHKH.

) Urposele 3aHATHA

o Urpsl, ynpakHeHuUs, 3TIOIbI

®opmbl padoThl: ['pynmnossle (MOArPYNIIOBLIE) 3aHATHS. 3aHSITHS NPOBOAATCS 2 pasza B HEJEIIO.
Bpewms nposenenus 3ausatust 20-25 MuHYT (YUYUTHIBAETCS BO3PACT JIE€TEH).

2.3. Y4yeOHbIHd IIaH

JIIUTeNbHOCTh OJTHOTO 3aHATHS (aKaJeMUYECKUN dac) 20-25 MuH.
KomnnuecTBo 3aHATHII B HEAETIO 2/ 40-50 muH.
KonnuecTBo 3aHATHI B MECHL] 8/ 160-200 MuH.
KonndecTBo 3aHsTHI B y4eOHOM TOy 64/1280-1600
MMH.
KonnuecTBO HMTOroBBIX arTecTaIUil 1

2.4. ®opma aTrecTalun

[lemarorudeckuii ~ MOHHTOPHHI TIPOBOIUTCS B KOHIIE OCBOEHHUS | pa3 B TOJI.

2.5. Conep:xaHue o0pa3oBaTe/ibHOIM AeATeIbHOCTH IIporpaMMbl 10MOJIHUTEIHLHOTO

Oopa3oBanus
Ne Tema 3ansiTust Conep:xanue 3agauu 3aHATHSA
3aHATHS
OKTABPb
1. |Cnop rpubos u| - Vipaxmuenus «IIporyika B 1ecy,| Pa3BuTie BHUMAHNS, MEMHYECKHX MBIIIIL,
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ATOJT
(Ucrt.1, c.8)
(HUct.2, ¢.159)

«I'pubs1», «Hy-ka, mosropu!» «Ilo
SATOJTBDY

- [TanpunkoBas
«3apaBcTBYID

- YUucrorosopka C-C

- Urpa «3apascTByit, aApyr!»
- 3aknuuka «J{oxauk, nem»
- Jloroneaunueckas THMHAacTHKa

- Tanen «XopoBoxa apyKObD»

- I'mazonBurarenbHble
YHpaXHEHHUS]

urpa

KOMMYHHKAaTUBHOCTH, KPYITHOH U MENKOH
MOTOPHKH.
Pa3BuTHE CIyXOBOrOo BHMMaHHS, 4yBCTBA
pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
C TEKCTOM.

Bocnintanue  4yBcTBa  MY3BIKQJIBHOTO
pUTMA.
Pa3Burtue u CTUMYJINPOBaHUE

(YHKITMOHUPOBAHUS TIJIA30/IBUTATEIbHBIX
MBIIIILI.

[IyremectBue
SI3bIYKA
(HUcr.1, c.14)
(HUct.2, c.161)

- ApTHKYJISIMOHHAS TUMHACTHKA
«Ckaska mmpo sI3I90K»

- [TanpunkoBas urpa
«3apaBcTBYID

- YUucrorosopka C-C

- HWrpa «3apasctByil, Apyr!»,

Pa3BuTue kpynHoi U MENKOW MOTOPUKH.
PazButne MHUMHUYECKHAX MBIIIIII,
SMOLHOHATBHOH chepsl.

Pa3BuTHE CIyXOBOrOo BHMMaHHS, 1yBCTBA
pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS IBMKEHUS
C TEKCTOM.

«['pu6 BomHYyIIKA» Pa3Butne  JOBKOCTH,  MOABH)KHOCTH,

- Maccax cnuHsl HaBBIKOB COTPYJHHYECTBA.

- VYopaxsnenne «Mex enoBbix| Pa3Butue KOOpPAMHALIMA  PEYH c

namn», «ONEeKTpUIKay, | ABHKEHUEM.

«ITaccaxxupbi». PasBuTue peudeBoro ApixaHus, TroJsoca,

- @oHoNeAnYECKOe yIPa)KHEHNE | apTUKYJISALUH.

- JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA
Ha Becenol | - 3araaku PasButue  MBIIUIEHHS,  3PUTEIBLHOTO
spMapKe - JluHamMuyecKoe YNpaKHEHHE | BOCOPHUSTHSA,  CIyXOBOIO  BHUMAaHUS,
(Ucr.2, ¢.162) «OBomm» MHUMUKH, KOOPAWHAIINW, YyBCTBA PUTMA,
(Ucrt.3, c.4) - Yopaxuenue «Kakoit orypen?», | opueHTaluu B IPOCTPAHCTRBE.

«ITomunop», «TpoIUHKN

- Urpa «loaconnyxu»

- 3purenpHas TMMHACcTHKA
«MopkoBKka»

- X0opoBoJ «31paBCTBYH, OCEHB!»
- IlpIxaTenpHasi THMHACTHKA

PasBuTue u akTUBH3aLUs  3PUTEIBHOMN
MMaMATH, BHUMaHH.

PasButue 5 CTUMYJIMPOBaHHUE
(YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTATEIHHBIX
MBIIIILI.

BOCHI/ITaHI/Ie tIyBCTBa MYSBIKaJ'H)HOFO
puT™Ma

Pa3BuTHEe YMEHHUS JBHUTAThCS, H3MEHSA
CIOCO0 JBMKEHHS
dopmupoBaHre 00IIET0 pacciadieHus

B roctax  y| - [lonmeBka «OceHUHBI, PazBuTtne purmMuueckoro ciayxa, KpynmHoOu
JIECHOTO THOMa | - Purmuueckas wurpa «JIemkwH| 1 MeNKOH MOTOPHKH, apTUKYJISAIIMOHHOTO
(HUcr.1, c.19) KJICH amnmapara
(Ucrt.2, ¢.170) - VYmopaxuaenne «B TocTHm K| YBenmuueHHeE BBIIOXA.
rHOMY», «llo sroms», Pa3Burne ciryXxoBOTO BHHMAaHHS, YyBCTBA
- [NanpunkoBas Wrpa| puTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHMS JIBIDKEHUS
«3paBCTBYI» C TEKCTOM.
- Urpa «3apascTByii, aApyr!» PasButue  JNOBKOCTH,  IOABHXXHOCTH,
- Yucrorosopka C-3 HAaBBIKOB COTPYJHUYECTBA.
- AptukymnsaimonHasi riMHacTika | COBEpIIEHCTBOBAHUE HaBbIKa
- Maccaxx CiHBI WCTIOJTHEHHSI TIECHU COTJIACHO XapakTepy
- 3purenbHas TMMHACTHKA MY3bIKH.
Pa3Butue u CTUMYJIUPOBaHUE
(YHKITHOHUPOBAHUS TJIa30/IBUTaTEIIbHBIX
MBIIIIII.
B roctax y| - [loneBka «Kam-kamn» PasBuTne  BHUMaHHSA,  PUTMUYECKOTO

JICCHOI'O THOMa
(Uct.1, c.19)

- VYnpaxsHenue «Mex €JI0BBIX

namy, «Jlyxa»

clyXxa, KpPYINHOHM H MEJIKOM MOTOPHKH,
ApTUKYJAIIMOHHOTO anmapara.
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(Ucr.2, ¢.175- | - ApTuKynaUuOHHas THMHAcTUKa | Pa3BuTHE CIyXOBOro BHMMaHHS, 4yBCTBA

176) - Maccaxx CIIMHBI pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS IBW)KCHUS
- 3aknuuka «J{oxauk, nem» C TEKCTOM.

- Urpa «I'pu6 BomHymIKa» Pa3Butne  NOBKOCTH,  MOJBM)KHOCTH,
- JIBUTaTeNnbHbIE YIPaXXHEHHS HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Bocnutanne  4yBcTBa  My3BIKQJIBHOTO
puTMa

6. «Crnop oBomeit» | - Yopaxuenue «OceHb» Pa3ButHe TONOCOBBIX W JBIXaTENBHBIX
(Uct.1, c.33) - TaHerr ¢ MUCTHIMHU HAaBBIKOB, TPEHUPOBKA MEJTKOH
(Ucr.2, ¢.176- | - Purmuueckas wrpa <«JICNIKWH| apTUKYJISIMNA PEYEBOTO ammapara.

177) KJICH Pa3Butne cinyxoBOro BHMMaHHS, 4yBCTBa
- XopoBoaHas urpa «3ApaBCTBYH,| pUTMa, HaBbIKA COIJIACOBAHMS JIBHIKECHUS
oceHby, «IIpo ManuHy». C TEKCTOM.

- [ToneBka «Kamn-kam-kam» Pa3Butne  NOBKOCTH,  TOJBM)KHOCTH,
- OO011epa3BuBaroOIIne | HABBIKOB COTPYIHHYECTBA.

ynpaxHenus «Ha oropone» Pa3Burne CiyXOBOro BHMMAHHS, 4yBCTBA
- YucroroBopka mpo OBOIIU pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
- CTuXoTBOpEHHE C JIBUKEHUSAMH | C TEKCTOM.

«Manuss CoBepIIeHCTBOBaHNE HaBBbIKa
- APTHKYJISIIIMOHHAsl THMHACTHKA | UCIIOJIHEHUSI NECHU COTJIACHO XapakTepy
- [TanbunkoBas urpa «Bapum CyID» | My3bIKH.

- KommynukatuBHbli  TaHel | Pa3BuTue KpynmHOU MOTOPHUKH.

«XopoBoa ApyKOBD»

- JIBurarenbHO€ yrpakHEeHUE

7. «Komnocox»  mo| - PeueBoe ynpaxHeHue | Pa3Butue ciiyxoBOro BHMMaHHUS, YyBCTBa
MOTHBaM «Ierymox» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS IBW)KECHUS
YKPauHCKOU - [TanpunkoBas WUTrpa| C TEKCTOM.

HapOJHOMN «3paBCTBYII» PazButne  n1OBKOCTH,  TOABUKHOCTH,

CKa3KH - Urpa «3npaBcTBYH, Apyr!» HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

(HUcrt.1, c.33) - ApTUKYISIMMOHHAS TMMHAcCTUKAa | Bocutanne  4yBCTBa ~ MY3bBIKaJIbHOTO

(HUct.2, c.174) - ITomeBka «Kamn-kan-kamy», | puT™ma.

«OceHnHBDY PazButre Menkoil W oOmield MOTOPHKH
- 3aknuuka «J{oxnuk, nem» MOTOPHKH.
- [TanpunkoBas urpa «Bapum cym» | Paseutue pedeBoro JpixaHus, roJoca,
- XopoBoaHast urpa «3ApaBCTBYH, | apTUKYJISILINM.
oceHby, «Ilo manuHy» CoBeplIeHCTBOBaHKE HaBbIKa
- QoHOMeINYECKUE YIPAXKHEHNA | UCTIIOJIHEHUSI NMECHH COTTAcHO XapakTepy
- 3puTenbHas TUMHACTHKA MY3BIKH.
Pa3Butne u CTHMYJINPOBAaHHE
(YHKUMOHUPOBAHHUS TJ1A30/IBUTATEIBHBIX
MBIIIII.

8. «Hosoe - JlBurarempHoe  ympaxHeHue| PazButue u CTUMYJIHPOBaHUE
JTYKOIIIKO» «[nmxn» (YHKLMOHUPOBAHHUS TJIA30[IBUTATENBHBIX
(Hct.2, ¢.183) - 3purenbHas TMMHACTHKA MBIIIILI.

(Ucrt.3, ¢.8) - 3araaku PasButre ymeHUs JBUTaThCS B 3aJaHHOM
- JlpIxaTtenpHoe yrpakHEeHHe HaIpaBIeHUS c MIPEOA0TICHUEM
-YnpaxkHenue «TonoTymkm» NPENsTCTBUN
- Wrpa wmamoit mnoxBuxkHOCTH| Pa3zBuTHe MBIIUICHUS, (PU3HOIOTHYECKOTO
«Jlykomko» NBIXaHUS, CIyXOBOTO  BHUMAaHHUS U
- ApTUKYJNALMOHHAs THUMHACTHKa| 4YyBCTBA  PHUTMA, ApPTUKYJISILIMOHHOM
«KiroxBa» MOTOPHKH, MUMHKH.

- Ympaxuenue «Bkyc sromsn» Pa3Butne ymeHHS OpPHUEHTHPOBATHCA B
- VYmnpaxnenue  «Paccoptupyii| mporecce NepeaBIKEHNS B IPOCTPAHCTBE
ATOJIBD») HAa IIBETOBBIE U CBETOBBIE OPUEHTHPHI
HOSABPb
9. | «IIpukiroueHust | - Yucrorosopka JI-JIb» | PasBuTue CiyxoBOro BHUMAaHMs, YyBCTBA
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JIOXKTAKAY
(Uct.1, c.43)
(Ucrt.2, ¢.185)

- XopoBojHas urpa «3IpaBCTBYH,
OCEHbY»

- KommynukaruBHas urpa «Tyqa»
- CTUXOTBOpEHHE C ABMKEHUSIMHU
«Mex el0BBIX JIam»

- Maccax CriuHbI

- ApPTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA
-  VYmopaxHeHHe Ha pa3BUTHE
BHUMaHUA «JlOXKIUMK MOJIMBaET
TPAAKI»

- XopoBon «Ypoxait cooupaii»

- [TanpuukoBas urpa «Bapum cym»
- Urpa «KTto ckopee»

- [ToneBka «Karm-kam»

- [lecus o moxne o BeIOOpY

- 3puTenpHas THMHACTHKA

pHUTMAa, HaBBIKA COTJIACOBAHMSI IBMKCHUS C
TEKCTOM.

Pa3Butne  nmoBKoOCTH,
HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Pa3BuTHe MBIIUICHUS, (PU3HOIOTHIECKOTO
IOBIXaHUS, CIYXOBOTO  BHUMAaHUI H
YyBCTBA  pUTMa,  APTUKYJIALNOHHON
MOTOPHKH, BHUMaHUS.
CoBepIIEHCTBOBAaHUE HAaBbIKA HCIIOJHEHUS]
MIECHH COTTIaCHO XapaKTepy MY3bIKH.
Pa3Burtne u CTUMYJIMPOBaHHE
(YHKLMOHUPOBAHUS IJIA30[IBUTATEIIBHBIX
MBILIII.

IIOABMXKXHOCTH,

10. | «Kpacku ocenn» | - PacneBka «OceHHUE TUCTHSI» Pa3Burne cinyxoBOro BHMMaHHS, 4yBCTBa
(HUcr.1, c.48) - XopoBojHas urpa «37paBCTBYH, | puTMa, HaBbIKA COTJIACOBAHUS JBUKEHMS
(Uct.2,  ¢.185-| ocenp» C TEKCTOM.

186) - @oHomenuveckoe yrpaxkHeHue| PazBuTHe  JOBKOCTH,  IMOJBHKHOCTH,
«Ilepen noxnem» HaBBIKOB COTPY/IHUYECTBA.
- [TanpuukoBas urpa «OceHb» Pa3BuTue peueBoro awixaHus, roJioca,
- CTUXOTBOpEHHUE C ABMKCHUSMH | apTUKYJIALUH.
«Manuna» Bocniutanue  4yBCcTBa  MY3BIKAJIBHOTO
- Cunranka puT™Ma.
- Uuctoroopka «L-L{p» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- [NanpunkoBas urpa «Bapum cym» | yHKIIMOHUPOBAHUS TIa30BUTaTEIbHBIX
- Urpa «Kto cxopee» MBI,
- [ToneBka «Kamn-kam»
- 3puTenpHas THMHACTHKA

11. | «ITamouka- - [TanpunkoBas urpa «OceHp» PasButue CiyxoBOro BHUMAaHUs, 4yBCTBa
BBIpYYaJIO4YKa - [lecus 06 ocenn pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
o MoTtuBaM | - YucroroBopka «H-Hb» C TEKCTOM.

CKa3Ku - XopoBog «Yposkaii cooupaii» Pa3zButne  JOBKOCTH,  TOJABUAHOCTH,
B.Cyteena - [ToneBka «Kauenn» HAaBBIKOB COTPYJAHUYECTBA.
(HUcr.1, ¢.53) - Urpa «Kto OpIcTpee» Pa3BuTue peueBoro JAwixaHus, roJsoca,
(Ucr.2, ¢.186) - Cunranka APTUKYIISLHH.
-YpaxHeHue Ha paszButHe | CoBepIICHCTBOBAaHUE HaBBIKa
BHuUMaHus «He ymamgm» WCTIOJIHEHHSI TIECHU COTJIACHO XapakTepy
- VYopaxHeHHE Ha pa3BUTHE| MY3bIKH.
MUMUKH Pa3Butre BHUMaHUS, YMEHUS ABUTaThHCS
- APTHUKYJISIIMOHHAs TMHMHACTHKA | 110 3]y, HE CTAJIKUBAsICh.
- Urpa «3aiimps! 1 BOIK» Pa3Burtne Menkoi U KpynmHOH MOTOPHKH.
- JlBurartesbHble yIPaKHEHUS

12. | «I'pubni» - YpaxHenue «Jlopoxkay PasButue KOOpAUHALIUA peun c
(HUct.2, c.184) - @DOHONEIUYECKOE YIPAXKHEHUE | JBUKEHUEM, PEUEBOTO JbIXaHUs, TIOJIOCa,
(Hct.3, ¢.12) «Ay» APTUKYIISIIIAA, MUMUKH.

-  Mumunueckoe  ympaxkHeHue| PazBuTue ciryXoBOro BHUMaHUS M 4yBCTBA

«benbrit Tpub»

- ApTHKYJISIIMOHHAS TMMHACTHKA.
VYnpaxuenue «I pruOox»

- YnpaxHenue «J{oxauk»

- 3puTtenbHas TMMHACTHKA
«ITonbepe3oBuK»

- Yopaxuenne «ChIpOeKKI»

- Urpa «llogbepu musimky K

puTM™a.

Pa3Butne u CTUMYJIUPOBaHUE
(YHKUMOHUPOBAHUS TJIA30IBUTATEBHBIX
MBIIIILL.

Pa3ButHe 3puUTENBHOTO BOCHPUATHS B
TOPU30HTAIBHOM MIIOCKOCTH.

PasButue OPUEHTUPOBKU B
IPOCTPAHCTBE,  JIOBKOCTH,  HAaBBIKOB
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HOXKE»
- TlonBwxuas
IIATYHEBD)

- PenakcanuonHnas naysa

- Yopaxnaenune «I pruOox»

- JIpIxaTenpHbIe yIIpaKHEHUS

urpa «I'puObI-

COTPYTHUYECTBA.
dopmupoBaHUe
pacciadeHusl.
PasButne ymMeHus: IBUraThCsl B 33JJAaHHOM
HaTpaBJICHUH.

HaBBIKA oOmiero

13. | «IIbx» no| - IlomeBka  «Kamn-kam-kam»,| PazBute 4yBcTBa puTMa, BHUMAaHUS,
MOTHBaM «OceHuHBI» KpPYTTHOM U MEJIKOH MOTOPHUKH.
Oemopycckoi - Maccax crnuHbl PasBuTue  ApIXaTeNbHBIX ~ MBIOIL U
HapOJHOMN - VYopaxHeHue «Mex €JOBBIX | YKPEIUIEHHE FOJIOCOBOIO ammapara.
CKa3KHu Jamn», «Betep», «3ByKoBoe | PazBuTHe OBICTPOTHI peakiyy.

(Uct.1, c.27) IbIXaHuey, «Exuk» Pa3ButHe  JIOBKOCTH,  IIOJBUIKHOCTH,

(Ucr.2, ¢.193) - Urpa «JIemkun Kien HaBBIKOB COTPYTHHYECTBA.

- Tamen c nucTeAMH, XOpoBOJ | Pa3zBuTHe NMpoaomKUTENBHOCTH BBIIOXA.
«IIo manuny»

- CTUXOTBOpEHHUE C ABMKCHUIMHU

«Manuna»

- IlanpumkoBas  r'MMHacTHKa

«Bapum cym»

- UuctoroBopka «JI-p»

- JlpIxaTenpHble YIPaKHEHHS

14. | «Ocenp» - Junamuueckoe ymnpaxkHeHHe| Pa3zBuTHe yMEHHs ABUTaThCsl CBOOOIHO 1O
(Ucr.2, ¢.187) «OceHHHE TUCThS» 3aiy, He CTAIKUBAsCh.

(Ucrt.3, ¢.16) - Yopaxuenue «lloroga oceHpio», | Pa3BuTue CIlyXOBOro BHUMaHUS, YyBCTBa
«Ocenby», «XKenynn», «Haiinu| purMa, HaBbIKa COTJIACOBaHMS JBHKEHUS
napy» C TEKCTOM CTHXOTBOPEHHUSI.

- Urpa «Kamemek, opeliek,| Pa3Burre TaKTHUIBHBIX OLIYLICHUI.

KTy b, IIUIIKaY. Bocnuranue My3bIKaabHOTO pUTMa.

- XopoBog «JIuctomany» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- 3putenbHas TMMHACTHKA | (YHKIHMOHUPOBAHUS TJ1a30BUraTEIbHbIX
«OceHpy MBI,

- ®oHoneanyeckoe ynpaxHeHue| Pazputue LIBETOBOT'O BOCHIPHUATHS,
«Berep» OpPHEHTUPOBKE B IIPOCTPAHCTBE.

- PenakcanuonHnas naysa dopmMuUpoBaHUE HaBbIKa ob1ero
- VYnpaxuenne «Msbl mraraeM To| pacclabiceHusl.

JOPOXKKE» Pa3zBuTHe yMeHHs OBUTaThcsi B 33JaHHOM
- JIBurarenbHble YIPaXHEHUs! HanpasJICHUH, IPEOA0JIEBAs] IPETISTCTBHSI.

15. | «s6moko» no| -  IlanpumkoBas  rumHactuka| PazBurme 4YyBcTBa pUTMA, BHUMAHUSA,
MOTHBaM «3apaBCTBYI» KPYIIHOM M MEJIKOM MOTOPHKHU.

CyreeBa - I[loneBka «OceHUHBDY, Pa3BuTHE CIyXOBOro BHMMaHHMsS, 4yBCTBA

(Hcrt.1, c.24) - Purmudeckas wurpa «JIemkuH| puTMa, HaBBIKA COIVIACOBAHHUS JBHXKCHUS

(Hct.2, c.194) KJICH C TEKCTOM.

- Ilecns 06 ocenu 1o BEIOOpPY PazBuTHe  JOBKOCTH,  IOJBM)KHOCTH,
- Ympaxuenue «lloner», «Mex| HABBIKOB COTPYIHHUYECTBA.

€JIOBBIX JIaID» CoBepiIeHCTBOBaHKE HaBbIKa
- Hucrorosopka T-Ts WCIIOJIHEHHS TIECHHU COTJIACHO XapakTepy
- APTUKYJSIIIMOHHAS THMHACTHKA | MY3BIKH.

- Tanen «XopoBoxa apyKObD» PasBuTHe npoaoKUTENIBHOCTH BbIIOXA.

- JlpIxaTenpHble YIPaKHEHHS

16. | «IlepenerHsie - Jlunamuueckoe ymnpaxHeHHe | PazBUTHE MOTOPUKH, KOOpAMHALMU PEUU
TITHLIBDY «IItnubs cras» C MY3BIKOH U JBH)KEHUEM.

(Ucr.2, ¢.185) - 3aragku PasBuTHe MBIIICHUS, TaMATH, BHUMAaHHS,

(Ucr.3, ¢.35) - VYopaxHenue «Y3Halh IO | CIIyXOBOIO BHUMaHHS

cuITyaTY», «Jlec, caa, o3epo»
- Cnymanne w™y3sikun O.I'pura
«IItnuxay

Pa3Butne 3puUTENBHOTO BOCHPUATHS B
BEPTUKAJIBHOM IIOCKOCTH.
PasButue 3 CTUMYJIMPOBaHUE
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- 3putenbHas TUMHACTHKA
«OceHnb»

- [lenne necHu mo BeIOOPY

- llonBwxkHas urpa «llepenerHsie
ITHUIIBD

- Penakcanmonnas naysa

(YHKUMOHUPOBAHHUS TJIA30BUTATEIBHBIX
MBILIIL.

Pa3Butne ymeHHs OpHUEHTHpOBATHCA B
MIPOCTPAHCTBE B MPOLECCEe MEePEABIKEHUS
Ha LIBETOBbIE OPUEHTHUPBHI.

Bocniutanue d4yBcTBa pUTMa, TEMIa,
TPOMKOCTH 3BYyKa, YMEHHs COONII0JaTh

May3sl.
PasBuTtne  JOBKOCTH,  TOABIKHOCTH,
HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
dopmupoBaHue HaBbIKa o0miero
pacciaabieHusI.
JAEKABPb

17. | «Tepemoxk- - «HucroroBopka «Xomaoaa» Pa3Burtne ciyxoBoro BHUMaHHs, YyBCTBa
XOJIOJIOK» - [loneska «Hebo cunee» pUTMa, HaBBIKAa COTJIACOBAHUS JBUKECHHSA
(Ucrt.1, c.65) -YrpaxHeHue Ha  pa3BUTHE| C TEKCTOM.

(Ucr.2,  ¢.195-| BHuManus «IITHIBD CoBepIIIeHCTBOBAHNE HaBBIKa
196) - CTUXOTBOpEHHUE C JIBIKCHUSMU | UCIIONHEHHS TIECHU COTJIACHO XapaKTepy
«Enkay MY3bIKH.
- Jloroneanueckasi THMHACTUKA PazButne Menmkoit m 0Omel MOTOpPHKH,
- Ilecns ¢ paBuxkeHusmu «B necy | BHUMaHUS.
poJuIach enouKa Pa3Burtne u CTUMYJIMPOBaHUE
- [lanpunkoBas urpa «CHETOBUK» | (GYHKIIMOHUPOBAHUS TIA30/IBUTATEIHHBIX
- 3puTenpHas THMHACTHKA MBIIIII.

18. | «Tepemox- - Jloromeanueckas THMHAcCTHKa Pa3Butne ciyxoBoro BHUMaHHs, YyBCTBa
XOJIOJIOK» - IlampumkoBas wrpa «CTpouM | puTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHHS JIBIKEHUS
(Ucrt.1, c.65) JIOM C TEKCTOM.

(Ucrt.2, ¢.197) - doHomenuyeckue ynpaxkuenus | PasButue  JOBKOCTH,  IMOJBH)XHOCTH,

-YhpaxHeHHe  Ha  pa3BUTHE | HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.
BoOOpaxkeHUs «Jlopokka» PasButne pedyeBOro MpIXaHWSA, TOJIOCA,
- JlBuratenbHble YOPaXHEHUS | apTUKYISLHUU.
«T'el maraii» CoBepieHCTBOBaHNE HaBBIKa
- [lanpunkoBas urpa «CHETOBUK» | MCIIOJTHEHUSI TIECHH COTJIACHO XapakTepy
- [ToneBka «Kauenu» MY3bIKH.
- Banbc-mytka PazButne 51 CTUMYJIUPOBAaHUE
- [lecHs o 3ume o BEIOOpY (YHKITMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTATEIbHBIX
- Purmuueckoe  ympakHEHWE | MBIIIII.
«Mopo3»
- XopoBojgHas urpa «JIaBara»
- 3puTenbpHas THMHACTHKA

19. | «Otuero y| - IloneBka «Hebo cunee» Pa3BuTue c1yXxOBOro BHUMAaHUs, YyBCTBA

Oenoro MeaBens
HOC YEpHBI» 10
MOTHBaM
FOKarupcKou
HapOJHOMN
CKa3KH

(Uct.1, ¢.57)
(Ucrt.2, ¢.196)

- ITecHs o 3ume

-YhnpaxHeHue  Ha  pa3BUTHUE
BoOOpaxkeHUs «Jlopokka»

- Banbc-myTka

- Yucrorosopka «C-Cb»

- [TanpuukoBas urpa «CHErOBUK»
- JlguratenmpHOE  ymIpa)KHEHWE
«Tbl marai»

- Jloroneanueckasi TUMHAaCcTHUKA

- @oHONEANYECKUE YHPaXKHEHUS
«Hamyraem measensi»»

- Urpa «Betep ceBepHBIiD

- Purmuueckoe  ympaxkHeHue
«Mopo3»

- XOpoRBO/1 10 BEIOOPY

pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHUS JBIKEHUS
C TEKCTOM.

PasButne  moBKOCTH,
HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Pa3BuTne pedeBOro JpIXaHUS, TOJIOCA,

IIOABMXKHOCTH,

APTUKYJISIHH.
CoBepITIeHCTBOBAHNE HaBBIKa
WCTIOJIHEHHSI TIECHU COTJIACHO XapakTepy
MY3BIKH.

PasBurtne BooOpaxeHws.

PasButue 51 CTUMYJIMPOBaHUE

(YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/[BUTATEIHHBIX
MBIIIILI.
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- 3pI/IT€J'H>Ha$I TMMHAaCTHKa

20. | «Kak xo3a B necy| - CKOpOTOBOPKH Pa3BuTHE CIIyXOBOrO BHUMAaHUS, YyBCTBA
n30yIIKY -YopakxHeHMe  Ha  pa3BUTHUE | pUTMA, HaBbIKA COIVIACOBAHUS JABHKECHUS
MOCTPOMJIa» 0| BHUMAaHUS «3aMpu» C TEKCTOM.

MOTaM pycckoil| - UuctoroBopka «JI-b» PazButne  JOBKOCTH,  TOJBUXHOCTH,
HapOIHOU - [logBwxHas urpa mno BeIOOpY HaBBIKOB COTPYJHUYECTBA.
CKa3KH - CTuxoTBOpEeHME C NBWXKEHHSIMHU | Pa3BuThHe peueBOro IpIxaHus, ToJOCa,
(HUcr.1, ¢.57) «Enxa» APTUKYJIISILHN.
(Ucr.2, ¢.197) - VYhopaxHeHHe Ha pa3BuUTHE | Pa3BuTHE MUMUKH, BHUMAHHS.
MHUMHKH Pa3Butne u CTUMYJIMPOBaHHUE
- Urpa «3aiiupl u BOJK» (YHKUMOHUPOBAHUS TJIA30[IBUTATEIBHBIX
- IlanpuukoBas wurpa «CTpouM | MBIIIL.
JIOM)
- APTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA
- [loneska «Kauemm»
- 3puTenpHas THMHACTHKA

21. | «BommebHbIe - JluHamuueckoe ynpaxHeHue | Pas3Butue OPUEHTHUPOBKU B
CHEYKUHKH «3a BEPEBOUKYY, «Cnyii | mpocTpaHCTBe, (hU3HOTOrHYECKOTO
(Uct.2,  ¢.205-| CHEXXUHKY C JIaJIOIITKI» JIBIXAHUS, MY3BIKAIEHO-PUTMHUYECKUX
206) - Ympaxuenue «CHEXHHKN»,| HaBBIKOB.

(Hct.3, c.42) «Merenb», «CHeroBele Tyuyu»,| Pa3Butue  koopauHamum  pedd  C
«I103BOHM B KOJIOKOJIBYUK JIBIKEHUEM, 3pUTEIBHO-MOTOPHOM
- Ilecns no BBIOODPY KOOpAMHALINY.

- 3purtenbHas rUMHACTHKa | BocriuTaHne 4yBCcTBa pHUTMa, TeEMIIa,
«CHeXOK» TPOMKOCTH 3BYKa, YMEHHS COOJIONAThH
- Urpa «Betep ceBepHBIiD) nays3bl.
- Penakcaunonnas naysa «benble| Pa3Butue u CTUMYJIUPOBaHUE
CHE>KUHKID (YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTATEILHBIX
- JlpIxaTenbHble YIPaKHEHUS MBILIIII.
Pa3zBuTHe 3pUTEIBHOTO BOCHPUATHI B
TOPU30HTAIbHON IIIIOCKOCTH.
PazBuTHEe  NOBKOCTH,  IOJBWKHOCTH,
HaBBIKOB COTPYJHUYECTBA.
dopmupoBaHue HaBbIKa o0r1ero
pacciiabiieHusl.
dopmupoBaHue MPaBUIBHOTO
(DU3HOIOTHIECKOr0 JbIXaHHsI

22. | «den Mopo3s» - Junamuueckoe ymnpaxHeHue | Pa3BuTue MOTOPWKH, KOOPAMHALIMU PEUU
(Ucr.2, ¢.206-| «3uma Bo 1BOpe» c JIBIDKEHUEM, APTUKYJISIIIMOHHOM
207) - ApTUKYIAIIMOHHAS TUMHACTHKA | MOTOPHKH.

(Ucrt.3, ¢.46) «[opkay» PasButre TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH,
-YnpaxHeHue «Mopo3- | OBICTPOTHI peaxkuuu, CITyXOBOI'O
Moposymka», «llocox  [ena | BHUMaHus.

Mopozay. CoBepI1IeHCTBOBaHHE HaBBIKa
- [lecus o BEIGODY. WCTIOJIHEHHS TIECHU COTJIACHO XapakTepy
- 3puTenbpHas THMHACTHKA MY3BIKH.
- Urpa «Jlea Mopo3s» Pa3Butue u CTUMYJIUPOBaHUE
- Penakcarnmonnast naysa| GyHKIMOHUPOBAHHUS TJIA30/[BUTATEIHHBIX
«CHEXUHKNY MBIIIILI.
- JIBurarenbHOE yrpasKHEeHHE PazBuTHe  NOBKOCTH,  IOJBMXXHOCTH,
- JlpixarenbHoe  ympakHEHHE| HaBBIKOB COTPYIHHUYECTBA.
«Hacoc» DopmMHpoBaHUE HaBbIKa o0rrero
pacciadiieHusl.
Pa3BuTHE NPOIOHKUTENFHOCTH BBIIOXA.
23. | «/en Mopos| - [TorieBka «Hebo cunee» Pa3Butne ci1yxoBOro BHUMaHHS, YyBCTBA

IIOCTPOMJI TOM»

- UucroroBopka «JI-JIb»

pUTMa, HaBbIKa COIJIACOBAaHUA IBUKXCHUS
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(Ucr.1, ¢.73) - doHomeIUYECKOE YIPAXKHEHHE | C TEKCTOM.
(Uct.2, ¢.208-| «MeTemb» PasBuTHe  JOBKOCTHM,  IOJBMXXHOCTH,
209) - CTuxoTBOpEHHNE C IBUKEHHUSAMHU | HaBBIKOB COTPYHUYECTBA.
«Enkay» Pa3Butne peueBoro JpIxaHus, roJyoca,
- XopoBon «B jecy poawnach | apTUKYJSILUH.
€JI0YKa» Pa3Butne u CTUMYJIMPOBaHHUE
- IlanpumkoBas wurpa «CTpouM | QYHKIMOHMPOBAHUS Ta30JBUraTEIbHBIX
JIOM MBILIIII.
-VopakHeHHe  Ha  pa3BUTHE
BHUMaHUA «JlecHble 3Bepn»
- Jloroneaunueckas THMHAacTHKa
- [lanpunkoBas urpa «CHETOBUK»
- Banbc-myTka
- Purmmueckoe  ympaxHeHue
«Mopo3z»
- Urpa «Betep ceBepHbBIii»
- 3puTenpHas THMHACTHKA
24. | «Enxa» no| - [TanpunkoBas urpa «CHeroBuk» | Pa3zBuTue ciyxoBOro BHUMaHUS, YyBCTBA
MOTHBaM CKa3KH | -YIpaXHEHHE  Ha  Pa3BUTHE | pUTMa, HAaBbIKa COIJIACOBAHUS IBIKCHHS
B.CyteeBa BoOOpaxkeHUs «Jlopokka» C TEKCTOM.
(Ucrt.1, ¢.73) - - CtuxoTBOpEHUE c | PazBuTue  JOBKOCTH,  TOABH)XHOCTH,
(Uct.2, ¢.209-| mBwxenusmu «Enkan HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
210) - donomeanueckre ymnpakHeHUs | PazBuTue pedeBOro JAbIXaHUs, ToJoca,
«B necy» APTUKYISALUU.
- Urpa «Betep ceBepHBIiD) PazBuTre BHUMAaHUS, BOOOpaKEHUSL.
- Uuctoroopka «I1-I1e» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- Jloromeanueckas THMHAacTHKa (YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTATENHLHBIX
-YhpaxxHeHHe  Ha  pa3BUTHE | MBIIIII.
BHUMaHUs «Copoka»
- JlBurarenpHoe  yHpakKHEHHE
«TwI marai»
- Banbc-myTka
- YnpaxxHeHue «CmenslIit
HAE3THUK
- [TanpunkoBas urpa «Ykpamaem
€JI0UKY»
- Urpa «3amopoxy»
- Purmuueckoe  ympaxHeHHE
«Mopo3»
- XopoBogHas urpa «JlaBara»
- 3puTenbHas TMMHACTHKA
SIHBAPb
25. | «CuHeroBuk  Ha| - Uucrorosopka «B-Bp» Pa3BuTue ca1yxoBOro BHUMaHUs, YyBCTBA
eIIKE» - doHomneauueckoe yNpaKHEHHE | pUTMa, HaBBbIKAa COTJIACOBAHUS JBWKCHUS
(Hcrt.1, c.85) «3Gumay C TEKCTOM.
(Uct.2,  ¢.210-| - Urpa «Betep ceBepHBIN» Pa3BuTHe  JIOBKOCTH,  IOJBH)KHOCTH,
211) - [lanpunkoBas urpa «CHEroBUK» | HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

- YopaxHeHHe Ha KOOPAHHAIUIO

pedn W OBWKEHUS «3UMHHE
3a0aBb»
- Purmmueckoe  ympaxHeHHe
«Mopo3»
- [TanpunkoBas urpa «YkparaeMm
€I0YKY»

- JlIoronenqnueckas TUMHACTHUKA
- Urpa «Mackapany

Pa3BuTne pedeBOro JpIXaHUS, TOJIOCA,

APTUKYJIALHH.

Pa3Butne MHMHUYECKHUX MBIIIILL,
KOOPAMHALIUY PEYU U ABUKCHUSL.
PasButue u CTUMYJINPOBaHUE

(YHKITMOHUPOBAHUS TJIa30ABUTaTEIbHBIX
MBIIIILI.
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-  VYmopaxHeHHe Ha
MHUMHMYECKHUX MBbILIL]

- Bansc-mryTka

- Urpa «3amopoxy»

- 3puTenpHas THMHACTHKA

pa3BUTHUC

26. | «Mopo3zsiTax - dononenuueckoe ynpaxHeHHe | PasBurue ciyxoBOro BHUMAaHHUS, YyBCTBa
(HUcr.1, ¢.88) «Mopo3zsiTay pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHMS JBUKCHUS
(Ucrt.2, ¢.211) - [lecHs o 3ume 1o BEIOOpY C TEKCTOM.

- [TanpunkoBasg urpa «Ykpaiaem | PasBuTue  JIOBKOCTH,  TOJBHXKHOCTH,
eJouKy», «MacTtepay HaBBIKOB COTPYJHUYECTBA.

- Purmmueckoe  ympaxHeHue | Pa3BuTne peueBOro IpIxaHUs, ToOJIOCa,
«Mopo3z» APTUKYJISILHH.

- Urpa «Mackapan» CoBepIIIeHCTBOBAHNE HaBBIKa
- CTUXOTBOpEHME C IBM)KCHHUSMU | HCIIOJHEHHUS! TECHH COTJIACHO XapakTepy
«OCTOPOXKHBIN CHET» MY3bIKH.

- UuctoroBopka «3-3b» dopmupoBaHUEe KOOPAWHAIIMK pEYd |
- YnpaxkHeHHe Ha KOOPAWHALWIO | ABHKCHUS.

peun u 1BwkeHus «3umHue | PazButHe " CTUMYJIMPOBaHUE
3a0aBb» (YHKUMOHUPOBAHUS TJIA30BUTATEIBHBIX
- Jloronenuueckasi TMMHACTHKA MBILIIII.

- 3puTenbHas TMMHACTHKA

27. | «Mopo3 - Jloromennveckass TMMHACTHKa | Pa3BUTHE CIyXOBOTO BHUMAaHUS, YyBCTBa
UBanoBuu» mo| «llorsarymkm» pUTMa, HAaBBIKA COTJIACOBAHMS IBIKEHUS
MOTHBaM CKa3KH | - YTNpaKHEHHE Ha KOOPAUHAIUIO | C TEKCTOM.

B.OpoeBckoro peun u JABWKEHUS «YMenble | PazBuTHEe  JTOBKOCTH,  MOJBHYKHOCTH,
(HUcrt.1, c.93) PYKH», «3UMHHE 320aBBD» HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
(Hct.2, ¢.212) - GoHOMenMYeCcKue yIpaxxHeHns | Pa3BuTue pedeBoro AbIXaHUs, ToJoca,
- JlBurarenbHoe  ymHpakHEHHE | apTHKYISLUH.
«T'bl maraii» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- Uucroroopka «K-Kb» (YHKITMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTATEIbHBIX
- Urpa «1610uko» MBIIIIII.
-YnpaxHeHue  Ha  pa3BUTHE
BoOOpaxkeHUs «Jlopoxka»
- CTHUXOTBOpEHHE C JIBUKECHUSIMU
«OCTOPOXKHBIN CHET»
- IlanpuukoBas wurpa «Beiuia
Yalka MoryJsTb»
- Banbc-myTka
- 3puTenpHas TMMHACTHKA

28. | «llpukmrouenus | - DoHomeguuecKHe yHpakHeHHs | PazBuTHe cilyXOBOrO BHHMAaHMS, 4yBCTBA
CHEXUHKH «CHEeXHMHKa pUTMa, HAaBBIKA COTJIACOBAHMS JIBHIKCHUSI
(Hcrt.1, c.99) - [lecus o 3ume C TEKCTOM.

(Uct.2, ¢.213-| - JIBuratenbHble yhnpakHeHWs | Pa3zBuTue pedyeBOro JbIXaHUs, ToJoca,
214) «JlecHsre xurenm» APTHUKYIISIHH.
- Hucrorosopka «L1» PazBuTHie  JIOBKOCTH,  TIOJBUKHOCTH,

- Urpa «A6m04xo»

- [TanbuukoBas urpa «Mactepa»

- Urpa «CHexuHKy, JieTaiiTe»

- YnpaxHeHue Ha KOOPAMHALUIO
pedn W JABIKEHUA «YMenble
PYKID»

- Jloronmenuueckass THMMHACTHKA
JUTSL A3BIKA

- IlanpumkoBas wurpa «Beiuia
Yalka MmoryJsTh

- CTuxoTBOpEHHNE C IBMKEHUSIMHU

HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
Pa3BuTue kpynHoi U MENKOM MOTOPUKH.
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«OCTOPOXKHBIN CHET»
- JIBurarenpHble yOpaxHeHHUS

29. | «lIpoxa3sr - JluHamuueckoe ynpaxkHeHue | PasBuTue yMeHHs IBUraThCs B 3aJaHHOM
CTapyXu-3UMBD» | «3UMa XUTpa» HaIpaBJeHUH, U3MEHSA Xapakrtep
(Uct.2, ¢.218-| - [TomeBka «AHIpei-BopoOeii» JIBYDKCHUS.

219) - VYopaxnenue «Kopmyuikay, | PazButue c1yxoBOro BHUMaHUS U YyBCTBA
(Hct.3, ¢.39) «3Bepu Ha mporyike», «Berep | putma.
ceBepHbIiy, «Ilo kpyry» Pa3Burtne namsTH, peueBoro JbIXaHMs.
- Urpa «Jlex Mopo3z» Pa3zBuTne  JOBKOCTH,  TOJBUXHOCTH,
- Ilecns no BBIGODPY HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
- PenakcanmonHas naysa CoBepiIeHCTBOBaHNE HaBbIKA
- JIpIXaTenbHbIE YIPAKHEHUS WCIIOJTHEHMS TIECHU COIJIACHO XapakTepy
MY3BIKH.
Pa3Butne ymeHMs [BHUTraTbcsl MEXIY
MpeIMeTaMu, 0 OPUEHTHPAM.
dopmupoBaHue HaBBIKa ob1ero
pacciiadieHusl.
Pa3ButHe nNpoaoKUTENBHOCTH BBIJIOXA.

30. | «I'ycu-nebenn» | - VYmpaxHeHne Ha pa3BuTHe | Pa3BuTHe CilyXOBOTO BHUMaHMS, 4yBCTBA
1o MoTHBaM | BHUMaHus «Ha nomanke» pUTMa, HAaBBIKA COTTIACOBAaHUS JBHKCHHSA
pyccKoi - YmpakHeHHe Ha KOOPAMHALMUIO | C TEKCTOM.

HapOHON peun W JABWKEHUS «YMenble | Pa3BuTHe CIyXOBOro BHUMaHUs U YyBCTBa
CKa3KH PYKH» puTMa.
(I/ICT, 1,c.1 15) - KOMMyHI/IKaTI/IBHaSI urpa | Pazputue JIOBKOCTH, TMMOABUKHOCTH,
(Hct.2, ¢.220) «3paBCTBYH IPYKOK!» HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
- JlBUratenbHOE  yHpakHeHHWe | Pa3BUTHME pedeBOro JbIXaHUs, TIoJoca,
«T'sl maraii» APTUKYJIALHH.
- Jloromeanueckas THMHAcCTHKa ®opMupoBaHHE KOOPAMHALUU peYd U
- CTuxoTBOpEHHE C IBMKCHUSMH | JABMKCHUS.
«Toenanouka» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- Urpa «I6mnouko», «Dunun», | QyHKIMOHUPOBAHUS TIa30JBUTaTEIbHBIX
«Cnpsiubcs OT Tycei jgedenein» MBIIIIII,
- Uucrorosopka «K-Kb»
- QoHoMeau4ecKoe yIpaxHeHHe
«B necy»
- IlanpuukoBas wurpa «Beiuia
Yalka MoryJsTh
- Peuesas urpa «I'octn»
- 3puTenbHas THMHACTHKA

31. | «KoTenok u| - JuHamuyeckoe ynpaxkHeHue | PasButue yMmeHHs HM3MEHATh CHOCOO
KITyOOK» «Kotara» JIBUKEHHS 10 CJIOBECHOM MHCTPYKIUH.
(Uct.2, ¢.219-| - VYmpaxuenue «Yto KoTeHOK | PasBuTHe  JIOBKOCTH,  IOJBIKHOCTH,
220) ymeer», «PackaTtaii KiyOOK», | HABBIKOB COTPYIHHYECTBA,
(HUcr.3, ¢.22) «ITo camoBo TOPOKKEN MIPOCIIEKUBAIOIICH byHKIIIH riaas,

- Urpa «KiryOox» ApPTUKYIISIIIMOHHON MOTOPHKH,

- doHoMeaUYECKOE YIpaKHEHHE
«BonmieOHBIN KITyOOK»
- APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA

- Urpa «Msl yBUzIEnu KOTa», «Y
KOTa-BOPKOTa»

- 3putenbHas TMMHACTHKA
«KoTteHok»

- PCHaKC&HI/IOHHaH rnaysa
- IIBIX&TCJ'IBHLIG YHOpaKHCHUA

MY3BbIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUX HABBIKOB.
PasBurne peueBOro AblxaHud, Tro0Joca,
KOOpAWHAIMU PE€YN C ABUKCHHUEM.

PasButue 51 CTUMYJIUPOBaHUE
(YHKITMOHUPOBAHUS TJIA30/IBUTaTEIbHBIX
MBIIIIII,

PasButHe  JTIOBKOCTH,  TMOABMIXKHOCTH,
HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
®dopmupoBaHue HaBbIKa o0riero
pacciabieHusl.

PaszButne q)HSI/IOJIOFI/I'-IeCKOI‘O JbIXaHUWAA.
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32. | «Kor, neryx, | - [loneska «Hebo cunee» Pa3BuTHE CIyXOBOrO BHUMAaHUS, YyBCTBA
Jcay no| - IlanpumkoBas urpa «CTpouM | puTMa, HaBbIKAa COIJIACOBAHUSA JBMKEHUS
MOTHBaM JIOM» C TEKCTOM.
pyccKoi - [ToneBka «Kauenny. Pa3Butne peueBoro JpIxaHus, roJyoca,
HapOIHOU - doHomenuueckoe yNpPaKHEHHE | KOOPAMHALMH PEUH C IBH)KEHHEM.

CKa3KH «JIucrouex» PazButHe  JOBKOCTH,  IOJIBM)KHOCTH,
(Ucr.1, c.61) - HucroroBopka «P» HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
(Hcr.2, ¢.230-| - PeueBoe ynpaxHeHue | PazButue pedeBOro AbIXaHUs, TIojoca,
231) «[TeTymok» APTUKYIISIHH.
-Yrnpaxxuenue  Ha  pasButue | ®opmupoBaHue HaBbIKa YHCTOHN
BHUMAaHUS «3aMpm» MIPaBUJIBHOM peun.
- Urpa «3a#1is! 1 BOJIKY PazButue u CTUMYJIUPOBaHUE
- ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA | (DYHKIIMOHUPOBAHUS IJIa30[BUraTeIbHbIX
- 3puTenpHas THMHACTHKA MBI,
DPEBPAJIb

33. | «Kem ObITE?» - CTuxoTBOpEeHME € IBI)KEHUSIMHU | Pa3BuTHe CIyXOBOro BHUMAaHHUS, YyBCTBa
(Uct.1, c.123) «IToemamoukay» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHWS IBWKCHUS
(Ucr.2, ¢.231) - YnpaxxHeHue Ha KOOPAMHALUIO | C TEKCTOM.

peun © ABWXKEHUS «YMenble | PazBuTne pedeBOoro ApIXaHus, Ioioca,

PYKID» KOOpAMHALIUYU PEYH C ABHKCHUEM.

- Jloroneanueckas THMHAacCTHKa Pa3Butne  JIOBKOCTH,  TOJBH)KHOCTH,

- [NanpunkoBas urpa mo BEIOOPY HaBBIKOB COTPY/IHUYECTBA.

- Urpa «3Be3m04ku» PasButue u CTUMYJIUPOBaHUE

- 3puTenbHas THMHACTHKA (YHKIMOHUPOBAHUS TJa30BUTaTEIbHBIX
MBIIIII.

34. | «Kem ObITE?» - Putmudeckast urpa «MonoTok» | PazBuTHE CIlyXOBOrO BHHMAaHUS, YyBCTBA
(Uct.1, ¢c.123) - Jloronean4eckasi THMHACTHKA pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHMS JBUKEHUS
(Ucr.2, ¢.229-| - Urpa «Mronka u HUTKa» C TEKCTOM.

230) - YucroroBopka «P-Pp» Pa3Butne peueBoro ApIXaHusA, ToJIOCA,
- My3bIKaJIbHO-PUTMHUYECKAs | KOOPAHHALIMY PEUH C IBHIKCHHEM.
KOMITO3ULIUA «Bnepen, | PazBute  10BKOCTH,  TOABUXKHOCTH,
rapJeMapuHbD» HaBBIKOB COTPY/IHUYECTBA.

- YnpaxneHnue Ha koopauHauuio | opmupoBanue HaBBIKA YUCTOMN
peun u apmwxenus «Camorner» MPaBUIBHOM peUH.

-  VYmpaxHeHue Ha pa3BuTHe | PazBuTHE QYHKIUH JIbIXaHUS.

BHUMaHUs «Hamm koHu 4yucThl!»

- IlanmpuukoBass wurpa «JIBe

MapTHILIKI»

- Urpa «3Be3poukn»

- JlpIxaTenpHble YIpaKHEHUS

35. | «XuBoTHblE - JlBuratenpHOoe ynpaxxHeHwe | PazBuTHe yMeHHsS HW3MEHATh CIIOCO0
Cesepa» «Onenny» JIBIDKCHHUS C W3MEHEHHEM XapakTepa
(Mer.2,  ¢.234-| - 3araaku 3BY4YaHUS MY3bIKU.

235) - Cnymanue My3bIKH PazBuTHe  MBIIUICHHS,  3PUTEIBHOTO
(Ucrt.3, c.26) - llogBwxnas wurpa «bemnble | BOCIpUATHS B BEpPTHUKAIBHOMN IUIOCKOCTH,
MEBEAN» MamMATH, BHUMAHHA, apTUKYISIIMOHHOU
- VhopaxHeHnne — «XHIIHHKH- | MOTOPHKH.
TPaBOSTHBIEY, «Ilecemny, | PazBuTne MUMUKH, TAHTOMUMUKH.
«Cocunrait», «CHexxHas fopora» | PazButme  KoopauHamum  pedn €
- ApTUKYJSIIIMOHHAS THMHACTHKA | ABMKCHHUSAMH, (PU3H0IOTHIECKOTO
- Penakcanuonnas naysa JBIXaHUS.
- [JanpunkoBast THUMHACTHKA Pa3Butne rpaMMaTH9YecKOrO CTPOS pEeyH,
(dbopmupoBaHUe YMEHHSA CKJIOHATH

YHUCIIUTENIBHBIC U CYLIECTBUTEIBHEIE.
DopmupoBaHue HaBbIKa o0r1ero
pacciabieHusl.
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Pa3BuTHE MOTOPHKH PYK.

36. | «Mopo3, comHie| - VYnpaxHeHHEe Ha pa3BuTHE | Pa3BuTHE CIIyXOBOTrO BHHMAaHHS, TyBCTBA
u Berep» 10| BHUMaHusA «Ha momanke» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHMS JBUKEHUS
MOTHBaM - YopaxHeHHe Ha KOOPAHMHALMIO | C TEKCTOM.
pycckoit peun U ABWKEHUS «YMenble | Pa3BuTHEe  JIOBKOCTH,  IOJBHYKHOCTH,
HapOIHOH PYKI» HAaBBIKOB COTPYAHUYECTBA.

CKa3KHu - donHomeanueckyue ynpaxHeHus | PazButue pedeBOro AbIXaHUs, TIoJoca,
(Ucr.1, ¢.107) «KTO0 KaK KpUuuT» apTUKYJIALUH.
(Uct.2, c.236) - Jloronegmdeckas THMHACTHKA DopmupoBaHue HaBBIKA YUCTOU
- KoMmmyHukaruBHas Wrpa | NpaBWJIbHOW peuu.
«3apaBCcTBYH IpYKOK!» PasButue o0ei MOTOPUKHU u
- Uucrorosopka «JI-JIb» OPUEHTHUPOBKH B IMIPOCTPAHCTRBE.
- Urpa «®unmny, «106m09xoy»
-YhpaxHeHHe  Ha  pa3BHUTHE
neixaHus «Betep»
- JIBuraTenbHble yIPaXXHEHUS

37. | «CHexHas - Jloronmenuuyeckass TruMHAcTUKa | Pa3BuTue ciayXoBOro BHUMAaHUS, YyBCTBa
KHHTa» 1o | «SI3BI90K» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
MOTHBaM - KoMmmyHukatuBHas WUIrpa | C TEKCTOM.
pacckasa «3IpaBCTBYU IPYKOK!» PasBuTue  NOBKOCTH,  MOABW)XHOCTH,
B.buanku - CKOpOTOBOPKH HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

(Ucr.1, ¢.103) - Ympaxuenue Ha koopauHaiuio | GopMmupoBaHue HaBBIKA YUCTOU
(Ucr.2, ¢.237) peun MW ABWKEHUS «YMeEIbIe | IpaBUJIBHON peyu.
PYKI» Pa3BuTre MUMHYECKHUX MBIIILI.
- [TanpuukoBas urpa «Macrepa» PasButue o0mei MOTOPHUKH 5
- JlBuratensHoe  yIOpaKHEHHE | OPUEHTHPOBKH B MPOCTPAHCTBE.
«JlecHbIe XUTETN
- VYmopaxHeHuMe Ha pa3BUTHE
MUMHYECKHX MBI «JIucay
- Urpa «S16mouko»
- JIBurarenbHble ynpaxxHeHHs

38. | «CHexHas - Urpa «®unun» Pa3Butne ciyxoBoro BHUMaHHs, YyBCTBa
KHUTa» 1o | - CTUXOTBOPEHUE C JBHKEHUSIMU | pUTMA, HABBIKA COTJIACOBAHMSI ABUKECHUS
MOTHBaM «OCTOpOXKHBIN CHET» C TEKCTOM.
pacckasa - IlanbumkoBass wurpa «Beinuia | Pa3BuTve — JIOBKOCTH,  TOJBHKHOCTH,
B.buanku Yalika MoryJsiTh) HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

(Ucr.1, ¢.103) - Jloroneanueckasi THMHACTUKA Pa3Butue u CTUMYJIUPOBaHUE
(Uct.2, c.239) - Wrpa Ha pa3BuTHEe BHHMMaHUA | (YHKIIMOHUPOBAHMS TJIa30JIBUraTEIbHBIX
«Kak 3as11 0T TUCHI IPSATAICS MBIIIILI.
- 3puTenbHas TMMHACTHKA
39. | «Ha peibanke» - JlBuratensHoe ynpaxkHeHue | Pa3BuTue yMmMeHHsI IBUTaThCS B 3aJJaHHOM

(Ucr.2,  ¢.238)
(Ucr.3, ¢.56)

«Y3Kas JOPOXKKay»

- JlpIxaTenbHOe yIpakHeHHE

- VYnpaxnenne «I'nme mnpsdercs
OKyHb», «Cobepu  KapTHUHKYY,
«Pp10aku uyT 10MO¥»

- [lecns mo BEIOOpY

- ITopBrxkHas urpa «HamuMe

- 3puTenbHas TUMHACTHKa
«Ilyxa»

- ApTUKYJISIIMOHHAs THMHACTHKA
- PenakcanuonHass mnay3a «Ha
pedKe»

- JlpIXaTenbHbIE YIPAKHEHUS

HAIpaBJICHHH, JICpKa PaBHOBECHE.
Pa3BuTHe HU3NOTOTHIECKOTO JBIXAHUSI.

PazButne CIIyXOBOTO BHUMAaHHS,
pedeBoro JIBIXaHMS, roJyoca,
APTUKYJISLHH.

Pa3zBuTHE 3pUTEIBHOTO BOCHPUATHA B
TOPU30HTAIBHON IIIIOCKOCTH.

PaszButne JIOBKOCTH, IIOABMXKXHOCTH,
HAaBBIKOB COTPYAHUYCCTBA.
PasBurne nu CTUMYJIMPOBAHUC

(YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/[BUTATEIHHBIX
MBIIIIII.

dopmupoBaHue
pacciabieHusl.
Pa3Butne ymMeHusi ABUTaThCsl B 3aJaHHOM

HaBbIKA o0111ero
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HanpaBJICHUH, IIpeooeBast
IPENsATCTBUS.

40. | «Mopckue - JluHamuueckoe ynpaxkHeHue | Pa3zButue 3pPUTENHHO-MOTOPHOM
O0OHUTATEIN»» «BomnHb» KOOpIWHALIWHY, 3MOLIMOHATIBHON
(Uct.2, ¢.243)| - Caoymanue  NOpOW3BEACHUS | OT3HIBYMBOCTH HA MY3BIKY
(Hcr.3, ¢.69) H.Pumckoro-KopcakoBa «Mope» | PasBurne  KoopauHAIlMM ~ pedd €

- VYmopaxuenue  «Meny3b», | IBUKECHUEM, APTUKYJISIIUOHHON
«Mopckue KOHbKH U MEITy3bI» MOTOPHUKH OpPUCHTUPOBKHU B
- ApTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTHKA | IPOCTPAHCTBE, CIyXOBOTO BHUMAaHHUSI.
- 3putenbHas ruMHacTuka| Passutue u CTUMYJIMPOBaHHUE
«Mopckas yepenaxa» (YHKUMOHUPOBAHUS TJIA30[IBUTATEIBHBIX
- Urpa «Haiinm mapy MOpPCKOWM | MBIIILI.
3BE3/E» Pa3BuTHe 3pUTEIBHOIO BOCHPUATHA B
- [lonBwxkHas urpa «OCBMHHOT» | TOPU3OHTANBHOM MIOCKOCTH.
- Penakcanust «Ha 6epery» PazBuTHe  NOBKOCTH,  MOJBM)KHOCTH,
- JIBUrartenbHble YIPaXHEHUS HaBBIKOB COTPYJHUYECTBA.
dopmupoBaHue HaBbIKa o0miero
pacciiadieHusl.
PazButne YMEHUS H3MEHSTh
HanpasJICHUE ABHKCHHUS.
MAPT

41. «I wmamy wMow| - Jloroneauyeckas THMHACTHKA PasButue ciyxoBOro BHUMaHHs, YyBCTBa
obunem» no| - IlanpunkoBast wurpa «Bblma | puTMa, HaBbIKa COIVIACOBAHMS ABHMKCHHUS
CTUXOTBOPEHHUIO | YallKa IOTYJSATH» C TEKCTOM.

O.MomkoBcko#t | - UuctoroBopka «M-Mpb» Pa3zBuTHe  JIOBKOCTH, TOJABM)KHOCTH,
(Ucr.1, c.119) - Jloromeanueckne puhMOBKH HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
(Uct.2,  ¢.239-| - [IBurarenpHble YIIpaKHEHUS CoBepLIEHCTBOBAHUE HaBbIKa
240) - Purmuueckas urpa «MoOJOTOK» | HUCIOJHEHUS MECHU COTJIACHO XapaKTepy
- My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKAS | MY3BIKU.
KOMITO3ULIUS «Bnepen, | @opMupoBaHue HaBBbIKA YUCTOU
rapaeMapuHbDy [IPaBUJIbHOU pedH.
- YnpaxHeHue Ha KoopauHauuio | Passutue 5 CTUMYJIUPOBaHUE
peun u apmwxenus «Camorner» (YHKUMOHUPOBAHHUS TJIA30[IBUTATENBHBIX
- Ilecns o mame MBILIII.
- Urpa «3Be3moukn»
- 3puTenpHas TMMHACTHKA

42. | «Otkyna y| - Ilecus o 6abymke wim Mmame CoBeplIeHCTBOBaHNE HaBbIKa
HOCOpora - My3BIKaTbHO-PUTMUYECKAs | MCIIOJHEHHS TIECHM COTJIACHO XapaKTepy
HIKypa» 0 | KOMITO3UITUS «Bmepen, | My3bIkn
MOTHBaM rapeMapuHbD) Pa3BuTHE CIyXOBOrO BHHMAaHHMS, UyBCTBa
OJTHOMMEHHOU - YnpaxkHeHHe Ha KOOpAMHALMIO | PUTMA, HaBBIKA COIJIACOBAHMS JIBMIKCHUS
CKa3KHu pedr U IBWKEHUS «Y MOpPS» C TEKCTOM.

P Kunmmara
(Uct.1, ¢.128)
(Uct.2, ¢.239-
240)

- anamHeHI/Ie Ha KOOpAWHAIWIO
peun U ABUKCHUSA <<O6€35HHLI»,

«Camomery»

- JlIoronenquueckass THMHACTHUKA

- IlanpuukoBass wurpa «JIBe
MapPTHIIITKID

- CTuXoTBOpEHHNE C IBWKEHUSIMHU
«IToenamoukay

- JlBurarenbHbIe
«KT0 Kak uger»

- Camomaccax Tena «Hepemaxay
- Urpa na Banmanue «Kynanue»
- Uucrorosopka «K-Kb»

- Urpa «3Be3goukn»

yIpasKHEHUS

PasButue  n0BKOCTH,
HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
dopmMupoBaHUE HaBbIKa
IPaBUJIBHON pedH.

Pa3Butue u CTUMYJIUPOBaHUE
(YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/[BUTATEIHHBIX
MBIIIILL.

MMOJABHXKXHOCTH,

YUCTOM
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- 3pI/IT€J'H>Ha$I TMMHAaCTHKa

43. | «OTkyna y| - VYmnpaxHeHue Ha pasButhe | PasBuTue CiliyXxOBOro BHUMAaHUs, YyBCTBA
BepOmona rop6» | BHUMaHus «Haim KoHU 4UCTBI!» | pUTMa, HaBbIKA COTJIACOBAHUS JBIKEHUS
o MoTtuBaM | - Urpa «l'opsiunii KOHb» C TEKCTOM.

CKa3KH - YucroroBopka «3-3b» PasBurHe  JIOBKOCTH, IOJBHYKHOCTH,
P.Kunnunra -YnpaxxHeHue  Ha  pa3BUTUE | HABBIKOB COTPYIHHYECTBA.
(Ucr.1, c.132) JIBIXaHUS DopmupoBaHUE HAaBbIKA YUCTOU
(Uct.2, c¢.241-| - Jloroneanyeckasi THMHACTHUKA MPaBWIbHOU peUu.
242) - YmpaxHeHHe Ha KoopauHaImio | Pa3BuTme Menkoi u 001meir MOTOPHKH.
peun u naBmwxeHus «OO0e3bsHbBD», | PasButne u CTUMYJIIPOBAaHHE
«Camorner», «YMemnble pyKn» (YHKUMOHUPOBAHUS TJIa30/IBUTaTEIbHBIX
- IlanpuukoBas wurpa «JIBe | MBIIIIII.
MapTHILIKH»
- JIBUrarenpHele ynpaxHeHus «B
ITyCTBIHE»
- Camomaccax tena «Hepemnaxay
- Urpa «3Be3poukn»
- 3puTenbHas THMHACTHKA

44. | «llpukmrouenust | - JluHaMmdeckoe ympakHeHWe | Pa3BuThe yMeHHs IBUTaThCS — MEXKIY

pOIHUYKA» «Pygeex» IpeIMeTaMH, KOOpAWHALUH.
(Ucr.2, c.244-| - 3puTenbHas rumHactuka| PasButue U CTUMYJIUPOBaHUE
245) «Pyueitku» (YHKIMOHUPOBAHUS TI1a30/IBUTATEIBHBIX
(Hct.3, ¢.20) - [lecus no BEIOOpY. MBIIIITI,
-  VYnopaxuenue «Pydeliku u | BocnuTaHue 4yBCTBA pHUTMA, TEMIIA,
peka», «loxas, 00mako, TymMan», | TPOMKOCTH 3ByKa, YMEHHS COOJIOIAThH
WTYKI» nay3bl B TICHAN.
- @oHomeauYecKoe ynpaxKHeHHWe | Pa3sBuThe  CilyXOBOro  BHHMAHHA W
«Tyman» YyBCTBA PUTMA.
- HUrpa wmamoil mnoasmxHOCTH | DOpMUpPOBaHUE HaBbIKa o0riero
«Ob6maxay» paccrabieHusl.
- PenlakcanmonHas naysa PasBuTue KOOpAMHALMU PEYH C MY3BIKON
- JIBurarenbHble yOpaxxHeHHs U IBIDKEHUSIMU.

45. | «Becna» - JluHamuueckoe ynpakHeHue | PasButue  ymMeHMs — BUratbCi IO

(Uct.2, c¢.245-| «lIpoTtamnHKN OpHUEHTHUpPAM.
246) - Yopaxuenue «llepBoie rpauny, | BelmonHeHre ABMKEHUM B COOTBETCTBUU
(Hct.3, ¢.49) «/lepeBo,  KycTHK, TpaBKa», | C  XapakTepoM  MYy3bIKH,  YMEHUS
«Mensexaray coOmoaTh 3aJaHHOE HalpaBleHHE H
- Cnymanne w™y3biku  «IlecHs | TeMn IBHKEHHUS.
’KaBOPOHKa» Pa3Butne CIIyXOBOTO BHUMAaHUS,
- 3putenbHas TUMHACTHKA | MOJPAXKaTEIBHOCTH, KOOPAWHALIUN DPEYN
«Pygeex» C JIBWXEHHUAMH, MBIIUICHHS, 3pUTENBHO-
- Penakcanuonnas nay3a| MOTOPHOW KOOpAWHAIIUU
«ConmHBIIIKO» Pa3Butne u CTUMYJINPOBAaHHE
(YHKLMOHUPOBAHHUS TJIA30[IBUTATENBHBIX
JIBurarenbHbIE yIpaXXHEHHUS MBIIIIII.
dopmupoBaHue HaBbIKa o0r1ero
paccradieHusl.
Pa3Burtne o011eit MOTOpHUKH
46. | «OTkyma y kuta| - YHOpakHeHHE Ha KOOpIWHAIMIO | Pa3BuTHE CIyxXxOBOTO BHUMAaHHS, YyBCTBA

TaKas TJIOTKa»
1o MOTHBaM
CKa3KHu

P.Kunimura
(Ucr.1, ¢.136)
(Uct.2, c.240)

peuu U ABUKCHUA «Y MOps»
- My3BIKaJ'II)HO-pI/ITMI/I‘lCCKa$I

KOMIIO3HUIIMS «Bnepen,
rapIieMapuHbDy

- KommyHuKkaTuBHAS urpa
«PBIOKT»

- [Tecus ¢ nBmxeHusAMH «PrIOKa»

puTMa, HaBbIKa COIJIACOBAHUSA IBUKXCHUSA
C TCKCTOM.

Pa3zButne  JOBKOCTH,  TIOJABUHOCTH,
HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
CoBepLICHCTBOBAHUE HaBbIKa

WCTIIOJTHEHHSI TIECHU COTJIACHO XapakTepy
MY3BIKH.
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- Camomaccax tena «Yepenaxay»
- ApTUKYIJISITMOHHAS THMHACTHKA
- 3puTenbHas TMMHACTHKA

PasButne u CTUMYJUPOBaHUE
(YHKITMOHUPOBAHUS TJ1a30BUTATEIHHBIX
MBIIIIII,

47. | «Otkyna y kxuta| - Jloromennyeckass rumHactuka | CoBeplIEHCTBOBaHUE HaBbIKa
Takas TJOTKa» | HA  CTUMYJSIIMIO  JBIOKEHMH | MCIIOJHEHHUS TECHH COIVIACHO XapakTepy
1o MOTHBAM | MBIIII] HU)KHEH 4eIoCcTH MY3bIKH.

CKa3KH - Urpa «Kut u ppiOku» PazBuTHe  NOBKOCTH,  IOJIBMYKHOCTH,
P Kunnunra - PeueBoe ympaxkHenue «PbIOKH | HABBIKOB COTPYAHUYECTBA.
(Uct.1, c.136) pasroBapuBaIOT» CtuMynsnust OBHKSHWA MBI HIDKHEH
(Uct.2, ¢.247-| - CkoporoBopKu YEITIOCTH.
248) - Urpa «3Be3m10uxuy PasBurtue o01ieit MOTOpHUKH

- Ilecns miu Tanen 1o BeIOOPY

- JIBUrartenbHble YIPaXXHEHUs!

48. | Uctopusa o ToM,| - doHomenuueckoe ymnpaxHeHHe | Pa3BuTue CIyXOBOrO BHHMAaHUS, YyBCTBA
Kak THOM | «YTpo» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
noctpous 1oM» | - CTUXOTBOpPEHHE C IBIKCHHUSMH | C TEKCTOM.

(Uct.1, ¢c.170) COIHBIIIKOY Pa3ButHe  JIOBKOCTH,  IIOJBMIKHOCTH,
(Ucr.2, ¢.251-| - [IBurarenbHble YOpaXHEHHS | HABBIKOB COTPYIHUYECTBA.
252) «CoJIHeYHbIE 3aHYNKI Pa3Butne pedyeBOro MpIXaHWSA, TOJIOCA,

- Jloroneauueckasi TAMHACTHKA APTUKYJISLHH.

- Putmuueckas urpa «MosoTok» PasBurtue o011t MOTOPUKH.

- ITanpumkoBasg wurpa «Maisapy,

«I'ycenuna»

- Putmuueckuil Tanen «Masipbi»

- Hrpa «Ilaydok u MyIIKW»,

«MHUILKY U T9eTIB»

- Cunranka

- JIBurarenbHbIe YIpaXKHEHUs!

AITPEJIb

49. | «Kocmuueckoe | - Mys3blkanpHO-pUTMUYEcKas | Pa3Butne MUMHYECKUX MBIIIII,

MYTEIIECTBUE» | KOMIIO3HMLIUS «BonmeOHbIN | KOOPAWHALMU PEYH C ABHKCHHUEM.
(HUcr.1, c.140) LBETOK» PasButue CiyxoBOro BHUMAaHUs, 4yBCTBa
(Ucr.2, c.254) - VmopaxHeHHEe Ha Ppa3BUTHE | pUTMa, HaBbIKA COIIACOBAHUS JIBUKECHHS
MHUMHYECKHUX MBI «L{BeTh» C TEKCTOM.
- JlBuratenbHoe ympaxHeHue | PazBuTue  JTIOBKOCTH,  TOABHMIKHOCTH,
«PB10KI» HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
- [lecns ¢ nmwxenusimu «PpiOka» | PaszButne u CTUMYJIMPOBaHHUE
- KommyH#KaTHBHAS urpa | QyHKIMOHUPOBAHHMS TJIA30/IBUTATEIHLHBIX
«PBIOKI» MBIIIILI.
- Camomaccax tena «HYepenaxay»
- Urpa «Kut u pe1oxm»
- Putmunueckuii Tanen «Becensle
MYTEIIECTBEHHUKI
- 3putenbHas TMMHACTHKa
«Hacukm»

50. | «kKocmuueckoe |-  IlampumkoBast  wrpa  mpo | PasBuTHe ciayxoBOro BHHUMaHHMS, YyBCTBa
MYTEIIECTBUE» | KUBOTHBIX pUTMa, HAaBBIKA COTJIACOBAHMS JBIKEHHS
(HUcr.1, c.140) - CTuXOoTBOpEHHE C BUKEHHUAMHU | C TEKCTOM.

(Uct.2, ¢.256-| «I'me METYIIOK HOCHT | Pa3BuTue  JIOBKOCTH,  IMOABMIKHOCTH,
257) rpebenIok?» HaBBIKOB COTPY/IHUYECTBA.

- YnpaxHeHue Ha KOOPJIUHAIUIO
peun u naBWKeHHS «OO0E3bSHBD»,
«ITonery, «Y mops»
- IlanpuukoBas
MapTHILLIKID

- DOHONEIUYECKOE YIPaXKHEHUE

urpa  «/lBe

Pa3BuTue peueBoro JpIxaHus, roJsoca,
APTUKYJIAIIH.
Pa3zBuTHe Menkoit u 001Ie MOTOPUKH.
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«Paxera»

- Jloroneauueckasi FTMIMHAcTHKA
- Urpa «3Be3goukn»

- JIBUrarenbHble yopaxxHeHHs

51. | «JlekapctBo oT| - doHOIEANUECKOE yNpakKHEHHE | Pa3BuTHE CIlyXOBOrOo BHUMAaHH:, 4yBCTBA
3€BOTBI» «BecHa» pUTMa, HAaBBIKA COTTIACOBAHUA JBUKCHHS
(Ucr.1, c.147) - [lecHs o BecHe C TEKCTOM.

(Ucr.2, ¢.258) - Putmuueckuii tanen «Becenwle | PazButre  JIOBKOCTH,  MOABUXKHOCTH,
ITyTEIIECTBEHHUKH» HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
- Jloronennyeckass THUMHAcTHKa | Pa3BUTHE pedeBOro JBIXaHUs, TIoOJoca,
Ha  CTUMYJSALHMIO  JIBUXKCHHH | apTUKYISLHU.
MBIIII HYKHEHN YEeN0CTH CoBepIlIeHCTBOBaHHE HaBBbIKa
- YopakHeHHe Ha KOOPAMHALMIO | MCIIOJHEHUSI NECHU COTJIACHO XapakTepy
peun u apmwkeHus: «O0e3bIHBD» MY3BIKH.
- JlpixatenpHOe — ynpakHeHue | Pa3BuTue QHU3HOIOrHYECKOro ABIXaHHS.
«3abeit rom»

52. | «JlekapctBo ot| - IlampumkoBass wurpa «JlBe | Pa3BuTHe ciyXoBOro BHMMaHHMs, 4yBCTBA
3€BOTBI» MapTHILIKI» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS JBM)KEHUS
(Ucrt.1, c.147) - CKOpOTOBOPKH C TEKCTOM.

(Uct.2, ¢.258-| - Camomaccax Tena «Yepemaxa» | Papute  1mOBKOCTH,  MOABYIKHOCTH,
259) - CTuxoTBOpeHHE C IBMKEHHUSAMHU | HABBIKOB COTPYTHHUYECTBA.
«'ne NETYLIOK HOCHUT | Pa3ButHe pedeBoro nbIXaHus, IoJIoca,
rpebenok?» APTHKYJISLVH.
-  Purmmueckoe  ympaxHeHue | Pa3Butne mMenkoi u o0IIei MOTOPUKH.
«CmemurHKa» Pa3Burtne u CTUMYJIMPOBaHUE
- Urpa «ConnHeuHsle 3aif4MKH U | QYHKIMOHHUPOBAHUS IJIa30[BUraTEIbHBIX
TydKay (PUTMOACKIaMAITHS) MBIIIIIL.
- 3puTenpHas TMMHACTHKA

53. | «JlecHsnie - JlBurarensHoe ynpaxxHeHue «B | PasBuTue yMeHMs IBUraThCs B 33JJaHHOM
neBup» Yacts 1 | necy», «B kynadok u Ha 6090K» HaIpaBJICHUH, IIpeoaoeBast
(Ucrt.2, ¢.262) - Ciiymanue 3ByKOB Jieca. MPEMSATCTBUS, a TaKKe MEXTY
(Hct.3, ¢.29) - 3purtenbHas TMMHACTHKA | TIpEIMETaMU, TI0 OPUEHTUPAM.

«JIarymxmn» Pa3Burtne ciryxoBOro BHUMaHus, MUMUKH,
- MuMnyeckoe — ympaxHEHHE | UyBCTBa pUTMA.

«JIArymxkm» PasButue 51 CTUMYJIMPOBaHUE
- YnpaxHenne «AucT» (YHKUMOHUPOBAHUS TJIA30[IBUTATENBHBIX
- [lonBukHas urpa «AHCTBDY MBI,

- JpixaTenpHoe  ympaxxHeHHe | Pa3BUTHE OPHEHTHUPOBKU B IIPOCTPAHCTBE
«BpImb» B IIPOIIECCE MTEPEIBIKECHHUS.

- dononenuueckoe ynpaxHeHue | PasBurue Qpu3H0IOrH4ecKoro AbIXaHUS.
«OKyx» Pa3Butne pedeBoro apIXaHus, TroJoca,
- Penakcanmmonnas naysa ApTUKYJIALH.

- Jlunamuueckoe ynpaxsHeHune | @opmupoBaHHe HaBbIKa o0miero
«ITo TponnuHKE» paccialneHusl.

54. | «JlecHble - JBurarensHoe ynpaxxHeHue «B | PasBuTue yMeHMs IBUraThCs B 33JJaHHOM
neBip Yacts 2 | jecy» HaIpaBJIeHUH, peooeBast
(Hcr.2, ¢.263) - Ciymanue My3blKH «JlecHbIe | IpensaTCTBUS, a TaKXxe MEXIY

(Hcr.3, ¢.32)

KapTUHKW

- 3purenbHas TUMHACTHKA
«srem»

- YnpaxHeHue «aremy,
«lIImens»,  Bbekacy, «Jlecnas
TIOPOKKA»

- [lonBwxkHas urpa «Capanya»
- Penakcanmonnas naysa «/lgarem»
- JlpixatenpHOE  yHpa)XHEHHE

[IPEAMETAMMU, 110 OPUEHTUPAM.
PasBuTue ci1yxoBOro BHUMaHUs, YyBCTBA

pUTMa, apTUKYJSLHUOHHOW MOTOPHKH,
MBIILICHHUS.

PasButue u CTUMYJINPOBaHUE
(YHKIMOHUPOBAHUS TJIA30/[BUTATEIHHBIX
MBIIIILI.

PasButue  JOBKOCTH,  IOJBH)KHOCTH,
HaBBIKOB  COTPYAHMYECTBA, CHJIBI U
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«baboukay

MMPpOAOJLKUTCIIbHOCTH BbI1OXA.

dopmupoBaHue HaBBIKa ob1ero
pacciiabyieHusl.

55. | «Kapagaii- - Jlunamuueckoe ympakHeHue | PazBuTue yMmMeHMs TBUTATHCS B 3aJJaHHOM
KapaBaii» «dpy3ps», «Mulikay, | HapaBJIEHUH, MpeojI0JieBast
(Ucr.2, ¢.267-| «MeaBesKOHOK» MIPETSATCTBUA.

268) - 3arajaka Pa3Burtne MBINUICHUS, MEJIKOW MOTOPUKH,
(Ucrt.3, ¢.58) - Vnopaxuenue «MenbHUIAY, | KOOPAUHALIMA PEYM C MY3BIKOH U
«Y3Haili Ha olmyns», BKyCHbIE | IBM)KCHHUSIMMU.
nuporu», «bapanku, Kanaum», | PazBurue TaKTWIBHBIX  OUI[YLIEHUH,
«bnunely, «lopsune OMUHBD)Y, | MUMHUKH, YYBCTBA PUTMA, 3PUTEIBHOTO U
«IToexamm» CIIyXOBOTO BHUMAaHUS, apTUKYISIIIMOHHON
- APTHKYJISIIIOHHAS THMHACTHKA | MOTOPHKH, TBIXaHWISL.
- IlogBuxuas wurpa «/lemymika- | PasBuTtue  JOBKOCTH,  MOABHXXHOCTH,
POXKOK» HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
- Penakcanmonnas naysa dopmupoBaHUe HaBbIKa ob1ero
pacciiadieHusl.
PasButne yMeHHS  MEHATh  CHOCOO
MIEPEIBUKCHUSA, IBUTAThCS, IIPEOIONIEBas
MIPETIATCTBUSI.

56. | «HaenuTue» - Jlunamuueckoe ympakHeHue | PazBuTue yMeHUs ABUTATHCS B 3alaHHOM
(Hct.2, ¢.268) «MBpI maraem» HanpaBJICHUH, COOJIO/Iast OPUEHTHPHI
(Hct.3, ¢.62) - YpaxHeHue «[locyna», | KoopauHarus peun ¢ IBIKEHHEM.

«Otranai, 4TO 3By4YuT», | PazBurre cIyxoBOro BHUMaHUS U YyBCTBA
«Tonorymkn» pUTMA, APTUKYJISLUUMOHHOW  MOTOPHKH,
- APTHKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA | PEYEBOTO JBIXaHUSA, rojoca,
- Urpa «Haiigu napy» APTUKYIISILIUHY.
- 3purenpHas ruMHacTuka| Pa3Butue yMeHUs OpPHUEHTHUPOBATHCS B
«CamoBap» MIPOCTPAHCTBE B MPOIIECCE TMEePEABIKEHUS
- (doHONEINYECKOe YIPAXKHEHHE | HA IIBETOBBIC OPUEHTHPBHI.
«CamoBap» PazButune u CTUMYJUPOBaHUE
- Tlomemxuass wurpa «Yaimku, | GyHKIIMOHUPOBAHUS TJIA30JIBUTaTEIbHBIX
JIOKKH, CAMOBaphD» MBIIIII,
- Penakcarmmonnas maysa Pa3BuTHe  JOBKOCTH,  IOJBIIKHOCTH,
- [IBuraTenpHOE yIpaKHEHHE HAaBBIKOB COTPYIHHYECTBA, yMEHUS
- JlpixartenpHOE — YHIpa)XHEHHE | TIPEOI0JIEBATh PETITCTBUS.
«ITepsimrko» dopmupoBaHue HaBbIKa o0miero

pacciiabieHusl.

MAM

57. | «Ilacxa» - 3aKiInyKa «Comnuplko- | Pa3Butue ciayxoBoro BHUMaHUS, YyBCTBa

(Uct.1, c.147) BEJIPBILLIKO» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAHMS JBUKEHUS
- CTHXOTBOpEHUE C JIBWKEHUSMU | C TEKCTOM.
«ne METYIIOK HocHT | Pa3BuTHe  JTOBKOCTH,  MOABYKHOCTH,
rpedemok?» HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

- Urpa «Ilers-nerymox»

- Jloromenuueckass TMMHACTHUKA
Ha BBIpaOOTKY YMEHHsI YIIPaBISATh
SI3BIKOM

- JIBurartenbHbIe YIpaXKHEHUS

- CkoporoBopka

-YpaxxHeHue Ha
MPOJIOJKUTENILHOCTh BBIIOXA

- Urpa «ConHeuHble 3ailunku U
Ty4Ka» (PUTMOIEKIaMaIHsl)

- Urpa Ha pa3BuTHE BHUMAaHUS U
TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH

Pa3BuTHe pedeBOro JpIXaHUS, TOJIOCA,
APTUKYJIAINHN.

Pa3Burtne menkoi u 001eit MOTOPHUKH.
Pa3BuTre BHUMaHUS ©  TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH.
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«byOeH umu morpemMyIKa
- XopoojHas urpa «Komooxm»

58. | «llapag Ha| -YOpa)XHeHHEe  Ha  pa3BUTHE | Pa3BUTHE CIlyXOBOTO BHHMAaHHS, YyBCTBA
Kpachoii CIIyXOBOTO BHUMAaHUs «Ha | puT™Ma, HaBbIKa COTJIACOBAHUS ABMKEHUS
IUIOIIAAN»  II0| CaMOJIETE» C TEKCTOM.

MOTHBaM - PeueBas urpa «I'octi» PasButHe  JIOBKOCTH,  TOJBM)KHOCTH,
CTUXOTBOpeHHs | - CTUXOTBOpEHHUE C BUKEHHMAMHU | HAaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.
B.OpioBa «'ne METYIIOK HocuT | CoBeplIeHCTBOBaHUE HaBbIKa
(Uct.1, c.110) rpedentok?» WCTIOTHEHHSI TECHU COTJIACHO XapakTepy
(Ucr.2, ¢.271) - llampumkoBas wurpa «BwImuia | My3BIKH.

Yalka MoryJsTh» Pa3Butne Menkoil M KpymHON MOTOPHUKH.

- YrpaxxaeHus ¢ GraxKkaMu OpHUEHTHUPOBKH B TIPOCTPAHCTBE.

- Jloroneguueckasi TMIMHACTUKA

- Uucrorosopka «T-Te»

- My3BIKaTbHO-PUTMUYECKAS

KOMIIO3HUIIMS «Bnepen,

rapZeMapuHbD»

- VYmpaxHEHHE Ha pa3BUTHE

MEJIKOH MOTOPHKH

- Urpa « opstunii KOHb

- [lecns o BEIOOpPY O BeTepaHax

- Maccax nanbleB pyK U JaJoHed

59. | «KomoGox» - CTuxoTBOpEeHHE C IBIKEHHAMHU | Pa3BUTHE CIIyXOBOrO BHMMAaHUS, YyBCTBA
(Ucrt.1, c.155) «['ne METYLIOK HOCHUT | pUTMa, HaBbIKa COTJIACOBAaHUS JIBHXKCHUS
(Ucr.2,  ¢.274-| rpebemok?» C TEKCTOM.

275) - Urpa «llers-nerymox» PasButHe  JTOBKOCTH,  TOJBMKHOCTH,
- XopoBonHas urpa «KomoOxu» HaBBIKOB COTPYJHHYECTBA.
- O®onomnenuyeckoe ynpaxkHenue | CoBepIICHCTBOBAHUE HaBBIKa
«Ilomo0Oyiics-BecHa» WCTIOJIHEHHSI TIECHU COTJIACHO XapakTepy
- [lecns ¢ nemxennsmu «Pp10Kkay | My3BIKH.
- KommyHukatrBHas urpa | Pazsurue oOei MOTOPUKHU u
«Pb10KI» OpPUEHTHPOBKHU B IIPOCTPAHCTRE.
- JIBurarenbHble YIPaXHEHUs!

60. | «KomoGox» - YhpakHeHHe Ha KOOpAMHAIMIO | Pa3BUTHE CIlyXOBOrO BHHMAaHUS, YyBCTBA
(Uct.1, c.155) peuu U IBUKEHUS «Y MOpsD» pUTMa, HaBbIKa COTJIACOBaHHUS JBHKECHUS
(Ucr.2, ¢.275) - Purmudeckuii Tanerr «Becenbie | ¢ TEKCTOM.

MYTEIIECTBEHHUKI PazBuTHe  JOBKOCTH,  IOJBM)KHOCTH,
- Jloronenuyeckass THMHACTHKA | HABBIKOB COTPYTHHYECTBA.

«MenBeab» Pa3zBuTtne pedeBoro pIXaHus, ToJOcCa,
- Junamuueckas naysa | apTHKYJISALHUH.

«IIpunnecca» PazBuTHe MenKkoii u 00IIe MOTOPUKH.

- 3aknnuka «Conuplmko- | Pa3zBuTHe  MPOJODKUTENBHOCTH — CHUIIBI
BEAPBILIKO» BBIJIOXA.

- Urpa «ConHeuHble 3ailUMKH U

Ty4dKa» (PUTMOAEKIaMAaIlus)

- JlpixaTenpHble  yIpaKHEHUS

«Berepok»

61. | «Kak - QoHomeauveckoe ymnpaxHeHue | Pa3BuTue CIlyXOBOrO BHHMAaHUS, YyBCTBa
MypaBbHUIIIKa «Konoxonpunku Oy mumm» pUTMa, HaBBIKA COTJIACOBAaHUS ABM)KEHUS
JIOM COJIHBILIKA| - JIBUTaTrenpHBIE  YIPAKHEHUS | C TEKCTOM.

HCKaI» «MypaBbn», «3auHbKa-auHbKa», | Pa3BuTHe  JOBKOCTH,  MOJBMXKHOCTH,
(Ucrt.1, c.164) «I"ycm» HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA.

(Ucr.2,  ¢.279-| - Purmuueckuii tanen «Mansipel» | Pa3Butie pedeBoro JpIXaHHs, ToJoca,
280) - Jloroneaunueckas THMHAacCTHKa APTUKYJISLHH.

- Taner 6abouek

- JvHamuyeckas rnaysa

Pa3zBuTHe Menkoit u 0011 MOTOPUKH.
Pas3BuTue HaBbIKa IPABUWIIBHON PEUU.
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«IIpunHnecca»

- Urpa «Muiiika u m4enb»

- CruxoTBopeHue Ha
aBTOMaTu3anuio 3ByKa [XK]

- Urpa «Ilay4yok 1 MyIikum»

- CTuXOoTBOpEHHNE C IBUKECHUSIMU
COHBIIIKOY»

62. | «BommebHoe - 3aknuuka «Comnupimko- | Pa3Butue ciayxoBOro BHHUMaHUS, YyBCTBa
3epKaJIbLE» 10| BEIPHIIIKO» pUTMa, HABBIKA COIJIACOBAHMS IBIDKEHUS
MOTHBaM - Urpa «ConHeuHble 3afYMKA W | C TEKCTOM.
pycckoi Ty4Ka» (PUTMOIEKIIaMaIiusl) PazBuTHe  NOBKOCTH,  IOJIBMKHOCTH,
HapOIHOU - My3bIKaIbHO-PUTMHYECKAs | HABBIKOB COTPYAHUYECTBA.

CKa3KH KOMITO3ULINSA «Bonme6Hsiii | CoBepIIeHCTBOBaHHE HaBBIKA
(Ucr.1, ¢.160) LIBETOK» WCIIOJHEHHS] TIECHU COIJIACHO XapakTepy
(Hct.2, c.289) - Junamuueckas naysa | My3bIKH.

«ITpunuecca» Pa3zBuTre Menkoit u 001Iei MOTOPHKH.

- KommyHukaTuBHast urpa

«Pr10KNY

- [Tecus ¢ nBmwxeHusaMu «PuIOKkay

- Jloroneauueckasi TAMHACTUKA

- CKOpOTOBOPKH

- JlBurarenpHble  yIpa)KHEHHS

«MHuILKa-BOPUIIKAY, «Xon-

XJIOTD»

- Urpa «Munika u n4ensnp

- HUrpa 3epkaio Ha pa3BUTHE

TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEH

«3epxasio»

63. | «JIyrossie - [TanpunkoBas urpa «L{BeTox» Pa3BuTue Menkoil MOTOPHUKH, PEYEBOTO
LBETHI» - 3purenpHas ruMmHacTuka «Ha| neixanus, roJsoca, ApTUKYJIIINY,
(Hct.2, c.284) TYTY» PUTMHUYECKOTO CITyXa.

(Hct.3, ¢.57) - PacnieBka «Bacunek» PazButne u CTUMYJIMPOBaHUE
- VYnpaxnenue «Koiokoapuuk», | QYHKIMOHUPOBAHUS TIa30BUraTeIbHbIX
«Pomamkay, «TaHem MBIIIIII.

- JeixaTenpHoe — ympaxHeHue | BocnuTaHue 4yBCTBa pUTMa U CIYXOBOTO

«Apomar IIBETOB» BHUMAaHUSI.

- Urpa «Konokonsunk» PazBuTHe  JOBKOCTH,  IOJIBM)XKHOCTH,

- ApTUKYJSIIMOHHAS THMHACTHKA | HABBIKOB COTPYAHUYECTBA.

- [logBwxHas urpa «byker» Pa3zBuTHe yMeHMs ABUIaThCs B 3aJaHHOM

- Penakcanmonnas naysa HanpaBJICHUH, TIPEOI0JIEBAst IPETISITCTBHS
Y M3MEHSIS XapaKTep JABHKCHUSI.
dopmupoBaHue HaBbIKa o011ero
paccrabieHusl.

64. | «IlyremectBue B| - JIBurarenbHoe ymnpaxkHeHue | PasBurne 3pUTEIBLHO-MOTOPHOMN
JIEPEBHIO» «Toctyunm», «Bepx-BHU3» KOOpJMHAIINY, YMEHHUE pa3inyaTh 3BYKH
(Ucrt.2, ¢.299) - JlpIxaTenpHOE  YIOPAKHEHHE | 0  BBICOTE, 3BYYaHHE  Pa3IUIHBIX
(Hct.3, ¢.66) «Betepox» MY3BIKAITbHBIX HHCTPYMEHTOB.

- 3puTenbHas ruMHacTrKa| Pa3Butre (PU3MOIOTHUECKOTO IBIXaHUA,
«COHBIIITKO» TaKTUJIBHOTO  BOCHPHUATHS, PEUEBOTO
- Cnymanue nbechl « ExKuK» JBIXaHu, rojoca, apTUKYJSINY,
- VopaxHeHne «Y3Hall ~ Ha| MUMHKH, MY3BIKaTbHO-PUTMHUYECKUX
OIIYTIbY, «JloMalIHNe )KUBOTHBIEY, | HABBIKOB.

«Tanen MaJICHbKUX yTat», | PazButne " CTUMYJIMPOBaHHUE
«3meiika» (YHKUMOHUPOBAHHUS TJIA30IBUTATEBHBIX
- Purmmyeckoe — ympakHeHHE| MBIIIII.

«MonoTOUYKH» DopMHpOBaHUE HaBbIKa o0r1ero

28




| | - Pemakcanuonnas naysa | paccnabnenns.

2.6. MatepnanbHo-TeXHHYeCKoe ocHamenne [IporpaMMbl 10NMOJTHUTETHHOTO 00Pa30BaAHHUSA

JomonauTenbaass obpazoBarenbHas aesaTenbHOCTE MAJIOY «/lerckmit cam Ne 49» wmmeer
HEO0X0IMMOE MaTepHallbHO-TEXHUIECKOe 00ecTiedeHue.
st BeneHust 00pa3oBaTeNbHON ACSATECIBHOCTH 1O JOMOJHUTEILHOM 001e00pa30BaTeIbHON IporpaMme
COLIMAJIBHO-TIEAArOTMYECKON HANPAaBICHHOCTH IJs A€TeH ¢ 5 10 7 JeT NpeayCMOTPEHO MOMELIEHUE AJis
3aHATHH. B KabuHeTe nMeroTcs HeoOXoauMast MeOelb M CPeICTBa O0yUESHHS.
JlononHuTeNBEHAS 00pa30BaTeNbHAS JACSITEILHOCTh OPTaHU3yETCsI B COOTBETCTBUU C:
v CaHHTapHO-3IUAEMHUOJIOTHYECKUMH MIPABUIIAMU W HOPMATHBAMH;
v [paBHJIaMH T0KapHOU GE30IIaCHOCTH;
v' TpeOOBaHMAMH, IPEALABIAEMBIMU K CPEACTBAM OOYUYEHHUsS M BOCIIUTAHUSA JETEN IOMIKOILHOTO
BO3pacTa (y4eT BO3pacTa U MHIAUBUIYAIbHBIX 0COOCHHOCTEH pa3BUTHS JIeTEH);
v' TpeOOBaHHMAMH K MaTE€PUaIbHO-TEXHHYECKOMY OOECIICUCHHIO JIOMOJHUTEIBHON IPOrPaMMBbI
(yueOHO-METOIUUECKHI KOMIUICKT, 000pyIOBaHKE, OCHAIIICHHUE).

CpeacrtBa, HeoOxoauMble A5 peanusauuu IlporpaMmel:

Ne n/m Ilepeuennb (Ha3BaHMe MOCOOUS, UTPHI)

1. [MpeameTHble KapTUHKH 1O JIGKCHYeCKUM TeMaM: «['puObi»,
Srome,  «lIpodeccum», «HCTpy™MEHTB», «Mopckue
oOutarenny, «l'epon ckazok», «KHUBOTHBIE KAPKUX CTPaH»,
«ITacxay, «/lukue >KUBOTHBIE», «JloMalIHUE IKUBOTHBICY,
«Hacekombie», «Jlenp IloOenp», <«SIBiIeHUS NPUPOMBIY,
«epeBbs», «OBomm», «OceHby», «OpyKThI»

WnnrocTpauuu K cKkazkam

KontypHble n300paskeHHs IpeMETOB

DUrypKH KUBOTHBIX, MAKETHI (PPYKTOB

Dnaxxu

JlepeBsiHHbIE TAJTOYKHU

Msun

JlenTsl, BepeBka
O6pyun

O X N0~ w N

-
©

Kybuku

-
=

Merrouku

-
N

I[GTCKI/IQ MY3bIKAJIbHBIC NHCTPYMCHTEIL

|
w

ATpuOYTHI TS TIepeoJIeBaHus

-
>

®nanenerpad

-
o

DJIeMEHTHI KOCTIOMOB JIJIsl ICTEH U B3POCIIBIX.
JIleTCKue KOCTIOMBI.

-
o

-
~

BBPOCJ'H:Ie KOCTIOMBEI.

-
o

ATpuOyTHI U 3aHATHH.

YciaoBus peaJu3anui NIPOrpaMMbI:
1. My3bIKanbHBIN 3a1.
2. [lomemenne rpymIbl ¥ CHANBHU.
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2.7. [lepeyeHb METOANYECKUX MATEPHAIOB

1. M.1O. KaprymmHa KoHCTIeKThI TOTOpUTMHUYECKUX 3aHATHIA ¢ AeTbMH 5-6 jet. — M. TL] Cdepa, 2008. —

208 C.
2. B.C. Konranosa Hefiponcuxjoruueckue 3auatus ¢ aetbMu: B 2 u.U. 1 / B.Koaranosa, E.IlusoBapoga,

C.Konranos,.dpuapux. — M.:AMPUC-tipecc, 2025. — 416 C.
3. E.A. Ky3nenoBa KOHCHEKTBI JOTOPUTMHYECKUX 3aHATHH mius gereir 5-6 mer. — CII6.: 00O
«3JATEJIbCTBO «JIETCTBO-ITPECC», 2026. — 80C.
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