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Ne peuentypbl no
CHopHUKY
peuenTyp 61104
2014 ropa

185
213
394

401

36
67
276
376

449

368

MepBbIA AeHb

HanmeHoBaHue 6nt0f

3aBTpak
byTepbpog ¢ macnom
Kawa Mono4vHas oBcsiHas («[epKynec») Xuakas ¢ Mac/iom
AliLo BapeHoe
Yaii ¢ MOIOKOM
N1oro
2- 3aBTpak
KncnomonoyHbli HanUTOK «CHEXOK»
NToro
O6en
Canart n3 CBEKJ/IbI C OrypLaMm CoNEHbLIMU
LLn n3 ceexxeli KanycTbl C KapTodheseM Ha MSICHOM BGy/boHe
>Kapkoe no-gomatuHemy
KomnoT 13 cyxopyKToB
Xneb6 pxxaHom
NToro
YNNOTHEHHBIN NONAHMK
Onafbu CO CryLEHHbLIM MOJIOKOM
Mo/I0KO BUTaMUHW3NPOBaHHOE
®pyKTbl CBEXNE
NToro

BCEIo

Bbixop
6nofa

10/25
200/5
lwr
180
460

100
100

60
200
200
180

45
685

120/30
200
100
450

1695

6enkn

2,0
3,8
6,4
2,7
14,8

2,6
2,6

0,8
13
22,4
0,4
3,2
28,1

11,0
5,6
0,4
17,0

62,5

XKUpbI

7,7
55
5,8
2,3
21,3

2,5
2,5

31
3,9
41
0,0
0,5
11,6

10,3
6,4
0,4
171

52,5

Muuesble BelecTsa

yrnesogbl

14,4
18,0
0,4

12,3
451

11,0
11,0

51
6,8
22,0
19,0
20,3
73,2

60,6
9,4
9,8

79,8

209,1

JHepreTuyeckas
LleHHOCTb

136
137
79
81

433

77
77

52
68
214
78
97
509

379
118
44

541

1560

Huramud ('

0,0
0,0
0,0
12
12

0,9
0,9

7,2

147
8,9

0,4

0,0
31,2

0,3

10,0
10,0
20,3

53,6



Ne peuenTypbl no
CHOpHUKY
peuenTyp 6ntog
2014 ropa

185

368
397

401

45
82

276/2015
199/2015
TTK Ne 243

252
318
71/2015
399

HaumeHoBaHue 6nt0g

3aBTpak
ByTepbpog, ¢ cbipom
Kala Mo/iouHan pncosas XXuakas ¢ Maciiom
®pyKThbI CBEXME
Kakao ¢ MOnoKoM

NToro
2-ii 3aBTpak
Kethmp ¢ caxapHbIM CMpOMNoMm
WNTtoro
Oben

BuHerpet oBOLYHO
Cyn KapTode/bHbIA C BEPMULLENBIO C MACHBIMA
hprKagenbKkamu
PyneTt MsCHOI ¢ AliLom
Mtope ropoxosoe
Kwncenb nnogoBo-arogHblin BUTaMUHU3NPOBAHHbIT
Xneb pxaHor
WToro
YNNOTHEHHbIA NONAHMK
Pbiba 3arneyéHHas B CMeTaHHOM coyce
KapTotenb oTBapHoOiA
OBouu cexwve
CoK (hpyKTOBbIWA
BatoH
WToro

BCEIo

BTopoli geHb

Bbixop
6ntofa

15/5/25
200/5
100

180
530

100/10
110

60
20/200

80
150
180
45
760

80
150
60
180
25
495

1895

6enkn

55
2,2
15
3,7
12,8

2,8
2,8

0,8
5,8

11,6
15,7
0,0
3,2
37,1

12,7
2,9
0,7
0,9
2,0
19,2

719

KUpbI

8,5
3,9
0,5
3,2
16,1

2,5
2,5

3,7
8,3

8,6
6,0
0,0
0,5
271

8,6
4,3
01

0,5
13,5

59,2

Muwesble BelecTsa

yrnesogbl

14,3
21,5
21,0
13,8
70,6

17,6
17,6

51
131

6,6
26,0
25,0
20,3
96,1

19
23,0
2,3
18,2
14,3
59,7

244,0

OHepreTuyeckas
LeHHOCTb

155
130
95
99

479

104
104

57
168

153
237
101
97
813

136
142
13
76
70
437

1833

Butamuu C

01
0,0
10,0
14
11,5

0,9
0,9

6,2
6,7

0,2
0,0
7,0
0,0
20,1

0,4
21,0
15.0
3,6
0,0
40,0

72,5



Ne peuentypbl no
C6opHUKy
peuenTyp 6ntog
2014 ropa

1
215
306/2015

395

401

31
76
271/2015
137
376

154
466
368
393

TpeTuit AeHb

HaumeHoBaHue 6104

3aBTpak
ByTepbpog ¢ macnom
OmneT HaTypa/bHbIl
ropoLuek 3eNéHbIA KOHCEPBMPOBAHHbIM
KogeiHbIi HaNUTOK BUTAMUHM3MPOBAHHbIM C MO/TOKOM
NToro

2-i1 3aBTpak
Ps>KeHKa C caxapHbIM CMPOMoMm
NToro
Ob6ep

Canart 13 cBeK/ibl C CbIpoOM
PacconbHMK JIeHUHIPaACKMIA CO CMETaHOA
KoTneTsbl gomaliHue (hapLl JOMaLLHWIA)
Pary 13 oBoulei
KomnoT m3 cyxohpyKTOoB
Xneb pxxaHoli
NToro

YNNOTHEHHBIA NOAAHUK
3anekaHka MOPKOBHasa C TBOPOrom CO CryLwE&HHbIM MOJIOKOM
Cpob6a 06bIKHOBEHHAs
®pyKThI cBEXME (TpYyLLN)
Yaii ¢ n"MoHOM
NToro

BCEIO

Bbixoa
6ntoaa

10/25
150
35
180

400

100/10
110

60
200/5
80
150
180
45
715

150/25
50
100
180/7
512

1737

6enkmn

2,0
141
12
2,9
20,2

2,9
2,9

2,8
14
11,6
18
04
3,2
21,2

17,0
3,9
0,4

of
21,4

65,6

XKUpbI

7,7
17,6
0,1
2,4
27,8

4,0
4,0

5,7

6,3

8,8

5,6

0,0

0,5
27,0

14,6
2,4
0,3
0,0
17,3

76,1

Muuesble BeljecTsa

yrnesofbl

14,4
2,8
2,3
12,4
31,9

10,7
10,7

4,3
16,7
9,0
111
19,0
20,3
80,4

37,9
26,2
10,3
11,2
85,6

208,6

SHepreTnyeckas
LEHHOCTb

136
224
14
83
457

a
91

80
133
169
102
78
97
659

352
141
46
45
584

1791

Butamuu C

0,0
0,3
35
1,2
50

0,7
0,7

4,9
75
02
8,3
0,4
0,0
21,2

2,3
0,0
5,0
2,8
10,1

37,0



Ne peuentypbl no
C6opHUKY
peuentyp 61104
2014 ropa

2
TTK 147
394

401

25
57

292
TTK 206

255
321
TTK 275
399

UeTBepThblii AeHb

MuuweBble BeljecTBa
Bbixop

HanmeHoBaHue 6ntof 6nioga Genku iphi —— 3He:er::/;'::|<aﬂ
3aBTpak
ByTepbpog ¢ pKeMom 20/5/25 2,1 41 28,6 160
Kawa monoyHas «Apy>x6a» Xuakas ¢ Maciom 200/5 6,2 7.5 31,7 210
Yain ¢ MO/TIOKOM 180 2,7 2,3 12,3 81
NToro 435 11,0 13,9 72,6 451
2- 3aBTpak
MorypT nuTbesoi 100 3,0 2,5 11,0 79
Wtoro 100 3,0 2,5 11,0 79
O6ep

Canart u3 kapTogens ¢ 3e/1éHbIM FOpPOLLKOM 60 12 31 5,9 56
BopLy co ceexen KaI'I)CCTOI/I M KapTodesem Ha MSICHOM 200/5 24 47 10,4 9
O6ynbOHE,CO CMETaHOWA

MaKapOoHHUK C MACOM 200 22,4 14,7 41,7 388
KomnoT m3 arog 3aMOpoXKeHHbIX 180 0,2 0,1 9,8 41
Xneb p>xaHoli 45 32 0,5 20,3 97
WToro 715 29,4 23,1 88,1 672

YNNOTHEHHbIA NONAHNK

BMTOYKM pbIGHbIE 3aneYéHHbIe 80 11,0 41 7,5 111
Miope kapTohensHoe 150 31 4,8 20,4 137
Kanycra KBalleHas ¢ Mac/ioM pacTUTeSIbHbIM, Caxapom 60 0,4 3,0 6,0 52
COK (hpyKTOBbIl 180 0,9 0,0 18,2 76
batoH 25 2,0 0,5 14,3 70
WToro 495 17,4 12,4 66,4 446

BCEIO 1745 60,7 51,9 238,1 1648

Butamun C

0,5
18
12
3,4

11
11

9,4
8,2

0,5
41
0,0
22,1

0,3

18,2
25,8
3,6

0,0
47,9

74,6



Ne peuentypbl no
C60opHUKY
peuenTyp 6104
2014 ropa

237
397

401

84
305
330

71/2015
376

298

368
393

HaumeHoBaHue 6nt0g

3aBTpak
ByTepb6pos ¢ cbipom
3anekaHKa 13 TBOpora co CrywéHHbIM MOTOKOM
Kakao ¢ Mo/10KoMm

NToro
2-ii 3aBTpak
Kehmp ¢ caxapHbIM CMPOMOM
UToro
O6ep

Cyn kapTohenbHbIl C polGHBIMU (DPUKaAETbKamMu
Kotneta py6neHHas u3 upIinnat
Miope n3 oBoLLeli
OBowu ceexue
KoMnoT 13 cyxo(pyKToB
Xneb pxaHor
NToro
YNNOTHEHHbI NOAHUK
ony6ubl NeHvBbIe
Badnu
®PpyKTbI CBEXUE
Yain ¢ numoHoM
BaToH
UToro

BCEIo

MATbI AeHb

Bbixop
6ntoga

15/5/25
150/25
180
400

100/10
110

25/200
80
150
60
180
45

765

190
30
100
180/7
25
532

1807

6enkmn

55
28,1
3,7
37,3

2,8
2,8

6,0
12,9
3,6
0,7
0,4
3,2
26,8

13,0
2,0
0,4
01
2,0
17,5

84,4

Muuesblie BewecTsa

XKUpbI

8,5
20,1
3,2
31,8

2,5
2,5

2,5
11,9
4,4
01
0,0
0,5
19,4

18,4
9,4

0,4

0,0

0,5
28,7

82,4

yrnesogbl

14,3
37,6
13,8
65,7

17,6
17,6

11,4
135
16,6
2,3
19,0
20,3
831

135
17,3
9,8
11,2
14,3
66,1

232,5

OHepreTuyeckas
LLleHHOCTb

155
445
99
699

104
104

106
212
120
13
78
97
626

274
158
44
45
70
591

2020

Huwmun (*

01
0,6
14
2,2

0,9
0,9

9,0
0,7
27,0
15,0
0,4
0,0
52,1

44,5
0,0
10,0
2,8
0,0
57,3

112,5



LLlecToih AeHb

Ne peuentypsl 110 Muuiesble BewecTsa

C6opHuky HanmeHoBaHNe 6107 BLxon SHepreTuyecKan
peizllzy;r)oz/;mn 6noaa 6enku KNpbI yrnesogpl LeHHOCTS Butamuu C
3aBTpak
1 byTepbpog ¢ macniom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
185 Kawa monoyHas mMaHHas XXuakast ¢ Maciom 200/5 3,2 3,9 20,4 130 0,0
395 Ko(helHbI HanMTOK BUTaMUHU3NPOBAHHbIV C MOIOKOM 180 2,9 2,4 12,4 83 12
NToro 420 81 14,0 47,2 349 12
2-i4 3aBTpak
401 KNcnomono4Hblii HannToK « CHEXOK» 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
NToro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Ob6ep
35 Canart m3 cek/bl € 6110kamMm 60 0,7 31 6,9 58 5,6
81 Cyn KapTo(esibHbIA C FOPOXOM Ha MACHOM By/ibOHe 200 4.4 4,2 131 108 4,7
277 Mynsaw n3 oTBapHOro Msica 80/40 10,7 6,9 2,4 114 0,5
317 POXKW OTBapHble 150 55 45 26,4 168 0,0
399 COK (hbpyKTOBBbl#A 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Xneb pxxaHoit 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
Wtoro 755 25,4 19,2 87,2 621 14,3
YNAOTHEHHBIA NOAAHUK
189 3arnekaHKa pucosas C TBOPOroM C JKEMOM 150/30 9,0 7,4 69,4 378 0,8
TTK 22 TMnwowka MocKoBcKas 50 3,8 4,0 22,7 161 0,0
368 DpyKTbI CBEXMNE 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
392 Uaii ¢ caxapom 180 0,0 0,0 5,0 20 0,0
N1oro 510 13,2 11,8 106,9 603 10,8

BCEIo 1785 49,3 47,5 252,3 1650 27,2



Ne peuenTypsbl no
C60pHUKY
peuenTyp 61104
2014 ropa

2
TTK 147
397

401

57
201
71/2015
376

TTK 534
454

393
368

CeabMOW AeHb

HanmeHoBaHue 6ntof

3aBTpak
ByTepbpos ¢ pKemMom
Kawa monouyHas «py>k6a» Xuakas ¢ maciiom
Kakao ¢ Mosiokom

NToro
2-i1 3aBTpak
Kethunp ¢ caxapHbIM CUPOMOM
NToro
O6en

BopLuy co cBexxeld KarycToii 1 kapToesiem, CO CMeTaHoW
3anekaHKa KapTodenbHas ¢ NeyeHbo
OsBowm ceexne
KomnoT m3 cyxohpyKToB
Xneb pxaHow
WToro

YNNOTHEHHbIA NONAHUK
Kanycra TywéHasa ¢ msacom
MMPOXOK NeYéHbI cA06HBIN ¢ A610KamMu
Yaii ¢ iMOHOM
®PpyKTbI CBEXUE
baToH
Wtoro

BCEIo

Bbixop
6ntofa

20/5/25
200/5
180
435

100/10
110

200/5
160
60
180
45

675

200
60
180/7
100
25
572

1792

6enku

21
6,2
3,7
12,0

2,8
2,8

2,4
10,2
0,4
0,4
3,2
16,6

16,8
3,4
01
15
2,0
23,8

55,2

Muuesble BewecTsa

XNpbl

4,1
7,5
3,2
14,8

2,5
2,5

4,7
6,3
0,0
0,0
0,5
11,5

8,2
15
0,0
0,5
0,5
10,7

39,5

yrnesoabl

28,6
217
13,8
64,1

17,6
17,6

10,4
27,3
11
19,0
20,3
78,1

9,3
28,5
11,2
21,0
14,3
84,3

244,1

3H€pfeTVIHeCKaFI
LEHHOCTb

160
210
99
469

104
104

90
206

78
97
478

178
140
45
95
70
528

1579

Huwmun C

0.5
18
14
3,7

0,9
0,9

8,2
54
4,2
0,4
0,0
18,2

30,6
0,2
2,8
10,0
0,0

43,6

66,4



Ne peuenTypbl Mo
C60pHUKY
peuenTyp 6nt0g
2014 ropa

1
TTK 536
213
394

401

34

109

302
TTK Ne 243

258
321

TTK 275

399

HanmeHoBaHue 6nt0f

3aBTpak
ByTepbpos ¢ mac/iom
Bepmuiiesib MonoYvHas
Ao BapeHoe
Yaii ¢ MO/IOKOM
NToro
2-i1 3aBTpak
MorypT nuTbesoii
NToro
O6ep
Canat m3 CBEKJIbI C 3e/IeHbIM FOPOLLIKOM
By/nbOH KypPWHBIA C FpeHKaMu
LibinnsTa, TyweHble B COyCe C 0BOLLAMU
Kwucenb nnogoso-arofHbIA BUTAMUHU3MPOBaHHbIN
Xneb pxaHor
WToro
YNNOTHEHHbIA NONAHMK
LLIHMUENb pbIOHBIA HaTypasbHbIN
Mope KapTodensHoe
KanycTa KBalleHas ¢ Mac/ioM pPacTUTeSIbHbIM, CaxapoM
MeyeHbe nm Bagnn
CoK (DpyKTOBbIi
BatoH
UToro

BCEIo

BocbMOW AeHb

Bbixop
6ntofa

10/25
200
lwr

180
455

100
100

60
200/25
200
180
45
735

80
150
60
30
180
25
525

1815

6enkn

2,0
2,4
6,4
2,7
13,4

3,0
3,0

10

5,7

9,9

0,0

3,2
19,8

121
31
0,4
16
0,9
2,0
20,0

56,3

Muuiesble BewecTsa

XKUpbl

7,7
0,3
5,8
2,3
16,1

2,5
2,5

2,5
0,6
6,4
0,0
0,5
10,0

3,9
4,8
3,0
3,0
0,0
0,5
15,2

43,9

yrnesogpl

14,4
195
04
123

46,6

11,0
11,0

4,9
32,3
18,2
25,0
20,3
100,7

8,2
20,4
6,0
12,6
18,2
14,3
79,7

238,0

‘3HCPHOTVHOCAM
LEeHHOCTb

136
90
79
81

386

79
79

46
159
170
101
97
573

116
137
52
84
76
70

535

1573

Muwmum C'

0,0
0.0
0,0
12
12

11
11

5,9
3,2
8,0
7,0
0,0
24,1

2,6
18,2
25,8

3,6
0,0
50,2

76,6



Ne peuenTypsl HO
C6opHUKY
peuenTtyp 6nton
2014 ropa

231
395

401

22

67
TTK 274

376

305
137
368
393

HanmeHoBaHue 6ntof

L0eBsATbIi AeHb

Bbixoa

6nioaa
3aBTpak
ByTepbpos ¢ cbipoM 15/5/25
CbIpHMKK 13 TBOPOra CO CryLIeHHbIM MO/IOKOM 150/25
KodeliHbIii HaNUTOK BUTaMWUHU3NPOBAHHbIV C MOIOKOM 180
Wtoro 400
2-1i 3aBTpak
Kedup ¢ caxapHbIM crponom 100/10
UToro 110
Ob6en
Canat 13 KaptTogens ¢ coneHbIM orypLiom 60
LLin n3 cBeXel KanycTbl C KapTogenem 200
Kxunky "AnnetnTHble" 100/50
KoMnoT 13 cyxo(pyKTOoB 180
Xneb pxaHoii 45
BaTtoH 25
WToro 660
YNNOTHEHHBIV MNONAHMK

KoTneta py6neHHas us ubinaat 80
Pary u3 oBoLei 150
®pyKTbI CBEXME 100
Yain ¢ niMoHOM 180/7
batoH 25
NToro 542
BCEIo 1712

6enkmn

55
29,8
2,9
38,2

2,8
2,8

0,8
13
11,6
0,4
3,2
2,0
19,3

12,9
18
0,4
01
2,0
17,2

77,5

XUpbl

8,5
21,1
2,4
32,0

2,5
2,5

31
3,9
11,4
0,0
0,5
0,5
19,5

11,9
5,6
0,3
0,0
0,5
18,3

72,3

Muuiesble BellecTsa

yrnesogpl

14,3
28,0
12,4
54,7

17,6
17,6

51
6,8
12,9
19,0
20,3
143
78,4

135
111
10,3
11,2
14,3
60,4

2111

SHepreTunyeckas
LLeHHOCTb

155
423
83
661

104
104

52
68
205
78
97
70
570

212
102
46
45
70

475

1810

HuwmuH C

01
0,6
12
19

0,9
0,9

7,2
147
3,5
0,4
0,0
0,0
25,7

0,7
8,3
5,0
2,8
0,0
16,8

453



Ne peuenTypbl HO
C6OpHUKY
peuenTyp 6nton
2014 ropa

185
394

401

45
85
286
313
399

249
321
71/2015
368
TTK Ne 243

HanmeHoBaHwue 6104,

3aBTpak
ByTepbpos ¢ gKeMom
Kawa monoyHas nwéHHasa »Xmngkaa ¢ macsiom
Uain ¢ Mmo/iokom
NToro
2-1i 3aBTpak
Bunaok ¢ caxapHbIM CUPOMNOM
WToro
O6en
BuHerpeTt 0BOLLHOW
Cyn kapToenbHbIii ¢ KneLKamm
TedhTenn MscHble
Kawwa rpeyHeBast paccbinyaras
COK (PpyKTOBbIA
Xneb pxaHoi
NToro
YNAOTHEHHbIN MNOAAHUK
Pbi6a 3aneyéHHas B oMmneTe
Miope kapTohensHoe
OsBown ceexue
®PpyKTbl CBEXUNE
Kucenb nnogoBo-sroAHbIi BATaMUHU3NPOBaHHbIT
BaTtoH
NToro

BCEIo

Oobuwee
cpefHee B fieHb

LOecAaTblii geHb

Bbixop
6ntoga

20/5/25
200/5
180
430

100/10
110

60
200/25
80/40
150
180
45
805

80
150
60
100
180
25
595

1940

17923
1792

6enkn

2,1
4,6
2,7
9,4

4,76
4,8

0,8
2,5
9,7
8,6
0,9
3,2
25,7

15,2
31
0,4
0,4
0,0
2,0
21,1

60,9

644,2

64,4

* OBOLM CBEXME Ha A4OrM. rapHUp C anpess no okTa6pb. C HOAGPS Mo MapT 3amMeHa Ha KOHCEPBMPOBAHHbLIE OBOLLY.
HayvanbHWK NPON3BOACTBEHHO-TEXHONOMMYECKOTo oTaena MBY «upekuus no opraHmsalum nutaHUs» PelweTHUKoBa H.B.

XKUpb!

4,1
4,9
2,3
11,3

35
3,5

3,7

3,4

12,9
6,1

0,0

0,5
26,6

50
4,8
0,0
0,4
0,0
0,5
10,7

52,2

577,4

57,7

Muuessble BelwecTea

yrnesogpl

28,6
25,3
12,3
66,2

14,19
14,2

51
13,8
14,8
38,6
18,2
20,3

110,8

21
20,4
11
9,8
25,0
143
72,8

264,0

2341,8
234,2

3Hepf€TVI‘leCKI/IM
LEHHOCTb

160
164
81

405

11
11

57
96
200
244
76
97
770

114
137
7
44
101
70
473

1759

17223
1722

Huramum C

0,5
0,0
12
17

0,98
10

6,2
4,7
19
0,0
3,6
0,0
16,4

0,6
18,2
4,2
10,0
7,0
0,0
40,0

59,1

624,7
62,5
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PauuoH: Mopoackue get.cagbl 3-71

Mpuembl NuwmM: 3aBTpak, 2-i 3aBTpak, Obed, YNA0THEHHbIV NONAHMK

Bospact: 3-7 net

Mpoaykr

[foBAAVHA

A poxoku cyxue

Kakao

KapTotensb

KoHgnTtepckne nsgenms
KogheliHbliA HaNWUTOK

Kpynsbl (3nakn), 6060Bble
MakapoHHble 13aenus
Macno pactutensHoe

Macno cnmBoyHoe

Mos0KoO, B.T.4. KUC/IOMOMIOYHAA NpoAyKLUus
MykKa niweHn4Has

HanuTkn BUTaMUHU3MPOBaHHbIE
Osowu, 3eneHb

MNrtuuya

Pbiba - 6une

Caxap

CmeTtaHa

Cokun (hpyKTOBbIE (OBOLLHbIE)
Conb

Cyb6npoayKTbl

Chblp TBEpAbINA

Tsopor

®pyKTbl (NN0A4bI) CBEXME
®pyKTbl (NN0AbI) CyXue
Xneb6 NWeHNYHbI

Xneb6 pxxaHoi

Uali

Anuyo

97
0,5

155

31
14

643
68

131

22,4

100
18
50
45
0,6
53

KonnuyecTBo NpoAyKTOB MO AHAM B rpamMmax, HeTTo

65

225

102
10
23
328
2,6
180
120

59
20

180

19
100

83
45

29

3

57
0,3

108

12

17
28
290
40

273

40,2
21

3

9

56
107

18
67,7
45
0,6
123

4

90

168

25

55

10

28
364

180

60

25
5

180
4

27

89
45
0,6
n

5
60
2

172
30

17
2
28
307
2,3

287

59/91*

24
35
13,5

3

138
107
18
90
45
0,6
12

6

65
0,3

40

3
92
51

7

25,9
391
33,7

80

38

180

15
45
116

50

45

0,6
7

7

81
0,2
2
169

25

17
356
26

345

45,2

41

133
18

50
45
0,6
1

Pbiba 10Qi p 3aMeHsieTcs Ha 87rp Msaca. HesbiNosHeEHWe Mo pbibe 5rp 3ameHsem Ha 4rp msca
Monoko HOOrp 3ameHseTcs Ha 14i p maca. HeBbINo/fIHeHWE Mo MOSIOKY 36rp 3aMeHseM Ha 5 rp mMaca
AALo 4 | rp 3ameHseTca Ha 26rp msAca. HeBbinonHeHWe Mo anLy 3rp 3ameHseM Ha 2rp msca

8

212
20

22
8
5

387

2,6

180

183

80

68

23
9

180
5

89
45
0,6
53

9

50

96

3
13,9

23
8
278
26,5

210
59/91*

42,5
22

3

15
150
107

18
90
45
0,6

13

10
51

183

109

36
352
18,7
180
134

65
21
10

180

100

86
45
0,6
27

Hopwma npogykTtos (90% ot
CYTOYHOM HOpMbI) ANns feTel
B BO3pacTe oT 340 7 NeT, B
rpaMmax HeTTo

50
"A
0,5
126
18
!
39
1u
10
19
405
26
45
198
22
33
27
10
90

1in*..

23
5,4
36
90
10
72
45
0,5
36

daKTUyeckoe
BbIMO/IHEHMWE, TP

62/51 *
01
0,6
153

5

43
14
n
21

369/405*

22
54
194
26
28/33*
31
M.,
90
4
4
6
39
90
9
74
45
0.5
33/36*

% MMMONMeEMUN

124/102*

100
120
121
28
82
109
124
110
110
91/100*
85
120
98
118
85/100*
115
100
100
91
18
107
10X
100
90
103
100
100
91/100*



MpunoxeHne Ne3

KanopuiHocTb NUTaHns

3-7neT
OHn benku XKupebl Yrnesogabl KanopuiiHocTb
1 64,1 45,6 219,9 1548
2 73,9 60,4 249,3 1873
3 67,6 76,6 2229 1861
4 62,7 52,4 252,4 1718
5 86,1 83,5 236,6 2054
6 53,9 50,4 2739 1781
7 57,2 40,7 249,4 1619
8 58,3 37,2 252,2 1577
9 77,b 72,3 2111 1810
10 60,9 56,0 258,5 1768
Wroro 662,1 574,9 2485,6 17609
Bepepen & 66,2 57,5 248,6 1761

[eHb
COOTHOLLEHWE 1 0,9 3,9



MpunoxeHne Nel

LlMKknMyHoe MeHto pa3paboTaHO Ha OCHOBAaHMW HOPMAaTUBHbIX AOKYMEHTOB:

- CO6opHMK peuenTyp 61104 W KyAUHapHbIX W34eNWA AN NUTaHUSA [eTeid B [OLWKOMbHbIX
o6pasoBaTenibHbIX yupexaeHusax 2014 roga nsgaHus.

- COOpHMK peuenTyp Ha npoaykuuio pand obydyarouwmxca BO BCeX 06pas3oBaTeSibHbIX
yupexgeHuax 2015 roga nsgaHus

- TeXHUKO-TeXHO/I0TNYecKmne KapThl

-CaHuTapHoO-anuaemmnonornyeckne npasmna W Hopmatmebl  CaHluH  2.3/2.4.3590-20
«CaHuUTapHO-annaemMmonornyeckme TpeboBaHUA K oOpraHM3aumu OO6LWEeCcTBEHHOro nuTaHus
HacefleHNs»

Mpy npuroTtoBneHUn 61104 WCNONb3yeTca WOAMPOBaHHAs COMb, KoTopasi AoGaBnsieTcs B
KOHLE BapKW.

Mo paspaboTaHHOMY MEHI MOJyYeHbl CeAyL e AaHHbIE:

MoTpebHOCTb ANa aeTen dakTnyeckoe
HasBaHMS NMULLEBbIX BELLECTB
oT 3-x A0 7 net BbIMO/THEHWNE MO MEHHO
Benkwu (r) 49 66
XKupbl (r) 54 57,5
Yrnesogbl (r) 235 243
JHepreTnyeckas LeHHOCTb (KKan) 1620 1761

HayanbHWUK MNPOM3BOACTBEHHO-TEXHOMONMYecKoro otaena MbBY «[lupekuma no opraHusayum
nnTaHus» PeweTHMKoBa H.B.





