
«Шумовые музыкальные инструменты своими руками» 

 

Большую роль в воспитании чувства прекрасного и формировании эмоциональной 

сферы выполняют игрушки, которые окружают ребенка. Детское музицирование 

является активным видом деятельности, в котором совершенствуется мышление 

малыша, развивается способность проявлять инициативу, самостоятельность. А самое 

главное, обогащается его эмоциональная сфера. В процессе игры на инструментах 

ярко проявляются индивидуальные черты каждого: наличие воли, эмоциональность, 

сосредоточенность, воображение. Для многих этот вид деятельности помогает 

раскрыть духовный мир, преодолеть застенчивость и скованность. 

 С каждым годом в магазинах ассортимент детских музыкальных инструментов 

растет. 

Музыкальные инструменты являются для детей всегда наиболее интересными 

предметами, чем обычные игрушки. Ведь далеко не у каждого малыша в домашнем 

игровом уголке имеются детские чудо - инструменты! Исходя из своего опыта работы, 

сделала вывод, что дети очень хотят и любят играть на музыкальных инструментах. К 

сожалению, далеко не каждые родители понимают всю ценность и значимость этих 

игрушек. Поэтому предпочитают их просто не приобретать, не видя в этом 

необходимости. 

Есть хороший выход. Изготовить музыкальные инструменты из бросового материала в 

компании с детьми, научить их обновлять и видоизменять. Сделанный своими руками 

инструмент так же помогает привлекать детей к совместному труду, развивает 

творчество и креативность. 

   Даже не имея специального музыкального образования, не владея методикой 

обучения игры на профессиональных музыкальных инструментах, можно привить 

детям интерес к красивым мелодичным звукам,  музыкой и детским смехом. Мы 

расскажем, как сделать простые инструменты своими руками. 

 

Игра на музыкальных инструментах способствует развитию творческих способностей 

ребенка, проявлению его эмоциональности. Специалисты отмечают, что детское 

музицирование в возрасте от полутора до трех лет активно развивает мышление, 



слуховое восприятие, развивает способности малыша проявлять инициативу, 

самостоятельность. Многим это помогает преодолеть застенчивость и скованность. 

Серьезные занятия музыкой мы пока не берем «в счет», поговорим о простых 

игрушках, которые можно сделать своими руками, чтобы развлечь малышей, научить 

их отбивать ритм, да и просто пошуметь и погреметь всласть. 

Первая игрушка малыша — погремушка. Сделать ее проще простого. Подберите 

легкую и удобную для держания пластиковую бутылку и наполните крупой, 

пуговками, бусинами и др. Обязательно проверьте на прочность, ребенок не должен 

«выпотрошить» содержимое — это может быть опасно. Звук не должен быть резким 

— ребенок может испугаться. Малышей привлекает все яркое, поэтому позаботьтесь о 

декоре, но учитывайте, что игрушка окажется во рту малыша. 

Бубенчики издают мелодичный звук, купить их можно в магазинах для рыболовов. 

Инструменты с бубенцами и колокольчиками понравятся даже малышам. Звуком 

бубенчиков можно сопровождать песни и пляски. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Инструмент удобно держать за палочку. Для привлечения внимания можно сделать 

основу игрушки в виде головы человечка, зверушки и т.п. 

 



 

 

Кастаньеты отлично тренируют координацию движений и моторику, особенно, если 

задействованы обе руки. Вам понадобятся спичечные коробки и грецкие орехи. Чем 

крупнее скорлупки, тем ниже звук. Различие в высоте звучания будет хорошо заметно, 

если орехи будут в 1, 5-2 раза отличаться по размерам. Для правой и левой руки 

можно сделать разное звучание. 

 

 

 

 
 

Губную гармошку можно в считанные минуты сделать из палочек от мороженого. 

Между двух палочек положите лист бумаги. Если захотите сделать палочки цветными, 

помните, что краска должна быть безопасной, т.к. будет контактировать со слюной. 



 

Для развития речи очень полезно дуть, свистеть и пр. Сделайте из соломинок для 

коктейля полезный музыкальный инструмент — свирель. Закрепить конструкцию 

поможет скотч. 

 

 

 

 

 

Кто бы мог подумать, что лопнувшие воздушные шарики еще пригодятся. Натяните 

их на баночки — и барабаны готовы! 

Маракасы можно сделать из любых емкостей. Внутрь попробуйте насыпать различные 

крупы, бусинки — звук будет отличаться. 



 

 

 

 

 

 




