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В детские годы формируются основные качества человека. Чувства 
Родины… 

Чувства Родины связана и с восхищением тем, что видит перед 
собой ребенок, чему он изумляется и что вызывает отклик в его 
душе… И хотя многие впечатления не осознанны им глубоко, но 
«пропущены через детские сердца», они играют огромную роль в 
формирование личности патриота.



Сильнейшим фактором в воспитании нравственно-патриотических чувств и 
гордость за Родину, является достижения и победы наших спортсменов на 
соревнованиях международного уровня (чемпионаты мира и Европпы, 
Олимпийские игры)

Кроме того, дети знакомятся с символикой нашей страны (гимн, флаг, герб).

С дошкольного возраста необходимо знакомить детей с олимпийским движением:

-чтение литературы;

-просмотр фильмов, трансляции спортивных соревнований;

-показ символики стран и олимпийской символики;

-беседы о спорте и видах спорта.



В решение этой проблемы не мало важную роль играет предмет 
«Физическая культура». Поэтому физическое развитие является 
неотъемлемой частью воспитательного процесса. Физически 
развитый человек, крепкий, сильный, здоровый, должен быть добрее, 
терпимее, уметь прийти на помощь тем кому она нужна и направить 
свои умения и силу только на добрые поступки.



Формирование патриотических чувств у детей осуществляется в 
процессе использования различных форм и методов работы с ними: 
на занятиях по ФИЗО, в процессе проведения подвижных игр, 
эстафет, спортивных турниров и досугов. Наибольший 
воспитательный эффект оказывают спортивные праздники и 
развлечения.



Одним из эффективных средств формирования патриотизма 
является игра. Неотъемлемой частью являются народные игры, 
такие как «Лапта», «Горелки» и т.д. Для развития патриотических 
чувств у  детей дошкольного возраста можно использовать игры в 
«военных». Данное мероприятие углубляют симпатию к солдатам и 
вызывают желание подрожать им, быть твердым духом, 
выносливыми, смелыми, упорными, готовыми всегда прийти на 
помощь товарищу. 



 Спасибо за внимание!
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