
Краткое описание Дополнительной общеразвивающей программы - 

занятия в танцевальной студии «Малышок» для детей от 3 до 4 лет 
 
Обучение по программе способствует развитию у ребенка 
музыкальности, способности воспринимать музыку, чувствовать ее 
настроение, характер, понимать содержание, а также развитию 
творческого потенциала ребенка и самовыражения через танец, 
двигательных качеств и умений координировать движения. У 
детей воспитывается выносливость и сила, формируется правильная 
осанка и красивая походка. 
 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 

Основные разделы программы: 
 мир игрушек 
 зимние забавы 
 спортландия 
 карусель 
 любимые персонажи из мультфильмов 

 
ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ 

 
Развитие музыкальности и ритма, формирование творческих 
способностей и развитие индивидуальных качеств ребенка средствами 
музыки и ритмических движений. 
 
РЕЗУЛЬТАТ ПРОГРАММЫ 
 

 высокая двигательная активность детей, хорошая координация движений, 
способность к танцевальной импровизации 

 умение передавать характер мелодии, самостоятельно начинать и заканчивать 
движение вместе с музыкой, менять движение на каждую часть музыки 

 ребенок имеет устойчивый интерес и проявляет потребность к восприятию 
движений под музыку, хлопками передает ритмический рисунок 

 
ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
 
Программа рассчитана только на воспитанников детского сада № 342 «Теремок». 

 
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 
 
Музыкальный зал, оборудованный:  

 зеркалом 
 гимнастическими ковриками 
 костюмами 
 атрибутами к номерам 
 музыкальным центром 
 магнитофоном 
 аудиозаписями детских песен 

 


