YrBepxaao:

IIpumepHoe 10-TH JHEBHOE MEHIO
1715 OPTaHH3aNHH NHTAHASA feTeii 3-7 aer
B MBJIOY «dercknii cag Ne 342 « Tepemok»
Coserckoro paiiona
ropoaa Huxnero HoBropoaa
¢ 12-TH yacoBBIM NpedbLIBAHHEM




IlepBblii 1eHb

Ne perienTypsl 1o

[Iumessle BemecTBa

COOpHHK Bbixo,
Peﬂfoﬂli;/l[?oﬁﬂgwu Hauuerosatue 6mon Gmoug Oenku HKUPBI YIJIEBOIBI 3“?;;:;:::“” Butamun C
3aBTpak
185 Karmra momounast oBcsiHas («['epkymmecy) sKuakast ¢ MacaioM 200/5 3,8 5,5 18,0 137 0,0
213 Aio BapeHoe 1 mT 6.4 5.8 04 79 0,0
394 Uaii ¢ MOJIOKOM 180 2,7 23 12,3 81 1,2
baton 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0
Htoro 460 14,6 14,0 433 359 1,2
2-ii 3aBTpaK
401 KucimoMomounsiii HamUTOK «CHEXOKY 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Htoro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Oben
36 Canar u3 cBEKIIBI C OTypLAMH COIEHBIMHU 60 0,8 3,1 5,1 52 7,2
67 {11 13 cBekei KammycThl ¢ KapTodeneM Ha MSICHOM OyJIbOHE 200 1,3 3,9 6,8 68 14,7
276 "Kapkoe no-gomamraemy (roBsimuHa 1 copr) 200 22,4 4,1 22,0 214 8,9
376 Kowmrmor u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X11e6 prxaHon 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baton 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0
Htoro 710 29,9 12,0 85,8 571 31,2
YIIOTHEHHBIN HOJTHUK
449 Onanpy O CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 120/30 11,0 10,3 60,6 379 0,3
MoJI0KO BUTAMUHU3UPOBAHHOE 200 5,6 6.4 9.4 118 10,0
368 DpyKTHI cBeXXUE (IOJTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Htoro 450 17,0 17,1 79,8 541 20,3
BCEI'O 1720 64,1 45,6 2199 1548 53,6




Bropoii 1enb

Ne pggemypu 1o 5 IuieBbIe BenecTBa

3aBTpak
3 ByTepOpon ¢ ceipoM 15/5/25 5,5 8,5 14,3 155 0,1
185 Kata MmosiouHasi prcoBas *KHUaKas C MacjioM 200/5 2,2 3,9 21,5 130 0,0
368 OpyKTHI cBeXXkHE (OaHaHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
397 Kakao ¢ Mmosokom 180 3,7 3,2 13,8 99 1,4
Hroro 530 12,8 16,1 70,6 479 11,5

2-ii 3aBTpaK
buomakt 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oo0exn

45 Bunerper oBoIHOM 60 0,8 3,7 5,1 57 6,2
]2 Cym kapTodenbHBIN C BEPMHILEIBIO € MACHBIMH 20/200 5.8 8.3 13,1 168 6.7

¢dpukanenskamMu (papir JToMarrHui)
276/2015 |Pyner MsicHOU ¢ siAtioM (aprir JOMaNTHUH) 80 11,6 8,6 6,6 153 0,2
199/2015 |[Trope ropoxoBoe 150 15,7 6,0 26,0 237 0,0
TTK Ne 243 (Kucenb 110/10BO-AT0IHbIN BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
X71eb prxaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 760 39,1 27,6 1104 883 20,1

Y10THEHHBIH NOJIHUK

252 Tedrenu prIOHBIE TYIICHBIC 80\30 10,3 5,0 12,5 135 0,4
318 Kaprodenb oTBapHOH 150 2,9 43 23,0 142 21,0
71/2015  |{lloMumopsl cBexue (JOM. TAPHHP) 60 0,7 0,1 23 13 15,0
399 Cox GpyKTOBBII 180 0,9 - 18,2 76 3,6
baTon 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 525 16,8 9,9 70,3 436 40,0
BCEI'O 1915 71,5 56,8 259,9 1872 71,6




Tpetnii 1eHb

Ne perienTypsl 1o

[Iumessle BemecTBa

CBopHuK Bhixo,
peuzeolﬁ;goim Harvenonarne G0 bmos Genkn p— yoesomst | 2 Hepeaec | Bumain
3aBTpak
1 ByTepOpon ¢ Maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
215 OMJIET HaTypaJbHBIN 150 14,1 17,6 2,8 224 0,3
306/2015 ([Coporek 3eEHbIIH KOHCEPBUPOBAHHBIN 35 1,2 0,1 2.3 14 3,5
395 KoeliHbIi HAMMTOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIN C MOJIOKOM 180 2.9 2.4 12,4 83 1,2
Hroro 400 20,2 27,8 31,9 457 5,0
2-ii 3aBTpaK
401 PspxeHka ¢ caxapHbIM CHPOIIOM 100/10 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Oben
31 Canat 13 CBEKJIbI C CHIPOM 60 2,8 5,7 4,3 80 4,9
76 PaccosibHUK JIeHUHTpaJCKUil cO CMeTaHOoM 200/5 1,4 6,3 16,7 133 7,5
271/2015 |Kotnersl momarmaue ((papir JoManTHIi) 80 11,6 8,8 9,0 169 0,2
137 Pary u3 oBoieit 150 1,8 5,6 11,1 102 8,3
376 KoMrmoT u3 cyxoppyKkToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X11e6 prxaHon 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 745 23,2 27,5 94,7 729 21,2
YN10THEHHBIH NOJAHUK
154 3anexkaHKka MOPKOBHAS C TBOPOT'OM CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 17,0 14,6 37,9 352 2.3
466 Cno0a oObIKHOBEHHAS 50 39 2.4 26,2 141 0,0
368 @DpyKTHI CBEXHE (TPYIIIH) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Yaii ¢ IMMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
Hroro 512 21,4 17,3 85,6 584 10,1
BCEI'O 1767 67,6 76,6 222,9 1861 37,0




YeTBepThiil IEHb

No liggeﬂTbel 1o . [Inmeskle BemecTBa
Peuzeonli;’soijzwﬂ Hamveropaiie G110 61“0;2 Genkn JKUPBI YTIIEBOIBI BHCECFS:SZ:KM Buramun C
3aBTpak
2 BbyTepOpon ¢ mkeMoM 20/5/25 2,1 4.1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama monouHas «/[pyx06a» kujikas ¢ Macjiom 200/5 6,2 7.5 31,7 210 1,8
394 Uaii ¢ MOJTIOKOM 180 2,7 2,3 12,3 81 1,2
Hroro 435 11,0 13,9 72,6 451 34
2-ii 3aBTpaK
401 ﬁorypT MMHTHEBOH 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Ooen
25 Cauar u3 kapTodens ¢ 3e1EHBIM TOPOIIKOM 60 1,2 3,1 5,9 56 9.4
57 Bopi co CBGU)KCI\/'I KaIycTol 1 KaptodesaeM Ha MICHOM OyJIbOHE, 200/5 2.4 47 10,4 90 8.2
CO CMETaHOH

292 MakapOoHHHK ¢ MIcOM (TOBsuHA 1 copT) 200 224 14,7 41,7 388 0,5
TTK 206 |Komnot u3 siroj1 3aMOpOKEHHBIX 180 0,2 0,1 9.8 41 4,1
X71e0 prxaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0

baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 715 31,4 23,6 102,4 742 22,1

Y10oTHEHHBIH MOJTHUK

255 butouky peIOHBIE 3anIeuéHHbIC (TpecKa) 80 11,0 4,1 7,5 111 0,3
321 [Trope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 |KamycTa KBalIeHas ¢ MaclioM pacTUTEIbHBIM, CaXxapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
399 Cox GpyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 495 17,4 12,4 66,4 446 47,9
BCEI'O 1745 62,7 52,4 252.4 1718 74,6




IIsaThIil NeHL

Ne peuentypsl 1o

[Tumessie BemecTBa

COOpHHK; Bbixo,
3aBTpak
3 ByTepOpon ¢ ceipoM 15/5/25 5,5 8,5 14,3 155 0,1
237 3arnekanka U3 TBOPOTa CO CTYIMIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 28,1 20,1 37,6 445 0,6
397 Kakao ¢ MmonokoM 180 3,7 3,2 13,8 99 1,4
Hroro 400 37,3 31,8 65,7 699 2,2
2-ii 3aBTpaK
buomakt 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Ooen
84 Cyn xapto¢ensHbli ¢ ppIOHBIMU QpHKaieTbKaMHy (TpecKa) 25/200 6,0 2,5 11,4 106 9,0
305 KoTtiera pyOieHHas U3 UBIUIAT (IIBITUISTA) 80 12,9 11,9 13,5 212 0,7
330 [Trope u3 oBomei 150 3,6 4.4 16,6 120 27,0
71/2015 |Orypusl cBeXHE (JIOTL. TAPHUD) 60 04 0,0 1,1 7 4,2
376 Kowmrot u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X71eb prxaHoi 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 765 28,5 19,8 96,2 690 41,3
Y10THEHHBIH NOJIHUK
298 ["otyO11bI TIeHUBEIC ((hapIn JOMAIITHUH ) 190 13,0 18,4 13,5 274 44,5
Badgum 30 2,0 9,4 17,3 158 0,0
368 DpyKTHI CBEKHUE (SIOTOKH) 100 04 04 9.8 44 10,0
393 Uali ¢ TMMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 532 17,5 28,7 66,1 591 57,3
BCEI'O 1797 86,1 83,5 236,6 2054 100,8




HlecToii neHb

peg%qaylsoiz}on Hanwenoparme Gion Oumona Genkn KHPBI YIIEBOJIBI 3"?;;;2::?” Buramun C
3aBTpak
1 ByTtepOpon ¢ maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
185 Kamra Mmonmodnast MaHHast )KUAKAsT C MacjIoM 200/5 32 3,9 20,4 130 0,0
395 KodeliHbIil HAMUTOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIN C MOJIOKOM 180 2,9 2.4 12,4 83 1,2
Hroro 420 8,1 14,0 47,2 349 1,2
2-ii 3aBTpaK
401 Kucnomomounbsli HamUTOK «CHEXOK) 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Ooexn
35 Canar u3 CBEKIIBI ¢ 10J10KaMu 60 0,7 3,1 6,9 58 5,6
81 Cyn xaptodenbHbIl ¢ TOPOXOM Ha MSICHOM OYyJIbOHE 200 4.4 42 13,1 108 4,7
277 ['ynsiin U3 oTBapHOTO Msca (ToBsauHa 1copT) 80 10,7 6,9 2,4 114 0,5
317 Po>xku oTBapHbIE 150 5,5 4.5 26,4 168 0,0
399 Cox ppyKTOBBIH 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X71eb prxaHoi 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 740 27,4 19,7 101,5 691 14,3
YIIOTHEHHBIN MOJTHUK
189 3anekanKa pucoBasi C TROPOTOM C JPKEMOM 150/30 9,0 7,4 69,4 378 0,8
TTK 22  [ITaromka MockoBckas 50 3,8 4,0 22,7 161 0,0
368 DpyKTHI cBexUE (IOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
394 Uait ¢ MoJIOKOM 180 2,7 2,3 12,3 81 1,2
Hrtoro 510 15,9 14,1 114,2 664 12,0
BCEI'O 1770 53,9 50,4 273,9 1781 28,4




CeanbMoii 1eHb

Ne pertenTypsl o

[Tnmessle BemecTBa

COOpHHK; Beixo,
peuzeolﬁpygoﬁm Haumerosanme Omox 611}0[{;1 Genkn KHpBI YIeBObI = “clf;;f{’;:::"a” Buramut C
3aBTpak
2 ByTtepOpon ¢ mxemMoM 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama monounas «/py»x0ay» xumkas ¢ Maciom 200/5 6,2 7,5 21,7 210 1,8
397 Kakao ¢ MookoM 180 3,7 3,2 13,8 99 1,4
Hroro 435 12,0 14,8 64,1 469 3,7
2-if 3aBTpaK
buomakt 100 2,8 3,2 8.6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Ooen

57 bopi co cBexei KarmycToi 1 kapTodenem, Co CMETaHOU 200/5 2,4 4,7 10,4 90 8,2
291 3anekaHka kapTodenbHas C eYeHbI0 160 10,2 6,3 27,3 206 5,4
71/2015  |Orypisl cBexHE (IOTL. TAPHUD) 60 0,4 0,0 1,1 7 4,2
376 Komnot u3 cyxohpyKkToB 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X7neb prkaHoit 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0

baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 675 18,6 12,0 92,4 548 18,2

YIJIOTHEHHBIN MOJTHUK

TTK 534 |Kanycra Tyménas ¢ msicom 200 16,8 8,2 9,3 178 30,6
454 [TrporkoK TIeYEHbIi CIOOHEBIH ¢ 0I0KaMu 60 34 1,5 28.5 140 0,2
393 Yaii ¢ IMMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
368 OpyKTHI cBEeXHUE (OaHAHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 572 23,8 10,7 84,3 528 43,6
BCEI'O 1782 57,2 40,7 2494 1619 65,5




BocbMoii 1eHb

No liggeﬂT)’PH 1o . IIumeskie BemecTBa
3aBTpak
TTK 536 |Bepmuniens MojiouHas 200 2.4 0,3 19,5 90 0,0
213 Aiino BapeHoe 1 wr 6.4 5,8 0,4 79 0,0
394 Uaii ¢ MOJTIOKOM 180 2,7 2,3 12,3 81 1,2
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 455 13,4 8,9 46,5 320 1,2
2-ii 3aBTpaK
401 ﬁorypT MMUTHEBOM 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Ooen
34 Canat u3 cBEKIIBI C 3€JIEHBIM TOPOIIKOM 60 1,0 2,5 4.9 46 5,9
109 BybOH KypUHBIN C TPEHKaMU 200/25 5,7 0,6 32,3 159 3,2
302 L{pImuiATa, TylieHble B COyce C OBOIIaMU 200 9,9 6,4 18,2 170 8,0
TTK Ne 243 (Kucenb Mm10/10BO-AT0IHbIN BUTAMHUHU3UPOBAHHBIH 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
X11e6 prxaHon 45 3,2 0,5 20,3 97 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 735 21,8 10,5 115,0 643 24,1
YII0THEHHBIH MOJTHUK
258 [ IHvens peIOHBIN HATYpaTBHBINA (Tpecka) 80 12,1 3,9 8,2 116 2,6
321 [Trope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2
TTK 275 |KamycTa KBalieHas ¢ MaclioM pacTUTEIbHBIM, CaxapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
[leuenne 20 1,6 3,0 12,6 84 -
399 Coxk (ppyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 515 20,0 15,2 79,7 535 50,2
BCEI'O 1805 58,3 37,2 252,2 1577 76,6




JleBSAATHBIN 1eHb

Ne peuentypsl 1o INumeBsie BemecTsa
e e
2014 rona Genku JKUPbI YIJIEBObI 3%5;-2;2::](” Buramun C
3aBTpak
3 BytepOpon ¢ ceipom 15/5/25 5,5 8,5 14,3 155 0,1
231 3arneKaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 150/25 28,1 20,1 37,6 445 0,6
395 KogeitHbIi HAMNTOK BUTAMUHU3UPOBAHHEIN ¢ MOJIOKOM 180 2.9 2.4 12,4 83 1,2
Hroro 400 36,5 31,0 64,3 683 1,9
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup c caxapHBIM CHPOIIOM 100/10 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Hroro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Oobexn

22 Caytat u3 KapToQerns ¢ COIEHBIM OTypIIOM 60 0,8 3,1 5,1 52 7,2
67 [1{u 13 cBeXeil KammyCThl ¢ KapTodeneM 200 1,3 3,9 6,8 68 14,7
TTK 274 |Exuku "Annerutasie" (papin JoMaIIHmMiA) 100/50 11,6 11,4 12,9 205 3,5
376 Kowmrmor u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 19,0 78 0,4
X7neb prkaHoi 45 32 0,5 20,3 97 0,0

baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 660 19,3 19,5 78,4 570 25,7

YIIOTHEHHBIN MOJTHUK

305 KoTrera pyOiieHHas U3 TBITUAT (UBITUIATA) 80 12,9 11,9 13,5 212 0,7
137 Pary u3 oBouieit 150 1,8 5,6 11,1 102 8,3
368 DpyKTHI cBEXUE (TPYILH) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
393 Uaii ¢ THMOHOM 180/7 0,1 0,0 11,2 45 2,8
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
HToro 542 17,2 18,3 60,4 475 16,8
BCEI'O 1712 75,8 71,3 220,7 1832 45,3




JlecsiThlii 1eHb

[Iumeskie BemecTBa
" ooy Himascowzs S ,
Peuzeoqz}’lr)o?:oﬁ Oumona Genku HKUPBI YIJIEBOJIbI Hel};;'z:;::xaﬂ Buramun C
3aBTpak
1 ByTtepOpon ¢ Maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
185 Kamra MmosmouHast mménHas KuaKas ¢ MacjioM 200/5 4,6 4,9 25,3 164 0,0
394 Uait ¢ MoJTOKOM 180 2,7 2,3 12,3 81 1,2
Hroro 420 9,3 14,9 52,0 381 1,2
2-ii 3aBTpaK
buomakt 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oo0exn
45 Bunerper oBo1HOI 60 0,8 3,7 5,1 57 6,2
85 Cyn kapTo(eNbHBIH ¢ KICIKaMU 200/25 2,5 34 13,8 96 4,7
286 TedTenu MsacHbie (dhapir JOMAaNTHHI) 80/40 9,7 12,9 14,8 200 1,9
313 Kata rpedneBast paccolnmyaras 150 8,6 6,1 38,6 244 0,0
399 Cox (GpyKTOBBII 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X11e6 prxaHon 45 32 0,5 20,3 97 0,0
baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 805 27,7 27,1 125,1 840 16,4
YII0THEHHBIH MOJTHUK
249 Cydure peibHOE 80 12,8 6,4 3,3 122 0,3
321 [Trope kapTodensHoe 150 3,1 4,8 20,4 137 18,2
71/2015  |Orypiisl cBexue (011 TApHUDP) 60 0,4 0,0 1,1 7 42
368 DpyKTHI CBEKHUE (SIOTOKH) 100 04 04 9.8 44 10,0
TTK Ne 243 |Kucenb mi1oa0BO-ITr0AHBIA BUTAMUHU3UPOBAHHBINA 180 0,0 0,0 25,0 101 7,0
baTon 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 595 18,7 12,1 74,0 481 39,7
BCEI'O 1920 58,5 57,3 259,7 1776 57,2
Oouree 17933 655,6 571,7 2447,7 17638 610,5
cpeaHee B JI€Hb 1793 65,6 57,2 244.8 1764 61,1

* OBomny CBeXXME Ha JI0TI. rapHUp C anpeis no 0KT${6pI). C HOH6p${ I10 MapT 3aM€Ha Ha KOHCEPBUPOBAHHbLIE OBOIIHU.




