YTBeEpKAALO:
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MpumepHoe 10-TH THEBHOE MEHIO
IJIs1 OPraHHU3aNMU NUTAHNA AeTeil 1-3 ner
B MBJIOY «/leTcknii cag Ne 342 «TepeMok»
CoBeTckoro paiona
ropoaa Huxxnero Hosropoaa
¢ 12-Ti yacoBbIM NpedbIBAaHHEM




IlepBblii 1eHb

Ne peuenTypsl 1o IInmespie BemecTsa
e Li?[(;];/l;nggmﬂ HaumenoBanue Gmtox g;gz: e — ——— DHepreruyeckast Buramu C
2014 roga ILIEHHOCTh
3aBTpak

185 Kama monounas oBcstHast «I'epKyiiecy» KumaKas ¢ 150/5 2.9 5.0 133 110 0.0
MacjoM

213 Ao BapéHoe 1T 6,4 5,8 0,4 79 0,0

394 Uaii ¢ MoTOKOM 150 2,7 2,3 9,3 69 1,2
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Uroro 380 14,0 13,6 37,3 328 1,2

2-if 3aBTpaK

401 KucnomMoimounsiii HammTok «CHEXOK» 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9

Uroro 100 2,6 2,5 11,0 77 33
Ooen

36 Cautat u3 cBEKJIBI C OTYpLIAMHU COJIEHBIMU 40 0,6 2,4 2,7 35 34

67 [l U3 cBexer KamycThl ¢ KapTodeaeM Ha MICHOM 150 1,0 2.9 5.0 5 11,0
OynboHE

276 “Kapkoe no-gomanineMy (roesiaiuHa 1 copr) 150 15,6 1,9 16,4 154 7,3

376 Kommor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 14,8 61 0,3
X71e0 prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
Bbaron 25 1,8 0,4 12,6 62 0,0
Uroro 550 21,8 8,0 67,3 438 22,0

YI0THEHHBIH MOJIHUK

449 Onaapy co CrymEHHBIM MOJIOKOM 120/30 11,0 10,3 60,6 379 0,2

400 Mooko KHATISTYeHOE 150 4,6 4,1 7,6 85 2,1

368 OpyKTHI CBEXHE (SIOITOKN) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
HUroro 400 16,0 14,8 78,0 508 12,3
BCET'O 1430 54,4 38,9 193,6 1351 38,7




Bropoii nenn

Ne pggen,rypb] o . HI/IIIICBLIC BEIICCTBa
peuzeor;i;pr)o?iroa Hanmerosarme 6oz 6m021§ Oenku HKUPBI YTJIEBOIBI 3He£g:$2:::1<aﬂ Buramun C
3aBTpak

3 ByTepb6pon ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1

185 Karmra Mmonounas pucoBas *ujkas ¢ Macjiom 150/5 1,6 3,8 15,9 105 0,0
368 OpyKTHI cBeXxHe (OaHAHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
397 Kakao ¢ MogokoM 160 3,4 2,9 12,8 91 1,3
Hroro 455 10,8 14,2 64,0 429 11,4

2-ii 3aBTpaK
Buonakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Ooen
45 Bunerpet oBorHoi 40 0,5 2.5 3,4 38 4,1
]2 Cyn KapToenbHbIHI ¢ BEPMHILENBIO C MACHBIMA 10/150 3.6 45 12,6 105 10,0
(dbpukanenpkaMu (papir JoOMaITHUH)
276/2015 |Pymer mscHOM ¢ stiiioM ((apir qoMaIrHuii) 60 8,7 6,5 4,9 115 0,1
199/2015 |[Trope ropoxoBoe 120 12,5 5,0 21,0 180 0,0
399 Komnot u3 010K 150 0,1 0,1 8,9 37 1,3
Xneb prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
Hroro 565 28,0 19,0 66,6 550 15,5
Y10THEHHBIN MOJTHUK

252 TedTenu peIOHBIC TYHICHBIE 60\15 7,7 3,1 9,2 96 0,3
318 Kaprodens orBapHOM 120 2.3 3,5 18,4 114 17,0
71/2015  |TloMugopsl CBEXHE (0TI, TAPHUP) 45 0,5 0,1 1,7 10 11,3
399 Coxk (pyKTOBBIN 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 445 13,4 7,2 61,8 366 32,2

BCEI'O 1565 55 44 201 1419 59




Tperuii 1eHb

No peuenTypsl 1o IInmespie BemecTsa
e Li?[(;];/l;nggmﬂ HaumenoBanue Gmtox g;gz: e — ——— DHepreruyeckast Buramu C
2014 roga ILIEHHOCTh
3aBTpak

1 Bytepbpox ¢ maciom 5/25 2,0 3,6 14,4 99 0,0

215 OmJieT HaTypaibHbIN 130 12,4 15,0 2,3 194 0,2
306/2015 |[opomrek 3en€HbIi KOHCEPBUPOBAHHBIN 35 1,2 0,1 2,3 14 3,5
392 Uaii ¢ caxapom 160 0,0 0,0 5,3 21 0,0
Hroro 355 15,6 18,7 243 328 3,7

2-if 3aBTpaK
401 Pspxenka ¢ caxapHbIM CHPOTIOM 100/10 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Oben

31 Catat u3 CBEKJIBI C CBIPOM 40 1,9 3,8 2,9 53 33

76 Pacconbauk JIeHMHrpagcKuil co cMETaHOM 150/5 0,7 4,6 10,5 89 4,6
271/2015 |Komiersr nomarnrame (hapIn TOMATHIN) 60 8.7 6,6 6,8 127 0,2
137 Pary u3 oBomei 120 1,4 4,5 8,9 82 6,6
376 Kommot u3 cyxodppykroB 150 0,3 0,0 14,8 61 0,3
X7eb prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0

baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 585 17,5 20,4 74,0 557 15,0

Y10THEHHBIN MOJIHUK
154 3amekanka MOPKOBHAS C TBOPOTOM CO CTYIIEHHBIM 130/20 14.4 11,7 316 290 2.0
MOJIOKOM

466 Cno0a 0ObIKHOBEHHAS 50 3,9 2.4 26,2 141 0,0
368 DpyKTHI CBEXHUE (TPYIIH) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0
400 Mo10KO KHIITYEHOE 150 4,6 4.1 7,6 85 2,1
Hroro 450 233 18,5 75,7 562 9,0
BCEI'O 1500 59,3 61,6 184,7 1538 28,4




YerBepThlil 1eHb

Ne perientypsl o

[IumeBrie BemecTBa

CBopHiK Brixo,
Peﬂzeof;i;'rr)oifzfoﬂ Hanwerosarme 6oz 6m021§ 6enkn JKHMPBI YIJIEBO/IBI 3He£g:$2:::1<aﬂ Buramun C
3aBTpak
2 ByTepbpon ¢ mxemMoM 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
TTK 147 |Kama monounas «/[py»x6a» kujKas ¢ MacjioMm 150/5 4,7 6,6 21,9 163 1,3
394 aii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2.3 9,3 69 1,2
Hroro 355 9,5 13,0 59,8 392 3,0
2-ii 3aBTpaK
401 ﬁorypT IMUTHEBOM 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Oben

25 Canat u3 kaptodens ¢ 3enEHBIM TOPOIIKOM 40 0,8 2,0 3,9 37 6,3

57 g;:ﬁ:; ;g, cclj)ezlc;:léig}écmﬁ U KapTodeeM Ha MICHOM 150/5 2.0 3.7 7.8 70 6.2
292 MakapoHHUK ¢ MsicOM (ToBsiiMHa 1 copT) 150 16,8 11,0 31,0 291 0,4
TTK 206 |KommoT u3 Aroa 3aMOpOKEHHBIX 150 0,2 0,1 8,0 34 3,4
X11eb prrkaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0

Hroro 530 22,3 17,2 66,5 507 16,3

YII0THEHHBIN MOJIHUK

255 burouku prIOHEBIC 3aTICUCHHBIC 60 8.0 2,8 6,0 81 0,3
321 [Trope xapTodensHOE 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
TTK 275 |Kamycra KBaIieHasi ¢ MaclioM pacTUTEIBHBIM, CaXapoM 45 0,7 2.3 5,5 46 12,0
399 Coxk (pyKTOBBIN 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 430 14,1 9,5 60,3 383 30,4
BCEI'O 1415 48,8 42,1 197,6 1361 50,7




IIaTeIi 1eHb

" pggz;;ii};l " HaumenoBanue 63'[}0[[ BHXOH T —
peuzeor;zy&izm Gmona 6erkn KHPBI YIeBObI 2 “efg:z‘cf:“a” Buramus C
3aBTpak
3 ByTepb6pon ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1
237 3anekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 130/20 24,2 17,3 31,4 379 0,5
397 Kakao ¢ Momoxom 160 3,4 2,9 12,8 91 1,3
HUroro 350 31,9 27,2 58,5 608 1,9
2-if 3aBTpaK
buomakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Uroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Ooen

84 Cyn kapToQenbHbIH ¢ peIOHBIME (YPHUKATETbKAMH 20/150 4,3 1,9 11,0 79 6,8
305 Kotnera pybnenas u3 upluisT (IBITUIITA) 60 9,6 8,7 10,0 157 0,5
330 [Trope u3 oot 120 2.9 3,5 13,2 96 21,5
376 Komnor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 14,8 61 0,3
X71e0 prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0

Hroro 535 19,7 14,5 64,8 468 29,1

YII0THEHHBIN MOJIHUK

298 I"omyO1ibl TeHUBBIC ((hapIil TOMAITHHI) 135 9,8 13,6 10,3 201 35,1
Baduu 30 2,0 9,4 17,3 158 0,0
368 DpyKTHI CBeXKHUE (SI6JTO0KHN) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
393 aii ¢ TMMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 8,1 33 1,4
Barton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 444 14,3 23,9 59,8 506 46,5
BCEI'O 1429 68,6 68,8 191,7 1656 77,5




lecToii nenn

e ngsggil; o b ITumeBsle BemecTBa
peuzeorllzygoiim HamveHonatme Gmox, 6ona Genmn JKHPBI YLIeBo I 2 O moens | Butamun
3aBTpak
185 Kama Mmoounas MaHHas )KUIKas ¢ MacjIoM 150/5 2.4 3,8 15,1 104 0,0
213 Siino BapéHoe lmr 6.4 5,8 04 79 0,0
394 Uaii ¢ MOTOKOM 170 3,0 2,6 10,5 78 1,1
Hroro 375 11,8 12,2 26,0 261,0 1,1
2-if 3aBTpaK
401 KucnomMomounsrit HamuTok « CHEXOK 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Oben

35 Camar U3 CBEKIIBI C S0JI0KaMu 40 0,5 2,0 4,6 39 3,7
81 Cyn KapTOQenbHBIH ¢ TOPOXOM Ha MACHOM OyJIbOHE 150 3,3 3,2 9,8 81 3,5
277 I'ymsiin 13 otBapHOTO Msica (1copr) 60 8,1 53 2,2 89 0,5
317 Poxxku oTBapHbIE 120 4.4 3,6 21,2 135 0,0
399 Coxk (pyKTOBBIN 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Xneb prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0

Hroro 585 19,7 14,5 71,7 495 11,3

Y10THEHHBIN MOJIHUK

189 3amekanka prucoBasi C TBOPOTOM, C JDKEMOM 130/25 8.0 6,4 59,0 323 0,7
TTK 22  [[Imromka MockoBckast 50 3,8 4,0 22,7 161 0,0
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOIOKN) 100 04 04 9.8 44 10,0
392 Uaii c caxapom 150 0,0 0,0 5,0 20 0,0
Hroro 455 12,2 10,8 96,5 548 10,7
BCEI'O 1515 46,3 40,0 205,2 1381 24,0




CeanbMoi 1eHb

No pggeHTypbl 1o ) HI/IHICBLIC BCIIIECTBA
OPHUK bIXO,
peermn G Hannrerosee 0% Gt - s N gl IS
3aBTpak
2 ByTepbpon ¢ mxemom 20/5/25 2,1 4,1 28.6 160 0,5
TTK 147 |Kama monounas «pyx06a» KuaKasi C MacioM 150/5 4,7 6,6 21,9 163 1,3
397 Kakao ¢ MooxoMm 150 3,2 2,7 11,0 81 1,2
Hroro 355 10,0 13,4 61,5 404 3,0
2-ii 3aBTpaK
Buonakr 100 2,8 32 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Ooen
57 Bbopi COUCBG>K€I71 KaIyCTON 1 KapTodeneM, co 150/5 2.0 3.7 7.8 70 6.2
CMETaHOM
291 3amekanka kapTodenpHas ¢ EYCHbBI0 130 8.3 4,2 22,0 159 4.4
71/2015  |Orypusl cBexxue (DON.rapHHUp) 40 0,3 0,0 0,8 5 2,8
376 Kommort u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 14,8 61 0,3
X71ed prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
Hroro 510 13,4 8,3 61,2 370 13,7
YJI0THEHHBIH MOJTHUK
TTK 534 |Kanycra Tyménas ¢ MacoMm 150 12,0 6,5 7,1 135 234
454 [Mupoxkok med€HbIi cIO0HBIN C sI0I0KaMu 60 3,4 1,5 28,5 140 0,2
393 Yaii ¢ JMMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 8,1 33 1,4
368 OpyKTHI cBeXxHE (OaHAHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
Baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 489 19,0 9,0 79,0 473 35,0
BCEI'O 1454 45,1 34,0 210,2 1321 51,7




BocnbMol 1eHb

Ne P(‘:?gleHTYPbI o . HHIHCBBIC BEIIECTBA
Peﬂzeof;i;'rr)oifzfoﬂ Hanwerosarme 6oz 6m021§ 6enkn JKHMPBI YIJIEBO/IBI 3He£g:$2:::1<aﬂ Buramun C
3aBTpak

TTK 536 |Bepmuiiens MojiouHas 150 1,9 0,2 13,7 64 0,0
213 Ao BapéHoe 1T 6,4 5,8 0,4 79 0,0
394 Uaii ¢ MOTOKOM 150 2,7 2,3 9,3 69 1,2
Baton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 375 13,0 8,8 37,7 282 1,2

2-ii 3aBTpaK
401 ﬁorypT MMUTHEBOM 100 3,0 2.5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Ooen
34 Casat u3 CBEKJIBI C 3€JICHBIM TOPOIIKOM 40 0,7 1,7 3,3 31 39
109 BynnoH KypHHBIH ¢ TpeHKaMU 150/25 3,8 1,6 26,4 135 0,3
302 LpruisiTa, TyIICHBIE B COYCE C OBOIIAMU 150 7.4 4.8 13,6 127 6,0
399 Kommor u3 s16510k 150 0,1 0,1 8,9 37 1,3
X11eb prkaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
Hroro 550 14,5 8,6 68,0 405 11,5
YIII0THEHHBIN MOJIHUK

258 [Taumens peIOHBIN HATYpaAIbHBIN 60 9,0 2,7 5,8 83 1,8
321 [Trope kapTodenpHOe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
TTK 275 |KamycTa kBaleHast ¢ MacJIioM paCcTUTEIbHBIM, CaXapoM 40 0,3 2,0 4,0 35 17,2
[Teuenne 20 1,6 3,0 12,6 84 0,0

399 Coxk (pyKTOBBIN 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 445 16,3 12,0 71,2 458 37,1
BCET'O 1470 46,7 32,0 187.,9 1224 50,9




JleBsATHIN 1€Hb

Ne perientypsl o IInmessle BemecTBa
pelfe?liszﬂggmu HanmeHoBaHue 611071 }g;g;;[
2014 roza Gemkn KHpEI yriesomt 3”"55532:5““ Brrammn C
3aBTpak
3 ByTepb6pona ¢ ceipom 10/5/25 43 7,0 14,3 138 0,1

231 3amekaHka U3 TBOPOTa CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 130/30 24,2 17,3 31,4 379 0,5

392 Uaii ¢ caxapom 150 0,0 0,0 5,0 20 0,0
HUtoro 350 28,5 243 50,7 537 0,6

2-ii 3aBTpaK

401 Kedwup ¢ caxapHbIM cUpOIIoM 100/10 2,8 2,5 17,6 104 0,9

HUtoro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Ooen
22 Canat u3 kapTodess ¢ COICHBIM OTyPIIOM 40 0,6 2,1 3,4 35 4,8
67 [lm u3 cBexeli KamrycThl ¢ KapTodeaem 150 1,0 2,9 5,0 51 11,0
TTK 274 |Exwuxu "Annerurtssle"((apin JoMaIHui) 80/50 5,9 7,7 10,5 135 2,0

376 Komnor u3 cyxodpykroB 150 0,3 0,0 14,8 61 0,3
X11e0 prxaHoi 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
HUtoro 505 10,3 13,1 49,5 357 18,1

YIII0THEHHBIN MOJIHUK

305 Kotnera pybnenas u3 upluisT (UBITUIITA) 60 9,6 8,7 10,0 157 0,5

137 Pary u3 opomeit 120 1,4 4.5 8,9 82 6,6

368 DpyKTHI CBEXHUE (TPYILIHN) 100 0,4 0,3 10,3 46 5,0

TTK 206 |Komnort u3 aroa 3aMOpOKEHHBIX 150 0,2 0,1 8,0 34 3,4

Barton 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
HUtoro 455 13,6 14,1 51,5 389 15,6
BCEI'O 1420 55,2 54,0 169,3 1387 35,2




HecsaTblii 1eHb

HI/IIIICBI:IC BEIICCTBa
* %gsggil; " Beixon
perenTyp 61071 Haumenoanue 611101 Gmona Gongn — yITeBomEL DOHeprerHyeckas Buramus C
2014 roga HUCHHOCTH
3aBTpak
2 ByTepbpon ¢ mremoM 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
185 Karra mostounas muéHHas KujaKas ¢ MacjaoM 150/5 3,5 4,6 18,8 130 0,0
394 Uaii ¢ MOTOKOM 150 2,7 2,3 9,3 69 1,2
Hroro 355 8,3 11,0 56,7 359 1,7
2-if 3aBTpaK
Buonakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oo6en
45 Bunerper oBoniHoi 40 0,5 2,5 3,4 38 4,1
85 Cym xapToQenbHBIN ¢ KIeKaMU 150/20 1,4 2,3 8,3 59 39
286 TedTenu macHbie (papin JOMaITHAH) 60/30 7,3 9,7 11,7 151 1,4
313 Kamia rpeuneBas pacceimuaTas 120 6,9 4.9 30,9 195 0,0
399 Coxk (pyKTOBBIH 180 0,9 0,0 18,2 76 3,6
X1eb prxaHoU 35 2,5 0,4 15,8 75 0,0
Hroro 635 19,5 19,8 88,2 594 13,0
YIJI0THEHHBIH MOJTHUK
249 Cydie psioHOE 60 9,7 4.6 2,4 90 0,2
321 [Trope xapTodensHOe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
71/2015  |Orypusl cBexue (ION.rapHHp) 40 0,3 0,0 0,8 5 2,8
368 ®DpyKTHI CBEXHE (SIOJTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
392 Uaii c caxapom 150 0,0 0,0 5,0 20 0,0
baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 495 14,9 9,4 48,6 339 27,5
BCEI'O 1585 45,5 43,3 202,1 1366 42,2
Oo6uree 14782 524,9 458,3 1943,3 14004 4583
cpenHee B IeHb 1478 52,5 45,8 194,3 1400 45,8

* Opomy cBeXHe Ha JIOTL. TAPHUP C anpens 1o okTA6ps. C HOAGPS MO MapT 3aMeHa Ha KOHCEPBUPOBAHHbIE OBOIIH.

HayajnbHHUK NPOXU3BOACTBEHHO-TEXHOJIOTHYecKOro oraena MBY «/lupexunus mo opranmzanun nutanus» Pemernnkosa H.B.




