
Учебный план 
Выписка из дополнительной общеобразовательной программы 

«Речевая мозаика» 

3-4 года 

 

Месяц Модули 
Количество 

занятий 

 Модуль 1 (тренировка психо-моторных функций)  

Октябрь 

Полная корзинка 1 

Осенняя ярмарка 1 

Сундучок Осени. 1 

Кто как к зиме готовится 1 

Ноябрь 

Почему медведь зимой 1 

спит Магазин игрушек 1 

Городок игрушек 1 

Поиграем в поезд 1 

Декабрь 

 

Снежная баба 1 

Два Мороза 1 

Новоселье 1 

Новогодний поезд 1 

Январь 

 

Зимняя царица 1 

Кошкин дом 1 

У кошки новоселье 0.5 

Мы — строители 0.5 

Модуль 2 (развитие пластики, координация движений и речи) 

 

Февраль 

Строим дом 1 

Кем быть? 1 

Крокодил Гена идет в армию 1 

Сказка о глупом мышонке 1 

Март 

 

Сказка об умном мышонке 1 

Пироги пекла лиса 1 

Веселые музыканты 1 

Кто где живет 1 



 

Апрель 

 

Зайкин день 1 

На лесном перекрестке 1 

Будем космонавтами! 1 

Птицы 1 

 

Май 

 

Находчивый Бобр 1 

В гостях у лягушат 1 

Приключения Квака 1 

Муха-Цокотуха 0.5 

Промежуточная аттестация 0.5 

 

Итого: 32 ч 

Длительность одного занятия 15 мин 

Количество занятий  в месяц/объем учебной нагрузки 

(мин.) 
4/60 

Количество занятий в учебном году/ объем учебной 

нагрузки (мин.) 
32/480 

 


