
Учебный план  
(выписка из дополнительной общеразвивающей программы  

«Ритмика» для детей 4-5 лет) 
 

№ п/п Наименование раздела Количество часов 

1 Основные движения в передаче 8 ч 

 характера музыки и средств  

 музыкальной выразительности  

2 Комплексы общеразвивающих 15 ч 

 упражнений.  

   

3 Музыкальные игры, импровизации 5 ч 

   

4 Элементы народного танца 4 ч 

   

 Итого: 32 занятия 

  

Длительность одного занятия (академический час) 20 минут 

Количество занятий в неделю/время (минуты) 1 занятие/20 минут 

Количество занятий в месяц/время (минуты) 4 занятия/80минут 

Количество занятий в учебный год/время (минуты) 32 занятий/640минут 
    


		2021-04-02T10:57:53+0300
	МАДОУ "ДЕТСКИЙ САД № 37"




