
Дополнительная общеобразовательная –  

дополнительная общеразвивающая программа  

«Топ-хлоп, малыши» 

 ориентирована для детей с  2 до 3 лет. 

 

Настоящая Программа составлена с учетом возрастных и психофизических 

особенностей детей 2-3 лет. 

Цель программы: содействовать развитию эмоциональности  у детей 

раннего возраста через танцевально-игровую деятельность 

Задачи: 

Обучающие: 

 сформировать навыки выполнения определенных танцевальных движений; 

 сформировать умение связывать танцевальные движения с ритмом, 

характером и динамикой музыки; 

 сформировать представление о возможностях пластики для передачи 

различных эмоциональных состояний. 

Развивающие: 

 развить пластичность, гибкость; совершенствовать двигательные качества и       

умения; 

 развить крупную и мелкую моторику; 

 развить мышечную силу, выносливость, координационные способности; 

 развить артистическую смелость и непосредственность ребёнка, его 

самостоятельность; 

 Воспитательные: 

 стимулировать желание первоначальных творческих проявлений;   

 воспитать интерес к танцевально-двигательной  деятельности и к музыке в 

целом; 

 воспитать эстетический вкус, любовь к искусству, культуру  

Периодичность занятий: занятия проводятся один раз в неделю по 

10 минут во вторую половину дня. 

Наполняемость группы: 10 человек.  

Форма проведения: занятие. 

Форма организации детей на занятии: фронтальная. 

Срок реализации программы: 8 месяцев 
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