
                                                                          УТВЕРЖДЕНО 

                                       Приказом МАДОУ 

                                       «Детский сад № 37» 

                                       № 345 от 28.08. 2020г. 

  
 

 

 

 

 ПЕРЕЧЕНЬ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ И 

ВОСПИТАНИЯ 

в кабинете педагога-психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

город Нижний Новгород 

2020 г. 



2 

 

Кабинет педагога - психолога располагается на первом этаже детского 

сада, совмещен с кабинетом платных услуг. Площадь кабинета 15м2. Цвет 

стен, пола, мебели, штор подобран по принципу использования спокойных и 

нейтральных тонов, не вызывающих дополнительного возбуждения и 

раздражения. Мебель в кабинете установлена в контексте общей композиции. 

Освещение в кабинете соответствует нормам СанПИНа. 

ФОРМЫ УЧЕТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ОТЧЕТНОСТЬ ПЕДАГОГА-

ПСИХОЛОГА 

Педагог - психолог, работающий в ДОУ, ведет учет проводимой работы по 

следующим формам: 

1. План работы педагога-психолога образовательного учреждения.  

2. График работы (Циклограмма) . 

3. Аналитический отчёт о работе педагога-психолога за учебный год.  

4. Индивидуальные карты детей.  

5. Список воспитанников для коррекционно - развивающей работы.  

6. Программы коррекционно-развивающих занятий.  

7. Журнал консультаций психолога.  

8. Журнал учёта групповых форм работы.  

9. Журнал учёта диагностических исследований.  

10. Диагностический и психокоррекционный инструментарий для работы с 

детьми разного возраста.  

11. Бланки для регистрации результатов обследования 

Материал для продуктивной деятельности 

1. Альбомы для рисования  

2. Цветная бумага  

3. Цветной картон  

4. Цветные карандаши  

5. Простые карандаши  

6. Гуашь  

7. Пластилин  

Дидактические пособия 

1. Пирамиды; 
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2. Куб (с прорезью); 

3. Деревянные геометрические фигуры: квадрат, круг, треугольник 

(части-целое). 

Игры на развитие тактильных ощущений 

1. Баночки с различной крупой; 

2. Тактильный мяч; 

3. Набор мозаик из пластмассы. 

Учебно-игровые пособия 

1. Учебно-игровое пособие «логические блоки Дьенеша» 2 шт.; 

2. Шнуровка «Бусы» (баночки); 

3. Пирамидка; 

4. Набор овощей; 

5. Набор фруктов. 

Настольно - печатные пособия 

1. Демонстрационный материал «Чувства и эмоции»; 

2. Дидактическая игра «Театр настроения»; 

3. Дидактическая игра «Наши чувства и эмоции»; 

4. Дидактическая игра «Найди четвертый лишний 2»; 

5. Дидактическая игра «Противоположности»; 

6. Дидактическая игра «Назови одним словом»; 

7. Дидактическая игра «Развиваем внимание». 

Аудиозаписи. 

1. Звуки природных явлений; 

2. Голоса животных и птиц; 

3. «Времена года» Вивальди  

4. Вальс Штрауса  

5. Музыка для медитаций  

6. Звуки природы для релаксации  

7. Океанский прибой  
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Учебно-методическая литература 

1.  «Цветик-семицветик». Программа психологических 

занятий для дошкольников 5-6 лет/ Н.Ю. Куражева; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. – СПб.: Речь, 2016. – 160 с. 

2. «Цветик-семицветик». Программа психологических 

занятий для дошкольников 6-7 лет/ Н.Ю. Куражева; под ред. Н.Ю. 

Куражевой. – СПб.: Речь, 2016. – 208 с. 

3. Адаптация детей при поступлении в детский сад: 

программа, психолого – педагогическое сопровождение, ФГОС ДО / 

И.В.Лапина. - Изд. 3-е, испр. - Волгоград: Учитель, 2019. – 127 с. 

4. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков 

общения со взрослыми и сверстниками. (Для детей от 3 до 6 лет.) – 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2007. – 384 с. 

5. Готовимся к школе. – М.: ООО Группа Компаний «РИПОЛ 

классик», ООО Издательство «ДОМ. ХХI век», 2008. – 189 с. 

6. Давай познакомимся! Тренинговое развитие и коррекция 

эмоционального мира дошкольников 4-6 лет: Пособие для практических 

работников детских садов /Автор-составитель И. А. Пазухина – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 272 с. 

7. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений. – М.:Гуманитар. изд. центр 

ВЛАДОС, 2004. – 172 с. 

8. Диагностика эмоционально-личностного развития 

дошкольников 3-7 лет/сост. Н. Д. Денисова. – Изд. 2-е, испр. – 

Волгоград: Учитель. – 196 с. 

9. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 

3-4 лет / Н. Ю. Куражева, А. С. Тузаева, И. А. Козлова; под ред. Н. Ю. 

Куражевой; худож. Е. В. Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018. 

10. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 

4-5 лет / Н. Ю. Куражева, А. С. Тузаева, И. А. Козлова; под ред. Н. Ю. 

Куражевой; худож. Е. В. Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018. 
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11. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 

5-6 лет / Н. Ю. Куражева, А. С. Тузаева, И. А. Козлова; под ред. Н. Ю. 

Куражевой; худож. Е. В. Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018. 

12. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» для детей 

6-7 лет / Н. Ю. Куражева, А. С. Тузаева, И. А. Козлова; под ред. Н. Ю. 

Куражевой; худож. Е. В. Фомич. – СПб.; М.: Речь, 2018. 

13. Забрамная С. Д., Боровик О. В. От диагностики к развитию: 

Пособие для психолого-педагогического изучения детей в дошкольных 

учреждениях и начальных классах школ. Изд. 2-ое, переработанное и 

дополненное. – М.: В. СЕКАЧЕВ, 2016. – 102 с. 

14. Занятия с детьми 3-7 лет по развитию эмоционально-

коммуникативной и познавательной сфер средствами песочной терапии / 

авт.сост. М. А. Федосеева. – Изд. 2-е, испр. – Волгоград: Учитель. – 122 

с. 

15. Игровые занятия по развитию памяти, внимания, 

мышления и воображения у дошкольников. – М.: АРКТИ. – 2009. – 72 с. 

16. Игротерапия общения. Тесты и коррекционные игры. / М.А. 

Панфилова.– М. ГНОМ, 2001. – с.45. 

17. Игротерапия общения. Тесты и коррекционные игры. 

Практическое пособие для психологов, педагогов и родителей. / 

Панфилова М.А. – М: Издательство ГНОМ, 2017. -160 с. 

18. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника / А.Н. Веракса.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014.  

19. Индивидуальная психологическая диагностика 

дошкольника. / А.Н. Веракса.– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2016. – 144 с. 

20. Лабиринт души: Терапевтические сказки / Под ред.  О.В. 

Хухлаевой, О.Е.Хухлаева. – 16-е изд. -М.: Академический проект, 2020. 

– 207 с. 

21. Методика сказкотерапии в социально-педагогической 

работе с детьми дошкольного возраста: Метод. пособие для педагогов и 

психологов ДОУ. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2012. – 224 с. 

22. Настольная книга практического психолога. В 2 кн. Кн. 1.: 

Система работы психолога с детьми разного возраста: учеб. пособие / Е. 

И. Рогов. – М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2008. – 383 с.: ил. 
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23. Практические материалы для работы с детьми 3-9 лет. 

Психологические игры, упражнения, сказки. – 4-е изд. – М.: Генезис, 

2013. – 176 с.: ил. 

24. Программа психологического сопровождения дошкольника 

при подготовке к школьному обучению. Ананьева Т.В. СПб.: ООО 

«Издательство «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2011. – с. 96.  

25. Психологическая диагностика готовности к обучению 

детей 5-7 лет / авт.-сост. Ю. А. Афонькина, Т. Э. Белотелова, О. Е. 

Борисова. – Изд. 2-е. – Волгоград: Учитель. – 62 с. 

26.  Психологическая подготовка детей к школе. Методическое 

пособие по работе с детьми старшего дошкольного возраста. – 

Вахромеева М. Н. - Н. Новгород, - 2009 г. – 48 с. 

27. Психолого-педагогическая диагностика развития детей 

раннего и дошкольного возраста: метод. пособие с прил. альбома 

«Наглядный материал для обследования детей» / Е. А. Стребелева, Г. А. 

Мишина, Ю. А. Разенкова и др. ; под ред. Е. А. Стребелевой. – 6-е изд. – 

М.: Просвещение, 2017. – 182 с. 

28. Психолого-педагогическая развивающая программа 

«Инициативный, ответственный, самостоятельный дошкольник» / Авт.-

сост. Е. В. Петш, И. П. Середа. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. – 48 с. 

29. Развитие познавательных способностей у старших 

дошкольников с задержкой психического развития на этапе 

предшкольного образования / Авт.-сост. Ю. А. Афонькина, Н. В. 

Колосова. – М.: АРКТИ, 2019. – 96 с. 

30. Развитие эмоциональной отзывчивости старших 

дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 96 с. 

31. Роль песочной терапии в развитии эмоциональной сферы 

детей дошкольного возраста: Конспекты занятий. Картотека игр. – СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. – 80 с. 

32. Тесты для подготовки к школе: словарный запас, грамотная 

речь, память / Анна Герасимова. – 5-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2008. – 

160 с.: ил. 

33. Технология формирования у детей 6-7 лет инициативности, 

самостоятельности, ответственности и парциальная программа «Лесенка 
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РОСТА». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 

176 с. 

34. Формирование мышления у детей с отклонениями в 

развитии: Кн. для педагога-дефектолога / Е. А. Стребелева. – М.: 

Издательство ВЛАДОС, 2019. – 180 с.: ил. 

35. Экспресс-диагностика в детском саду: Комплект 

материалов для педагогов-психологов детских дошкольных 

образовательных учреждений. / Н.Н.Павлова, Л.Г.Руденко.  – 9-е изд. – 

М.: Генезис, 2019.-80 с. 
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