Нестандартное спортивное оборудование для детей раннего возраста «Цветные дорожки»
Задачи:
- Увеличить объём двигательной активности детей в течение дня;
- Побуждать детей к самостоятельной двигательной деятельности;
- Воспитывать интерес детей к занятиям физической культурой.
Описание пособия:
Пособие состоит из разноцветных полос плотной-плащевой ткани с липучками, на которые крепятся дополнительные детали. Полосы зафиксированных на длинной веревке, с помощью которой пособие можно использовать в разных вариациях. Дополнительные детали выполнены в разных формах (квадрат, треугольник, круг), что позволяет использовать нестандартное спортивное оборудование как дидактическое пособие, позволяющее закрепить представления детей о цвете, размере и форме предметов.
Варианты использования:
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1. Задание: « Змейка»
Упражнение на двигательную активность. Детям дается задание пройти между вертикально-висящими цветными полосами.
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2. Задание: « Солнышко»
Дается задание перешагивать полосы - лучики, двигаясь друг за другом по кругу.
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3. Задание: «Разложи по цвету»
В данном задании необходимо прикрепить детали на соответствующую цвету полоску.
