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Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Берегиня» (для детей 5-7 лет жизни) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 115 «Конек-Горбунок» имеет социально-педагогическую 

направленность и разработана в соответствии с нормативными документами: 

- Концепция развития дополнительного образования детей, утверждённой Распоряжением Правительства РФ от 4 

сентября 2014 г. № 1726-р; 

- Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции 

Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся») (далее – 273-ФЗ); 

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 г. № 533 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196» 

Актуальность программы определяется потребностью общества в духовно – нравственном воспитании как 

необходимом элементе сохранения и дальнейшего развития социума. 



Период дошкольного детства является одним из наиболее значимых в развитии ребенка, так как именно в это время 

закладываются базовые качества личности, образующие устойчивую индивидуальность человека. Формирование 

фундаментальных черт личности, доминирующих мотивов и потребностей происходит в процессе накопления ребенком 

социокультурного опыта в виде чувств, отношений, знаний, умений и т.д. Эффективность этого процесса определяется 

характером взаимодействия детей и взрослых (родителей, воспитателей), а также той системой ценностей, которая лежит 

в его основе. Ведущую роль в становлении личности ребенка – дошкольника играет семья. Именно в семье, благодаря 

ощущению «живой человеческой среды» (В. Зеньковский) и на основе наблюдаемых форм поведения взрослых, ребенок 

приобретает первый социокультурный опыт. При поступлении в детский сад происходит расширение сферы 

эмоционально-практического взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками в наиболее значимых для его 

развития видах деятельности. Современное российское общество остро переживает кризис духовно – нравственных 

идеалов. Сегодня каждый из нас понимает потребность возрождения и развития духовных традиций нашего Отечества. 

  В настоящее время происходит смещение акцентов в развитии детей в сторону ранней интеллектуализации, что не 

способствуют духовному развитию. В погоне за развитием интеллекта упускается воспитание души, нравственное и 

духовное развитие  маленького человека, без которых все накопленные знания могут оказаться бесполезными. И как 

результат этого - эмоциональная, волевая и духовная незрелость. 

Дополнительная общеразвивающая программа духовно-нравственного воспитания «Берегиня» опирается на 

традиции православной культуры, при этом, не умаляя и не противореча мировоззрениям других конфессий.  Ведь 

Россия – уникальная многонациональная и многоконфессиональная страна, подобной которой нет во всём мире.  



Новизной и отличительной особенностью программы является то, что она имеет инновационный характер. В 

системе работы с дошкольниками используется кинолекционный зал «Добрыня», игротека «Русский дом», а также 

участие в акциях разнообразной направленности: социальных, экологических, творческих, имеющих «обратную связь» 

для ребенка. В силу именно «обратной связи» акции обладают огромным воспитательным потенциалом. 

Цель: Создание условий для приобщения детей старшего дошкольного возраста к духовно–нравственным ценностям 

традиционной Русской и Православной культуры, а также воспитание готовности следовать им. 

Задачи: 

 Создавать условия для духовно-нравственного развития и воспитания детей посредством приобщения к 

традиционным духовным ценностям России, понимания значимости традиционных норм для жизни личности, семьи, 

общества; 

 Формировать у детей основополагающих морально-нравственные идеалы, установки, ценности, нормы, 

обеспечивающие осознанный нравственный выбор; 

 Ввести детей в круг основных православных праздников, показать их тесную и органическую связь с народной 

жизнью, познакомить с основами духовности русского народа и традиционного уклада жизни, а также с особенностями 

подготовки и проведения праздничных дней, пробудить чувство сопричастности к традициям нашего народа; 

 Научить дошкольников принимать высоконравственные решения в реальных жизненных ситуациях;   



 Формировать у дошкольников активную жизненную позицию, понимание, что даже ребенок способен изменить в 

лучшую сторону свое окружение, свой мир. 

Организационно-педагогические условия: 

Настоящая программа составлена с учетом возрастных и психофизических особенностей детей 5-7 лет. 

Срок реализации программы: 2 года 

Режим занятий: занятия проводятся один раз в неделю по 30 минут (академический час). Наполняемость группы: 15 

человек. 

Форма организации деятельности воспитанников на занятии: групповая 

Занятия проходят в формах: 

 кинолекторий (просмотр обучающего видео, развивающих мультфильмов); 

 игротека: с игровыми панелями многофункционального пособия «Русский дом» (Приложение 1)(мультстудия, 

игры-бродилки, режиссерские игры, дидактические игры и упражнения, пение пестушек, русских народных песен, 

артикуляционная гимнастика, дидактические игры и упражнения для развития речи, театрализованные игры; 

разыгрывание сюжетов знакомых сказок, произведений русского народного фольклора; пение русских народных песен, 

закличек, хороводы; игры – бродилки по типу «блок – схем»; русские народные подвижные игры и игры-забавы; проекты 

по знакомству с объектами неживой природы). 

 акции: социальной направленности, творческие, экологические 

Методы: 



1. Словесно-образный: беседы с элементами диалога; рассуждения; разучивание пословиц и поговорок и др.; 

2. Наглядно-действенный: просмотр мультфильмов; развивающих и обучающих видео; 

3. Практический:  

 Создание мультфильмов; 

 Пение пестушек, русских народных песен, закличек и пр. 

 Игры: строительные, дидактические, подвижные, малоподвижные, инсценировки и др.;  

 Экологические акции, социальные акции, творческие акции 

4. Частично-поисковый  

Виды детской деятельности: 

 игровая, 

 коммуникативная,  

 трудовая, 

 продуктивная, 

 познавательно-исследовательская, 

 музыкально-художественная 

Осуществление программы предполагает реализацию следующих психолого-педагогических принципов: 

 принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в соответствии с целями и задачами 

ФГОС ДО; 



 принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий готовность ребёнка к принятию 

активной жизненной позиции в рамках соблюдения нравственных норм и правил, принятых в обществе; 

 принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно основываться как на ценностях 

отечественной культуры, так и на приобщении детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

 принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии с современными достижениями 

и требованиями науки; 

 принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельность детей и взрослых в 

реализации вместе выработанных целей и задач, поддержку инициативы детей в различных видах деятельности. 

Связь содержания программы с основной общеобразовательной программой дошкольного образования: 

Дополнительная общеразвивающая программа духовно-нравственного воспитания «Берегиня» разработана с учетом 

требований ФГОС ДО и способствует решению задач основной образовательной программы МБДОУ «Детский сад № 

115 «Конек-Горбунок», разработанной на основе программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой: 

Социально-коммуникативное развитие:  

- Обучать дошкольников заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 



- Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность; умение оценивать свои 

поступки и поступки сверстников.  

- Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

- Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в своих 

поступках следовать положительному примеру. 

- Воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям, 

стремление радовать старших хорошими поступками; умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, трудолюбие.   

Речевое развитие:  

- Формировать умение пользоваться прямой и косвенной речью; быть доброжелательными и корректными 

собеседниками; поддерживать беседу. 

- Развивать диалогическую и монологическую формы речи. Развивать речь как средство общения. Помогать 

осваивать формы речевого этикета. 

- Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, высказывать 

свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.   

- Приучать детей к самостоятельности суждений. 



- Воспитывать культуру речевого общения. 

Познавательное развитие:  

- Формировать элементарные представления об истории человечества через реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). Углублять и уточнять представления о Родине — России и о малой 

родине – городе Нижнем Новгороде. 

- Расширять представления детей о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, 

Новый год и т. д.).  

- Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, многонациональная страна,  что 

Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран; о том, как важно жить в мире со всеми народами, знать и 

уважать их культуру, обычаи и традиции.  

- Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости за ее достижения;  уважение к защитникам Отечества, к памяти 

павших бойцов. На основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и интернациональные 

чувства 

Художественно-эстетическое развитие:  

- Формировать у дошкольников бережное отношение к произведениям искусства.  

- Расширять представления о разнообразии народного искусства, фольклора, музыки и художественных промыслов 

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Познакомить с русским хороводом, пляской. 

- Развивать эстетическое восприятие, умение созерцать красоту окружающего мира. 



- Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с народной музыкой.  

Физическое развитие: 

- Совершенствовать двигательные умения и навыки детей. 

- Развивать интерес к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности. 

- Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений. 

Связь содержания программы с традиционными ценностями православной культуры: 

В ходе реализации дополнительной общеразвивающей программы духовно-нравственного воспитания «Берегиня» 

дошкольники знакомятся с двунадесятыми праздниками православной церкви: «Рождество Пресвятой Богородицы», 

«Воздвижение Креста Господня», «Введение во храм Пресвятой Богородицы», «Рождество Христово», «Крещение 

Господне», «Сретение Господне», «Благовещение Пресвятой Богородицы», «Вход Господень в Иерусалим», «Троицей», а 

так же с древнейшим и самым важным православным праздником «Пасхой», и великим христианским праздником 

чудного явления Покрова Пресвятой Богородицы. С именами и житиями чтимых святых: преподобного Сергия 

Радонежского, святителя Николая Чудотворца, преподобного Серафима Саровского, а так же с одним из самых значимых 

в церковном календаре Праздником Казанской иконы Божьей Матери и днем Жен-мироносиц. Участие в социальных, 

экологических и творческих акциях  формирует у дошкольников такие православные ценности, как: нравственный 



выбор, справедливость,  добродетель, эмоциональная отзывчивость, милосердие, честь, достоинство, уважение 

к старшим, ответственность и чувство долга, забота и  помощь, честность, щедрость, забота о  старших и младших. 

Планируемые результаты освоения воспитанниками дополнительной общеразвивающей программы 

духовно-нравственного воспитания «Берегиня» 

 Дошкольник проявляет основные добродетели: сострадание, послушание, милосердие, уважение к старшим, 

почитание родителей, ответственность за свои дела и поступки; направленность и открытость к добру; 

 Умеет размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного материала, высказывать свои суждения о 

содержании полученной информации (мультфильмы, видеоматериалы и др.); 

 Проявляет бережное и гуманное отношение к окружающему миру: растениям, животным, человеку; 

 Проявляет уважительное отношение к людям, их достижениям и поступкам; 

 Стремится к творческому самовыражению. 

Мониторинг уровня сформированности духовно-нравственных качеств дошкольников проводится 2 раза в год: в 

начале учебного года (сентябрь) и в конце (май). Применяются следующие виды методик: 

1) Диагностика и исследование нравственной сферы дошкольника по методике Г.М.  Фридмана «Что такое хорошо и 

что такое плохо?» и «Закончи историю» 



2)  Диагностика эмоционального компонента нравственного развития по методике Р.Р.Калининой «Сюжетные 

картинки» 

3)  Диагностика отношения к жизненным ценностям по методике Т. А. Фальковича 

4) Диагностика сформированности морального поведения по методике «Проигрышная лотерея» М.Т.Бурке-Бельтран 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vsetesti.ru/346/


Учебный план. 

№ п/п 

Месяц 
Виды, формы деятельности 

Количество академических 

часов за учебный год 

Первый год обучения (для детей 5-6 лет)  

1. Сентябрь «День знаний» - Кинолекторий 1 

«Добрые дела живут в веках» - Кинолекторий 1 

«Рождество Пресвятой Богородицы» - Кинолекторий 1 

«Сдай батарейку – спаси ёжика!» - Экологическая акция 1 

2. Октябрь «Международный день пожилых людей» - Игротека 1 

«Покров Пресвятой Богородицы» - Кинолекторий 1 

«Дружбу помни, а зло забывай» - Кинолекторий 1 

«Лакомство для братьев наших меньших» - Экологическая 

акция 

1 

3. Ноябрь «День Народного Единства» - Кинолекторий 1 

«Полюби говорить правду» - Кинолекторий 1 

«Именины» - Игротека 1 

«Подарок многодетным мамам» - Творческая акция 1 



4. Декабрь «Введение во храм Пресвятой Богородицы» - Кинолекторий 1 

«Что Бог дает – все к лучшему» - Кинолекторий 1 

«Игрушка в подарок ребенку-инвалиду» - Социальная акция 1 

«Новый год» - Игротека 1 

5. Январь «Рождество Христово» - Кинолекторий 1 

«Рождественское тепло» - Творческая акция 1 

«Святки» - Игротека  1 

«Да не оскудеет рука дающего» - Кинолекторий 1 

6. Февраль «Смелые глаза – молодцу краса» - Кинолекторий 1 

«День защитника Отечества» - Кинолекторий 1 

«Поздравим защитников Отечества» - Творческая акция 1 

«Масленица» - Игротека 1 

7. Март «Международный женский день» - Игротека 1 

«Вам, любимые!» - Творческая акция 1 

«Благовещение Пресвятой Богородицы» - Кинолекторий 1 

«Любовь и забота – основа православной культуры» - 

Кинолекторий 

1 

8. Апрель «Международный день птиц» - Игротека  1 



«Воля и труд дивные всходы дают» - Кинолекторий 1 

«Вход Господень в Иерусалим» - Кинолекторий 1 

«Аллея добра» - Экологическая акция 1 

9. Май «Светлое Христово Воскресение. Пасха» - Кинолекторий 1 

«День Победы» - Кинолекторий  1 

«Окна Победы» - Социальная акция 1 

«Нет ничего на свете краше, чем Родина наша» - Игротека 1 

Второй год обучения (для детей 6-7 лет) 

10. Сентябрь «День знаний» - Игротека 1 

«Добро и зло» - Кинолекторий 1 

«Воздвижение Креста Господня» - Кинолекторий 1 

«Большая помощь маленькому другу» - Экологическая акция 1 

11. Октябрь «Семья: почитай отца твоего и мать твою» - Игротека 1 

«Преподобный Сергий Радонежский – чудотворец, заступник 

земли русской» - Кинолекторий 

1 

«Ссора и мир» - Кинолекторий 1 

«День добрых дел и добрых рук» - Творческая акция 1 

12. Ноябрь «День Казанской иконы Божией Матери» - Кинолекторий 1 



«О правде и лжи» - Кинолекторий 1 

«День матери» - Игротека 1 

«Синичкин день» - Экологическая акция 1 

13. Декабрь «Николай Чудотворец – жизнь и чудеса» - Кинолекторий 1 

«О милосердии, сострадании и прощении» - Кинолекторий 1 

«Игрушка в подарок ребенку-инвалиду» - Социальная акция 1 

«Новый год» - Игротека 1 

14. Январь «Старый Новый год» - Игротека  1 

«В мороз и колядки – веселись без оглядки» - Социальная 

акция 

1 

«Крещение Господне» - Кинолекторий 1 

«О жадности и щедрости: какой мерою меряешь, такою и тебе 

отмерится..» - Кинолекторий 

1 

15. Февраль «О смелости и трусости» - Кинолекторий 1 

 «Сретение Господне» - Кинолекторий 1 

«День защитника Отечества» - Игротека 1 

 «Подари книгу» - Социальная акция 1 

16. Март «О любви и ненависти» - Игротека 1 



«Международный женский день» - Кинолекторий 1 

«Святой Преподобный Серафим Саровский чудотворец» - 

Кинолекторий 

1 

«Международный день птиц» - Экологическая акция  1 

17. Апрель «О лени и трудолюбии» - Кинолекторий 1 

«Международный день Земли» - Игротека 1 

«День Жен-Мироносиц» - Кинолекторий 1 

«Бумажная перезагрузка» - Экологическая акция  1 

18. Май «День Победы» - Игротека 1 

«Бессмертный полк» - Социальная акция 1 

«О силе и благородстве» - Кинолекторий 1 

 «День Святой Троицы» - Кинолекторий 1 

Итого: 72 

Длительность одного занятия для детей 5-6 лет 25 мин. 

Длительность одного занятия для детей 6-7 лет 30 мин. 

Количество занятий в неделю/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 5-6 

лет 

1/25 мин. 

Количество занятий в неделю/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 6-7 1/30 мин. 



лет 

Количество занятий в месяц/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 5-6 лет 4/100 мин. 

Количество занятий в месяц/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 6-7 лет 4/120 мин. 

Количество занятий в учебном году/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 

5-6 лет 

36/900 мин. 

Количество занятий в учебном году/объём учебной нагрузки (мин.) для детей 

6-7 лет 

36/1080 мин. 

 



Рабочая программа дополнительной общеразвивающей программы духовно-нравственного 

воспитания «Берегиня» 

 

№ 

заня

тия 

 

Месяц 

 

Тема 

 

Форма 

 

Задачи 

 

Содержание 

 

Материал 

Первый год обучения (для детей 5-6 лет) 

1 Сентябрь «День 

знаний» 

Кинолекторий  1. Познакомить детей с 

историей и традициями 

праздника «День 

Знаний», показать 

общественную 

значимость праздника; 

2. Развивать  у  детей  

познавательную  

мотивацию,  интерес  к 

1.Просмотр видео 

«История праздника 

День знаний» 

2. Беседа «Первое 

сентября – День 

Знаний» 

2.Разгадывание 

загадок о школьных 

принадлежностях 

Интерактивная 

доска; запись видео 

«История праздника 

День знаний» 

Youtube канал  

КЦСОН Мыза, 2020г  



школе,  школьным 

принадлежностям.  

3. Воспитывать 

гражданские и 

патриотические чувства, 

любовь к Родине. 

2 Сентябрь «Добрые дела 

живут в 

веках» 

Кинолекторий 1.Формировать у 

дошкольников 

представление о добре, 

доброте, 

доброжелательности, 

добрых поступках; 

2. Развивать умение 

правильно оценивать 

поведение людей и 

героев мультфильмов, 

произведений и т.д.; 

4.Воспитывать у 

1.Просмотр 

мультфильма «Просто 

так» 

Союзмультфильм, 

2.Беседа «Добрые 

дела» 

3.Рассуждение «Кто 

других не любит – тот 

себя губит» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Просто так» 

Союзмультфильм, 

1976г. 

 



дошкольников желание 

доброжелательно 

относиться к людям,  

совершать добрые 

поступки. 

3 Сентябрь «Рождество 

Пресвятой 

Богородицы» 

 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Рождество Пресвятой 

Богородицы» 

2. Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Рождество Пресвятой 

Богородицы» 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника Рождество 

Пресвятой 

Богородицы» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Рождество 

Пресвятой 

Богородицы» 

Youtube канал 

«Православие 

детям», 2015г. 

 



4 Сентябрь «Сдай 

батарейку – 

спаси ёжика!» 

Экологическая 

акция 

1. Формировать 

осознание 

необходимости беречь 

окружающую среду; 

2. Систематизировать и 

закреплять имеющиеся у 

дошкольников 

экологические знания о 

связях и зависимостях в 

живой и неживой 

природе; 

3. Воспитание у детей и 

взрослых ответственного 

отношения ко всему 

живому на Земле. 

 

1.Изготовление 

плакатов «Сдай 

батарейку - спаси 

ёжика!» и размещение 

их на территории 

детского сада и в 

ближайших 

организациях. 

2.Изготовление и 

размещение коробок 

для сбора 

использованных 

батареек 

3.Сбор 

использованных 

батареек и сдача их в 

специальные пункты 

приема  

Ватманы, листы, 

фломастеры, 

цветные карандаши, 

пустые коробки, 

скотч, клей, 

ножницы; памятки о 

необходимости 

правильной 

утилизации 

использованных 

батареек 

 

 



5 Октябрь «Международ

ный день 

пожилых 

людей» 

Игротека 1. Познакомить детей с 

историей и традициями 

праздника 

«Международный день 

пожилых людей», 

показать общественную 

значимость праздника; 

2.Развивать 

взаимоотношения детей, 

умение действовать 

согласованно, 

переживать радость от 

результатов общих 

усилий и совместной 

деятельности; 

3.Воспитывать любовь и 

уважение к старшему 

поколению, желание 

1.Беседа «История 

праздника День 

пожилого человека» 

2.Проведение 

театрализованных игр: 

«Семья», «В гостях у 

дедушки и бабушки», 

«Помогу я дедушке, 

помогу я бабушке» 

 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5- 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 



проявлять заботу о 

пожилых людях, 

помогать им. 

6 Октябрь «Покров 

Пресвятой 

Богородицы» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Покров Пресвятой 

Богородицы», с 

приметами и обычаями, 

связанных с «Покровом 

Пресвятой Богородицы»; 

2.Продолжать вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Покров Пресвятой 

Богородицы»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника Покров 

Пресвятой 

Богородицы» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Покров Пресвятой 

Богородицы» 

Youtube канал 

«Православие 

детям», 2015г  



традициям.  

7 Октябрь «Дружбу 

помни, а зло 

забывай» 

Кинолекторий 1.Расширять и обобщать 

имеющиеся знания о 

дружбе, о значимости 

взаимопонимания и 

взаимопомощи; 

2. Развивать умения 

сопереживать героям 

мультфильма, оценивать 

как свои эмоции, чувства 

и поступки, так и 

эмоции, чувства и 

поступки других людей; 

2.Воспитывать желание 

совершать добрые 

поступки и добрые дела 

во благо других людей. 

1.Просмотр 

мультфильма «Самый 

большой друг» 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Что значит 

дружить?» 

3.Рассуждение 

«Вместе тесно, а врозь 

скучно» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Самый большой 

друг» 

Союзмультфильм, 

1968г. 

 

8 Октябрь «Лакомство Экологическая 1. Формировать у 1.Совместный с Фрукты, овощи, 



для братьев 

наших 

меньших» 

акция дошкольников 

правильную 

нравственную позицию в 

отношении животных, 

как части природы; 

2. Продолжать 

формировать у 

дошкольников 

нравственные качества: 

доброта, сострадание, 

внимание, милосердие и 

пр.; 

3. Воспитывать у 

дошкольников бережное 

отношение, чувства 

сопереживания к 

животным, желание 

помогать им. 

родителями 

дошкольников сбор и 

доставка в зоопарк 

«Лимпопо» урожая 

фруктов, овощей, 

ягод, грибов для корма 

животным 

грибы и др. корм для 

животных 



9 Ноябрь «День 

Народного 

Единства» 

Кинолекторий 1.Расширять 

представление о 

государственных 

праздниках, о празднике 

«День народного 

единства», значении и 

истории его 

возникновения; 

2.Воспитывать 

гражданские и 

патриотические чувства, 

любовь к Родине, 

уважение к народным 

героям; 

3.Показать детям 

необходимость быть 

вместе, помогать друг 

другу в трудных 

1.Просмотр видео 

«День Народного 

единства» 

2.Беседа ««Что 

означает – народное 

единство?» 

Интерактивная 

доска; запись видео 

«День народного 

единства» Youtube 

канал «Видеоуроки в 

Интернет», 2018г  



ситуациях для 

процветания каждого 

человека и всего народа. 

10 Ноябрь «Полюби 

говорить 

правду» 

Кинолекторий 1.Формировать у 

дошкольников такие 

понятия как «правда», 

«честность», и их 

противоположности: 

«неправда», 

«нечестность», «ложь», 

«обман»; 

2. Развивать умение 

правильно оценивать 

поведение людей и 

героев мультфильмов, 

произведений и т.д.;  

3. Показать на примере, 

что правдивость, 

1.Просмотр 

мультфильма «Три 

мешка хитростей» 

Союзмультфильм, 

2.Беседа «Тайное 

всегда становится 

явным» 

3.Рассуждение 

«Почему мы порой 

говорим неправду?» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма «Три 

мешка хитростей» 

Союзмультфильм, 

1954г. 

 



честность всегда радуют 

взрослых, что эти 

качества очень ценятся в 

человеке; 

4.Воспитывать у 

дошкольников такие 

нравственные качества 

личности, как честность 

и правдивость.  

11 Ноябрь «Именины» Игротека 1.Формировать у 

дошкольников 

представление о 

празднике «Именины»  

обогатить словарь 

новыми словами и 

понятиями: именины, 

именинник; 

2.Развивать интерес к 

1.Беседа «Именины – 

день памяти святого, 

имя которого ты 

носишь»; 

2.Проведение русских 

народных подвижных 

игр: «Здравствуй, 

сосед!», «Колечко», 

«Верты»; 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 



истории двигательной и 

игровой деятельности 

русского народа; 

3.Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения в 

совместной игре. 

 

12 Ноябрь «Подарок 

многодетным 

мамам» 

Творческая 

акция 

1.Формировать у 

дошкольников 

нравственные качества: 

доброта, забота, 

внимание и пр. 

2.Развивать творческие 

способности 

дошкольников; 

3.Развивать стремление 

дошкольников сделать 

своими руками подарки 

1.Изготовление 

открыток ко Дню 

матери для 

многодетных мам; 

2.Вручение открыток 

мамам многодетных 

семей детского сада 

Цветной картон, 

цветная бумага, 

клей, скотч, 

ножницы, простой 

карандаш, 

фломастеры 

 



многодетным мамам ко 

Дню матери. 

13 Декабрь «Введение во 

храм 

Пресвятой 

Богородицы» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Введение Пресвятой 

Богородицы»; 

2. Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Введение во храм 

Пресвятой 

Богородицы» 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника «Введение 

во храм Пресвятой 

Богородицы» 

Интерактивная 

доска; видео 

«Введение во храм 

Пресвятой 

Богородицы» 

Youtube канал 

«Православие 

детям», 2014г. 

 

14 Декабрь «Что Бог дает 

– все к 

лучшему» 

Кинолекторий 1.Расширять и 

дополнять имеющиеся у 

дошкольников знания о 

1.Просмотр 

мультфильма 

«Зависть» СПГУ кино 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 



зависти; 

2. Развивать умение 

правильно оценивать 

поведение людей и 

героев мультфильмов, 

произведений и т.д.; 

4.Воспитывать у 

дошкольников умение 

радоваться успехам 

окружающих людей. 

и телевидения, 

2.Беседа «Чему люди 

завидуют?» 

3.Рассуждение «Как 

побороть зависть» 

«Зависть» СПГУ 

кино и телевидения, 

2007г. 

15 Декабрь «Игрушка в 

подарок 

ребенку-

инвалиду» 

Социальная 

акция 

1.Воспитывать гуманное 

отношение к людям с 

ограниченными 

возможностями;  

2.Воспитывать доброту, 

отзывчивость, желание 

помогать друг другу;  

3.Воспитывать в детях 

1.Совместный с 

родителями 

дошкольников сбор и 

доставка в 

социальный центр игр, 

игрушек и книг для 

детей-инвалидов. 

Игры, игрушки, 

книги  



чувство сопереживания 

милосердия, 

толерантности к 

инвалидам. 

16 Декабрь «Новый год» Игротека 1.Формировать у 

дошкольников 

представление о 

празднике Новый год, о 

новогодних обычаях и 

традициях в разных 

странах мира; 

2. Развивать 

взаимоотношения детей, 

умение действовать 

согласованно, 

переживать радость от 

результатов общих 

усилий и совместной 

1.Беседа «Новый год в 

разных странах мира» 

2.Проведение 

театрализованных игр: 

«Наряди ёлку», 

«Дворец для Деда 

Мороза», «Что нужно 

для встречи Нового 

года?», «Что в 

мешке?» 

 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 



деятельности; 

3. Создать позитивный 

настрой в преддверии 

новогоднего праздника. 

17 Январь «Рождество 

Христово» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Рождество Христово»; 

2. Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Рождество 

Христово» 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника Рождество 

Христово» 

Интерактивная 

доска; видео 

«Рождество 

Христово» 

Youtube канал 

«Православие в 

анимации», 2015г. 

 

18 Январь «Рождественс

кое тепло» 

Творческая 

акция 

1.Воспитывать чувства 

сострадания, 

1.Изготовление 

открыток к празднику 

Цветной картон, 

цветная бумага, 



сопереживания людям, 

находящимся на 

длительном лечении; 

2.Закреплять у детей 

полученные ранее 

навыки работы с 

бумагой, клеем, 

ножницами; 

3.Воспитывать 

стремление доставить 

радость людям, 

находящимся на 

лечении, изготавливая 

подарки своими руками. 

 

«Рождество 

Христово»  для 

больных, находящихся 

на лечении в 

Городской 

Клинической 

больнице №13 

Автозаводского 

района 

2.Отправление 

благотворительной 

посылки для больных, 

находящихся на 

лечении в Городской 

Клинической 

больнице №13 

Автозаводского 

района 

клей, скотч, 

ножницы, простой 

карандаш, 

фломастеры 

 



19 Январь «Святки» Игротека 1.Продолжать знакомить 

детей с христианскими 

праздниками, играми, 

особенностями зимних 

праздников, 

колядками, святочными 

гуляниями; 

2.Пополнять знания 

детей о народных 

традициях; 

3.Развивать интерес к 

истории, чувство любви 

к малой Родине. 

1.Беседа «Святочные 

традиции» 

2.Разучивание и пение 

русских народных 

песен, закличек, 

хороводов 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 

20 Январь «Да не 

оскудеет рука 

дающего» 

Кинолекторий 1.Расширять и 

дополнять имеющиеся у 

дошкольников знания о 

щедрости и 

великодушии; 

1.Просмотр 

мультфильма «Два 

жадных медвежонка», 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Жадный сам 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма «Два 

жадных 

медвежонка», 



2. Развивать способность 

детей отличать хорошее 

от плохого в 

мультфильмах, сказках и 

в жизни, умение делать 

нравственный выбор; 

3.Воспитывать у 

дошкольников 

бескорыстного 

отношения к 

окружающему миру. 

себе покоя не дает»; 

3.Рассуждение 

«Щедрая рука много 

получит» 

Союзмультфильм;, 

1954г. 

21 Февраль «Смелые 

глаза – 

молодцу 

краса» 

Кинолекторий 1.Формировать у детей 

представления о 

храбрости и трусости. 

2.Развивать умения 

сопереживать героям 

мультфильма, оценивать 

как свои эмоции, чувства 

1.Просмотр 

мультфильма «Ничуть 

не страшно», 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Когда и в 

чем нужна смелость»; 

3.Рассуждение «Легко 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Ничуть не 

страшно», 

Союзмультфильм, 

1981г. 



и поступки, так и 

эмоции, чувства и 

поступки других людей; 

3.Воспитывать 

негативное отношение к 

трусости и формировать 

умение преодолевать 

страх. 

ли быть храбрым?» 

22 Февраль «День 

защитника 

Отечества»  

Кинолекторий  1. Познакомить детей с 

историей и традициями 

праздника «День 

защитника Отечества», 

показать общественную 

значимость праздника; 

2. Воспитывать у детей 

патриотические чувства, 

уважение к российскому 

воину, его силе и 

1.Просмотр видео 

«История праздника 

День защитника 

Отечества» 

2. Беседа «23 февраля 

– День защитника 

Отечества» 

2.Рассматривание и 

обсуждение сюжетных 

картинок о родах и 

Интерактивная 

доска; запись видео 

«День Защитника 

Отечества» 

Youtube канал  

Городской 

методический центр, 

2021г , 

сюжетные картинки 

«Виды и рода войск 



смелости; 

3. Воспитывать 

гражданские и 

патриотические чувства, 

любовь к Родине. 

видах войск 

российской армии 

Российской армии» 

23 Февраль «Поздравим 

защитников 

Отечества» 

Творческая 

акция 

1.Воспитывать чувство 

патриотизма, уважение к 

ветеранам, желание 

дарить радость людям, 

которые защищали 

Родину; 

2.Закреплять у детей 

полученные ранее 

навыки работы с 

бумагой, клеем, 

ножницами; 

3.Воспитывать 

стремление доставить 

1.Беседа «Они 

защищают нашу 

Родину» 

2.Изготовление 

открыток к празднику 

«День Защитника 

Отечества» для 

участников боевых 

действий и ветеранов 

ВОВ; 

3.Вручение открыток, 

изготовленных своими 

руками участникам 

Цветная бумага, 

пуговицы, узкие 

атласные ленточки, 

ножницы, клей, 

салфетки, кисти для 

клея, простой 

карандаш, клеенка, 

фломастеры. 



радость окружающим, 

изготавливая подарки 

своими руками. 

боевых действий и 

ветеранам ВОВ 

24 Февраль «Масленица» Игротека 1.Знакомить детей с 

традиционным русским 

обрядовым праздником 

Масленицей, с малыми 

жанрами русского 

народного фольклора; 

2.Развивать 

художественно-

творческую 

деятельность путем 

ознакомления с 

предметами 

декоративно-

прикладного искусства 

русской культуры 

1.Беседа «Здравствуй, 

Масленица!» 

2. Слушание и пение 

масленичных 

фольклорных песен; 

3.Декоративное 

рисование узоров 

народных мотивов. 

 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Мать» 

 



3.Воспитывать любовь к 

Родине, ее традициям 

25 Март «Международ

ный женский 

день» 

Игротека 1.Расширять 

представление о 

государственных 

праздниках России, о 

празднике 

«Международный 

женский день», значении 

и истории его 

возникновения; 

2.Приобщать 

дошкольников к истокам 

русской народной 

культуры, через устное 

народное творчество; 

3.Воспитывать 

уважительное 

1.Беседа 

«Международный 

женский день» 

2.Разучивание и пение 

пестушек, русских 

народных песен про 

мать и дитя 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Мать» 

 



отношение ко всем 

женщинам. 

26 Март «Вам, 

любимые!» 

Творческая 

акция 

1. Формировать у 

дошкольников чувство 

добра, великодушия, 

любви и почитания 

матерей и крестных мам; 

2.Развивать творческие 

способности 

дошкольников; 

3.Продолжать 

воспитывать нежность, 

ласку, доброту, 

уважение  по отношению 

к матери, женщине. 

1.Изготовление 

открыток к 8 марта 

для мам и крестных 

мам; 

2.Вручение открыток 

мамам и крестным 

мамам 

Цветной картон, 

цветная бумага, 

клей, скотч, 

ножницы, простой 

карандаш, 

фломастеры 

 

27 Март «Благовещени

е Пресвятой 

Богородицы» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

1. Просмотр 

обучающего видео 

«Рассказ о 

Интерактивная 

доска; обучающее 

видео «Рассказ о 



историей праздника 

«Благовещение 

Пресвятой Богородицы»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

Благовещении 

Пресвятой 

Богородицы»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника 

«Благовещение 

Пресвятой 

Богородицы» 

Благовещении 

Пресвятой 

Богородицы» 

Youtube канал 

«Православие 

детям», 2014г. 

 

28 Март «Любовь и 

забота – 

основа 

православной 

культуры» 

Кинолекторий 1.Формировать и 

закреплять знания 

дошкольников об 

основных нравственных 

понятиях; 

2.Подвести 

дошкольников к 

пониманию, что такое 

1.Просмотр 

мультфильма 

«Летучий корабль», 

Союзмультфильм;  

2.Беседа «Любовь и 

забота»; 

3.Рассуждение «Кого 

я люблю» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Летучий корабль», 

Союзмультфильм, 

1979г. 



истинная любовь, в чем 

состоит её сила; 

3.Воспитывать 

заботливое и 

внимательное 

отношение к близким, 

друг к другу, учить 

проявлять искреннюю 

заботу. 

29 Апрель «Международ

ный день 

птиц» 

Игротека 1.Познакомить 

дошкольников с 

праздником 

«Международный день 

птиц»; 

2.Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к птицам, 

желание помогать им в 

1.Беседа 

«Международный 

день птиц»; 

2.Создание 

мультфильма «Радость 

пташек». 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Папа» 

 



трудное время; 

3.Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

природному наследию 

нашего края. 

30 Апрель «Воля и труд 

дивные 

всходы дают» 

Кинолекторий 1. Формировать у 

дошкольников 

понимания о важности 

труда в жизни человека, 

о его полезности и 

значимости; 

2.Развивать способность 

детей отличать хорошие 

поступки от плохих в 

мультфильмах, сказках и 

в жизни, умение делать 

нравственный выбор; 

3.Воспитывать 

1.Просмотр 

мультфильма «Сказка 

про лень» 

Союзмультфильм 

2.Беседа «Кто такой 

лентяй?» 

3.Рассуждение «Как 

воспитать в себе 

трудолюбие?» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Сказка про лень», 

Союзмультфильм, 

1976г. 



негативное отношение к 

лени. 

31 Апрель «Вход 

Господень в 

Иерусалим» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Вход Господень в 

Иерусалим»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Вход Господень в 

Иерусалим»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника «Вход 

Господень в 

Иерусалим». 

 

Интерактивная 

доска; видео «Вход 

Господень в 

Иерусалим» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2015г  

32 Апрель «Аллея 

добра» 

Экологическая 

акция 

1.Развивать у 

дошкольников интерес к 

изучению природы 

1.Беседа «Природа 

родного края»;  

2.Высадка цветов в 

Рассада цветов, 

лопатки, лейки, 

перчатки 



родного края; 

 2.Формировать у 

дошкольников бережное 

отношение к природе – 

дару Божьему; 

3.Прививать 

дошкольникам 

доброжелательное и 

заботливое отношение к 

окружающему, приучить 

их заботиться о природе. 

клумбы и цветники 

около обелиска 

политбойцам-

автозаводцам. 

33 Май «Светлое 

Христово 

Воскресение.

Пасха» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Пасха»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Пасха»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника «Пасха». 

Интерактивная 

доска; видео «Пасха» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2015г  



основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

34 Май «День 

Победы» 

Кинолекторий 1. Познакомить детей с 

историей и традициями 

праздника «День 

Победы», показать 

общественную 

значимость праздника; 

2. Формировать у детей 

чувство сопричастности 

к истории своего народа; 

3. Воспитывать у 

дошкольников чувство 

уважения к защитникам 

Отечества, памяти 

1.Просмотр видео 

«Фильм для 

дошкольников о 

ВОВ»; 

2. Беседа 

«Историческая 

память». 

 

Интерактивная 

доска; запись видео 

«Фильм для 

дошкольников о 

ВОВ» 

Youtube канал  

Svetlana Zolotuhina, 

2021г , 

 



павших бойцов, 

ветеранам ВОВ. 

35 Май «Окна 

Победы» 

Социальная 

акция 

1.Познакомить с 

символикой праздника 

«День Победы»; 

2.Формировать у детей 

чувство сопричастности 

к истории своего народа; 

3.Воспитывать у 

дошкольников чувства 

благодарности и 

уважения к защитникам 

Отчизны, гордости за 

свой народ, победивший 

в ВОВ. 

1.Беседа «Мы 

помним. Мы 

гордимся»; 

2.Изготовление 

рисунков и элементов 

композиций, 

оформление окон 

детского сада. 

Шаблоны,  бумага, 

клей, скотч, 

ножницы, простой 

карандаш, 

фломастеры 

 

36 Май «Нет ничего 

на свете 

краше, чем 

Игротека 1. Расширять знания 

детей о родном городе и 

его истории; 

1.Беседа «Нижний 

Новгород - моя малая 

Родина»; 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  



Родина наша» 2. Развивать бережное 

отношение к родному 

городу, его 

достопримечательностям

, культурным ценностям;  

3. Воспитывать любовь к 

родному городу, краю, 

умение видеть 

прекрасное, гордиться 

им. 

2. Игры - бродилки 

«Путешествие по 

любимым местам 

города». 

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Папа» 

 

Второй год обучения (для детей 6-7 лет) 

1 Сентябрь «День 

знаний» 

Игротека 1. Расширять знания 

дошкольников о 

государственных 

праздниках, о празднике 

«День знаний», значении 

и истории его 

возникновения; 

1.Беседа «День 

Знаний»; 

2.Проведение русских 

народных подвижных 

игр и забав «Гуси», 

«Здравствуй, сосед!», 

«Зевака», «Золотые 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 



2.Развивать познаватель

ный интерес к истории и 

культуре своего народа, 

любовь к народному 

творчеству; 

3.Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения в 

совместной игре. 

ворота» 

 

2 Сентябрь «Добро и зло» Кинолекторий 1.Формировать у 

дошкольников 

представление о добре и 

зле; 

2. Учить размышлять о 

разных сторонах жизни 

и свойствах 

человеческого 

характера;  

1.Просмотр 

мультфильма 

«Приключения 

поросенка Фунтика» 

творческое 

объединение «Экран»; 

2.Беседа «Добро и 

зло»; 

3.Рассуждение «По 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Приключения 

поросенка Фунтика» 

творческое 

объединение 

«Экран», 1986г. 

 



3.Воспитывать у 

дошкольников желание 

совершать добрые 

поступки. 

делам и награда» 

3 Сентябрь «Воздвижени

е Креста 

Господня» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Воздвижение Креста 

Господня»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Воздвижение 

Честного и 

Животворящего 

Креста Господня»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника 

«Воздвижение Креста 

Господня». 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Воздвижение 

Честного и 

Животворящего 

Креста Господня» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2020г  



4 Сентябрь «Большая 

помощь 

маленькому 

другу» 

Экологическая 

акция 

1.Формировать знания 

детей об образе жизни 

бездомных  животных; 

2.Дать представления о 

деятельности приютов 

для бездомных 

животных; 

3.Воспитывать гуманное 

отношение к животным, 

чувства сопереживания, 

желание помочь. 

 

1. Изготовление и 

размещение 

объявления о сборе 

корма для бездомных 

животных приюта 

«Сострадание»; 

2.Совместный с 

родителями 

дошкольников сбор и 

доставка в приют 

«Сострадание» корма 

для животных.  

Бумага, цветные 

карандаши, 

фломастеры, скотч, 

ножницы, корм для 

животных 

5 Октябрь «Семья: 

почитай отца 

твоего и мать 

твою» 

Игротека 1. Расширять 

представления детей о 

своей семье, 

родословной, семейных 

и родственных 

отношениях и 

1.Беседы «Семьи 

большие и 

маленькие», «Любовь 

к родителям через 

послушание»; 

2.Проведение 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Мать» 



православных 

традициях; 

2.Воспитывать любовь и 

уважительное 

отношение к родителям 

и другим членам семьи, 

желание заботиться о 

них;  

3.Формирование у детей 

духовно – нравственного 

отношения и чувства 

сопричастности к 

родному дому, семье. 

дидактических игр 

«Моя семья-самая…», 

«Кто для кого?» «Кто 

живет в квартире»; 

3.Чтение и заучивание 

пословиц и поговорок 

о семье 

 

6 Октябрь «Преподобны

й Сергий 

Радонежский 

– чудотворец, 

заступник 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с  житием 

Преподобного Сергия 

Радонежского; 

2. Формировать 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Преподобный Сергий 

Радонежский»; 

2.Беседа «Чему 

Интерактивная 

доска; видео 

«Преподобный 

Сергий 

Радонежский» 



земли 

русской» 

понимание милосердия и 

трудолюбия в 

повседневной жизни; 

3. Воспитывать 

стремление детей 

подражать святому в 

добродетелях 

милосердии и 

послушании родителям, 

в любви к людям и Богу. 

учит  нас   великий 

русский святой?» 

 

Youtube канал 

«hramtroicy2», 2015г  

 

7 Октябрь «Ссора и 

мир» 

Кинолекторий 1.Формировать и 

закреплять знания детей 

об основных 

нравственных понятиях; 

 2.Развивать умения 

управлять своими 

эмоциями в 

конфликтных ситуациях 

1.Просмотр 

мультфильма «Ссора» 

Киевнаучфильм; 

2.Беседа «Ссора и 

мир»;  

3.Рассуждение: «Кто 

должен мириться 

первым» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Ссора» 

Киевнаучфильм,1978

г. 

 



и находить способы 

решения конфликтов; 

3.Развивать умение 

понимать чужие чувства 

и учитывать чужие 

интересы. 

8 Октябрь «День добрых 

дел и добрых 

рук» 

Творческая 

акция 

1.Формировать у 

дошкольников 

нравственные качества: 

доброта, забота, 

внимание; 

2.Развивать творческие 

способности 

дошкольников; 

3.Воспитывать любовь и 

уважение к старшему 

поколению, желание 

проявлять о них заботу, 

1.Изготовление 

открыток ко Дню 

пожилого человека 

для бабушек и 

дедушек; 

2.Вручение открыток 

бабушкам и 

дедушкам.  

Цветной картон, 

цветная бумага, 

клей, скотч, 

ножницы, простой 

карандаш, 

фломастеры 

 



помогать им. 

9 Ноябрь «День 

Казанской 

иконы Божией 

Матери» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«День Казанской иконы 

Божией Матери»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям. 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Рассказы о Святых. 

Казанская Икона 

Божией Матери»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника День 

Казанской иконы 

Божией Матери» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Рассказы о Святых. 

Казанская Икона 

Божией Матери» 

Youtube канал 

«Радость моя», 2020г  

10 Ноябрь «О правде и 

лжи» 

Кинолекторий 1.Формировать у 

дошкольников такие 

нравственные понятия, 

как честность и 

1.Просмотр 

мультфильма «Замок 

лгунов» 

Союзмультфильм; 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма «Замок 

лгунов» 



справедливость; 

2.Воспитывать у 

дошкольников желание 

говорить правду; 

3.Развивать умение 

правильно оценивать 

поведение людей и 

героев мультфильмов, 

произведений и т.д. 

2.Беседа «О правде и 

лжи»; 

3.Рассуждение «Ложь 

человека не красит» 

Союзмультфильм,19

83г. 

 

11 Ноябрь «День 

матери» 

Игротека 1. Расширять 

представление о 

празднике «День 

матери», значении и 

истории его 

возникновения; 

2. Воспитывать у 

дошкольников чувство 

глубокой любви и 

1.Беседа «Поговорим 

о маме»; 

2.Проведение 

дидактических игр: 

«Ласковое слово для 

мамы», «Добрые 

картинки», 

«Клубочек», «Как я 

помогаю маме»; 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Мать» 

 



привязанности к самому 

близкому и родному 

человеку – маме; 

3.Способствовать 

развитию 

самостоятельности, 

целенаправленности и 

саморегуляции 

собственных действий 

3.Чтение и 

разучивание пословиц 

и поговорок о маме. 

12 Ноябрь «Синичкин 

день» 

Экологическая 

акция 

1.Расширить  знания 

дошкольников о роли 

птиц в природе и жизни 

человека; 

2.Воспитывать 

доброжелательное 

отношение к птицам, 

желание помогать им в 

трудное время; 

1.Беседа «Как живут 

синички»; 

2.Изготовление 

кормушек и 

развешивание их на 

территории детского 

сада и на ближайших 

территориях рядом с 

детским садом 

Материал для 

изготовления 

кормушек, корм для 

синичек 



3.Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

природному наследию 

нашего края. 

13 Декабрь «Николай 

Чудотворец – 

жизнь и 

чудеса» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с  житием 

Николая Чудотворца; 

2. Формировать 

понимание милосердия и 

трудолюбия в 

повседневной жизни; 

3. Воспитывать 

стремление детей 

подражать святому в 

добродетелях 

милосердии и 

послушании родителям, 

в любви к людям и Богу. 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Святитель Николай 

Чудотворец»; 

2.Беседа «Чему 

учит  нас   великий 

святитель?» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Святитель Николай 

Чудотворец» 

 Youtube канал 

«tvsoyuz», 2020г 

 



14 Декабрь «О 

милосердии, 

сострадании и 

прощении» 

Кинолекторий 1.Формировать и 

закреплять знания 

дошкольников об 

основных нравственных 

понятиях; 

2.Побуждать проявлять 

чувство милосердия к 

окружающим людям, 

делать это 

доброжелательно, 

искренне; 

3.Развивать у 

дошкольников 

стремление и умение 

прощать обиды, 

нанесенные другими 

людьми. 

1.Просмотр 

мультфильмов: 

«Подарок для самого 

слабого» 

Союзмультфильм 

«Сказание о Петре и 

Февронии» ВГИК; 

2.Беседа 

«Милосердие, 

сострадание, 

прощение»; 

3.Рассуждение 

«Сколько раз можно 

прощать». 

Интерактивная 

доска; 

запись 

мультфильмов: 

«Подарок для самого 

слабого» 

Союзмультфильм, 

1978г. 

«Сказание о Петре и 

Февронии» ВГИК, 

2008г. 



15 Декабрь «Игрушка в 

подарок 

ребенку-

инвалиду» 

Социальная 

акция 

1.Воспитывать гуманное 

отношение к людям с 

ограниченными 

возможностями;  

2.Воспитывать доброту, 

отзывчивость, желание 

помогать друг другу;  

3.Воспитывать в детях 

чувство сопереживания 

милосердия, 

толерантности к 

инвалидам. 

1.Совместный с 

родителями 

дошкольников сбор и 

доставка в 

социальный центр игр, 

игрушек и книг для 

детей-инвалидов. 

Игры, игрушки, 

книги  

16 Декабрь «Новый год» Игротека 1. Расширять 

представления 

дошкольников о 

празднике Новый год, о 

новогодних обычаях и 

традициях;  

1.Беседа «Новый год 

один из любимейших 

праздников русского 

народа»; 

2.Проведение русских 

народных 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 



2.Формировать интерес 

детей к национальной 

культуре своего народа, 

к песенно-игровому 

фольклору посредством 

русских народных игр; 

3. Создать позитивный 

настрой в преддверии 

новогоднего праздника. 

фольклорных игр: 

«Капуста», «Мороз 

красный нос», 

«Бубенцы» 

 

 

17 Январь «Старый 

Новый год» 

Игротека 1.Познакомиться 

дошкольников с 

историей праздника 

Старый Новый Год; 

2.Формировывать 

уважение к 

нравственным 

общечеловеческим 

ценностям; 

1.Беседа «Старый 

Новый год»; 

2.Театрализованные 

игры: «Где мы были, 

мы не скажем», «Одно 

и тоже по-разному», 

«Кто во что одет?» 

 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 

 



3.Способствовать 

развитию таких качеств, 

как воображение, 

фантазия, мышление, 

память и 

наблюдательность. 

18 Январь «В мороз и 

колядки – 

веселись без 

оглядки» 

Социальная 

акция 

1.Воспитывать у детей 

интерес к истории и 

традициям русского 

народа;  

2.Познакомить с 

обрядами, песнями, 

колядками – песенным 

русским фольклором; 

3.Воспитывать желание 

совершать добрые 

поступки, желать 

каждому здоровья, 

1.Разучивание 

святочных песен, 

закличек, хороводов;  

2.Организация 

совместно с «Центром 

семейного чтения» 

праздничного 

мероприятия для всех 

желающих 

Костюмы и маски 

колядующим, 

рушник, 

рождественская 

звезда, полотенце, 

колечко, лента, 

барабан, 

погремушки-

самодельные, 

колокольчики -

звоночки. 

 



успехов в труде, уюта, 

тепла и благополучия. 

19 Январь «Крещение 

Господне» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Крещение Господне»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«19 января - Крещение 

Господне»; 

2.Беседа «Народный 

праздник Крещение». 

 

Интерактивная 

доска; видео «19 

января - Крещение 

Господне» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2021г  

20 Январь «О жадности 

и щедрости: 

какой мерою 

меряешь, 

Кинолекторий 1.Расширять и дополнять 

имеющиеся у 

дошкольников знания о 

жадности и щедрости; 

1.Просмотр 

мультфильмов 

«Сказка о жадности» 

Киевнаучфильм, 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильмов: 

«Сказка о жадности» 



такою и тебе 

отмерится…» 

2. Развивать умение 

определять то или иное 

качество по поступкам 

человека; 

3.Воспитывать у 

дошкольников 

бескорыстного 

отношения к 

окружающему миру. 

«Солнечный каравай» 

Киевнаучфильм;  

2.Беседа «Жадность и 

щедрость»; 

3.Рассуждение 

«Щедрость – это 

богатство души» 

Киевнаучфильм, 

1976г., 

«Солнечный 

каравай» 

Киевнаучфильм, 

1981г. 

21 Февраль «О смелости и 

трусости» 

Кинолекторий 1.Развивать умения 

сопереживать героям, 

оценивать как свои 

эмоции, чувства и 

поступки, так и эмоции, 

чувства и поступки 

других людей; 

2.Воспитывать у детей 

смелость, 

1.Просмотр 

мультфильма «Сердце 

храбреца», 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Храбрость и 

трусость»; 

3.Рассуждение «Как 

стать смелым?» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма 

«Сердце храбреца», 

Союзмультфильм, 

1951г. 



инициативность, 

развивать желание 

защищать слабых; 

3.Воспитывать 

негативное отношение к 

трусости и формировать 

умение преодолевать 

страх. 

22 Февраль «Сретение 

Господне» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«Сретение Господне»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Сретение Господне»; 

2.Беседа «Смысл и 

традиции 

православного 

праздника Покров 

Пресвятой 

Богородицы» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Сретение 

Господне» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2015г. 

 



благочестивым 

традициям 

23 Февраль «День 

защитника 

Отечества» 

Игротека 1.Расширять 

представление о 

государственных 

праздниках России, о 

празднике «День 

Защитника Отечества», 

значении и истории его 

возникновения; 

2. Воспитание у 

дошкольников 

патриотических чувств, 

готовности к защите 

своей Родины;  

3.Формировать знания о 

воинских 

специальностях, родах 

1.Беседа «День 

Народного Единства»; 

2. Проведение 

конструкторско-

строительных игр: 

«Военный строитель», 

«Танкисты» 

3.Проведение 

режиссерских 

игр: «Сигнальщики», 

«Пехотинцы», 

«Пограничники» 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Папа» 

 



войск. 

24 Февраль «Подари 

книгу» 

Социальная 

акция 

1.Формировать у 

дошкольников активную 

гражданскую позицию; 

2.Повышение интереса к 

чтению и популяризации 

книжной культуры; 

3.Воспитывать чувства 

патриотизма, 

ответственности и 

уважения к книге. 

1.Беседа «Книгу дома 

не пылите – в 

библиотеку 

подарите»; 

2. Изготовление 

агитационных 

листовок; 

3.Сбор и передача 

книг для «Центра 

семейного чтения». 

Бумага, цветные 

карандаши, 

фломастеры 

25 Март «О любви и 

ненависти» 

Игротека 1.Закреплять знания 

дошкольников об 

основных нравственных 

понятиях; 

2.Развивать понимание 

того, что такое истинная 

любовь, в чем состоит её 

1.Беседа: «Что значит 

любить?» 

2.Дидактические игры 

и упражнения: 

«Шарик с 

пожеланиями», «Круг 

желаний», «Я 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Мать» 

 



сила; 

3.Воспитывать 

заботливое и 

внимательное 

отношение к близким, 

друг к другу. 

люблю…» 

26 Март «Международ

ный женский 

день» 

Кинолекторий 1.Расширять 

представление о 

государственных 

праздниках России, о 

празднике 

«Международный 

женский день»; 

2.Развивать интерес 

детей к значению и 

истории возникновения 

праздника, традициях 

празднования в России и 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Как появился 

праздник -8 марта?» 

2.Беседа «Чем похожи 

наши мамы?» 

 

Интерактивная 

доска; видео «Как 

появился праздник -8 

марта» 

Youtube канал 

«Интересно Знать», 

2013г . 

 

https://www.youtube.com/channel/UCo4Vl8cLQeZmkfszdveykSQ


других странах; 

3.Воспитывать 

уважительное 

отношение ко всем 

девочкам и женщинам. 

27 Март «Святой 

Преподобный 

Серафим 

Саровский 

чудотворец» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с  житием 

Преподобного Серафима 

Саровского; 

2. Формировать 

понимание милосердия и 

трудолюбия в 

повседневной жизни; 

3. Воспитывать 

стремление детей 

подражать святому в 

добродетелях 

милосердии и 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«Мультфильм о 

батюшке Серафиме 

Саровском»; 

2.Беседа «Батюшка 

наш, Серафим» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Мультфильм о 

батюшке Серафиме 

Саровском» 

Youtube канал 

«979Zaretskaya979», 

2013г . 

 

https://www.youtube.com/channel/UCo4Vl8cLQeZmkfszdveykSQ


послушании родителям, 

в любви к людям и Богу. 

28 Март «Международ

ный день 

птиц» 

Экологическая 

акция 

1.Формировать у 

дошкольников бережное 

отношение к природе; 

2.Прививать детям и их 

родителям 

доброжелательное и 

заботливое отношение к 

окружающему, приучить 

их заботиться о птицах; 

3.Развивать творческие 

способности и интерес к 

природоохранной 

деятельности. 

1.Беседа 

«Международный 

день птиц»; 

2.Изготовление 

памяток и листовок, 

пропагандирующих 

заботливое отношение 

к птицам; 

3.Совместно с 

родителями 

дошкольников 

изготовить и 

разместить на 

территории ДОО и 

близлежащих 

территориях 

Ватманы, листы, 

фломастеры, 

цветные карандаши, 

скворечники 



скворечники. 

29 Апрель «О лени и 

трудолюбии» 

Кинолекторий 1.Формировать у 

дошкольников такие 

нравственные понятия, 

как трудолюбие; 

2.Воспитывать 

негативное отношение к 

лени; 

3.Формировать умение 

доводить начатое дело 

до конца и отвечать за 

свои поступки 

1.Просмотр 

мультфильма «Вовка в 

Тридевятом царстве» 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Лень и 

трудолюбие»; 

3.Рассуждение «Быть 

трудолюбивым – это 

значит...» 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма «Вовка 

в Тридевятом 

царстве», 

Союзмультфильм, 

1965г. 

30 Апрель «Международ

ный день 

Земли» 

Игротека 1.Углубить 

представления детей о 

том, что планета Земля – 

это наш дом; 

2.Воспитывать 

стремление беречь нашу 

1.Беседа 

«Международный 

день Земли»; 

2.Лаборатория 

научных чудес «День 

земли» 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 

панель «Ребенок» 



Землю; 

3.Воспитывать бережное 

отношение к природе, 

природному наследию 

нашего края. 

 

31 Апрель «День Жен-

Мироносиц» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«День Жен-Мироносиц»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям 

1.Просмотр 

развивающего видео 

«В гостях у Дуняши. 

Праздник Жен-

мироносиц»; 

2.Беседа «День жен-

мироносиц – праздник 

жизни, любви и 

верности». 

 

Интерактивная 

доска; видео «В 

гостях у Дуняши. 

Праздник Жен-

мироносиц» 

Youtube канал 

«tvsoyuz», 2017г  



32 Апрель «Бумажная 

перезагрузка» 

Экологическая 

акция 

1. Расширять 

представления детей о 

взаимосвязях в природе, 

выявить экологическую 

пользу от сбора 

макулатуры; 

2.Привлечь внимание 

дошкольников на 

необходимость 

экономного 

использования бумаги; 

3.Воспитывать желание 

беречь природу. 

1.Беседа «Сердце 

дерева в бумаге»; 

2.Изготовление 

агитационных 

плакатов и объявлений 

о сборе макулатуры; 

3.Сбор и отправление 

на переработку 

макулатуры 

Ватман, бумага, 

цветные карандаши, 

клей скотч, ножницы 

33 Май «День 

Победы» 

Игротека 1.Расширять 

представление о 

государственных 

праздниках, о празднике 

«День Победы», 

1.Беседа «День 

Победы - праздник со 

слезами на глазах»; 

2.Создание 

мультфильма «Парад 

Многофункциональн

ое дидактическое 

пособие  

для детей 5 - 7 лет 

«Русский дом», 



значении и истории его 

возникновения; 

2. Дать представление о 

значении Победы 

нашего народа в 

Великой Отечественной 

войне;  

3.Расширять и 

систематизировать 

знания детей о ВОВ.  

Победы». панель «Папа» 

 

34 Май «Бессмертный 

полк» 

Социальная 

акция 

1. Формировать 

нравственно-

патриотические 

качества: храбрость, 

мужество, стремление 

защищать свою Родину; 

2. Воспитывать у детей 

интерес к истории своей 

Участие 

дошкольников вместе 

с родителями в 

шествии бессмертного 

полка 

Фотографии 

участников ВОВ 



семьи, страны; 

3. Способствовать 

сохранению в каждой 

семье памяти о солдатах 

Великой Отечественной 

войны. 

35 Май «О силе и 

благородстве» 

Кинолекторий 1.Воспитывать 

нравственные качества, 

способствующие 

формированию 

мужественности, 

благородства, честности; 

2.Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к её 

защитникам, стремления 

служить Отечеству; 

3.Вызвать желание быть 

мужественными, 

1.Просмотр 

мультфильма «Сказ о 

Евпатии Коловрате» 

Союзмультфильм; 

2.Беседа «Сила и 

благородство»; 

3.Рассуждение «Кто 

такой настоящий 

мужчина». 

Интерактивная 

доска; запись 

мультфильма «Сказ 

о Евпатии 

Коловрате», 

Союзмультфильм, 

1985г. 



отважными, смелыми, 

храбрыми. 

36 Май «День Святой 

Троицы» 

Кинолекторий 1.Познакомить 

дошкольников с 

особенностями и с 

историей праздника 

«День Святой Троицы»; 

2.Вводить 

дошкольников в круг 

основных православных 

праздников; 

3.Приобщать детей к 

благочестивым 

традициям 

1.Просмотр 

развивающего видео 

««Рассказ о празднике 

Троицы для детей и 

взрослых»; 

2.Беседа «Символы и 

традиции 

православного 

праздника «День 

Святой Троицы» 

 

Интерактивная 

доска; видео 

«Рассказ о празднике 

Троицы для детей и 

взрослых»  

Youtube канал 

«Elena Selezneva», 

2017г . 

 

 

 

 

 



Список рекомендуемой литературы 

1. Афанасьева С. Основы христианской культуры. Уроки для детей младшего возраста (5-7 лет). Методическое 

пособие для воспитателей дошкольных учреждений. 

2. Библия для детей. М.: «Троица», 2020г. 

3. «Библия для детей. Земная жизнь Иисуса Христа". Составитель С.Кипарисова, эл.О.Ионайтис.  М.: «Эксмо», 

2019год 

4. Бородина А.В. Рождество Христово. Книга для чтения детям дошкольного возраста взрослыми/ 

А.В.Бородина. – Изд-е 3-е, испр. –М.: МОФ СРОКиК «ОПК», 2013. 

5. Вера Петрова - Этические беседы с детьми 4–7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. Пособие для 

педагогов и методистов 

6. "Земная жизнь Пресвятой Богородицы для самых маленьких". Николаев В.А. И.:Родное пепелище, 2010г. 

7. Корепанова М.В. Диагностика развития и воспитания дошкольников. Издательство: Баласс, 2005 г 

8. Куломзина С.С.Закон Божий для самых маленьких. М.: «Паломник», 2003г 

9. Моисеенков Александр - Детям о Православии. О праздниках. Никея, 2020 

10. Основы православной культуры (для детей дошкольного возраста). М.: «Покров», 2002г 

11. Шилова М.И. Изучение воспитанности школьников/ М. И. Шилова 104 с. М. Педагогика 1982 

12. видео «История праздника День знаний» https://www.youtube.com/watch?v=UJf3yBkuQC0 

13. видео «Рождество Пресвятой Богородицы» https://www.youtube.com/watch?v=hOU1nf7jDU8  

https://www.labirint.ru/authors/42228/
https://www.youtube.com/watch?v=UJf3yBkuQC0
https://www.youtube.com/watch?v=hOU1nf7jDU8
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31. видео «В гостях у Дуняши. Праздник Жен-мироносиц» https://www.youtube.com/watch?v=LOFedzYX76 
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