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Бережливые технологии в детском саду — это подходы и методы, 

направленные на повышение эффективности и улучшение качества 

образовательных услуг в дошкольных образовательных 

учреждениях (ДОУ). Они предполагают оптимизацию процессов, 

выявление и устранение потерь, эффективное использование 

ресурсов.  

Применение бережливых технологий делает образовательную 

деятельность более интересной и разнообразной, способствует 

повышению интереса детей и улучшению их образовательных 

возможностей. 

Некоторые способы применения бережливых технологий 

воспитателем в работе с детьми в ДОУ: 

Использование алгоритмов. Это схемы, подсказки, которые 

позволяют ребёнку выполнять действия в соответствии с 

изображением. Например, в раздевалке можно разместить 

алгоритмы одевания на улицу, складывания вещей в шкаф, 

завязывания шнурков, переодевания на физкультуру. В умывальной 

комнате алгоритм мытья рук. В группе алгоритм подготовки к 

организованной образовательной деятельности. 

 
Применение знаков безопасности. Для обозначения возможной 

опасности используют сигнальные цвета, знаки безопасности и 

сигнальную разметку. Например, можно разместить цветовые 

кодировки по траектории открывания дверей, чтобы обезопасить 

ребёнка от удара дверью. 

 



Использование игры. Она помогает формированию у детей 

бережливости и аккуратности. Например, в игровых центрах можно 

наклеить цветные квадратики, где что должно находиться, чтобы 

ребёнок чётко знал, в каком контейнере лежит конструктор и схемы. 

 
 

Применение средств навигации и визуализации. Например, можно 

сделать промаркированные по цветам и жанрам папки-контейнеры 

для книг, чтобы дети могли быстро находить нужные книги. 

Использование мини-музеев. Такие музеи могут быть кладезем 

интересных материалов. 

 

 
 


