
Перспективный план взаимодействия с семьями 

воспитанников в средней группе 

на учебный год 2025-2026 

 
Цель: 

объединение усилий семьи и детского сада для воспитания и развития 

дошкольника. 

 

 

Задачи: 

1. Распространять педагогические знания среди родителей; 

2. Оказать практическую помощь в воспитании детей; 

3. Способствовать налаживанию доверительного отношения родителей к 

воспитателям группы: адекватно реагировать на рекомендации воспитателей 

группы, прилагать усилия для налаживания партнёрских отношений с 

воспитателями по решению задач воспитания ребёнка. 
 

Сентябрь  Оформление информационного стенда для родителей: режим дня, сетка 

занятий, годовые задачи в соответствии с реализацией ФОП, основные 

правила посещения ДОУ. 

 Рекомендации по темам недели: 

«Здравствуй, детский сад!» 

«Мой дом», «Моя страна» 

«Урожай» 

«Краски осени» 

 Совместная работа родителей и детей «Дары осени» 

Октябрь  Стендовые консультации для родителей: 

«Выбираем игрушки для детей 4-5 лет». 

«Роль семьи в развитии речи детей дошкольного возраста» 

«Развитие у ребёнка интереса и любви к книге.» 

 Родительское собрание «Развитие речи детей в условиях семьи и детского 

сада» 

 Консультации по проблемам воспитания 

 Памятка для родителей по ПДД «Профилактика дорожно-транспортного 

травматизма». 

 Просмотр познавательных телепередач, чтение энциклопедий. По теме 

недели «Животный мир» 

 Рекомендации по темам недели: 

«Животный мир» 

«Я – человек» 

«Народная культура и традиции» 
«Наш быт» 



Ноябрь  Папки-передвижки: 

«День Матери» (привлечение внимания родителей к празднику). 

 

Оформление стенгазеты ко Дню Матери «Моя мама — лучшая самая!» 

 Рекомендации по темам недели: 

 Участие в изготовлении национальных костюмов для кукол 

«Дружба» 

«Транспорт» 

«Здоровей-ка» 

«Кто как готовится к зиме» 

 Участие в изготовлении фотоальбома «Узнать нам все охота про папину 

работу» 

 Изготовление кормушек для птиц 

 Организация фото вернисажа «Мамы разные важны» (мамы и их 

профессии») 

Декабрь  Стендовые консультации для родителей: 

«Как одевать детей в холодное время года». 

 Участие родителей в оформлении группы к Новому году. 

 Конкурс -выставка «Зимние поделки» 

 Рекомендации по темам недели: 

«Здравствуй зимушка – зима» 

«Город мастеров» 
«Новогодний калейдоскоп» 

Январь  Стендовые консультации для родителей: 

«Осторожно: гололед!» 

«Как уберечь ребёнка от обморожения». 

 Рекомендации по темам недели: 

«В гостях у сказки» 
«Этикет» 

Февраль  Стендовые консультации для родителей: 

«Роль подвижных игр в жизни детей дошкольников». 

Советы Айболита «Успокаивающий массаж перевозбудившемуся 

малышу». 

 

 Проведение совместного досуга «Масленица». 

 Изготовление стенд газеты к 23 февраля. 

 Спортивное мероприятие «Богатырская наша сила» к 23 февраля. 

 Рекомендации по темам недели: 

«Моя семья» 

«Азбука безопасности» 

«Наши защитники» 
«Маленькие исследователи» 

Март  Проведение праздника 8 Марта. 

 Оформление родительского уголка на весеннюю тему: «Весна – Красна 

снова в гости к нам пришла». 

 Фотовыставка «Я и моя мама». 

 Анкетирование «Какой вы родитель». 

 Рекомендации по темам недели: 

 «Женский день» 

 «Миром правит доброта» 

 «Быть здоровыми хотим» 

 «Весна шагает по планете» 

Апрель  Стендовые консультации для родителей: 

«Дисциплина на улице – залог безопасности» 
«Растим здорового человека» 



  Изготовление папки-передвижки «Правила дорожного движения». 

 Изготовление фотовыставки «Наша группа». 

 Родительское собрание в средней группе 

«Нравственно – патриотическое воспитание детей» 

 Рекомендации по темам недели: 

 «Цирк» 

 «Космос» 

 «Встречаем птиц» 

 «Волшебница вода» 

Май  Итоговое родительское собрание: "Как повзрослели и чему научились 

наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей". 

 Беседы с родителями, дети которых будут посещать детский сад в летний 

период. Индивидуальные беседы по разделам диагностики. 

 Домашнее задание родителям на лето: сбор природного и бросового 

материала. 

 Акция «Окна Победы»; 

 Подготовка информации и фото для экспозиции «Стена Памяти» 

 Рекомендации по темам недели: 

«День победы» 

«Мир природы» 

«Вот мы какие стали большие» 



 

 

Я и мой ребенок - тест для родителей 

 

 

Роль родителей в воспитании ребенка незаменима. Они - главные 

"проектировщики, конструкторы и строители" детской личности. 

Тест дополнит Ваше представление о себе как о родителях, поможет сделать 

определенные выводы относительно проблем воспитания детей. 

 

 

Ответы 

Могу и всегда так поступаю 

Могу, но не всегда так поступаю 

Не могу 

 

1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребенком? 

А 

Б 

В 

2. Посоветоваться с ребенком, невзирая на его возраст? 

А 

Б 

В 

3. Признаться ребенку в ошибке, совершенной по отношению к нему? 



А 

Б 

В 

4. Извиниться перед ребенком в случае своей неправоты? 

А 

Б 

В 

5. Сохранить самообладание, даже если поступок ребенка вывел Вас из себя? 

А 

Б 

В 

6. Поставить себя на место ребенка? 

А 

Б 

В 

7. Поверить хотя бы на минуту, что вы добрая фея (прекрасный принц)? 

А 

Б 

В 

8. Рассказать ребенку поучительный случай из детства, представляющий Вас 

в невыгодном свете? 

А 

Б 

В 

9. Всегда воздерживаться от употребления слов и выражений, которые могут 

ранить ребенка? 

А 

Б 

В 



10. Пообещать ребенку исполнить его желание за хорошее поведение? 

А 

Б 

В 

11. Выделить ребенку один день, когда он может делать, что желает, и вести 

себя, как хочет, и не вмешиваться ни во что? 

А 

Б 

В 

12. Не реагировать, если Ваш ребенок ударил, грубо толкнул или просто 

незаслуженно обидел другого ребенка? 

А 

Б 

В 

13. Устоять против детских просьб и слез, если уверены, что это каприз, 

мимолетная прихоть? 

А 

Б 

В 

 

Ключ к тесту 

Ответ "А" оценивается в 3 очка, ответ "Б" - в 2 очка, ответ "В" - в 1 

очко. 

Если вы набрали от 30 до 39 очков, значит, ребенок - самая большая ценность 

в вашей жизни. 

Вы стремитесь не только понять, но и узнать его, относитесь к нему с 

уважением, придерживаетесь прогрессивных принципов воспитания и 

постоянной линии поведения. Другими словами, Вы действуете правильно и 

можете надеяться на хорошие результаты. 



Сумма от 16 до 30 очков: забота о ребенке для Вас вопрос первостепенной 

важности. Вы обладаете способностями воспитателя, но на практике не 

всегда применяете их последовательно и целенаправленно. Порой Вы 

чересчур строги, и в других случаях - излишне мягки; кроме того, Вы 

склонны к компромиссам, которые ослабляют воспитательный эффект. Вам 

следует серьезно задуматься над своим подходом к воспитанию ребенка. 

 

 

Число очков - менее 16 говорит о том, что у Вас серьезные проблемы с 

воспитанием ребенка. Вам не достает либо знания, как сделать ребенка 

личностью, либо желание добиться этого, а возможно того и другого. 

Советуем обратиться к помощи специалистов - педагогов и психологов, 

познакомиться с публикациями по вопросам семейного воспитания. 

 

 

 

 


