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|. LIEJIEBOM PA3JIEJI
[TosicHuTenbHas 3anucKa
1. Lens u 3amaun PaGoueli mporpamMmel
1.2. [IpuHnumel 1 oAXos! K hopMupoBaHuto Pabouelt mporpammsl
1.3. 3naunmeble AJig pa3paboTKu U peanusanuu Pabodeit mporpaMMbl XapaKTEpUCTUKU, B TOM YUCJIE XapaKTEPUCTUKU
0COOEHHOCTEHN pa3BUTHS I€TEH TOIIKOJIBHOTO BO3pacTa
1.1.3. Bo3pacTHbie 0COOCHHOCTH JETEH B BO3pACTe OT TPEX J0 CEMHU JIET
Mutaamas rpymnna (3-4 rona)
Cpenuss rpynna (4-5 ner)
Crapmas rpymma (5-6 ner)
[ToaroroBuTenpHas K 1IKOJIE Tpynma (6-7 JeT)
1.2. IInanupyemsie pe3yiabpraThl ocBoeHHs Paboueit mporpammsl
1.2.1. lleneBbie OPUEHTHUPHI TOIIKOJILHOTO 00pa30BaHUs
1.2.2. [Inanupyembie pe3yabTaThl 0CBOCHUS 00pa3oBaTebHOM 00nacTu « DU3NYECKoe pa3BUTHEY
Muagmas rpymnma (3-4 rona)
Cpennsist rpynmna (4-5 1eT)
Crapias rpynna (5-6 ser)
[ToaroroBuTenbHas K 1IKOJE Tpynmna (6-7 JerT)

1.2.3. Cucrema orieHKH pe3yiabTaToB ocBoeHus: Paboueit mporpaMMbl

1. CONEPYXATEJILHBIN PA3IET

1.Onucannie oOpazoBaTebHON EATEIIBHOCTH B COOTBETCTBUY C HAIIPABICHUSAMU Pa3BUTHUsSI peOeHKA: 0Opa3oBaTeIbHast
o0nacTh «PU3HUECKOE PA3BUTHE
2. ConeprxkaHue 00pa30BaTeIbHOMN NEeATeIbHOCTU: 00pa3oBarenbHas 00aacTh «Dusnyeckoe pa3BUTHEY

Muagmas rpynma (3-4 rona)



Cpenuss rpynna (4-5 ner)

Crapias rpynna (5-6 yer)

[ToaroroBuTeNnbHAA K 1IKOJIE Tpynma (6-7 JeT)

2.2. ®opmbl, CIOCOOBI, METOMIBI M CpPENICTBA peanu3aiuu Paboueil mporpaMMbl

Mutagmas rpynma (3-4 rona)

Cpenuss rpynna (4-5 ner)

Crapias rpynmna (5-6 jer)

[ToaroroBuTenbHas K 1IKOJIE Tpymma (6-7 JeT)

2.3. UnnuBuayanu3anus pa3BUTHs JAeTei 3-7 JIeT Tpynn o0lepa3BUBaroIIeii HalpaBJIeHHOCTH, OcBanuBaromux Pabouyto
porpamMmmy

2.3.1. Mimagmas rpymnma Ne 1 (3-4 rona)

2.3.2. Mnanmas rpynmna Ne 2 (3-4 rona)

2.3.3. Cpennsist rpynmna (4-5 ner)

2.3.4. Crapmas rpymnma (5-6 j1et)

2.3.5. IlogroroBuTenbHas K MIKOJIE rpyta (6-7 jer)

2.4. OcobeHHOCTH 00pa30BaTeIbHON ACSTEIBHOCTH PA3HBIX BUAOB U KYJIBTYPHBIX MPAKTHUK
2.5. CnocoOblI 1 HaIpaBJICHHS TOIEPKKH IETCKOW MHUITMATUBEI JeTel 3-7 JIeT B IBUTATCIIbHON JIeATeIIbHOCTH

2.6. OcoOeHHOCTH B3aUMOJIEUCTBHUS ENATOTHUYECKOTO KOJUIEKTHBA C CEMBIMHU BOCIIMTAHHUKOB

I11. OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3JIEJ



3.1. Onmcanue MaTepruagbHO - TEXHUYECKOTO 00eCTICUueHNUs
3.2. Pacniops1oK U peXUM THS

3.3. Y4eOublii 1U1aH

3.4. KOMIIJIEKCHO-TEMAaTUYECKOE TUIAHUPOBAHUE TICUXOJIOr0-TIEAArOrnYeCKOi paboThI
Mutagmas rpynma (3-4 rona)

Cpenuss rpynna (4-5 ner)

Crapmias rpymnma (5-6 1et)

[ToaroroBuTenbHast K 1Ikoje rpymnmna (6-7 aer)

3.5. Pacniucanue oprann3oBaHHOM 00pa30BaTENbHOMN AESATEILHOCTHU 10 00pa3oBaTenbHON o01acTu «dusnueckoe pa3BUTHE» Ha
3.6. KanennapHelil yueOHbIN rpaguk

3.7. OcoOeHHOCTH TPAAUIIMOHHBIX COOBITHH, MPA3THUKOB, MEPOITPHUSITHIA

3.8. OcoOeHHOCTH OpraHu3alllK, Pa3BUBAIOIICH PEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON 00pa30BaTEeIbHON CpelIbl

3.9. Obecneuenue cpencTpamu peanusamnuu Pabodeit mporpaMmbl

Muaamas rpymma (3-4 rona)

Cpenuss rpynna (4-5 ner)

Crapias rpynna (5-6 ser)
[ToaroroBuTenbHaA K 1IKOJE Tpynmna (6-7 JerT)

3.10. IIporpammHoO-MeTOaMUECKOE 0OecnieueHrne Paboueii mporpaMMel

Mutagmas rpynma (3-4 rona)
Cpenuss rpynna (4-5 ner)
Crapias rpynmna (5-6 yer)



[ToaroroBuTenbHAA K 1IKOJIE Tpynmna (6-7 JeT)



|. HEJIEBOM PA3EJI

IosicHUTe/ILHAS 3aMUCKA

PaGouas mporpamma HHCTPYKTOpa MO0 (U3UUECKON KyJIbType (manee - Pabouas ITporpamma) no peanuzanuu OCHOBHOM
oOpa3oBaTeIbHONW TPOTPaMMbl JOMIKOILHOTO OoOpazoBanms (ganee — OOIl JI0) MyHununaapsHOTO OIOMKETHOTO JOIIKOJIBHOTO
oOpazoBarenpHOTO yupexaenus «Jlerckmii cam Ne 178» sBiseTcss HOPMATHBHO-YIIPABICHYECKUM JOKYMEHTOM OpTaHU3aIlHH,
onpenensieT 00beM, cojiepKaHue, MIIaHUPYEMbIE Pe3yJIbTaThl U OpPraHU3alui 00pa30BaTEIbHON ACSITEIBHOCTH B MyHULIUITATIEHOM
OIO/DKETHOM JIOIIKOJIBHOM 00pa3oBaTelbHOM YyupexnaeHun «Jlerckuii cam Ne 178» (manee - YupexaeHue) mo peaau3aluu
coJiepkaHusi o0pazoBaTeabHOM 001acTH «PU3HUECKOe pa3BUTHE» B IPYINAX OOIIEPa3BUBAIOIIEH HAIPABICHHOCTH B YU.T.:

B Mutamei rpynme (3-4 roza)

B cpeaneit rpymie Ne 1 (4-5 ner)

B cpeanelt rpyrmie Ne 2 (4-5 ner)

B cTapieii rpytre (5-6 yer)

MIOJITOTOBUTENILHOM K TIKoJe rpymme (6-7 ier).
Pabouas nmporpamma BKIIFOUAET KOMILJIEKC OCHOBHBIX XapaKTEPUCTUK JTOMIKOIBHOTO 00pa30BaHus: 00bEeM, COIEpKAHUE,
MJIaHUPYEMBIE PE3YJIbTaThl B BUJIE LIEJIEBbIX OPUEHTHPOB JOLIKOJILHOTO 00pa3oBaHus B 00pa3oBareabHOM oonactu «dusnyeckoe
pa3BUTHEY.
Pabouas mporpamma pazpadboTraHa B COOTBETCTBUH CO CIEAYIOUUMU TOKYMEHTAMU:
- Koncturynueit PO;
- ®enepanbHbIM 3aK0HOM OT 29 nexadps 2012 roga Ne 273-d3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepanuu;
- @epgepanbHBIM TOCYJIAPCTBEHHBIM 00pa30BaTEbHBIM CTAHAAPTOM JIOMIKOJIBLHOTO oOpazoBanus (IIpukaz muHUCTEpCTBA
oOpazoBanus 1 Hayku Poccuiickoit @eneparun ot 170kta0ps 2013 roga Nel155);
- Ilpukazom MunucrepcTBa obpazoBanusi U Hayku Poccutickoit ®@eneparuu ot 30.08.2013 Ne 1014 «OO6 yTBepkaAeHUHN TOPSIKA
OpraHu3allid W OCYIIECTBICHUS 00pa30BaTEIbHON NEATETLHOCTH TI0 OCHOBHBIM OO0IICOOpa30oBaTebHBIM TIPOrpaMMaM —
o0pa3oBaTeIbHBIM MTPOTrpaMMaM JOIMIKOJIEHOTO 00pa30BaHUs»;
- CaHUTApHO-2MTHIEMUOJIOTHIECKUMH TPEOOBAHUAMH K YCTPOMCTBY, CONEPKAHUIO M OPTraHU3AIMH PEKUMA paOOTHI B JOIIKOJIBHBIX
opranuzaiusax (CaHuTapHO-3MUACMHOIOTHYECKIE TpaBuia U HopMmatuebl Caullun 2.4.1.3049-13);
- [ToctanoBnenuem [ maBHOrO rocy1apcTBEHHOro canuTapHoro Bpada Poccutickoit @enepanuu ot 15.05.2013 r.Ne26
- ITucemoM nenaprameHTa oOmiero oOpazoBanusi MuHHCTEpCTBAa 0Opa3zoBaHus W Hayku PD ot 28 deBpans 2014 . N 08-249
«KommenTapuu k ®I'OC gomIKoIbHOTO 00pa30BaHUS



- Konsenmuu o mpaBax peOEHKa;

- YcraBa MyHMIIUTIaTBHOTO OFOIKETHOTO JIOIIKOJIIEHOTO 00pa30BaTeNbHOTO yupexaeHus «Jlerckuii cag No 178y

PaGouas nmporpamma pazpaboTana Ha OCHOBE:

OcHoBHOI1 00pa3oBarenbHOI TporpamMmbl JomkoibHOTo oOpaszoBanus (OOIT 10) MBJIOVY «/lerckuit cag Nel 78y (mamee mo Tekcty
— OOIT 0).

[TpumepHoit 00pazoBaTenbHOM MPOrpaMMbl JOIIKOIbHOTO oOpazoBanus «JlercrBo» (T.M. babGaesa, A.I. T'oro6epumze, O.B.
Comnnuena u np.- CI16.: lerctBo-Ilpecc, 2016) (nanee no texkcty — [IpumepHas nporpamma).

[Iporpamma ompezensieT cojepKaHue W OpraHU3alMI0 00pa30BaTeIbHON JEATEIHHOCTH HAa YPOBHE JIOIIKOJIBHOTO OOpa3oBaHUS.
OObecnieunBaeT pa3BUTHE JUYHOCTH JETEH JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa B Pa3lIMYHBIX BUAAX OOIIEHUS U JEATEILHOCTH C YUYETOM UX
BO3PACTHBIX, WHJUBHUAYAJIbHBIX TICUXOJOTUYECKUX M (PU3HOJOTUYECKUX ocoOeHHOoCcTell. Pabouas mnporpamMma omnuchiBaeT
HampaBJICHHE Pa3BUTHS M 00pa3oBaHMs JeTed (nanee — oOpaszoBarenbHas oOnacth) «dusnueckoe pazButuey. CopepkaHue —
obpazoBarenbpHOM obnacTu «dusznueckoe pazButue» onpenesercs neasmu u 3agadamu OOIT 10 MBJIOY «Jletckumii cam Nel 78y
1 obecrneunBaeT MOCTPOCHHE IEJIOCTHOTO MEIarornyeckoro mpolecca, HalpaBiIeHHOTO Ha MOJHOLIEHHOE BCECTOPOHHEE Pa3BUTHUE
pebeHka mo AaHHOM 00pa3zoBaTeIbHON 00J1aCTH, OTOOP MPOBOJUTCS C YYETOM BO3PACTHBIX M WHIUBHAYaJbHBIX OCOOCHHOCTEH
JETEM.

Ceeoenus 00 Yupexncoenuu

MyHunUnanbHOE OIOIKETHOE JOIIKOJIBHOE oOpa3oBaTenbHOe yupexnenue «Jlerckuit cam Ne 178 » (MBIAOY «/lerckuii cam Ne
178y, nanee 1Mo TEKCTy YUpeKaeHue)

IOpuanaeckuit u noutoBslit aapec: 603057, ropon Huwxuuit Hosropon, ynuna [lopuna, nom 18-0.

Anpec snekrponnoi moutel: Mdoul8_selina@mail.ru.Merepuer-caitr:mdoy.pro/nnl8

JlomikonbHOE 00pa3oBaHUE B YUPEKICHUE OCYIIECTBISIETCS B COOTBETCTBHU C HACTOAIIEH OCHOBHOM 00pa3oBarelbHOMN
MPOTPaMMOi TOMIKOIBHOTO 00pazoBanus (najiee nmo tekcry — OOIT J10).

VYupexxaenue oCymecTBIsSEeT CBOI0 00pa30BaTeIbHYI0, XO3SHUCTBEHHYIO JCSTEIHHOCTh HA OCHOBE 3aKOHOATEIHHBIX HOPMATHUBHBIX
JIOKYMEHTOB:

JIunen3uu Ha ocymiecTBiIeHne 0opazoBarenbHOM nearenbHocTy Nell134 ot 12.11.2015;

[Tpunoxenns Ne 1 x nurieH3un Ha OCyIIeCTBIeHHE 00pa3oBaTenbHOM aesTenbHocTd Nell134 ot 12.11.2015;

YcraBa MyHUIIMIaIBHOTO OFOIPKETHOTO JOIIKOJILHOTO 00pa3oBaresibHOTO yupexaeHus «Jlerckuit cag Ne 178y.

KanpoBoe oGecneuenue: ycnoBusi, Heooxoaumele i peanuzanuu @I'OC nomkoasHOro 00pa3oBaHusi, CO3/1aBajIoCh pabOTON BCEro
nepconaia MBJIOV.

C oOyuaromumuca B YupexxaeHuu padboTaeT KBaIU(UIMPOBAHHBIA IMEJArOrMYECKU COCTAaB. YKOMILJIEKTOBAHHOCThH IITaTaMu



mailto:mdou18_selina@mail.ru

cocrtapisier100%.

Peanuzayuro oopazosamenvnoii oonacmu «@Du3zuueckoe pazeumue» BO BCEX BO3PACTHBIX rpynmnax (3-7 JeT) OoCyIIECTBISIOT
UHCTPYKTOp 1O (u3mueckoil KynbType (OpraHu3oBaHHasi oOpa3oBaTellbHAas JEATEIbHOCTb, YyYacTHE€ B OpraHU3alluu
o0Opa3oBaTeabHON MAESITENPHOCTH B XOA€ PEKUMHBIX MOMEHTOB, CO3JaHHE YCIOBUW MJii CaMOCTOSITENIBHOW JBUTATENbHOMN
AESITeIbHOCTH JIeTeil), a Takke BocmuTareian (oOpa3oBarenbHasl NEATEIbHOCTh B XOJE PEKUMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITENIbHAs
JBUTATEIbHAS EATEIBHOCTD ACTEH).

Pabouass mporpamma HampaBjieHa Ha CO3/[aHHE OJaronpUsTHBIX YCIOBUW JUIsl TOJHOLIEHHOTO MPOXKHUBAaHUS pPeOCHKOM
JOLIKOJIBHOIO JETCTBA, POPMUPOBAHHE OCHOB 0a30BON KYJIBTYPhl JUYHOCTH, BCECTOPOHHEE PAa3BUTHE NICUXUUECKUX U (PU3NUECKUX
KaueCTB B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMHM U MHIUBUIYaJIbHBIMU OCOOCHHOCTSIMH, MTOJTOTOBKA K )KM3HU B COBPEMEHHOM OOLIECTBE,
(dopMupoBaHUE NPEANOCHUIOK K YUeOHOU JEATENbHOCTH, O0ecrieueHrue 0€30aCHOCTH KU3HEAEATEIbHOCTH JOUIKOIbHHKA.

Oco6oe BHMMaHue B Paboueil nmporpamme yaensercs pa3BUTUIO JMUYHOCTH PEOEHKA, COXPAHEHUIO U YKPEIUICHUIO 3/10pPOBbs
nerer 3-7 net, uX GU3NUECKOMY BOCIUTAHHUIO.

Pabouast mporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE HPOZPAMM U YUEOHO-MEMOOUUEeCKUX nOCoOuil

Ilpoepamma:

- Ilpumepnas oOpaszoBarenbHas mporpamma JomkoiabHoro odpaszosanus «lerctBo» (T.M. babaesa, A.I. T'orobepuaze, O.B.
Connuesa u np.- CIIO0.: lerctBo-IIpecc, 2016) (nanee no tekcty — [IpumepHas nmporpaMma).

- Metomnueckue mocooust k OOIT IO MBIOY «Jletrckuii cag Nel78 »):

AnncumoBa M.C.Xab6apona T.B. JIsurarenbHas nesateabHOCTh aeteit 3-5 net. - CII6: JerctBo — [Ipecc, 2017. — 160 c.
AnncumoBa M.C.Xab6apona T.B./IsurarenpHas nesarenbHOCTh AeTel 5-7 met. - CII6: JlerctBo — Ilpecc, 2017. — 256 c.
Bbopucosa M.M. ManonoaBuxHbI€ UTPHI U UTPOBBIE yripaxHeHus: [{yist 3ausatuii ¢ AeTbMu 3-7 JIeT. — 2-¢ U3/, UCTIp, U JI01. - M.:
Mosanka-Cunres, 2016. — 48 c.

Kozak O.H. 3umnuue urpsl ais 6onpimx u ManeHbkux. — CI16.: COO3, 1999. — 96 c.

JIsicoBa B.41., AAkoBnesa T.f. CriopTuBHBIE Mpa3qHUKH U pa3eiedueHus1. Ciienapuu. Crapiunid JOMIKOJIbHBINA BO3pacT. - MockBa:
APKTMH, 2001.

Humer B.M., Humea H.B. Becenbie nonsmxHbie urpsl s mansiiei. — CI16.: JlerctBo-IIpece, 2016. — 32 c., ui.
[Tensymnaesa JI.U. ®usndeckas KynbTypa B AeTckoM caay: Crapmias rpynna. - M.: MO3AUKA-CHUHTE3S, 2016.

[Ten3ymnaesa JI.U. ®usndeckas KynbTypa B AeTckoM caay: [lonrorosurensnas rpynna. - M.: MO3AWUKA-CHHTE3S, 2016.
[Toponbckas E.N. Cuenapuu CHIOPTUBHBIX MPA3IHUKOB U MEPONIPUATUN 11 neTel 3-7 neT. - Boarorpaa: Yuutens, 2009.
CunanteeBa C.B. Urpsl 1 yripaxHeHHs 1J11 CBOOOHOM ABUTATEIILHOM JI€TEeH JAOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa faesrenbHocTH CII6 JleTcTBo
—IIpecc, 2013. - 208 c.



Xapuenko T.E. bonpsimas rumuactuka st nomkonsHukoB. CII6 lerctBo-Ilpecc 2012 1.
Xapuenko T.E. YTpeHHss rTHMHACTHKA B JETCKOM CaJly: IJis 3aHATHH ¢ 1eTbMu 3-5 net. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 128 c.
Xapuenko T.E. YTpeHHss rTUMHACTHKA B JIETCKOM Cay: JUIsl 3aHATHI ¢ eTbMu 5-7 net. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 160 c.
1.lenb u 3agaun Padoueii mporpaMmbl

[enu u 3agaun peanmsaiuu Paboueii mporpaMMbl HHCTPYKTOpA MO (PU3NIECKON KyIbType onpenenstores neismu u 3amgadamu OOIT
JO MBIOY «/[lerckuii cag Nel78 », koTopas cipoekTiupoBaHa Ha ocHOBe [IpumepHoii mporpammsl «/leTcTBOY.
[enu u 3a7aun pean3anuu KOMILIEKCHON 00pa30BaTelIbHON MPOrpaMMbl IOMIKOIbHOTO 00pa3oBanus «/lerctBox»: T.U. babGaesa,
A.T". Toro6epunze, O.B. Connnena u ap. — CI16.: OO «M3JATEJILCTBO «JIETCTBO-ITPECC»,2016 — cTp.6. — 8 [IpumepHOi
IIPOrpaMMBl (Jjajiee BCE CChIJIKM Ha 3TO U3/IaHUE B TEKCTE B CKOOKaX).
Lens u 3amaun gestenbHOCTH Yupexaenus no peanuzanuu OOII 10O u PabGoueit mporpamMmbl onpe/ieieHbl HA OCHOBE aHaIHM3a
dI'OC 10, npumepHOii mporpaMMmsbl «J1eTCTBOY, MpeAIIecTBYIOEH eAarornyeckoil 1esTeIbHOCTH, TOTPEOHOCTEN 00yUaromuXCs
U UX poJuTesei (3aKOHHBIX MPEJCTAaBUTENIEH ), COITMyMa, B KOTOPOM HAXOAUTCS Y UpeiKICHUE.

Ilenu u 3a0auu peanuzayuu Padoueit npozpammor uncmpykmopa no gpuzuueckoil Kyivmype

OcHOBHbIC 11e1M U 3a7a4u oOpaszoBaresibHOM ob6nactu «Dusnyeckoe pasputuey: [IpumepHas oOpazoBareiabHasi mporpaMma
nomKkoiasHOro o0pazoBanus «JlerctBo» (T.U. babaesa, A.I. Toro6epuaze, O.B. Conninesa u np.- CII6.: JlercTtBo-IIpecc, 2016. —
C.172-173,175, 178, 181-182.

3aoauu obpazosamenvHol dessmenbHocmu ¢ oemovmu 3-4-nem:

[Ipumepnas oOpaszoBarenbHas mporpamMma JOIIKoIbHOro oOpa3zoBanus «JlercrBo» (T.U. babaesa, A.I. Torobepunze, O.B.
Comnanena u np.- CII6.: JlerctBo-IIpecc, 2016. — C.172-173.

AnucumoBa M.C.Xabaposa T.B. /[purarensHas aestenbHOCTh aeteit 3-5 net. - CII6: JlercTtBo — Ilpecc, 2017. — 160 c. —
C.7.

3aodauu obpazosamenvHoll desmenbHocmu ¢ oemvmu 4-5-nem.

[Ipumepnas oOpazoBarenbHas mporpamma JomkoiabHoro obpaszoBanus «JlerctBo» (T.W. babaesa, A.I. Toro6epumze, O.B.
Comnnepa u np.- CII6.: lercTBo-IIpecc, 2016. — C.175.

AnncumoBa M.C.Xabaposa T.B. J/[purarenbHas aestenbHOCTh aeteit 3-5 metr. - CII6: JlercTtBo — Ilpecc, 2017. — 160 c. —
C.48-49.

3aoauu obpazosamenvHol dessimenbHoCmu ¢ oemvmu 5-6-1em.

[TpumepHas oOpazoBarenbHas mporpamma JIomKoabHoro oopaszoBanus «/lercrso» (T.U. babaesa, A.I'. 'orobepuaze, O.B.
Comnnena u ap.- CII6.: JlerctBo-IIpecc, 2016. — C.178.



Anucumoa M.C.Xabaposa T.B. /purarenbHasi qestenbHOCTb neteit 5-7 net. - CI16: lerctBo — Ilpecc, 2017. — 256 ¢c. —
C.5.

3aoauu obpazosamenvrou dessimenbHocmu ¢ oemomu 6-1-1em:

[Ipumepnas oOpazoBaTeabHasi IporpamMma JouKoiabHoro oopazoanus «Jlercreo» (T.U. badaesa, A.I'. ['orobepuaze, O.B.
Comnnuena u ap.- CII16.: JlerctBo-IIpecc, 2016. — C.181-182.

AnucumoBa M.C.Xabaposa T.B. /IpurarenpHast 1esTeabHOCTD neTen 5-7 net. - CI16: lercTBo — IIpecc, 2017. — 256 ¢. —
C.5-6.

1.2. lIpyHIUNBI 1 OAX0ABI K (popMupoBanuio PaGoyeii nporpammbl

Pabouasi mporpamMmma chopmylupoBaHa B COOTBETCTBUH C OCHOGHbLIMU HPUHUURAMU OOUWIKOTbHO20 0Opazoseanusn (1n.1.4
dI'oC J10).

Ipunyunsl u Hayynvie ocHoswl npoecpammul «Jemcmeoy: T.W. babdaera, A.I'. T'orobepunze, O.B. Conuuesa u ap. — CI16.: OO
«3INATEJIBCTBO «IETCTBO-ITPECCy, 2016. — Ctp.9.

OcHognble npuryunsvl 0ouikonvbHo2o oopazosanusi. n.1.4 ®IOC 10.

Ilooxo0w1 Kk hopmuposanuro Padoueit npozpammot

B mnacrosmeit PaGouelt mporpamme MpeACTaBI€HO oOmNMUcaHue MNpodeCCUOHAIBHON JeATeIbHOCTH HWHCTPYKTOpa IO
(huznyecKor KyabType Mo peaau3aiuu 00pa3oBaTesibHOM 001acTu « PU3MYecKoe pa3BUTHE» BO BCEX BO3PACTHBIX rpymnmax (3-7 jier)
(opranuzoBaHHas 00pa3oBaTebHas JEATEIIBHOCTh, YUYaCTUE B OpraHU3aluu oOpa3oBaTENIbHOM JEATEIbHOCTH B XOJIE€ PEKUMHBIX
MOMEHTOB, CO3/IaHUE YCIOBUMU JJIsl CAMOCTOSTEIILHON JIBUTATEILHON JEATEIbHOCTH JIETEH ).

1.3. 3nauumble 1Jis pa3padoTKu U peaau3anuu Padouyeil nporpaMMbl XapaKkTePUCTUKH, B TOM YHCJIe
XapaKTePUCTUKHU 0COOEHHOCTEell pa3BUTHA JeTel JOIIKOJbLHOI0 BO3pacTa
1.1.3. Bo3pacTHble 0COO€HHOCTH JieTell B BO3pacTe OT TPeX /10 CeMHU JieT
XapakTepucTuka BO3pACTHBIX 0COOCHHOCTEN pa3BUTHSI IeTel He0OX0oMUMa ISl IPABMIIBHOW OpTraHU3aIuu 00pa30BaTeIbHOTO
mpoiiecca B yCIOBUAX JOMIKOILHOTO 00Pa30BaTeIbHOTO YUPEXKICHUS (TPYIIIH).
Mnaowas zpynna (3-4 2zo0a)
— Mnanmuii qomkonsHbIN Bo3pacT (3-4 roga) — [Ipumepnast o6pazoBarensHas mporpamma «JlercrBo» nop pen. T.M.babaesa,
A.I'Toro6epunze, O.B.Connnena: ctp.15-18.



Cpeonsnsn cpynna (4-5 nem)

— Cpennuit 1OMIKONBHBIN Bo3pacT (4-5 nert) — [Ipumepnas oOpazoBarenbHas nporpamma «Jlercrsoy» nox pen. T.M.babaena,
A.I'Toro6epunze, O.B.Connnena: ctp. 18-21.

Cmapwas zpynna (5-6 1em)

—Crapmuii JOUIKOIbHBIN Bo3pacT (5-6 net) — [Ipumepnas obpazoBarenbsHas nporpamma «Jlercrsoy» nox pen. T.M.babaesa,
A.I'Toro6epuaze, O.B.Connmena: ctp. 21-23

JIeT)
Iloozomoseumenvnasn Kk uwikosne zpynna (6-7 nem)
PebGenox Ha mopore mkonbel (6-7 netr) — Ilpumepnas oOpasoBarenbHasi nporpamma «JlerctBo» mon pen. T.M.babGaesa,

A.I'Toro6epunze, O.B.Conniesa: ctp.23-26.

1.2. [lnanupyembie pe3yabTaThbl ocBOeHusi PaGoyeii mporpammbl

1.2.1. IlleneBble OPHEHTHPHI JOIKOJILHOT0 00pa30BaHUSA

IleneBbie OpHEeHTHPHI 00pa30BaHMs MPEICTABISAIOT COOOW CONMAILHO HOPMATHBHBIC BO3PACTHBIC XapPaKTEPUCTHUKU BO3MOKHBIX
JTOCTUKEHUU peOeHKa Ha dTare 3aBepIIeHUs] ypoBHS Ao1iKoJbHOTo oOpazoBanus (PI'OC J1O).

IleneBble OpHMEHTHUPHI HE TMOJICKAT HEMOCPEICTBEHHOW OIICHKEe, B TOM YHCJIE B BHUIAE NEAArOrMYeCKOM TUAarHOCTHKHU
(MOHHMTOPHHTA), ¥ HE SBJSIOTCS OCHOBAaHUEM I MX (HOPMAIBHOTO CPaBHEHHsSI C PEaIbHBIMHU JOCTHKCHUSMU neteid. OcBoeHue
[IporpamMMBbI HE COMTPOBOMKIACTCS IPOBEICHUEM ITPOMEKYTOUHON aTTECTAI[MU M HTOTOBOM aTTECTAIlM BOCITUTAHHUKOB.

[HesieBble OpUEHTHPHI 00PAa30BAHUA HA JTAIlEe 3aBePUICHUS TOIIKOJbHOI0 00pPa30BaHUs:

[Ipumepnasi oOpaszoBarenbHass MHporpamma JomKoyiIbHOTO oOpazoBanusi «JllerctBo» (T.M. babaesa, A.I. Toro6epumze, O.B.
Comnnena u np.- CII6.: lerctBo-IIpecc, 2016. — C.43-48.

— K uemvipem zo00am (maaowas zpynna) — IlpumepHass oOpasoBarenbHass mnporpamma «JlerctBo» mox pexa. T.M.babGaesa,
A.I'Toro6epunze, O.B.Connrena: ctp. 43-48.

— K namu 200am (cpeonas czpynna) — llpumepnas oOpaszoBarenbHas mporpamma «JlerctBo» mom pen. T.M.babGaesa,
A.I'Toro6epunze, O.B.Connnena: ctp. 43-48.

— K wecmu 200am (cmapwas cpynna) — llpumepHas oOpasoBarenpHas mporpamma «JlerctBo» mom pen. T.M.baGaera,
A.I'Toro6epunze, O.B.Conniena: ctp. 43-48.

— K cemu zo0am (noozomosumenwvnas Kk wikone zpynna) — llpumepHas oOpazoBarenbHas mporpamma «JleTcTBO» Mom pen.
T.1.babaera, A.I'Toro6epuaze, O.B.Connuena: ctp. 43-48.



1.2. 2. Inanupyemble pe3y/bTaThl 0CBOEHHs 00pa30oBaTe/bLHOM 00acTH «Du3nyecKkoe pa3BUTHE)
Mnaowas zpynna (3-4 2o0a)
C xemaHuEM JIBUTAETCs, €TO ABUTATENBHBIN OIBIT JOCTATOYHO MHOTOOOpa3eH.
[Ipu BBINOJHEHUY YIIPAXKHEHUH JEMOHCTPUPYET JOCTATOUHYIO B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMHU OCOOEHHOCTSIMU KOOPIMHALINIO
JABUKCHUH, TIOABMXKHOCTD B CYCTaBax, ObICTPO pearupyeT Ha CUTHAJIBI, IEPEKITI0UAETCs C OHOTO JIBHKEHHS Ha JIPYTOE.
VYBEepEeHHO BBIMONHACT 3aJaHMsI, JCHCTBYET B 00ILIEM TEMIIE, JIETKO HaXOAUT MECTO MIPU COBMECTHBIX MOCTPOCHUSAX U B UTPAX.
[IposBiiieT UHUIIMATUBHOCTD, C OOJIBIIUM YIOBOJIHCTBUEM YUaCTBYET B MOABUKHBIX UTPAX, CTPOTO COOIIONAET paBUIIa
UTPBI, CTPEMHUTCS BBIMOIHEHUIO BEIYIIHUX POJIEH B UIpeE.
C yIoBOJIbCTBHEM NMPUMEHSET KYJIBTYPHO-TUTUEHUYECKHE HABBIKH, PAyETCs] CBOEH CaMOCTOSTEILHOCTH U PE3YJIbTaTY.
C nHTEpecoM cilylaeT CTUXHU U MOTELKH O IPOLECCE YMbIBaHUS, KylIaHUS.
Kauecmeennvie nokazamenu ognadenus demomu 3-4 1em 0CHOBHLIMU OBUHCEHUAMU
Anncumoa M.C.Xabaposa T.B. /IpurarenbHas nedarenbHocThb Aeteit 3-5 net. - CII6: lerctBo — Ipecc, 2017. — 160 c. -
C.121-122.
OyeHnka KonuyecmeeHHbX noKazamenei passumusi ouzuieckux xavecms y oemeti 3-4 nem
AnncumoBa M.C.Xabaposa T.B. /[purarenbnas nedarenbHocth Aeteit 3-5 ner. - CII6: lerctBo — Ipecc, 2017. — 160 c. -
C.125-126.
Cpeonsasn zpynna (4-5 1em)
B nBurareiabHON AESITENTRHOCTH PEOCHOK MPOSIBISIET XOPOIIYI0 KOOPAUHAILUIO, OBICTPOTY, CHITY, BHIHOCIUBOCTh, THOKOCTb.

VYBEPEHHO M aKTHBHO BBIMOJIHSIECT OCHOBHBIC 3JICMEHTBI TEXHUKH OCHOBHBIX JBM)KCHUH, 00IIepa3BUBAIONINX YIIPAKHEHUH,
CTIOPTHBHBIX YIIPAKHEHUH, CBOOOIHO OPUSHTHPYETCS B IPOCTPAHCTBE, XOPOIIIO pa3BUTa KPyITHAS MEJIKasi MOTOPHKA PYK
[TposiBsieT MHTEpEC K pa3HOOOpa3HbIM (PU3UUCCKUM YIIPAKHEHUSAM, ACHCTBHUIM C Pa3IMYHBIMUA (DU3KYJIBTYPHBIMH
MOCOOUSMH, HACTOMYNBOCTH JIJIS JIOCTHIKCHUS XOPOIIIETO Pe3yiibTara, TOTPEOHOCTh B ABUTATSIIBHON aKTHBHOCTH.
[TepeHOCHUT OCBOCHHBIC YIPAKHEHHUS B CAMOCTOSTEIBHYIO IeATeIbHOCTh. CaMOCTOSATEIbHAS JBUTaTEIbHAS JEATCIBHOCTh
pazHoobOpasHa.

[TposiBISCT 27IeMEHTapHOE TBOPYECTBO B JBUTATEIHBHOM IEATCIbHOCTH: BUOM3MEHSCT (DU3UUECKUE YIIPAKHEHUS, CO3acT
KOMOWHAITMH U3 3HAKOMBIX YIIPaXKHEHUH, IepeaaeT o0pa3sl MEPCOHAXKEH B IMTOJIBHIKHBIX HT'PaX



C uHTEpEecoM CTpEeMUTCS y3HATh O (PakTopax, 00eCeYynBaIOLINX 3JOPOBBE, C YAOBOJIBCTBUEM CITYIIAET PacCKa3bl U CKa3KH,
CTUXH O 3JOPOBOM 00pa3e KU3HU, JIIOOUT pacCy>kKJaTh Ha 3Ty TEMY, 33JIa€T BOIPOCHI, 1€JIA€T BbIBOIbI.

MoskeT 371eMEHTapHO 0XapaKTepru30BaTh CBOE CAaMOYYBCTBHE, PUBJIEYh BHUMAHKUE B3POCIIOTO B CIIy4ae HEIOMOTaHUSI.
CrpeMuTcs K cCaMOCTOSATEILHOMY OCYIIECTBICHHUIO MPOIECCOB JIMYHON TUTUEHBI, UX MPABUIBHONW OpraHU3alNU

YMeeT B yrpoKarIuX 3J0pPOBbIO CUTYyalUsAX M03BaTh HA MIOMOILb B3POCIIOTO.

Kauecmeennvle nokazamenu onadenus demomu 4-5 1em 0CHOBHLIMU OBUNCEHUSIMU

AnucumoBa M.C.Xabapona T.B. JIsurarenpHas nesarenbHOCTh aeTeit 3-5 net. - CII6: derctBo — [Ipecc, 2017. — 160 c. -
C.122-124,
Cmapwasn cpynna (5-6 n1em)

JIBurarenpHbIN OMBIT pedeHKa Oorar (00beM OCBOSHHBIX OCHOBHBIX JIBHDKCHUH, 00IIepa3BUBAOIINX YIIPAKHEHUN

CIIOPTUBHBIX YITPOKHCHHM );

B nBurarenbHON AeSTEILHOCTH MPOSBISET XOPOIIYIO BBIHOCIUBOCTD, OBICTPOTY, CHUITY, KOOPAUHAIINIO, THOKOCTH;

B moBenenny 4eTKo BhIpakeHa MOTPEOHOCTh B ABUTATEILHOMN NEITEIHLHOCTH U (PU3UIECKOM COBEPIIICHCTBOBAHHH.
[IposiBrisieT cTOMKUIN UHTEPEC K HOBBIM U 3HAKOMBIM (DH3NYECKHUM YIIPAKHEHUSM, U30UPATETbHOCTh U UHUITMATUBY TIPU
BBITIOJTHEHUH YIIPAKHEHUN; UMEET MPEACTABICHUS O HEKOTOPHIX BHAAX CIIOpPTa

YBepeHHO, TOUHO, B 33JJaHHOM TE€MIIE€ U PUTME, BHIPA3UTEIHHO BBIMOIHIET yrpaxkHeHus1. CriocoOeH TBOPUECKU COCTAaBUTD
HECJIOKHBIE KOMOMHAITNY (BapHAHTHI) U3 3HAKOMBIX YIPAKHEHU; TPOSIBIISICT HEOOXOAMMBIA CAMOKOHTPOJIb i CAMOOIIECHKY.
CriocoOeH caMOCTOSITENHHO MPUBJICYbh BHUMAHHUE JIPYTUX JIETEH U OpraHU30BaTh 3HAKOMYIO UTPY;

MOTHBHUPOBAH Ha COEPEIKECHNE U YKPETUICHUE CBOETO 3/I0POBbSI M 3lI0POBBS OKPYKAIOUIUX €TO JIFOICH.

YMeeT mpakTUYeCKH perniaTh HEKOTOPBIE 33/1a49H 3J0POBOTO 00pasa KU3HU U 0€301MacHOTO TTOBEICHMSI,

I'oToB OKa3aTh ANIEMEHTAPHYIO MOMOIIL CAMOMY ce0e U ApyromMy (MPOMBITh paHKy, 00paboTarh €€, 00paTUThCS K B3pOCIOMY
3a TTIOMOIIIBIO).

Iloozomoeumenvnasn k wikone zpynna (6-7 nem)
JIBurarenpHbIN ONBIT peOeHKa Oorar; pe3yJbTaTUBHO, YBEPEHHO, MATKO, BBIPA3UTEIBHO C JIOCTATOYHOM aMILTUTYI0W U TOUHO

BBITIOJHSET (PU3NUECKUE yIpakHeHus (00111epa3BUBaIONINEe, OCHOBHBIC JBUKECHUS, CHOPTHBHBIE)
B nBurareiabHON AESITENRHOCTH YCIEIIHO MPOSBIISAET OBICTPOTY, IOBKOCTh, BRIHOCIUBOCTh, CUITYy U THOKOCTb.



Oco3HaeT 3aBUCUMOCTh MKy Kaue€CTBOM BHITIOTHEHHS YIIPAKHEHUS U €TO PE3YIBTaTOM.

[IposiBAsieT 37€MEHTHl TBOPYECTBA B JBUTATEIBHOM JEATEIBHOCTHU: CAMOCTOSITEJIBHO COCTAaBJISIET MPOCTHIE BAPUAHTHI U3
OCBOCHHBIX (PM3MUECKHX YNPaXKHEHUW U WTP, Yepe3 ABIKEHHUS MepefaeT cBoeoOpa3ue KOHKPETHOTO oOpasa (mepcoHaxa,
’KUBOTHOTO), CTPEMUTCS K HENOBTOPUMOCTH (MHAUBUAYAIbHOCTH) B CBOUX JIBHIKEHUSX

[IposiBAsiET MOCTOSHHO CAMOKOHTPOJb M CaMOOleHKY. CTpeMHTCs K JIydlleMy pe3yibraTy, K CaMOCTOSTEIbHOMY
YAOBJIETBOPEHUIO IOTPEOHOCTH B IBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH 3@ CUET UMEIOIIETOCS JBUTaTeIbHOIO OIbITA.

HmeeT HavalIbHBIE IPEICTABICHHS O HEKOTOPBIX BUIAX CIIOPTA

HmeeT mpeacTaBaeHus: O TOM, 9TO TaKO€ 310pPOBbE, TOHUMAET, KaK MOAAEeP)KaTh, YKPEUTh U COXPAHUTD €r0,

PeGenok Biazneer 310poBbecOEpEraOMMU YMEHUSIMU: HABBIKAMU JIMYHOM TUTHEHBI, MOKET ONPEIENIATh COCTOSTHUE CBOETO
3710POBbS

MoxeT oka3aTh AJIEMEHTapHYIO MOMOILb caMOMy cebe U JIpyroMy (MpOMBITH paHKy, o0OpadoTarh ee, MPUIIOKHUTh XOJION K
yly, 00paTUTHCS 3a MOMOILBIO KO B3POCIOMY ).

1.2.3. CucreMa o11eHKH pPe3yJibTAaTOB 0cBOeHUs1 PaGoueii mporpamMmbl

Cucrema onenku pesynbratoB ocBoeHus OOII JIO MBJOVY «Jlerckmit camg Nel78» u PabGouelt mporpammbr — c1p.43-48
[IpumepHOM pOrpaMMBl.

Jliist periennst 0Opa3oBarebHBIX 337a4 Pabouelt mporpaMMoi mpeaycMoTpeHa CHCTeMa MOHUTOPUHTA TMHAMUKY Pa3BUTHUS JIETEH,
JTUHAMHUKA X 00pa3oBaTeNIbHBIX JIOCTHXKEHUM, KoTopas periameHTupyercst «llonoxennem o0 MHAMBUIYaTbHOM y4E€TE OCBOCHUS
oOy4JarolyMHCs PEe3yJIbTaTOB OCHOBHOM 0Opa3oBaTesIbHONW MpOrpamMMbl AOMIKOIBHOTO oOpasoBanus MBJIOY «/lerckuit can
Nel78», a Takke XpaHEeHHH B apXUBax MHPOPMALMU 00 3TUX pe3ysbTraTax Ha OyMaXKHbIX U AJIEKTPOHHBIX HOCUTEISIX).

OueHka pe3ynbTatoB ocBoeHHs Pabodeil mporpaMmbl MPOBOAMTCS UHCTPYKTOPOM MO (PU3MUECKOM KyJIBType B Hadaje M KOHIIE
y4eOHOTO roj/1a (CEHTSIOph anperb).

O1neHKa MHIUBUIYATBLHOTO PA3BUTHA JETEW MPOBOJUTCS B paMKax MeJarormyeckor nuarHoctuku. [lemarormueckas AuarHocThka
MPOBOJIUTCS B XOJA€ HAOMIOAEHWN 3a aKTUBHOCTHIO JI€TEl B CIIOHTAHHOM U CIEIMAIbHO OPraHW30BAaHHOW JIBUTATEIbLHOU
JNEATEIBHOCTH.

JInst mpoBeneHus NeaarornyeCcKoi JMarHoCTUKHA UCITONB3YFOTCS CIIETYIOIIAE METOIBI:

* Oecena;



* HAOJIIOZICHUE.
B 0O pa3pabortansl KapThl MHAMBHIYaJbHOTO Y4Y€Ta OCBOCHHMS OOYyYaIOIMMUCS PE3yJbTaTOB OCHOBHOM 00pa3oBaTEIbHOM
nporpaMMsl  fomkoiasHOro obpazoBanust MBIIOY «Jletckuit cam Nel78» manms Bcex BO3pacTHBIX TPYHI MO 0OPa30BaTEIbHBIM
00nacTsM, B TOM YHUCJE, IO 0Opa3oBarenbHON 00acTu « DU3NYECKOE Pa3BUTUEY.
dopma HHANBUYAIBHOTO YU€Ta pPe3yIbTaTOB OCBOCHUSI 00y4aIOIIMMHKCS OCHOBHOM 00pa3zoBaTebHOM pOrpaMMbl
JOIIKOJIBLHOTO OO0pa3oBaHUsl NpUHUMAaeTca Ha llegaroruyeckoM COBETE€ M YTBEPXKIAETCS MPUKA30M 3aBEAYIOLIET0 — Kak
npuioxenue K «llonmoxenuto o0 MHAMBUIYyaTbHOM ydYeTe PE3yJbTaTOB OCBOCHMs OOyYarOIIMMKCS OCHOBHOM 0Opa3oBaTelbHOU
MIPOTpamMMBbI JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus B MyHHUIIMTIAIBHOM OIOKETHOM JOIIKOJIBHOM 00pa30BaTeIbHOM YUpexJieHuu «JleTckuit
canx Nel78 », a Tak e XpaHEeHUU B apXuBax HH(opManuu o0 3TUX pe3ysbrarax Ha OyMaKHBIX M 3JIEKTPOHHBIX HOCUTEISIX». Kapra
WHJUBUIyaJIbHOTO y4YeTa pe3yJbTaToB OCBOCHHUSA OOyYarolUMMUCs 00pa3oBaTeIbHOM MPOTPaMMBI JIONIKOJIBHOTO OO0pa3oBaHUs
MBJIOVY «Jletckmii cag Nel 78y 3amonHseTcs MmegaroraMu JiBa pas3a B roJl — B ceHTsA0pe (2-3 Heaenu) u anpene (3-4 Heaeau anpens).
NHcTpykTop 1o (Qusnueckoll KynabType 3amnoiiHger KapTy WHAMBUAYaTbHOTO Y4yeTa pPe3yJabTaToOB OCBOEHUS OOYyYaroNIMMUCS
00pa3oBaTeIbHOM MpOrpaMMmbl JOIIKoJbHOTO oOpasoBanus MBJOY «/lerckuit cag Nel78» mo oOpazoBarenbHON 00macTh
«DU3NYECKOE PA3BUTHUEY.
Pe3ynbrarsl eqarornyeckoi JUarHoCTUKU UCTIONB3YIOTCS UCKITFOUUTEBHO JJIsl PEIICHUS CIeIYIOIMMX 00pa30oBaTeIbHbIX 3a/ay:
— WHJIMBUAYaJIM3allid 00pa30BaHusl;
— onTUMH3aluuu padboTel ¢ rpymnmnoit aerei (1.3.2.3 ®I'OC [0).
Ha ocnoBanum KapT HUHIAMBUIyaJIbHOTO ydeTa pE3yJIbTaTOB OCBOCHUS OO0pa3oBaTeIbHOM MPOrpamMMbl COCTABIISIETCS
NunuBuayanbHass oOpa3oBaresibHasi TPAeKTOPHUsS OOYYaroIIErocsi, KOTOpas BKIIOUAET TakXe 00pa3oBaTelbHYIO 00JIacTh
«Duznyeckoe pa3BUTHEY (3AMOITHIET HHCTPYKTOP MO (HU3HUUECKON KYJIBTYpE).

II. COJEP)KATEJBHBIN PA3JIE

1.0nucanue o00pa3oBaTeIbHOW /JAeSATEJIbLHOCTH B COOTBETCTBHM € HANPABJEHUSIMM Pa3BUTHA PpedeHKa:
oOpa3oBare/ibHas 00J1acTh «PU3n4ecKoe pa3BUTHE»

duznyeckoe pa3BUTUE BKIIOYACT MPHUOOPETECHUE ONBITA B CICAYIONIUX BHUJAX JEATEIHHOCTH JCTCH: JBUTATCIILHON, B TOM
YHUCJIC CBA3aHHOMW C BBITTOJIHCHHEM YIIPAKHECHUH, HAPABIICHHBIX HAa pa3BUTHE TaKMX (PU3NYECKUX KAa4eCTB, KAK KOOPAMHAITHS
U THOKOCTB; CITOCOOCTBYIOIIMX TPABMIIBHOMY (OPMHUPOBAHUIO OMOPHO-IABUTATEILHON CHCTEMBI OpraHHW3Ma, Pa3BUTHIO
paBHOBECHS, KOOPAMHAIIMK JIBIKEHUS, KPYITHOW U MEIKOW MOTOPHKH 00EUX PYK, a TaKKe C MPaBUIIBHBIM, HE HAHOCSIIEM
yiiep0a opraHu3My, BBITIOJIHEHHMEM OCHOBHBIX JABMXKEHUU (X0ab0a, Oer, MATrKue MPbLKKHU, TMOBOPOTHI B 00€ CTOPOHBI),



(dopmMupoBaHuEe HauaJIbHBIX MPEICTABICHUNA O HEKOTOPHIX BUAAX CIIOPTa, OBIAJCHHUE MOABIKHBIMH UTPaMU C MpaBUIIaAMU;
CTaHOBJICHHE IIEJICHANPABICHHOCTH U CaMOPETYISILIMU B JIBUTATEIbHON c(epe; CTAaHOBICHHE LIEHHOCTEH 3710pOBOTO 00pasa
KU3HU, OBJIAJICHUE €T0 JIEMEHTApPHBIMH HOPMaMHU M MpaBHJIaMU (B MUTAHUU, JBUTATEIHHOM pEXHME, 3aKalUBAHUU, MPH
(opMuUpOBaHUM MONE3HBIX NPUBBIUEK U 1p.) (11.2.6 DT'OC 10).
OOpazoBarenbHasi JAEATEIBHOCTh CTPOUTCS B COOTBETCTBHM C 0Opa3oBaTeIbHBIMU OONACTIMH B TOM UHWCJE, BKJIIOYACT
oOpa3oBaTeibHYI0 00MacTh «PU3MYECKOE pPa3BUTHE», C YYETOM HCIHOIB3YEMBIX B YUPEXKICHUH METOAMYECKUX TTOCOOMI,
PEKOMEH/IOBAaHHBIX K HWCIIONB30BAHUIO B Ka4eCTBE MPOTPAMMHO-METOIUYECKOTO OOECIeUeHUs MPUMEPHON 00pa3oBaTenbHON
nporpamMme «JlerctBoy». ConepkaHue neaarorudeckor paboTsl B 00pa3oBareibHbIX OONACTAX, B TOM 4HCIE, B 00pa30BaTeIbHON
obnactu «Pu3nyecKoe pa3BUTHE, U3JI0KEHO MO BO3PACTHBIM I'PYTIIIAM.
OcoOeHHOCTBIO OpraHu3aly 00pa30BaTEIbHON NEATEIBHOCTH 110 OCHOBHOW OO0pa30BaTEeIbHOM MporpamMme JOLIKOJIBHOIO
o0pa30BaHUs BBICTYINIAET 00pazosamenbHas cumyayus, T. €. Takasg (opMa COBMECTHOM JEATENbHOCTU Iefarora U JeTei, KoTopas
IUTAHUPYETCS U 1LIeJICHANPABICHHO OPraHU3YeTCs MEJaroroM C IEJIbI0 PEIICHUs OMNPEAENICHHBIX 3a7ad pa3BUTHsI, BOCIUTAHUS U
o0y4JeHUs.

OO0pazoBaTeNbHbIE CUTYAIIMH MOTYT BKJIIOYATHCS B 00pa30BaTENIbHYIO JIEATETLHOCTh B pekuMe npedbiBanus pedenka B JJOO.
OHu HampaBieHbl Ha 3aKPEIUIEHUE UMEIOLIUXCA y JAeTed 3HAHUW U YMEHHH, UX MPUMEHEHHWE B HOBBIX YCJIOBUSX, MPOSIBICHUE
peOEHKOM aKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEIbHOCTH U TBOPYECTBA.

ConeprxaHue eIarornyeckoit pabotel B 00pazoBaTesibHONU 001acTH « PU3HUECKOE Pa3BUTHE) M3JI0KEHO M0 BO3PACTHBIM TPYIIIIaM.

OoOpazoBarenpHble | Mnagmass | Cpennsis | Crapmas | [loarotoBurensHas
obnacTu rpynmna rpynmna rpynmna rpynmna

(3-4 rona) | (4-5 ner) | (5-6 ner) | (6-7 ;meT)
busirieckoe ¢172-174 | ¢.175-178 | c.178-181 | c.181-185
pa3BUTHE

2. Coep:xanue 00pa3oBaTe/ibHOI IeATeJILHOCTH: 00pa3oBaTe/ibHadA 00/1acTh «Pu3n4ueckoe pa3BuTHE»
*-T.1.babaeBa, A.I.T'oro6epuaze. KomrnekcHas o6pa3oBareibHasi mporpamma JOMIKoIsHOTo 00pa3oBanus «/lerctBo» CII6
m3aarenbeTBo «JerctBo-IIpece», 2016. — 352 c.

Muaammas rpynna (3-4 roaa)
Conepxxanue o0pazoBaTesibHOI JAesATeJbHOCTH /MeToanueckue nocoous

| Bospacr \ 3anaun \




o0pa3oBareJibHOM

OO/] (opranmu3zoBanHasi o0pa3oBarejbHasi

B coBmecTHOIT 00pa3oBaTeIbHOM

obaacTu AesITeJIbHOCTD) AeATeJIbHOCTH, KyJbTypPHbIe IPAKTHKH,
Pe:KMMHBbIE MOMEHTBI
3-4ropa | Crp 73, 75%* Aunucumona M.C.Xab6aposa T.B. «/[purarenpHas CuaanrbeBa C.B. Urpel u ynpaxHeHust 1Jis

JIeATeIbHOCTD AeTeit 3-5 mer» - CII0: JlercTBO —
ITpecc, 2017. - 160 c. - C.3-47.
W3 pacuéra 3 3ansTus B Henemo, 108 3ansTuil B roa

CeHTs10pb Jexkadpb Mapt
1-5 nedens 1-5 nedens 1-5 neoens
Ne 1 crp. 18 No 37 Ne 73 ctp. 36-
cTp. 28-29 37
Ne 2ctp 18 No 38 Ne 74 ctp. 36-
cTp. 28-29 37
Ne 3ctp 18 Ne 39 Ne 75 ctp. 36-
ctp. 28-29 37
2-5 Henels 2-5 Heens 2-51 HeOesl
Ne 4 crp. 18 Ne 40 Ne 76 ctp. 36-
cTp. 28-29 37
Ne 5 crp. 18 Ne 41 Ne 77 ctp. 36-
cTp. 28-29 37
Ne 6 cTp. 18 Ne 42 Ne 78 ctp. 36-
cTp. 28-29 37
3-5 Hedens 3-5 Hedenst 3-5 Hedens
Ne 7 crp. 20 Ne 43 Ne 79 ctp. 38-
ctp. 30 39
Ne 8 crp. 20 Ne 44 cr1p. 30 Ne 80 ctp. 38-
39
Ne 9 crp. 20 Ne 45 ctp. 30 | Ne 81 ctp. 38-
39
4-5 neoens 4-5 Hedens 4-a Hedens
Ne 10 cp. 20 Ned46 ctp. 30 | Ne 82 crp. 38-
39
Ne 11 ctp. 20 No 47 ctp. 30 Ne 83 cTp. 38-
39

CBOOOIHOM JIBUTaTeIbHOM JIeTei
JIOIIIKOJIBHOTO BO3pacTa aesreabHoctu. CII0
Hercto —Ilpecc, 2013 1 208 c. - C.9-10, 17-
38, 63-78, 99-110, 124-133, 158-164, 179-191.
Bopucosa M.M. ManonoasuxHble UTPbI U
UTPOBBIC yrpakHeHus : J{7ist 3aHATHII ¢ AeTbMH
3-7 ner. — 2-e u3., ucIp. u J01. - M.:
Moszaunka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-23.
Xapuenko T.E. YTpeHHss ruMHacTHKa B
JETCKOM caJly: JUJIsl 3aHSATUH C IeThbMU 3-5 JIeT.
— M.: Mo3zauxka-Cunres, 2016. — 128 ¢. — C.63-
126

Honoanckas E.W. Cuenapuu ciopTUBHBIX
MPa3IHUKOB U MEPOTIPUSATH 17151 neteit 3-7
ner. - Bonrorpaa: Yautens, 2009. — C.42-49.
Xapuyenko T.E. boapsimas rumHacTuka s
nomkonabHUKOB. CII0 JlerctBo-TIpecc 2012 .
—C.8-34.

Humer B.M., Humesa H.B. Becenblie
MOJBMKHBIE UTPHI Ui Manbiei. — CI16.:
HercrBo-IIpecc, 2016. — 32 c., mr. — C.4-31.




Ne 12 crp. 20 Ne 48 ctp. 30 | Ne 84 crp. 38-
39

OxkTs10pB SuBapsb Anpeab

1-51 Hedena 1-1 nedens 1-5 Hedens

Ne 13 crp. 21- | Ne 49 crp. 31-32 | Ne 85 ctp. 40-

22 41

Ne 14 cTp21-22 | Ne 50 ctp. 31-32 | Ne 86 ctp. 40-
41

Ne 15 ctp21-22 | Ne 51 crp. 31-32 | Ne 87 ctp. 40-
41

2-5 Hedells 2-51 Hedelsl 2-51 Hedells

Ne 16 ctp21-22 | Ne 52 crp. 31-32 | Ne 88 crp. 40-
41

Ne 17 ctp21-22 | Ne 53 crp. 31-32 | Ne 89 crp. 40-
41

Ne 18 ctp21-22 | Ne 54 crp. 31-32 | Ne 90 crp. 40-
41

3-s1 Hedenst 3-51 Hedenst 3-51 Hedenst

Ne 19 crp. 23 Ne 55 ctp. 31-32 | Ne 9lctp 42-
43

Ne 20 ctp. 23 Ne 56 ctp. 31-32 | Ne 92ctp 42-
43

Ne 21 ctp23 Ne 57 ctp. 31-32 | Ne 93ctp 42-
43

4-7 neoens 4-5 neoens 4-a nedens

Ne 22 ctp. 23 Ne 58 ctp. 31-32 | Ne 94ctp 42-
43

Ne 23 c1p. 23 Ne 59 ctp. 31-32 | Ne 95ctp 42-
43

Ne 24 ctp. 23 Ne 60 ctp. 31-32 | Ne 96¢Tp 42-
43

Hosiopb DeBpajb Maii

1-51 nedens 1-s nedens 1-s nedens

Ne 25 crp. 25- | Ne 61 ctp. 33-34 | Ne 97 cTp. 44-




26 45

Ne 26 ctp. 25- | Ne 62 c1p. 33-34 | Ne 98 c1p. 44-
26 45

Ne 27 ctp. 25- | Ne 63 c1p. 33-34 | Ne 99 c1p. 44-
26 45

2-51 Hedenls 2-5 Hedelsl 2-51 Hedenls
Ne 28 cTp. 25- | Ne 64 ctp. 33-34 | Ne 100 ctp.
26 44-45

Ne 29 ctp. 25- | Ne 65 ctp. 33-34 | Ne 101 crp.
26 44-45

Ne 30 ctp. 25- | Ne 66 ctp. 33-34 | Ne 102 ctp.
26 44-45

3-51 Hedens 3-5 Hedens 3-5 Hedens
Ne 31 ctp. 26- | Ne 67 ctp. 35 Ne 103 crp.
27 45-46

Ne 32 ctp. 26- | Ne 68 c1p. 35 Ne 104 cp.
27 45-46

Ne 33 cp. 26- | Ne 69 c1p. 35 Ne 105 crp.
27 45-46

4-51 neoens 4-51 nedens 4-51 neoens
Ne 34 ctp. 26- | Ne 70 ctp. 35 Ne 106 crp.
27 45-46
Ne35crp. 26- | Ne 71 crp. 35 Ne 107 cp.
27 45-46

Ne 36 ctp. 26- | Ne 72 ctp. 35 Ne 108 cp.
27 45-46

Cpennss rpynna (4-5 jaer)

4-5 ner

Crp. 175-178*

Aunucumona M.C.Xab6aposa T.B. «/[surarenpHas
JIeITeNbHOCTD aeTer 3-5 net» - CII6: leTcTBO —

ITpecc, 2017. - 160 c. — C.72-117.
W3 pacuéra 3 3ansTus B Hegemo, 108 3ansTuil B roa

Centsops

Jexa0dpsb

Maprt

1-9 neoensa

1-9 neoens

1-a neoens

CunanteeBa C.B. Urpel u ynpaxHeHus s
cBOOOIHON IBUTaTEIbHON AeTei
JIOTIIKOJTBHOTO BO3pacta nesteabHoctu CII6
HetctBo —Ilpecc, 2013. - 208 c. - C.11-12, 25-
52, 70-90, 101-115, 125-142, 160-171, 179-
196.




Ne 1 crp. 72-73 | Ne 37 Ne 73 crp.
ctp. 88-89 102-103
Ne 2 ctp. 72-73 | Ne 38 Ne 74 ctp.
ctp. 88-89 102-103
Ne 3 ctp. 72-73 | Ne 39 Ne 75 crp.
ctp. 88-89 102-103
2-5 Hepens 2-5 Heenst 2-5 HeOest
Ne 4 cp. 72-73 | Ne 40 Ne 76 cTp.
ctp. 88-89 102-103
Ne 5 crp. 72-73 | Ne 41 Ne 77 ctp.
ctp. 88-89 102-103
Ne 6 ctp. 72-73 | Ne 42 Ne 78 cTp.
ctp. 88-89 102-103
3-5 Hedenst 3-51 Hedenst 3-5 Hedenst
Ne 7 erp. 75 Ne 43 Ne 79 crp.
ctp. 90-91 104-105
Ne 8 crp. 75 Ne 44 ctp. 90- | Ne 80 cp.
91 104-105
Ne 9 crp. 75 Ne 45 ctp. 90- | Ne 81 cp.
91 104-105
4-51 neoens 4-51 nedens 4-51 neoens
Ne 10 ctp. 75 Ne 46 ctp. 90- | Ne 82 crp.
91 104-105
Ne 11 ctp. 75 Ne 47 ctp. 90- | Ne 83 ctp.
91 104-105
Ne 12 ctp. 75 Ne 48 ctp. 90- | Ne 84 ctp.
91 104-105
OxkTs10pB SuBapsb Anpeab
1-52 Heodens 1-2 Hedens 1-52 Heodens
Ne 13 ctp. 77- | Ne 49 ctp. 91-93 | Ne 85 cp.
78 107-108
No 14 ctp. 77- | No 50 ctp. 91-93 | No 86 c1p.

Bbopucosa M.M. ManonoasuXHsle UTPsl U
UTPOBBIC YNIpakHEHUA: J{J1s 3aHATHI C AETEMHU
3-7 ner. — 2-e u3a., ucIp. u J01. - M.:
Mo3zaunka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-23.
Xapuenko T.E. YTpeHHsAs rUMHAacTHKA B
JIETCKOM Cajly: JUIsl 3aHSATUM C 1eThbMU 3-5 JIET.
— M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 128 ¢. — C.63-
126.

Xapuenko T.E. bogpsamas rumaacTuka s
nommkonbHUKOB. CII6 JlercTBo-IIpecc 2012 1. -
C.8-35, 88-92.

MMonoabnckas E.W. CueHapuu CHOPTUBHBIX
IPa3HUKOB U MEPOIIPUATHM J11s ereit 3-7
net. - Boarorpan: Yuurens, 2009. - C.20-47




78 107-108

Ne 15 crp. 77- | Ne 51 ctp. 91-93 | Ne 87 crp.

78 107-108

2-51 Hedenls 2-5 Hedelsl 2-51 Hedenls

Ne 16 ctp. 77- | Ne 52 crp. 31-32 | Ne 88 cp.

78 107-108

Ne 17 ctp. 77- | Ne 53 ctp. 91-93 | Ne 89 crp.

78 107-108

Ne 18 ctp. 77- | Ne 54 ctp. 91-93 | Ne 90 cp.

78 107-108

3-51 Hedens 3-5 Hedens 3-5 Hedens

Ne 19 crp. 79- | Ne 55 crp. 91-93 | Ne 9lctp 109-

80 110

Ne 20 crp. 79- | Ne 56 ctp. 91-93 | Ne 92ctp 109-

80 110

Ne 21 crp. 79- | Ne 57 crp. 91-93 | Ne 93ctp 109-

80 110

4-5 nedens 4-5 neoenst 4-5 nedens

Ne 22 crp. 79- | Ne 58 crp. 91-93 | Ne 94ctp 109-

80 110

Ne 23 crp. 79- | Ne 59 crp. 91-93 | Ne 95ctp 109-

80 110

Ne 24 ctp. 79- | Ne 60 ctp. 91-93 | Ne 96¢Tp 109-

80 110

Hosiopb DeBpajb Maii

1-51 Hedens 1-5 Hedens 1-51 nedens

Ne 25 ctp. 83 Ne 61 ctp. 96-97 | Ne 97 ctp.
112-113

Ne 26 ctp. 83 Ne 62 ctp. 96-97 | Ne 98 ctp.
112-113

Ne 27 ctp. 83 Ne 63 ctp. 96-97 | Ne 99 ctp.
112-113

2-5 Hedesl 2-51 Hedeisl 2-5 HeOest

Ne 28 cTp. 83 Ne 64 ctp. 96-97 | Ne 100 cTp.




112-113
Ne 29 cTp. 83 No 65 ctp. 96-97 | Ne 101 cTp.
112-113
Ne 30 cTp. 83 No 66 ctp. 96-97 | Ne 102 cTp.
112-113
3-1 Hedenst 3-1 Hedens 3-4 Hedenst
Ne 31 ctp. 84- | Ne 67 ctp. 99- Ne 103 crp.
85 100 114-115
Ne 32 ctp. 84- | Ne 68 ctp. 99- Ne 104 crp.
85 100 114-115
Ne 33 ctp. 84- | Ne 69 crp. 99- Ne 105 crp.
85 100 114-115
4-51 neoens 4-5 nedens 4-51 neoens
Ne 34 ctp. 84- | Ne 70 ctp. 99- Ne 106 crp.
85 100 114-115
Ne 35 crp. 84- | Ne 71 crp. 99- Ne 107 cp.
85 100 114-115
Ne 36 ctp. 84- | Ne 72 ctp. 99- Ne 108 cp.
85 100 114-115

Crapwmas rpynna (5-6 jer)

5-6 aer

Crp 178-181*

KoncnekTs! 3ansaTHI M3 pacyera 3 3aHsaTUsA— Beero 108
3aHaTUl B Tox1 (72 — B moMerenuu, 36 — Ha yJuIie)

B nomewenuu

AnucumoBa M.C.Xabaposa T.B. «/Ipurarensnas
JeITeNbHOCTD JeTer 5-7 net» - CII6: JleTcTBO —
[Tpecc, 2017. — 256 c. — C.12-82.
N3 pacuéra 2 3aHATHUS B HENIEIIO, 72 3aHATHSI B TOJ

Centsaops Jexadpb Maprt

1-5 neoens 1-1 Heoens 1-1 neoens

Ne 1 crp. 26. Ne 25 Ne 49 ctp. 63-
cTp. 45-48 66

Xapuenko T.E. YTpeHHss ruMHacTHKa B
JIETCKOM CaJy: JJIsl 3aHATUH C AETbMU 5-7 JIET.
— M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 160 c. — C.6-
84.

Xapuenko T.E. bonpsamas rumaacTrka s
nouikonsHuKoB. CII6 lerctBo-IIpece, 2012. —
C.36-72.

CuiantbeBa C.B. Urpel n ynpaxHeHUs JUisl
CBOOOIHON ABUTaTEIBHON JIeTel
JIOUIKOJIEHOTO Bo3pacTa aesreabHocT - CII6
HerctBo —IIpecc, 2013. - 208 ¢. — C.13-14, 25-




Ne 2 ctp. 26 Ne 26 Ne 50 ctp. 63-
ctp. 45-48 66

2-5 Hepens 2-5 Heenst 2-5 HeOest

Ne 3 ctp. 27 No 27 Ne 51 cTp. 63-
cTp. 45-49 67

Ne 4 ctp. 27 No 28 Ne 52 cTp. 63-
cTp. 45-49 67

3-5 Hedenst 3-51 Hedensl 3-5 Hedenst

Ne 5 ctp. 28-30 | Ne 29 Ne 53 ctp. 67-
ctp. 49-52 69

Ne 6 ctp. 28-30 | Ne 30 ctp.49- | Ne 54 cTp. 67-
52 69

4-51 neoens 4-5 nedens 4-51 neoens

Ne 7 ctp. 28-31 | Ne 31 ctp. 49- | Ne 55 ctp. 67-
52 70

Ne 8 ctp. 28-31 | Ne 32 ctp. 49- | Ne 56 ctp. 67-
52 70

OkTs10pb SuBapsb AnpeJb

1-52 Heodens 1-2 nedens 1-52 Heodens

Ne 9 crp. 31-33 | Ne 33 crp. 52-55 | Ne 57 ctp. 70-

72

Ne 10 crp. 31- | Ne 34 crp. 52-55 | Ne 58 crp. 70-

33 72

2-51 Hedenls 2-51 Hedelsl 2-51 Hedells

Ne 11 crp. 31- | Ne 35 crp. 52-55 | Ne 59 ctp. 70-

35 74

Ne 12 crp. 31- | Ne 36 ctp. 52-55 | Ne 60 ctp. 70-

35 74

3-5 Hedest 3-51 Hedenst 3-5 Hedenst

Ne 13 crp. 35- | Ne 37 crp. 52-55 | Ne 61 ctp. 75-

36 76

Ne 14 crp. 35- | Ne 38 crp. 52-55 | Ne 62ctp 75-

36 76

4-5 neoens 4-5 neoens 4-5 neoens

62, 78-98, 107-121, 129-154, 161-177, 182-
183, 188-203

Bopucosa M.M. ManonoasuxHsle UTPbl U
UTPOBBIE yNpaxkHeHUs: J{yist 3aHATHI ¢ AeTbMU
3-7 ner. — 2-e u3a., ucIp. u J01. - M.:
Mo3zaunka-Cunres, 2016. —48 ¢. — C.7-36
Ionoanckas E.W. Cuenapuu cliopTUBHBIX
MPa3HUKOB U MEPONPUATUH 11 neTei 3-7
ner. - Bonrorpan: Yautens, 2009. - C.48-98.
JIsicoBa B.A1., SikoBaeBa T.S. CiopTuBHBIE
npa3aHuKH U paspiiedeHus. ClieHapuu.
Crapumii JOIIKOJIBbHBIN BO3pacT. - MockBa:
APKTH, 2001 r.- C.15, 32.

Ko3ak O.H. 3uMHue urpsl A1 OOJIBIINUX U
Manenpkux. — CI10.: COKO3, 1999. - 96 c. —
C.6-25.




Ne 15 crp. 35- | Ne 39 crp. 52-55 | Ne 63 ctp. 75-
38 76
Ne 16 ctp. 35- | Ne 40 crp. 52-55 | Ne 64 ctp. 75-
38 76
Hosiopb PeBpaib Maii
1-51 Hedens 1-5 nedens 1-5 Hedens
Ne 17 crp. 38- | Ne 41 ctp. 56-58 | Ne 65 c1p. 76-
40 79
Ne 18 ctp. 38- | Ne 42 ctp. 56-58 | Ne 66 ctp. 76-
40 9
2-5 Hedells 2-51 Hedelsl 2-51 Hedells
Ne 19 crp. 38- | Ne 43 crp. 56-60 | Ne 67 ctp. 75-
42 80
Ne 20 ctp. 38- | Ne 44 crp. 56-60 | Ne 68 cTp. 75-
42 80
3-51 Hedenst 3-s1 Hedenst 3-51 Hedenst
Ne 21 ctp. 42- | Ne 45 crp. 60-62 | Ne 69 ctp. 80-
44 81
Ne 22 ctp. 42- | Ne 46 ctp. 60-62 | Ne 70 ctp. 80-
44 81
4-5 neoens 4-5 neoens 4-1 neodens
Ne 23 ctp. 42- | Ne 47 ctp. 60-63 | Ne 71 ctp. 80-
45 82
Ne 24 ctp. 42- | Ne 48 crp. 60-63 | Ne 72 ctp. 80-
45 82

Ha ynuuye

JL.N. Ilen3ynaeBa "®usnyeckas KyJIbTypa B JIETCKOM
cany: Crapmas rpynmna." - M.: MO3AUKA-CHUHTES,

2016~

N3 pacuéra 1 3aHgaTHe B Henemo, 36 3aHATHIA B IO/
3anstue Nel (3) — C.17-19.
3anstue Ne2 (6) — C.20-21.
3ansarue Ne3 (9) — C.24.




3ansitue Ned (12) — C.26-27.
3anstue Ne5 (15) — C.29-30.
3anstue Ne6 (18) — C.32.
Banstue Ne7 (21) — C.35.
3anstue Ne® (24) — C.37-38.
3anstue Ne9 (27) — C.41.
3anstue Nel0 (30) — C.43-44.
3anstue Nell (33) — C.45-46.
3anstue Nel2 (36) — C.47.
3anstue Nel3 (3) — C.50-51.
3anstue Nel4 (6) — C.52-53.
3anstue Nel5 (9) — C.54-55.
3anstue Nel6 (12) — C.57-58.
3anstue Nel7 (15) — C.61.
3anstue Nel8 (18) — C.63.
3anstue Nel9 (21) — C.65.
3anstue Ne20 (24) — C.66-67.
3anstue Ne21 (27) — C.69-70.
3anstue Ne22 (30) — C.71.
3anstue Ne23 (33) — C.73.
3anstue Ne24 (36) — C.75.
3anstue Ne25 (3) — C.78-79.
3anstue Ne26 (6) — C.80-81.
3anstue Ne27 (9) — C.83.
3anstue Ne28 (12) — C.85.
3anstue Ne29 (15) — C.87.
3ansarue Ne30 (18) — C.89.
3anstue Ne31 (21) — C91.
3anstue Ne32 (24) — C.93-94.
3anstue Ne33 (27) — C.96.
3anstue Ne34 (30) — C.97-98.
3anstre Ne35 (33) — C.99-100.
3anstue Ne36 (36) — C.101-102

IHoaroroBuTe/ibHAaA K MIKOJe rpynmna (6-7 jer)




6-7 aer

Crp 181-185*

Koncniekrs! 3anaTuil u3 pacuera 3 3anarus— Bcero 108
3aHATHH B 1O (72 — B IOMEIIeHNH, 36 — Ha YIIHIIC)

B nomewenuu

Aunucumoa M.C.Xab6aposa T.B. «/[purarenbHas
JIeATeILHOCTD AeTeit 5-7 met» - CII6: JlercTBO —
IIpecc, 2017. — 256 ¢. — C.83-187.

N3 pacuéra 2 3aHsTHS B HEAENIO, 72 3aHATHSI B TOJ

CeHTs10pDb Jexkadpb Mapt

1-5 Hedens 1-7 nedens 1-52 Heodens

Ne 1 crp 123- No 25 Ne 49 ctp.

125 ctp. 144-147 165-168

Ne 2 ctp 123- Ne 26 Ne 50 cTp 165-
125 ctp 144-147 168

2-g Henels 2-1 Henes 2-1 Heoes

Ne 3 ctp 123- No 27 Ne 51 cTp 165-
126 ctp 144-149 169

Ne 4 cp 123- Ne 28 Ne 52 ctp 165-
126 ctp 144-149 169

3-5 Hedens 3-5 Hedenst 3-5 Hedens

Ne 5 cp 126- Ne 29 Ne 53 ctp 169-
128 ctp 149-152 173

Ne 6 ctp 126- Ne 30 ctp 149- | Ne 54 cTp 169-
128 152 173

4-5 nedens 4-5 neoenst 4-5 nedens

No 7 cTp 126- Ne 31 ctp 149- | Ne 55 ctp 169-
129 152 173

Ne 8 cTp 126- Ne 32 ctp 149- | Ne 56 ctp 169-
129 152 173

OkTs10pb AuBapb AnpeJb

1-51 Hedens 1-5 Hedens 1-51 Hedens

Ne 9 cTp 129- Ne 33 ctp 152- | Ne 57 ctp 173-
132 155 177

No 10 ctp 129- | Ne 34 ctp 152- | Ne 58 ctp 173-
132 155 177

Xapuenko T.E. YTpeHHsAs ruUMHAacTHKA B
JIETCKOM CaJly: JUIsl 3aHSATUM C I€TbMU 5-7 JIET.
— M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 160 c.
KoMruiekcrl yTpeHHe THMHACTKY IS AeTer
6-7 ner — ¢.85-151.

Xapuenko T.E. bogpsias rumHacTuka s
noukonbHUKOB. CII6 [ercrBo-IIpecc 2012 r.-
C.36-72.

CuuantbeBa C.B. Urpel 1 ynpaxxHeHUs Jist
CBOOOIHOU ABUTrareIbHON JIeTel
JIOLLIKOJIbHOTO Bo3pacta aesitesnibHocTu. CI16
HerctBo —IIpecc, 2013. - 208 c. - C.15-16, 29-
62, 71-98, 103-123, 129-157, 161-178, 182-
183, 188-203.

Bopucosa M.M. ManonoasuXHble UTPbI U
UTPOBbIE ypakHeHus: [ 3anaTuil ¢ neTbMu
3-7 ner. — 2-e u3x., UCTp. U J01. - M.:
Moszaunka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.15-43.
Ko3zak O.H. 3umnue urpsl 115 OONbIINX U
Mantenbkux. — CI16.: COKO3, 1999. - 96 ¢. —
C.6-25.

IHonoanckas E.M. CueHapuu ciopTUBHBIX
Mpa3AHUKOB U MEpONPpUATUH A aereit 3-7
net. - Bonrorpaa: Yuutens, 2009. - C.113-168
JIbicoBa B.f., SIxoBaeBa T.fl. CriopTtuBHbIE
npa3AHUKH W paspiedeHus.  CueHapuu.
Crapmnii AOMIKONBHBIN BoO3pacT. - Mocksa:
APKTH, 2001 r. — C.15, 32.




2-5 neoens

2-51 Heoens

2-5 nHeoens

No 11 ctp 129-

133

No 35 ctp 152-
155

No 59 ctp 173-
178

No 12 ctp 129-

133

Ne 36 ctp 152-
155

Ne 60 cTp 173-
178

3-4 Heoensa

3-1 Heoensa

3-4 Heoensa

No 13 crp 134-

136

No 37 ctp 152-
156

No 61 ctp 178-
181

Ne 14 ctp 134-

136

No 38 ctp 152-
156

Ne 62ctp 178-
181

4-5 nedensa

4-5 neoens

4-5 nedensa

Ne 15 crp 134-

136

Ne 39 crp 152-
156

Ne 63 cTp 178-
181

Ne 16 ctp 134-

Ne 40 cTp 152-

Ne 64 cTp 178-

136 156 181
Hosiopb DeBpaib Maii
1-2 neoens 1-1 neoens 1-2 neoens

Ne 17 ctp 137-

Ne 41 ctp 156-

Ne 65 ctp 181-

140 159 184

Ne 18 ctp 137- | Ne 42 ctp 156- | Ne 66 cTp 181-
140 159 184

2-5 Hedens 2-5 Heoens 2-5 Hedens

Ne 19 ctp 137-
141

Ne 43 ctp 156-
161

Ne 67 ctp 181-
186

Ne 20 cTp 137-
141

Ne 44 ctp 156-
161

Ne 68 cTp 181-
186

3-4 neoens

3-a neoens

3-a neoena

Ne 21 ctp 141-
144

Ne 45 ctp 161-
164

Ne 69 cTp 186-
187

Ne 22 ctp 141-
144

Ne 46 cTp 161-
164

No 70 ctp 186-
187

4-5 neoensa

4-g9 neoens

4-g neoensa

Ne 23 ctp 141-
144

Ne 47 ctp 161-
165

Ne 71 cTp 186-
187




Ne24 ctp 141- | Ne48 ctp 161- | Ne 72 cp 186-
144 165 187

Ha ynuuye

JLN. IlensynaeBa "®dusnueckas KyiabTypa B JETCKOM
cany: IlogroroButensHas rpynmna." - M.: MO3ANUKA-
CHUHTES, 2016r.

N3 pacuéra 1 3ansTue B HeAento, 36 3aHATHI B TOJT
3anstue Nel (3) — C.11.

3anstue Ne2 (6) — C.14.

3anstue Ne3 (9) — C.16.

3anstue Ned4 (12) — C.18.

3anstue Ne5 (15) — C.22.

3anstue Ne6 (18) — C.24.

Banstue Ne7 (21) — C.26-27.

3anstue Ne8 (24) — C.28-29.

3anstue Ne9 (27) — C.32.

3ansatue Nel0 (30) — C.34.

3anstue Nell (33) — C.36-37.

3anstue Nel2 (36) — C.39.

3anstue Nel3 (3) — C. 41-42.

3anstue Nel4 (6) — C.43-44.

3anstue Nel5 (9) — C.46-47.

3anstue Nel6 (12) — C.48-49.

3anstue Nel7 (15) — C.51-52.

3anstue Nel8 (18) — C.54.

3ansarue Nel9 (21) — C.56.

3anstue Ne20 (24) — C.58.

3anstue Ne21 (27) — C.60-61.

3anstue Ne22 (30) — C.62-63.

3anstue Ne23 (33) — C.64-65.

3anstue Ne24 (36) — C.66.

3anstue Ne25 (3) — C.73-74.

3anstue Ne26 (6) — C.75-76.

3anstue Ne27 (9) — C.78-79.

3anstue Ne28 (12) —C.80-81.




3anstue Ne29 (15) — C.82-83.
3anstue Ne30 (18) — C.84.
3anstue Ne31 (21) — C.86-87.
3anstue Ne32 (24) — C.88.
3anstue Ne33 (27) — ctp. 90
3anstue Ne34 (30) — cTp. 92
3anstue Ne35 (33) — crp. 93-95
3anstue Ne36 (36) — cTp. 96

Oco0eHHOCTH coiep:KaHMsl IBUTaTeIbHOM 1eATeJIbHOCTH JeTei 3-7 JieT

Mnaowas zpynna (3-4 200a)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B. [{eucamenvrnas oesmenvnocmo oemeti 3-5 nem. - CI16: lerctBo — IIpece, 2017. — 160 c.
Pacnpenenenue copep:kaHusi OCBOCHUS AEThbMU 3-4 JIET OCHOBHBIX BUJIOB JIBUKEHUM B T€UEHHUE roja — c.8-15.

Cpeonasn cpynna (4-5 1em)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B. [{eueamenvras deamenvnocms oemeti 3-5 nem. - CI16: lerctBo — IIpecc, 2017. — 160 c.
Pacnipenenenue coaepkaHusi OCBOCHUs AETbMHU 4-5 €T OCHOBHBIX BHJIOB JIBIDKEHUI B T€UCHHE yaeOHOTO rosa — ¢.56-69.
Cmapwasn cpynna (5-6 nem)

Anucumosa M.C Xabaposa T.B./[eucamenvras oeamenvrocms demeti 5-7 nem. - CII16: lerctBo — Ipece, 2017. — 256 c.
Pacnpenenenue coaepkaHusi OCBOCHHS ACThbMHU 5-6 JIET OCHOBHBIX BHJIOB JIBUKCHUH B TeUeHHE roja — c.12-24.
Iloozomoeumenvnasn Kk wikone zpynna (6-7 nem)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B./[eucamenvras oesmenvrocmo demeti 5-7 nem. - CI16: [lerctBo — Ilpecc, 2017. — 256 c.

Pacnpenenenne coaep:kaHusi OCBOCHHS JICThbMHU 6-7 JIET OCHOBHBIX BHJIOB JIBIDKCHUH B TeueHHe roja — ¢.83-122.

MeToaunyeckoe o6ecneyeHrue 06pa3oBaTe/IbHON AeATE/IbHOCTH
1.0praHv3oBaHHasA o6pa3oBaTe/ibHaA AeATeJIbHOCTb (00/]) «dPusuyeckoe pasButrue»
Maadwas 2pynna (3-4 20da)
Anucumona M.C.Xab6apona T.B. JIgurarensHas nearenbHoCTh aeTelt 3-5 net. - CII06: JerctBo — [Ipecc, 2017. — 160 c. -
C.3-47.

U3 pacuéra 3 3ansatus B Hepemnto, 108 3anstuii B ron — cM. Tabmmuiry.




Cpeonsasa cpynna (4-5 nem)

Anncumona M.C.Xabapona T.B. JIgurarensHas nearenbHocTh Aetedt 3-5 net. - CII0: [erctBo — [Ipecc, 2017. — 160 c. —
C.72-117.
U3 pacuéra 3 3anatus B Hepento, 108 3anstuii B rox — cM. Tabmmiry.

Cmapwas zpynna (5-6 1em)

KoncniekTsl 3auathil u3 pacuera 3 3anatusi— Bcero 108 3anstuii B rof (72 — B nomenieHuu, 36 — Ha yaule)

B nomewenuu
AnncumoBa M.C.Xab6apora T.B. «/IpurarenbHas aesTeabHOCTh aereut 5-7 net» - CII6: JlercTBo — IIpecc, 2017. — 256 ¢. — C.12-
82.
N3 pacuéra 2 3aHsITHS B HEIE0, 72 3aHATHS B TO1 — cM. TaOmuiry.

Ha ynuye
[Tensynaesa JI.U. ®usnueckas Kynbrypa B aeTckoM cany: Crapmas rpynna. - M.: MO3AUKA-CUHTE3, 2016 . — C.17-19,20-
21,24,26-27,29-30,32,35,37-38,41,43-33,45-46,47,59-51,52-53,54-55,57-58,61,63,65,66-67,69-70,71,83,75,78-79,80-
81,83,85,87,89,92,93-94,96,97-98,99-100,101-102.
N3 pacuéra 1 3anstue B Henemto, 36 3aHsaTHil B Tox1 — cM. Tabnuity.

Iloozomoeumenvhas K wikone cpynna (6-7 nem)
KoncniexTsl 3auatuil u3 pacuera 3 3anatusi— Bcero 108 3anstuii B rog (72 — B momenieHuu, 36 — Ha yaule)

B nomewenuu
Anucumona M.C.Xab6aposa T.B. JIpurarenbnas nestenbHOCTh aereit 5-7 net. - CII6: lerctso — IIpecc, 2017. — 256 c. — C.83-187.
N3 pacuéra 2 3aHSITHS B HEEI0, 72 3aHATHS B TO — cM. Tabmuiry.

Ha ynuye
[lenzynaesa JI.W. ®usnueckas Kyaprypa B JeTcKoM cany: [loaroroBurensHas rpymnmna. - M.: MO3ANUKA-CUHTE3, 2016r.
U3 pacuéra 1 3anstue B Henemto, 36 3ansatuii B ron — cm. Tabmumy. — C.11,14,16,18,22,24,26-27,28-29,32,34,36-37,39,41-42,43-
44,46-47, .51-52, 54, 56, 58,60-61,62-63,64-65,66,73-74,75-76,78-79,80-81,82-83,84,86-87,88,90,92,93-95,96.

2.Peaqm3zanms conep:xanusi 00pa3oBarejibHOM 001acTn «Pu3nvecKoe pa3BuTHE» B COBMECTHOI 00pa30BaTe/IbHOM
NesITeJIbHOCTH, KYJIbTYPHbIE€ MPAKTUKH, PesKUMHbIE MOMEHTBI

2.1. Maamuas rpynna (3-4 roga)

2.1.1. YTpeHHsIA THMHACTHKA



Xapuenko T.E. YTpeHHs1 TMMHACTUKA B IETCKOM CaJly: I 3aHATHH ¢ 1eTbMH 3-5 neT. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016. — 128 ¢. —
C.6-62.
Komnnexcol ympenneit cumnacmku 011 oemeit 3-4 nem — c.6-62
Cenmsaopo
Ne 1, 2. «Msb1 Ha Mope» - ¢ 13-15. (KomIuiekce ¢ 31eMeHTaMu KOpPUTHPYIOUIEH THMHACTUKY C MSTYaMH. )
Ne 3, 4. «B roctsx y comasbimikay - ¢.20-23. (KoMruiekc ¢ ucronp30BaHUEM METO0B CHATHS TICUXOAMOIIMOHAILHOTO HAMPSKEHUS. )
Oxkmsbpo
No5. «OBomm» - ¢. 6-9. (KoMriuieke ¢ aieMeHTaMu KOPPUTUPYIONIECH U TAaTBIUKOBOM TUMHACTUKH. )
«Ne 6. «BopoObu-BopoOyIKm» - ¢.18-20. (KoMIuieke ¢ aeMeHTaMu JbIXaTeIbHOW THMHACTHKH. )
Neo 7. «Mpimatay - ¢.54-55. (KoMmruieke ¢ aneMeHTaMu NpoQUIaKTUKU 3pUTETBHBIX PACCTPONUCTB U KOPPUTHPYIOIIEH THMHACTHKHY. )
Ne8. [ToBropenue NeNe 5-7 (B COOTBETCTBUU C MHTEPECAMU JCTEH, C YCIOKHEHUEM JIBUTATEIbHBIX JCHCTBU).
Hosbpo
Ne 9. «Kuckay» - ¢.23-25. (Komruiekc ¢ ajeMmeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH U JIbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )
No10. «I'ycm» - ¢.25-28. (Komruieke ¢ uCroib30BaHUEM METO/IOB CHATHUS MCUXO3MOIIMOHATBLHOTO HANIPSIAKEHUS. )
No 11. «ITopocenok Xpromikay - ¢.47-49. (Komruieke ¢ 3neMeHTaMu JJIOTOPUTMHUKH. )
No 12. IToropenue NoNe 9-11 (B COOTBETCTBUU ¢ UHTEPECAMU JIETEH, C YCIOKHEHUEM JIBUTATEIHLHBIX JEUCTBUN).
lexabpo
Ne 13. «3umymika-zumay - ¢.60-62. (KoMruieke ¢ ynpaxHEeHUsIMU 10 NPO(PUITAKTUKE 3pUTEIBHBIX PACCTPOMUCTB U AIEMEHTaMHU
JIbIXaTeIbHON TMMHACTUKH. )
Ne 14. «Cxopo npaznauk — HoBbrit Tony - ¢.15-18. (Kommieke ¢ aneMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U JbIXaTeIbHOW THMHACTHKY. )
Nel5. «MbI Taniyem» - ¢.10-12. (Kommuieke ¢ aneMeHTaMu My3bIKallbHO-PUTMUYECKOW TUMHACTUKH. )
No 16. IToBropenue NeNe 13-15 (B COOTBETCTBHU C UHTEPECAMU JIETEH, C YCIOKHEHUEM JABUTATEIbHBIX JEHCTBUN).
Aneapo
No 17. «upk» - ¢.51-53. (KoMIuiekc ¢ 3neMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U AbIXaTeIbHON THMHACTUKHY. )
No 18. «[{upkoBbie MeaBexara» - ¢.28-30. (Komruieke ¢ anemMeHTaMu AbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH. )
Ne 19. «/IpeccupoBannbie cobaukm» - ¢.35-37. (KoMruieke ¢ aeMeHTaMu KOPPUTHUPYIOIIEH THMHACTUKH. )
Ne 20. IToBropenue NeNe 17-19 (B cOOTBETCTBUM C HHTEpECAMHU JIETEH, C YCIOKHEHUEM JIBUTATENIbHBIX ICUCTBUI).
Despanv
No 21. «Exux» - ¢.42-45. (KoMmIuieke ¢ ajeMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKHY. )
No 22. «3amnbka-3aituniikay - ¢.32-35. (KoMruieke ¢ ajeMeHTaMu JbIXaTeIbHON TMMHACTHKHY. )



Ne 23. «benoukay - ¢.45-47. (KoMIiekc ¢ 3neMeHTaMi KOPPUTHPYIOLENd THMHACTHKY. )

Ne 24. TToBropenue NeNe 21-23 (B COOTBETCTBUM C HHTEPECAMM JIETEN, C YCIOKHEHUEM JIBUTATENbHBIX IEUCTBUI).
Mapm

Ne 25. «3oomapk» - ¢.49-51. (Kommuiekc ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIOIIE TMMHACTHKH. )

No 26. «Becenbie 00e3bsaakmn» — ¢.37-40. (Komruieke ¢ anemMeHTaMu IbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH. )

No27. «Mbl Taniyem» - ¢.10-12. (Kommuieke ¢ anemMeHTaMu My3bIKallbHO-PUTMUYECKOM TUMHACTUKH. )

Ne 28. TToBropenue NeNe 25-27 (B COOTBETCTBUM C HHTEpECAMHU JIETEH, C YCIO)KHEHUEM JIBUTATEIbHBIX JCUCTBUN).
Anpens

Ne 29. «Iloxon B necy - ¢.56-57. (KoMruieke ¢ aieMeHTaMHu KOPPUTHUPYIOIIEeH TUMHACTHKH. )

Ne 30. «JIucnuka-cectpuukay - ¢.57-60. (KoMIuieke ¢ aieMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKH. )

Ne 31. «B roctsix y conmubiika» - ¢.20-23. (Komruieke ¢ HCOIb30BaHUEM METOJIOB CHATHS MICUXOIMOIIMOHAILHOTO HANPSKEHMUS. )
Ne 32. TToBropenue NeNe 29-31 (B COOTBETCTBUH C HHTEpECAMHU JIETEH, C YCIOKHEHUEM JIBUTATEIIbHBIX ICUCTBUI).
Mau

Ne 33. «Ilers-nerymok» - ¢.40-42. (Kommuiekc ¢ 3eMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U IbIXaTeIbHON TMMHACTUKH. )

No 34, «baboukn» - ¢.30-32. (Komrieke ¢ anemMeHTaMu AbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )

Ne 35. «MpbI Ha Mmope» - ¢ 13-15. (Komiuieke ¢ aneMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEe TMHMHACTUKY C MSIYaMH. )

Ne 36. IToBropenue NeNe 33-35 (B COOTBETCTBUM C MHTEPECAMHU JIETEM, C YCIOKHEHUEM JIBUTATENIbHBIX ICUCTBUI).
2.1.2. boapsimasi rHIMHACTHKA

Xapuenko T.E. boapsimasi rumaacTuka s AomkojabHukoB. — CII6.: Jlercto-IIpecc, 2012. — 96 c. — C.8-35.
Kommuiekcsl 6oapsiiieli TMMHACTUKY TS IETEeH MIIAIIIETo JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa — ¢.8-35

IlepcnekTHBHOE IVIAHNPOBAHME KOMILJIEKCOB 00Apsileil TMMHACTUKH € AeThbMHU MJIaJLIero J0MIKOJIbHOr0 Bo3pacra (3-4
roaa)

Cenmaopo

Heoenu 1, 2. «Ilourpaem c yurkamMmmy» (C 3JieMEHTaMU caMmomaccaxa) — ¢.34-35.

Heoenu 3,4. «Ilourpaem ¢ HOCUKOM» (C 2JI€MEHTaMU JbIXaTeIbHON THMHACTUKY M camoMaccaxa) — ¢.32-33.
Oxmaopbo

Heoenu 5,6. «ITpoceimaromuecs: KOTsATay (C 3JeMEHTaMu caMmoMaccaxa) — ¢.13-14.

Heoenu 7,8. «Ilourpaem ¢ HOCUKOM» (C dJIEMEHTaMU AbIXaTeIbHOM TMMHACTUKU U CaMOMaccaxa).

Ho:aopy

Heoenu 9, 10. «IIpunerenu BopoObu» (C 2€MEHTaMU JbIXaTeIbHON TMMHACTUKY U TOYEYHOTO Maccaxa) — c. 8-9.



Heoenu 11,12. «Ilourpaem ¢ ymkamm» (¢ sieMeHTaMu camomaccaxka) — ¢.34-35.
exabpo

Heoenu 13, 14. «3a6aBubiii BypatnHo» (¢ dlIeMEHTaMU bIXaTeIbHOM TMMHACTAKH M TOYEYHOTO Maccaxka) — ¢.12-13.

Heoenu 15,16. «B rocTax y COJHBIIIKa» (C UCIOJIB30BAHUEM METO/Ia CHATHS TICUXOIMOIMOHAIBHOTO HAMPSHKEHUS U CaMOMaccaxa)
—c. 11-12.
Aueapo

Heoenu 17, 18. Becenble pebdsiTa (C 3IeMEHTaMU JbIXaTeIbHONM TUMHACTHKN) — C. 13-14,

Heoenu 19, 20. «JlpeccupoBaHHbIe cOOaUKI» (C IEMEHTAMU KOPPUTHPYIOIEH THMHACTHKN) — ¢.9-10.

@Despanv

Heoenu 21, 22. «I1Ipsatku» (C 21eMeHTaMu JAbIXaTelbHON TMMHACTUKH) — ¢.18-21.

Heoenu 23, 24. « Xyuku-naydkun» (C 371eMEHTaMU KOPPUTUPYIOIIEH TMMHACTUKH) — ¢.14-15.
Mapm

Heoenu 25,26. «Becenblii 300mapk» (€ 2IEMEHTaAMHU KOPPUTUPYIOIIEH U JbIXaTEIbHOW TMMHACTUKH) — C.15-17.

Heoenu 27, 28. «Arpaem u TaHiyem» (My3bIKaJbHO-pUTMHYECKas) — ¢.27-29.

Anpenv
Heoenu 29, 30. «Pactem 310pOBBIMI» (C 2IIEMEHTaMU KOPPUTHPYIOIIECH 1 ABIXaTeIbHON THMHACTHKN) — ¢.17-18.
Heoenu 31, 32. «JIroOuMble UTPYIIKI (C 2II€MEHTaMU KOPPUTUPYIOLIEH U IbIXaTeIbHOW THMHACTUKH) — C.24-27.
Maiui
Heoenu 33, 34. «3a0aBHas 3apsaKa» (C IEeMEHTaMU KOPPUTHUPYIOIICH U JbIXaTeIbHONW TUMHACTHKN) — €.29-32.
Heoenu 35, 36. CniopTuBHas Mporyika» (C d7eMeHTaMU KOPPUTHPYIOIIEH U IbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH) — ¢.21-23.
JlureparypHblil 4 (POJIbKJIOPHBINA MaTepHaJI:

- Cruxu s npoOysxaeHust — c. 73-75.

2.1.3. IllonBUKHBIE UTPBI

CunanrseBa C.B. Urpbl U ynpaxHeHust 11 CBOOOIHOM ABUTaTeJIbHOM AeITeJIbHOCTH JeTeH J0IKOJIBLHOI0 BO3pacrTa. —
CII6.: HercrBo-IIpecc, 2013. — 208 ¢. — C.9-10, 17-38, 63-78, 99-110, 124-133, 158-164, 179-191.

Urphl 1 UTPOBBIC yIPAKHEHHSI, PEKOMEHIyeMbIe I CBOOOIHOM NBUTATEIFHON ASSITEIFHOCTH IeTel Miaamiero Bo3pacra — c. 9-10.
[TepcniekTHBHOE IJIAHUPOBAHKE 110 MECAIaM (CEHTIOPh — Maid): TTOIBM)KHBIC UTPHI Ha (POPMUPOBAHME OCHOBHBIX BUJIOB JIBF)KCHUN
(OBJl) — xonpba, Oer, paBHOBECHE, TPBIKKHU, METAHUE, JTa3aHUE U TIOJI3aHHE.
Hzpvt manoii noosuxcnocmu — c.17-38

«3aituuk ceprblil ymbiBaeTcs» - ¢.17-18.



«TpamBan» - c. 18.

«MpI Tomaem HOramm» - ¢.19.

«ITo poBHEHBKOH JOpOXKKE» - . 19-20.
«ConHbIii con» - ¢. 20-21.

«prmisitay - ¢. 21.

«lletymok» - c. 22.

«Tummnay - ¢.22-23.

«3alaraiy HOXKKn» - ¢.23.
«Ilopyuenus» - c.23-24.
«ITo3nopoBaiics» - ¢.24.

«Haiinu peiOky» - ¢.24-25.

«Hatinu cebe mapy» - c. 25.

«KT0-TO B rocTs K HaMm cremur» - ¢.25-26.
«JloMan 10 KOJIOKOJIBYUKa» - C. 26.
«bompI1oe 1 MaleHbKOE KoJiecay - €.26-27.
«ITomen koposb mo secy» - c. 27.
«Bopons - ¢.27-28.

«bepern dnaxox» - ¢.28-29.

«KT0 Kak kpuuut?» - c. 29.

«Kapagaii» - ¢.29-30.

«Kpenko 3a pyku B3sUIUCh...» - ¢. 30-31.
«TemmoBo3» - c. 31.

«Tpu Becenbix Opatma» - ¢. 31-32.
«3auHbKay - ¢c. 32-33.

«Tepemox» - ¢.33-34.

«IToitnem B roctu» - c. 34.

«Jlarem» - c. 34-35.

«3abaBHbIe JIATyIIaTa - €. 35.

«Hatiau napy» - ¢. 35-36.

«Muiliika koconanelii» - c. 36.



«Kak Ha ropke cHer» - ¢. 37.
«Xomstakmy - ¢. 37-38.

«BpInonHu 3aganue» - ¢.38.

Hzpel ¢ bezom — c. 63-78

«BcTanb B KpyKouek» - c. 63.
«MarmmuHs» - ¢. 63-64.

«Jlem Mopo3s» - ¢. 64-65.

«bombIoe rues3no» - ¢.65.

«Exanu, exanu u npuexanm» - ¢.65-606.
«Ceppble MbIIIKA» - C. 66.

«Jloronu 3aiiky» - c. 66-67.
«Kyuka» - c. 67.

«JloroHsIIKN» - C. 68.

«berute ko MHE» - ¢. 68-69.
«pimsiTa u aucay - . 69.

«berm k yrouke» - ¢. 69-70.
«Memouek BBepx» - ¢. 70.
«CONHBIIIKO U JOXKIUK» - ¢. 70-71.
«Jlenb 1 HOUBY - C.71.

«Kapycens» - ¢.71-72.

«Orypuuk» - c. 72-73.
«Komnokonmpuuk» - ¢. 73.

«Mmuiika no aecy ryiasun - c. 74.
«JloxmarsIit iecy - ¢. 74-75.
«IItnukm 1 mammHay - ¢. 735.
«ITeTymok, Kypouku ¥ MamuHay - ¢.76.
«KoT u MpIm» - ¢. 76-77.
«pimgara u komka» - ¢. 77.
«MBIIIKU ¢ XBOCTUKaMU» - C. 78-79.
«Camonets» - ¢. 78.



Hzput ¢ npviyckamu — c.99-110
«Tponuuka» - ¢. 99.

«IIpyxuHKn» - ¢. 99.

«CkBopeunukm» - ¢.100.

«IToitmait 6abouky» - ¢.100.

«Moi1 BecenbIil 3BOHKUN Msiu» - ¢. 101.
«3aitunk oenenpkuii cuaut» - ¢.101-102.
«Pyueex» - ¢.102.

«omnpsirait no dmaxkka» - ¢.102-103.
«ITo xoukam» - ¢.103.

«IItnuku B THE3aBIIKaX» - €. 104.
«JIarymkmy - ¢.104-105.
«IIepecenenue marymex» - ¢.105.
«KepebsTa» - ¢.105-106.
«CnoptuBHbI€ JTOaaKu» - ¢. 106.
«BopoObrmkm» - ¢.106-107.
«Kozoukn» - ¢.107.

«He nactymu!» - ¢.107-108.
«lTeTpymiku-Beprymkm» - ¢.108.
«Komnoneny - ¢.109.

«3au1e! 1 BOJIK» - ¢.109110.
«Boznymasie mapuku» - ¢.110.

Hzpot ¢ mauom u uzpot Ha 106kocms — c.124-133
«bpock M4 cHU3Y» - ¢.124

«Karu MaE M9y - ¢.124-125.
«Msuukm» - ¢.125.

«KT0 nanpie 6pocut» - ¢.126.

«Pa3, nBa, Tpw» - ¢.126.

«Ilomagu B Konb1O» - €.127.

«lopstumit Mssu» - ¢.127-128.



«ITogbpock — norimaii» - ¢.128.
«JInucnuku u komookm» - ¢.128-129.
«Msu B TpyOe» - ¢.129.

«Konrnepo» - ¢.129-130.

«H rpaii, urpait, msu He Tepsi!» - ¢.130.
«JIoBu — Gpocait» - c.131.

«IToxopmu nituuex» - ¢.131-132.
«IIpokaru oOpyu» - ¢.132.
«3HakoMcTBOY - ¢.132-133.

Hzpvt na pasnoeecue — c.158-164
«Yepes KOUKH U MIEHEUKu» - €. 158.
«ITokpyxuce» - ¢.158-159.

«ITo TponuHKe, MO MOCTOUKY» - C.159.
«CuHuii — 3eneHsiin» - ¢.159-160.

«C KOYKH Ha KOUKy» - €.160.

«Yepes kamemkm» - c.161.
«ITepenpasay» - c.161.

«JleuebHas mopoxka» - c.162.

«3umay - ¢.162.

«Hammsa» - ¢.162-163.

«Yyno-FOno» - ¢.163.

«ITo MocTuKy ¢ 3aganuem» - c.164.
Hzpwt ¢ razanuem u nonzanuem — c.179-191
«Katu — nomm» - ¢.179.

«Kotdara» - ¢.179.

«Cobepu xomeukmn» - ¢.180.

«JlocTtanb morpemymky» - ¢.180.
«Jlomomns3u 1o dumaxkka» - ¢.181.
«Kponukwm» - ¢.181-182.

«IIponesn B 006pyu» - ¢.182.



«Topka» - ¢.182-183.

«Hacenka u upimisita» - ¢.183.
«O06e3psHKNY - ¢.183-184.

«Kyxn» - c.184.

«CKBO3b TOHHETBY - ¢.184-185.
«Kyps1 B oropoze» - ¢.185.
«ITactyx u crago» - ¢.185-186.
«Kotsita u pedsita» - ¢.186-187.
«3aitunika mem» - ¢.187.
«Donapukn» - ¢.187-188.

«3mes» - ¢.188.

«IIponom3u no ckamerike» - c.188-189.
«IupxoBbie cobaukm» - ¢.189.
«IIpeononei npensitctBre» - ¢.190.
«Takem» - ¢.190-191.

«lexoryn» - ¢.191.

Humes B.M., HumeBa H.B. BeceJibie moaBu:kHbIe Urpsbl AJ1s1 Magbiieid. — CI16.: JlerctBo-IIpecc, 2016. — 32 c., un. — C.4-31.
Hzpor ona oemeii 3-5 1em

«B necy» - ¢.4-5.

«ConHeyHbIN 3ai9uK» — c.6-7.

«Ha xonsmke» — ¢.8-9.

«Mansip» — ¢.10-11.

«Kyk-xydox» — c¢.12-13.
«Oropon» — ¢.14-15.

«Yrapsimelii ociuk» — c.16-17.
«IItnupn narHAKI» — ¢.18-19.
«ITayugox» — ¢.20-21.

«JIsarymaray — ¢.22-23.

«Penkay — c¢.24-25.

«Komobok» — ¢.26-27.



«IIlenok u mprmIaray — ¢.30-31.
2.1.4. MajionoABH:KHbI€ UTPbI M UTPOBbIE YIIPAKHEHUSA
Bopucosa M.M. MaJjionoaBuKHbIe UTPbI U UTPOBbIE yHpaxkHeHusi: /i 3austuii ¢ getbmu 3-7 JeT. — 2-€ U3, UCIp. U JOI. -
M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-8.
Mnaowasn zpynna (3-4 200a)
«JlaBaliTe BMecTe ¢ HAMmU» - ¢.5 3-5 et
«Kunu-6putn 3aituukm» - ¢. 5 3-5 ner
«3apaBcTBYH, Apyr» - €.6 3-5 ner
«Kol1ika BbIITyCKaeT KOrOTKu» - ¢.6 3-5 net
«IToBcTpeuanucey - ¢.6 3-5 ner.
«Tummnay - ¢. 7 3-5 net
«3arnpeneHHblid UBET» - ¢.7 3-6 neT
«Bo3aymneiii map» - ¢.7 3-6 ner
«Kapagait» - c. 8 3-6 ner
«MBpI IorpeeMcst HEMHOXKKO» - €¢.8  3-6 jer
2.1.5. ®uskyabsTypHbIii gocyr (1 pa3 B mecsi)
E.U. INononsckas «CrieHapuy CHOPTUBHBIX MPA3THUKOB U MEPONPUITUN AJis AeTeid 3-7 net» - B.: «Yuutensy, 2009r. C.8 -18.
COopHMK noABWXKHBIX Urp. s 3anaruii ¢ netbMu 2-7 netr/ABT.-coct. D.5.CrenanenkoBa. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016. — 144 c.
(ITepen3manme 2014 1) - C.42-49.
IlepcnekTHBHOE INIAHUPOBaHUE (PU3KYJIBTYPHBIX 10CYTOB
Cenmsbpo
«Becemnsbie 3aiiuaray - ¢.8. (OBJl — xonb0a, Oer, MPBIKKU B BHICOTY. )
Oxkms6po
«B roctu x Mumike» - ¢.9. (OBl — xons0a, Oer, MphIXKKH, ITOJI3aHHE. )
Hosbpo
«Becenpie mummkmy» - ¢.11. (OBJl — xoan0a.)
llexabpo
«ITytemectBue B 3uMHIO CKa3ouHyto cTpany» - ¢.13. (OBl — xonp0a B kosoHHe 1o ogHoMy. CoXpaHeHHe PaBHOBECHS BO BpeMsI
XOABOBI Clie] B CIEI. )
AHneapo



«Bctpeua co CueroBuxkom» - ¢.15. (OBl — xonp0a, Oer, MeTaHue, TPHIKKH. )

Despanb

Pa3BnedeHune ¢ UCTIONBb30BaHUEM CIOKETHBIX MOABMKHBIX UTP (COOPHMK MOABMKHBIX UTP. J7s 3aHATHII ¢ 1eTbMu 2-7 neT/ABT.-
coct. D.5.CremanenkoBa. — M.: Mo3zanka-Cunres, 2016. — 144 c. (Ilepeusnanne 2014 1.) - C.42-49.)

Mapm

«IlytemectBue B BeceHHui jgecy - ¢.17. (OBJl — xonp0a, Oer, MphDKKU. YIpaKHEHNE B PABHOBECHH. )
Anpens

«B roctu k Conubiiky» - ¢.18. (OB/] — monOpackiBanue u JIOBJIS MsT4a. )

Mari

Pa3Bieuenue ¢ UCNIOIB30BAHUEM CIOXKETHBIX MOJBMKHBIX UTP (COOpHUK MOABMKHBIX UTp. i 3aHsATUM ¢ neTbMu 2-7 11eT/ABT.-
coct. D.5.CrenanenkoBa. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 144 c. (Ilepeusnanue 2014 1.) - C.42-49.)

2.1.6. ®u3KyJIbTYPHBIN NPa3THUK (2 pa3a B rox)

O.b.Ka3uHna. Jly4mne cnopTUBHBIE 3aHATHS, IPA3JHUKHU U PA3BICYEHUS B IETCKOM cady. — Spocnasib: Akagemus pazsutus, 2009.
— 160 c.

2.2. Cpenuss rpynna (4-5 Jjer)

2.2.1. YTpeHHsIA THMHACTHKA

Xapuenko T.E. YTpeHHss TMMHAcTHKA B IETCKOM Cay: JJIs 3aHATHH ¢ 1eTbMu 3-5 sieT. — M.: Mo3anka-Cunres, 2016. — 128 c. —
C.63-126

Komnnekcolt ympenneii cumnacmku 011 oemeit 4-5 nem — c.63-126

«Ituup» — ¢.63-66. (KoMIuiekc ¢ 3n1eMeHTaMu JbIXaTeIbHON U KOPPUTHUPYIOLIEH TUMHACTHKHU. )

«MBpI cTpoutenn» - ¢.66-69. (Kommuieke ¢ aieMeHTaMHu JIbIXaTeJIbHOW U KOPPUTHPYIOIIEH THMHACTUKH. )
«OxpansieM nipupoay» - ¢.69-73. (KoMiuiekc ¢ 31eMeHTaMy KOPPUTUPYIOLIE THMHACTHKH. )
«Hacexkombie» - ¢. 73-76. (KoMIuiekc ¢ 3eMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTHUKHU. )

«Hactu tenay - ¢. 77-79. (KoMmuiekc ¢ 31eMeHTaMyi KOPPUTUPYIOLIE TMMHACTUKH. )

«ITogBomubie obuTarenmny» - ¢.79-83. (Kommiieke ¢ anemMeHTaMu KOPPUTUPYFOIISH TMMHACTHKH. )

«Bce mpodeccun BaxHbD - €.83-86. (Komruieke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIOIIE TMMHACTUKH. )
«Kanukymns - ¢.87-90. (Komruieke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIONICH U AbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH. )
«3aiika-3anHbKa-3aiuuiika» - c. 90-92. (Komruiekc ¢ aieMeHTaMu JIbIXaTeJIbHOW TMMHACTHKH. )



«Ctpeko3b» - ¢. 92-94. (KoMIuiekc ¢ 31eMeHTaMu JbIXaTeIbHON TUMHACTUKHY. )

«Jlau Hemenu» - ¢. 95-97. (KoMiuieke ¢ aeMeHTaMu caMoMaccaxka. )

«IToxon B ocennuii nec» - ¢.98-100. (KoMrieke ¢ 3eMeHTaMi KOpPUTHUPYIOIIEeld TAMHACTUKH. )

«Kyuku-nayuxm» - ¢. 101-102. (KoMiuieke ¢ 31eMeHTaMu KOPPUTHUPYIOIIE TMMHACTUKH. )

«ITupkoBrie measexaray - ¢. 103-105. (Kommieke ¢ anemMeHTaMu KOpPUTUPYIONIEH U IbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )
«HoBoromuue urpymkm» - ¢.105-108. (Komrutekc ¢ aneMeHTaMu KOPPUTHPYIOUICH THMHACTHKH. )

«CwmemHoit gororpad» - ¢. 109-111. (Komruiekc ¢ anemeHTaMu KOpPUTHPYIOLIEH THMHACTUKHY. )

«Ckakanka-ckakaimoukay - ¢. 111-113. (KoMiuieke ¢ aieMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH U AbIXaTeIbHON THMHACTHUKHY. )

«Xotum OBITH Bceraa 310poBeIMI» - €. 113-115. (KoMmrwieke ¢ aieMeHTaMu KOppUTHPYIoIed TMMHACTUKH. )

«IToxon B KykosbHBIN TeaTpy» - ¢. 116-117. (Komrmuiekc ¢ aremeHTaMu KOpPUTHPYIOIIEH U IbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )

«upx» - c. 118-119. (Komrwieke ¢ 3ieMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U AbIXaTeIbHON TMMHACTUKH. )

«JloOpwie cioBay - ¢. 120-122. (KoMiuieke ¢ aieMeHTaMi KOPPUTUPYIOIIEH TMMHACTUKH. )

«B roctu kioyH 3amsinym» - ¢. 122-124. (KoMruieke ¢ 3ieMeHTaMH KOPPUTUPYIOIIEH U AbIXaTeIbHON THMHACTHUKHY. )

«MBsl apyxHbIe» - ¢. 125-126. (KoMIuieke ¢ 3ieMEeHTaMH IbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )

2.2.2. IlonBU:KHBIE UTPBI

CunanrseBa C.B. Urpbl 4 ynpakxHeHus1 1JI CBOOOIHOM ABUIaTeJIbHOM 1eATeJIbHOCTH JIeTeH J0MIKOJILHOI0 BO3pacra. —
CII6.: HdercrBo-IIpecc, 2013. — 208 ¢. — C.11-12, 25-52, 70-90, 101-115, 125-142, 160-171, 179-196.

Wrpbl 1 UTPOBBIE YIIPAXKHEHMSI, PEKOMEHIyEMbI€ JIJ1s1 CBOOOTHOMN ABUTAaTENIbHOM AESITENbHOCTH JIeTel cpeiHero Bo3pacra — c. 11-
12.

[lepcniekTHBHOE MJIAHUPOBAHKE 110 MeCAIaM (CEHTIOPh — Maif): MOABMXKHBIC UTPHI HAa (POPMUPOBAHNE OCHOBHBIX BUIOB JIBIKEHUN
(OBJ) — xonwp0a, Oer, paBHOBECHE, MPBHDKKKU, METAHUE, JJa3aHUE U TIOJI3aHHE.
Hzpvt manoii noosusricnocmu — ¢.25-52

«KTt0-T0O B rOcTH K HaM criemmTy - ¢.25-26.

«Jlofiau 10 KOJIOKOJBUIHKA - C. 26.

«bombI1oe 1 MaJieHbKOE KoJiecay - €.26-27.

«ITomien kopomp 1o uecy» - ¢. 27.

«Bopounb» - ¢.27-28.

«beperu dnaxok» - ¢.28-29.

«KT0 xak kpuuut?» - c. 29.

«Kapagait» - ¢.29-30.



«Kperko 3a pyku B3sIUCh...» - ¢. 30-31.
«TermmoBo3» - ¢. 31.

«Tpu Becenbix Opatua» - ¢. 31-32.
«3auHbKay - ¢. 32-33.

«Tepemox» - ¢.33-34.

«IToitnem B roctu» - ¢. 34.

«Jlsarem» - c. 34-35.

«3abaBHble JATYyIIaTay - ¢. 35.
«Haitnu mapy» - c. 35-36.

«Munika koconanslii» - ¢. 36.

«Kak Ha ropke cHer» - c¢. 37.
«Xomstakuy - ¢. 37-38.

«BpImonHu 3a1anuey - ¢.38.
«IToBepuuch - ¢. 38-39.

«B necy» - ¢.39.

«ITomapkwm» — ¢.39-40.

«XopoBoay - ¢. 40-41.
«IIpomomxanka» - c.41.
«Csetodop» - c.41-42.

«Jlemait Tak» - c.42.

«Y Mananbu, y ctapymkn» - ¢.43.
«BBICTPO BO3bMH, OBICTPO MOJOKUY - C. 43-44.
«3areHUKm - C. 44.

«Cobepu HOTaMm» - ¢.44-45.
«ITepenait Horamm» - c. 45.

«MBpBI TpOBEPUITH OCAHKY» - C. 45-46.
«Y30pbI — y3enKku — OaHTUKNY - C.46.
«I'pymay - c. 46-47.

«Auct» - c.47-48.

«B 300mapke» - ¢.48.



«Ya-ya-uay - c.49.

«Koro HazBanu — Bexyuii» - c. 49.
«CMmoTpu Ha pykmn» - c. 50.
«3anoMHH — MOBTOpU» - ¢. 50-51.
«Epmm» - c. 51.

«YT0 nemaemns?» - ¢. 51-52.
«Bopotukm» - c. 52.

Hzpwt ¢ 6ezom — c. 70-90
«Memouek BBepx» - ¢. 70.
«CONHBIMIKO U JOKIUK» - ¢. 70-71.
«Jlenb 1 HOUBY - C.71.

«Kapycenw» - ¢.71-72.
«Orypeuuk» - c. 72-73.
«Konokonpuuk» - c. 73.

«Muiliika 1o necy ryisim - c. 74.
«Jloxmateiit mecy» - c. 74-75.
«IItnukm u mamumHa» - €. 75.
«IIeTymmok, Kypouku 1 MamuHa - ¢.76.
«KoT u MpIIm» - ¢. 76-77.
«prmisita 1 komkay - c. 77.
«MBIIIKU ¢ XBOCTUKaAMU» - ¢. 78-79.
«Camonets» - c. 78.

«I1BeTHBIC aBTOMOOMINY - C. 79.
«PebsaTa u measeany - ¢.80.
«Jlomounukm» - c. 80-81.
«MoTtbUIBKHY - C. 81.

«Bonk u rycu» - c. 81-82.
«l'openku ¢ rmaToykom» - ¢. 82-83.
«bapamex» - c. 83.

«Kapacu u nrykay» - ¢.83-84.



«KocmonasTEI» - C. 84.
«MensiiTechr MecTaMu» - C. 85.
«K cBonm Tapenoukam» - ¢.85.
«Bo3pMu npeameT» - c. 86.

«Urpa ¢ xerneit» - ¢.86-87.
«ITepebexkn» - c. 87.

«Bomuara u qucsaray» - ¢.87-88.
«ITo cexynmomepy» - c. 88.
«Haiiomu cBoit nom» - c. 88-89.
«Comapmko» - ¢. 89-90.

Hzpwt ¢ npviockamu — ¢.101-115
«3anyuk O0eneHpkui cuaut» - ¢.101-102.
«Pyueex» - ¢.102.

«Jompeirait no gmaxka» - c.102-103.
«ITo xoukam» - ¢.103.

«IItnuku B rHe3abIIIKaxX» - ¢. 104.
«IIepecenenne marymex» - ¢.105.
«Kepebsara» - ¢.105-106.
«CnoptuBHbI€ JTOomaaKu» - ¢. 106.
«BopoOsimkm» - ¢.106-107.
«Kozoukuy» - ¢.107.

«He nactymu!» - ¢.107-108.
«ITerpymku-Beprymkm» - ¢.108.
«Komomem» - ¢.109.

«3ainel 1 BoJIk» - ¢.109110.
«Boznyuaeie mapuku» - ¢.110.
«ITuareuee - ¢.110-111.
«Ky3Heunku u nsarymka» - ¢.111.
«JIsarymika u namis» - ¢.111-112,
«JIuca u kyps» - ¢.112.



«3aii1pl B oropoae» - ¢.113.
«ITonpeirynunkm» - ¢.113-114.
«Jleryune ppiOKmn» - c.114.

«3aiitmu JoMuK» - ¢.114-115.

Hzpol ¢ mavom u uzpel Ha 106xkocmo — ¢.125-142
«Msaukm» - ¢.1235.

«KT0 nanpie 6pocut» - ¢.126.

«Pa3, nBa, Tpu» - ¢.126.

«ITonagu B konbLO» - €.127.

«Topstunit Mau» - ¢.127-128.
«ITombpock — moiimaii» - ¢.128.
«JIucrnuku u komookm» - ¢.128-129.
«Ms1a B TpyOe» - ¢.129.

«Konrnepo» - ¢.129-130.

«Urpai, urpai, Msd He Tepait!» - ¢.130.
«JloBu — Opocaii» - ¢.131.

«IToxopmu Truex» - ¢.131-132.
«IIpokaru oOpyu» - ¢.132.
«3HaKoMCTBOY - ¢.132-133.

«Bctpeuay - ¢.133.

«Tounsiii yoap» - ¢.133-134.

«bpock nanpme» - c.134.

«ITepebdpock msid uepes ceTky» - ¢.134-135.
«Konecukm» - c.135.

«be3onacHslil mosier» - ¢.136.
«Xoxkkein» - ¢.136-137.

«Becenbiii Msuuk» - ¢.137.

«3amomMHHN BET» - ¢.138.

«Habpochk ko110 Ha pyKy» - ¢.138-139.
«CpenobHoe — HeCchen00HOEN - ¢.139.



«IIkoma mstgay - ¢.139-140.
«Co6eit xermo» - ¢.140.

«ITonmagu B 00pyu» - c.141.
«Jleraromas Tapenka» - ¢.141-142.
Hzpvt na pasnosecue — c.160-171
«C xo4kH Ha KOUKy» - ¢.160.
«Yepes kamemkn» - c.161.
«ITepenpaBa» - c.161.

«JleueOHas mopoxka» - ¢.162.
«3umay - c.162.

«Hamms» - ¢.162-163.
«Hyno-HOmo» - ¢.163.

«ITo mocTuky ¢ 3amanuem» - c.164.
«Koposnb u xoponesa» - ¢.164-165.
«He yponm» - c.165.
«Mengexaray - ¢.165-166.

«I1o cHery» - ¢.166.

«I'umHACTBD) - ¢.166-167.
«IIponecu o mocTuky» - ¢.167.
«Berep u nymuHKN» - ¢.167-168.
«Manedena — kaneueHa» - c.168.
«BomnmebHspIi Memoyex» - ¢.169.
«Mope BonHyercs pas...» - ¢.169-170.
«Jlactoukay - ¢.170.

«Hatiau — nokpyxwm» - ¢.170.-171.
Hzpul ¢ nazanuem u nonzanuem — c.179-196
«Karu — nomm» - ¢.179.

«Kordara» - ¢.179.

«Cobepu koneukn» - ¢.180.
«JlocTtanb morpemymky» - ¢.180.



«Jomomsu no gnaxxka» - c.181.
«Kpomukmy» - ¢.181-182.

«IIpone3sb B 00pyu» - ¢.182.

«Topka» - ¢.182-183.

«Hacenka u upimisita» - ¢.183.
«O06e3psHKMY - ¢.183-184.

«Kykn» - c.184.

«CKBO3b TOHHENBY - ¢.184-185.
«Kyps1 B oropoze» - ¢.185.

«ITactyx u cramo» - ¢.185-186.
«Kotsita u pedsitan - ¢.186-187.
«3aitunika mem» - ¢.187.
«Donapukn» - ¢.187-188.

«3men» - ¢.188.

«IIpomom3u mo ckametikey» - c¢.188-189.
«IIupxoBbie cobaukm» - ¢.189.
«IIpeononei npensitctBre» - ¢.190.
«Takem» - ¢.190-191.

«lexoryn» - ¢.191.

«Bwibupait» - ¢.191. 4-7 ner
«Becenbie menBexara» - ¢.192.
«IToxapubie» - ¢.192.

«ITokaraii» - c.193.

«benku Bomkm» - ¢.193-194.
«Anenscun» - c.194.

«y# — katu — non3m» - ¢.195.
«Kouku u cobakm» - ¢.195-196.
«MpIu B KJ1ag0BOi» — ¢.196.

2.2.3. MaJjionoaABMKHbIE UTPbI U UTPOBbIE YIIPAKHEHUS
Bopucosa M.M. MajionoaBU:KHbIE HTPHI M UTPOBBIE YNPpaskHeHus1: J[J1s 3aHATH C 1eThbMU 3-7 JIeT. — 2-€ U3/., UCIIP. U JOII. -



M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-23.
Cpeonsasn cpynna (4-5 nem)

«JlaBaliTe BMecTE ¢ HAaMmW» - €.5 3-5 et
«Kunu-0butn 3aitunkn» - ¢. 5 3-5 ner
«3apaBcTBYH, Apyr» - €.6 3-5 neT

«Komika BbImycKaeT KOrotkm» - ¢.6 3-5 ner
«IToBCcTpeuanucey - ¢.6 3-5 jer.
«Tummnay - ¢. 7 3-5 net

«3arnpeneHHblid UBET» - ¢.7 3-6 neT
«Bo3mymHsiii mapy» - ¢.7 3-6 net
«Kapagaii» - c. 8 3-6 ner

«MBpI morpeemMcst HEMHOXKKO» - €.8  3-6 et
«IIpomaBuiue pyukm» - ¢.9 4-5 ner

«/IBe mompyxkm» - ¢.9 4-6 ner

«JlepeBo, KyCTHK, TpaBKa» - ¢.9 4-6 ner
«Jlom» - c¢. 10 4-6 net

«Enouka» - ¢.10 4-6 net

«Kamycra — penucka» - ¢.10 4-6 ner
«Kotunk k nmeuke rogomren» - ¢.11 4-6 net
«OBomu 1 GpykTH» - €.11 4-6 et

«ITo nopoxke» - ¢.11 4-6 ner
«Pyuku-HOxm» - .12 4-6 ner
«Csetodop» - c. 13 4-6 net

«Tpu measens» - ¢.13 4-6 ner

«Twr menBens ve Oyau!» - c.13 4-6 ner
«Tyk, Tyk» - c. 14 4-6 ner

«VY meHs, y Teos» - c. 14 4-6 ner

«Y meHs Bce ecTb» - ¢.14  4-6 ner
«CHexox» - .15 4-6 ner

«Bepiku u kopemkn» - ¢.15 4-7 ner



«Bopota» - c.16 4-7 ner

«Jlau Hemenu» - ¢.16 4-7 ner

«Ky4dox» - c.17 4-7 net

«3BepuHas 3apsika» - c.17 4-7 ner

«Kak xuBeniby - ¢.18 4-7 net

«K peuxe ObICTPOI MBI CITyCTHITUCHY - C.18 4-7 et

«PoBHBIM Kpyrom» - ¢.19 4-7 ner

«Maptbikn» - ¢.19 4-7 ner

«Jleraet — He neraer» - ¢.20 4-7 ner

«ITepenait mstu» - ¢.20 4-7 net

«C no6psiM yTpoMm!» - ¢.20 4-7 et

«ConHbIIIKo, 3a00pUrK, KaMeIKu» - ¢.21 4-7 net

«Y xupadon» - ¢.21 4-7 ner

«Ien kopons 1o necy» - ¢.22 4-7 ner

«310 A» - .22 4-7 ner

2.2.4. ®duskyabTypHbIii gocyr (1 pa3 B mecsi)

[Tononwsckas E.W. CueHapuu CIOPTUBHBIX NMPA3THUKOB U MEpPONPUITU 17151 AeTel 3-7 neT. - Bonrorpan: Yuurtens, 2009. - C.20-47
IlepcnekTHBHOE MIaHUPOBaHUEe (PU3KYIBTYPHBIX 10CYyTOB

Cenmsopo

«Mowu mobumbie pyukn» - ¢.20. (DopmupoBanue TenecHon naentudukanmu. OB/l — xonp0a u Oer, mogOpackiBaHUE U JIOBJISI MsT4a. )

Oxkmsb6po

«Mowu mrobumbie HOXKKUY - ¢.22. (DopmupoBanue TenecHon unentudukamuu. OB/l — xonp0a u Oer, mon3anue.)

Hosbpo

«IlytemectBue B oceHHwmit tec» - ¢.29. (OBJ] — xonnba, Oer.)

Jlexabpo

«l'oToBuMcs K 3ume» - ¢.32. (OBl — xoas0a u Oer, mogopackiBaHUE 1 JOBIISI MsYa.)
AHneapo

«3umnue 3a6aBel» - ¢.34. (OB — xonp0a u Oer, mogOpackIBaHUE U JIOBJIS Ms4a. )
QDespanv

«Mawma, mama, s — cnopTuBHas cembs» - c.45. (3akpemnienue OBJl, ¢popmupoBanue mpeacTaBieHUN O 3aHATUM CIIOPTOM Kak



AJIEMEHTE 310pOBOro 00pa3a xu3HHu. Urpbl-COpeBHOBAHMS. )

Mapm

«XoTuM MBI OBITH 310pOBBEIMIY - ¢.38. (OBJ] — xomp0a, Oer, mpbhKKY.)

Anpenv

«Becemnbie crapte» - ¢.36. (Urpsi-acTadeTsl, ¢ UCIOMB30BAaHUEM CIIOPTUBHO-UTPOBOTO HHBEHTAPS M 000OPYIOBAHHS.)

Mau

«IlyremectBue B Crpany 3m0poBbs» - ¢.40. (3akpemienue OBJl, dbopmupoBaHue mpeAcTaBiIeHU O 310pOBOM 00pasze >KU3HHU.
Urpsi-copeBHOBaHUSL. )

2.2.5. ®U3KyJIbTYPHBIN NPa3THUK (2 pa3a B rox)

E.N. IToponbckas «CueHapuy CHOPTUBHBIX MPA3IHUKOB U MEPOTIPUATUH i fneteit 3-7 net» - B.: «Yuurensy», 2009 1. — C .40, 45
«IlyTtemecTtBre B cTpany 310poBbs» - . 40.

«ITana, MmamMa, 51 — COpTHBHAsA ceMbs» - C.45.

2.3. Crapmas rpynna (5-6 Jer)

2.3.1. YTpeHHsAI THMHACTHKA

Xapuenko T.E. YTpeHHss THMHACTHKA B AETCKOM Cafy: IS 3aHATUN ¢ 1eTbMH 5-7 neT. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016. — 160 c. —
C.6-84.

Komnuiekcebl yrpeHHeit rHMHACTKH U1 AeTel 5-6 jet — ¢.6-84

Cenm:aopo

1-2-1 neoenu

«JletHss Becenas Henenbkay - ¢.17-22. (Komruieke ¢ anemMeHTaMu IbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH. )

3-4-5 Hedenu

«Jlemnaii, kak 5. [enaii mydiie MeHs» - ¢. 6-9. (Komruieke ¢ anemMeHTaMu 1bIXaTeIbHOM TMMHACTUKH. )

Oxkmaopo

1-2-1 neoenu

«MBpI Bce aenaem BMecTe» - ¢.14-17. (KoMiuiekc ¢ 3ieMeHTaMu KOPPUTUPYIOLIEN U JbIXaTeTbHON TUMHACTHKHU. )
3-4-51 nHeoenu

«JIrobumple urpymku» - ¢.59-63. (KoMruieke ¢ aneMeHTaMu KOppUrupyromeid rMMHACTUKH. )

Hoaopyo

1-2-5 neodenu




«JloManrHue )KUBOTHBIE» - ¢.26-29. (KoMIuIeke ¢ aieMeHTaMu IbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH. )

3-4 neoenu

«Ocennue mecsip - ¢.68-73. (Komreke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIOIIEH THMHACTUKY; YIPAXKHEHUS C THMHACTUYECKUMHU
najyiKamu)
exabpo

1-2-1 neoenu

«3uMHHE MecsIBD - ¢.76-80. (Komruieke ¢ aneMeHTaMu KOppUTrHpyroIie TMMHACTUKH. )

3-4 neoenu

«Jlukue xxuBoTHBIE» - €.32-35. (KoMIUIeKe ¢ a11eMeHTaMU KOPPUTHPYIOIIEH U IbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH. )
Hneapo

1-2-5 neoenu

«3umymika-3uMay - ¢.80-84. (Kommieke ¢ ynpaxkHEeHUSIMU TI0 MTPOPUITAKTUKE 3pUTEIBHBIX PACCTPONCTB U AJIEMEHTAMHU
JbIXaTeIbHON TUMHACTHKHU. )

3-4 neoenu

«Kuotnsbie u ntuibl CeBepay - ¢.39-44. (Komiuiekc ¢ 3ieMeHTaMU caMoOMaccaxa.)

Despanw

1-2-5 neoenu

«Jlau Hemenuy - ¢.22-26. (KoMmieke ¢ a3neMeHTaMu caMmoMaccaxa. )

3-4 neoenu

«IIpodeccun» — c.48-53. (Komruiekc ¢ anemMeHTaMu JAbIXaTeIbHON THMHACTHKHY. )
Mapm

1-2-1 neoenu

«MBbI — XyTOXKHUKI» - €.53-56. (KoMIieke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTUPYIOIIel THMHACTUKMY. )

3-4 neoenu

«I'epou ckazok» - ¢.63-68. (Komruieke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIOIEe THMHACTUKH. )
Anpens

1-2 neoenu

«Mbl kocMOHaBTB» - ¢ 11-14. (KoMmruieke ¢ 3neMeHTaMu JbIXaTeIbHOW TUMHACTUKH. )

3-4 neoenu

«B roctu k conubiky» - ¢.29-32. (KoMIieke ¢ UCIIOJIb30BaHUEM METO/IOB CHATHUSI IICUXO3MOIMOHATBHOTO HANIPSIKEHHSL. )



Mau
1-2 neoenu
«Becennmne mecstp - ¢.73-76. (Kommuieke ¢ ajeMeHTaMu KOpPUTHPYIONIEH THMHACTHKH; YIIPAKHEHUH ¢ 00pydaMHu)
3-4 neoenu
«JleTHue mecsup» - ¢.35-39. (KoMIuieke ¢ aieMEHTaMH IbIXaTelbHOM U KOPPUTHUPYIOLIEH THMHACTHKHY. )
JLna 3amensvl MONHCHO UCNONB306AMb KOMNIEKCHL:
«MBbI U0t - €.9-11. (KomIuiekc ¢ anemMeHTaMu AbIXaTeIbHONH THMHACTHUKHY. )
«KuBOTHBIE KapKuX cTpan» - ¢.44-48. (KoMIuieke ¢ aieMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKH. )
«MBplI cTpoiiabiey - ¢.56-59. (KoMIieke ¢ aeMeHTaMi KOpPUTHpPYIoed THMHACTHKHY. )
2.3.2. boapsinasi riMHACTHKA
Xapuenko T.E. bonpsimas rumHactuka s gomkonbHUKoB. — CI16.: lercTBo-IIpecc, 2011. — 96 c. - C.36-72
IlepcnekTHBHOE IVIAHUPOBAHUE KOMILJIEKCOB 00apsIIeil THMHACTHKH
Cenmaopo
Heoenu 1, 2. Becenbie pedsita (¢ 27eMEHTaMM JAbIXaTeJIbHOW TMMHACTUKH) — C. 37.
Heoenu 3,4. Jlenum bypaTuHo (¢ 3IeMEHTaMM JIbIXaTeIbHOM TMMHACTUKHM U TOYEYHOTO Maccaxa) — . 36.
Oxmsaopo
Heoenu 5, 6. 3a06aBHBIC XyIO)KHUKH (C dIIEMEHTaMU caMoMaccaxa) — ¢.38.
Heoenu 7,8. 1o0Opslii 1eHb! (C 21eMeHTaMu caMoMaccaXka U MajlbiuKOBOM TMMHACTUKH )— ¢.40.
Hoaopo
Heoenu 9, 10. YtoObI OBITH 310POBBIMHU (C AJIIEMEHTAMHU KOPPUTHUPYIOIIEH THMHACTUKH) — C. 47.
Heoenu 11, 12. Cnacu nTeHna (C UCTOIb30BAaHUEM METO/Ia CHATHUS IICUXOIMOITMOHAIBHOTO HANIPSKEHHUSI, SJIEMEHTOB MAJIBYUKOBOM
TUMHACTUKU U JIbIXaTEIbHOW THMHACTUKH) — C.42.
Jexabpo
Heoenu 13, 14. ToroBUMCS K pUCOBaHUIO (C UCIMIOJIL30BAHUEM caMoMaccaxka pyk) — ¢.43.
Heoenu 15, 16. Bpemena roja (¢ sneMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TMHMHACTUKH) — C.45.
Hueapo
Heoenu 17, 18. T'epou ckazok (C 35ieMeHTaMU KOPPUTUPYIOLIEH U JIbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH) — C. 52.
Heoenu 19, 20. Mou urpymku (¢ 3JIeMEHTaMH JIbIXaTeIbHOW TMMHACTUKHA U TOYEYHOTO Maccaxa) — c. 49.
Despanv
Heoenu 21, 22. Mbl poCHYJIUCH (C 2JIEMEHTaMU MAIbUUKOBOM TMMHACTUKH )— C.41.



Heoenu 23, 24. J1o6pble 1 BEKIIMBBIE CI0BA (C UCIIOIB30BAHUEM METO/Ia CHATHS IICUXO3MOIIMOHAIBHOTO HAMPSIKSHUS,
KOPPUTHPYIOLIEH THMHACTUKY U TOYEYHOIO Maccaxa) - c. 54.
Mapm
Heoenu 25, 26. BHemHOCTh uenoBeKa (C 3JIEeMEHTaMU caMOMaccaXka M IbIXaTeJIbHOM TMMHACTUKH)— C. 57.
Heoenu 27, 28. UneMm B moxoJ (C 371€eMEHTaMU JBIXaTEIbHON U KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKH) — C. 60.
Anpens
Heoenu 29, 30. Tlorropsiem nudpsl — ¢. 63-68:
- Yacts 1 (c aneMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U AbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH) - €.63-606.
Heoenu 31, 32. Iloropsiem uudpsel — ¢. 63-68:
- Yacts 2 (¢ aneMeHTaMu KOPPUTHPYIOIIEH U AbIXaTelIbHOM TMMHACTHKH) - €.66-68.
Mau
Heoenu 33, 34. Kakue Mbl KpacuBbI€ (C DJIEMEHTAMH JIbIXaTeIbHOM TMMHACTUKH M caMmoMaccaxa) — c. 69.
Heoenu 35, 36. Umena nipy3eil (¢ aneMeHTaMu KOPPUTHUPYIOIIEeH TMMHACTUKH) - €. 70.
JlureparypHbiii ¥ GONBbKIOPHBIA MATEPHAJL:
- Cruxu nis npoOysxaeHust — c. 73-75.
- Cruxu nns 3aceinanus — c.75.
- Konbibenwsubie — c. 76-88.
My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE KOMIIO3UIIUM — C. 88-92:
- «BonmreOHsbIi BeTOK» - ¢.88-89.
- «Kamuakay - ¢. 89-91.
- «Bmecre Beceno marares! — c.91.
- «Yynra-Yanray - ¢.91-92.
- «benbie kopabaukm» - ¢.92-93.
2.3.3. IlonBU:KHBIE UTPBI
CunanrseBa C.B. Urpsbl U ynpaxxHeHus: 1J151 CBOOOIHOM ABUraTeIbHOM JeATeJIbHOCTH JieTel JOIKOJILHOI0 BO3PacTa. —
CII6.: HdercrBo-IIpecc, 2013. — 208 c. — C.13-14, 25-62, 78-98, 107-121, 129-154, 161-177, 182-183, 188-203.
IIpeaucnosue — c. 3-6.
Urpbl 1 UTPOBBIC YIIPOXKHEHUS, PEKOMEHIyEMBbIE NI CBOOOAHON JBUTATEIILHOM ACSITEIILHOCTH JIETEH cTapiiero Bo3pacra — c. 13-
14.
IlepcniekTHBHOE NJIAHMPOBAHNE N0 MecAUAM (CEHTAOPbL — Maii): OJBM)KHBIE UTPHI HA POPMUPOBAHUE OCHOBHBIX BU/IOB



nekenuit (OBJl) — xonn0a, Oer, paBHOBecHe, TPHDKKH, METAHUE, JTA3aHHUE U TTOJI3aHUE.
Hzpvl manoii noosusxcnocmu — c.25-62
«KTt0-TO B TOCTH K HaM criemmT - ¢.25-26.
«Jlo¥au 10 KOJOKOJIBIUKA» - C. 26.
«bombI1oe 1 MaJieHbKOE KoJiecay - €.26-27.
«ITomen kopome 1o necy» - ¢. 27.
«Boposns» - ¢.27-28.

«beperu dnaxox» - ¢.28-29.

«KT0 Kak kpuuut?» - c. 29.

«Kapagaii» - ¢.29-30.

«Kak Ha ropke cHer» - c¢. 37.

«Xomstakuy - ¢. 37-38.

«BpImonHu 3a1anuey - ¢.38.

«ITomapxm» — ¢.39-40.

«XopoBoay - ¢. 40-41.

«IIpomomxanka» - c.41.

«Csetodop» - c.41-42.

«Jlenait Tak» - ¢.42.

«Y Mananbu, y ctapymkmn» - ¢.43.
«BBICTPO BO3bMHU, OBICTPO MOJOKUY - C. 43-44.
«3areitHukn» - . 44.

«Cobepu HOTaMm» - ¢.44-45.

«ITepenait Horamm» - c. 45.

«MBpbI TpOBEpPUITH OCaHKY» - C. 45-46.
«Y30pbI — y3€TKU — OaHTUKUY - C.46.
«I'pymay - c. 46-47.

«Awucty - ¢.47-48.

«B 300mapke» - ¢.48.

«Ha-ya-ya» - c.49.

«Koro HazBanmm — Begymui» - c. 49.



«CMmoTpu Ha pykmn» - c. 50.
«3anoMH# — MOBTOpU» - ¢. 50-51.
«Epmm» - c. 51.

«Yt0 nemaemnb?» - ¢. 51-52.
«Bopotukm» - c. 52.
«Kpyroopor» - ¢. 52-53.
«bbICTpO mIarai» - c¢. 53.
«ITokaxku mo-pazHomy» - ¢.53-54.
«JlotstHUCH - C. 54.

«XJIOIHH 10 JaJ0HIM» - €. 54-55.
«Pa3BepHu kpyr» — c. 55.

«Jlen Ma3aii» - c. 55-56.

«Y3Hal 10 rojocy» - ¢.56.
«Bonmebnas najgouka» - ¢.57.
«He coeticsa» - c. 57.

«Mara3zuH urpyuekx» - ¢.58.
«Caymai curaam» - ¢. 58-59.
«Kro ymen?» - c. 59.

«Jleraer — He meTae™ - ¢. 59-60.
«IlyremectBre Ha kopadie» - c. 60.
«Pexa u poB» - ¢. 60-61.
«IToBepHuCh — HE OMUOUCHY - C. 61.
«Cror, xo1, pa3» - c. 61.
«3epkayo» - c. 62.

«3anpeTHoe JBMXXEHUE» - €.62.
Hzpot ¢ 6ezom — c. 78-98
«Camonets» - c. 78.

«IIBeTHBIC aBTOMOOMINY - C. 79.
«PeOsiTa 1 menBenns» - ¢.80.
«Jlomounukn» - c. 80-81.



«Motbutbkn» - C. 81.

«Bonxk u rycm» - c. 81-82.
«T'openku ¢ maaroykom» - ¢. 82-83.
«bapamek» - c. 83.

«Kapacu u mryka» - ¢.83-84.
«KocMoHaBTEI - . 84.
«MeHsiiTech MecTamMmu» - C. 835.
«K cBoum Tapenoukam» - c.85.
«Bo3bmu ipeameT» - c. 86.
«Hrpa c kernein» - ¢.86-87.
«Ilepebexkn» - c. 87.
«Bomuara u nucstay - ¢.87-88.
«ITo cexynmomepy» - c. 88.
«Haitom cBoit nom» - ¢. 88-89.
«Comuprmkoy - ¢. 89-90.
«CBobogHOE MecTo» - ¢. 90.
«Xwurpas nucay - ¢.90-91.
«Muiiienu u ctpenb» - ¢.91.
«JloBumka u3 kpyra» - ¢.91-92.
«len Mopo3s — 2» - ¢.92.
«Jlenaii kak s!» - ¢.93.
«JloBuikm» - ¢. 93.
«PerymupoBmuk» - c. 94.
«ronka u HUTKaY - c. 94-95.
«ScTpeb u yTrm» - ¢.95.
«beperucs!» - ¢. 95-96.
«IInerenn» - c. 96.

«TponmHka komHa, ropka» - ¢. 97.
«Canku B aBa pyra» - c¢. 97.
«Jloronu cBoto mapy» - c. 98.



Hzpul ¢ npoiyckamu — c.107-121
«He nactymu!» - ¢.107-108.
«llerpymku-geprymkm» - ¢.108.
«Komomen» - ¢.109.
«3aif1el 1 Boak» - ¢.109110.
«Bo3nymneie mapukm» - ¢.110.
«ITuareunb - €.110-111.
«Ky3Heunku u nsarymka» - ¢.111.
«JIsarymika u marmis» - ¢.111-112,
«JIuca u xyps» - c.112.
«3aii1el B oropoxae» - ¢.113.
«ITonpeirynunkmy - ¢.113-114.
«Jleryuune ppiOku» - c.114.
«3aitmu JoMuK» - ¢.114-115.
«Hoxnas nens» - c.115.
«IIstp mpeiKKOBY - ¢.115-116.
«Bonk Bo poB» - c.116.
«IToBTOpM» - c.116-117.
«Ynouka» - c.117.
«Jlau Hemenmmy - ¢.117-118.
«be3momurlii 3aam» - ¢.118-119.
«KT0 nanpiie npeiruem - ¢.119.
«Ilepemnpasa yepe3 6omoTo» - ¢.119-120.
«Konroxu u koHm» - ¢.120.
«Pe3unkay - ¢.120-121.
«BepeBoukay - c.121.
Hzpol ¢ mauom u uzpvt na 10exkocms — ¢.129-154
«Msta B TpyOe» - ¢.129.
«Kournepsn» - ¢.129-130.
«Wrpaii, urpaii, Msid He Tepait!» - ¢.130.



«JIoBu — Gpocaii» - c.131.

«IToxopmu nTuuex» - ¢.131-132,
«IIpokaru oOpyu» - ¢.132.
«3HaKoMCTBOY - ¢.132-133.

«Bcerpeway - ¢.133.

«Tounsrit yoap» - ¢.133-134.

«bpocsk gansiie» - c.134.

«Ilepebpock msid uepes ceTky» - ¢.134-135.
«Konecukm» - c.135.

«be3onacHslil osieT» - ¢.136.
«Xokkein» - ¢.136-137.

«Becenblit MsuuK» - c.137.

«3arnoMHu nBeT - ¢.138.

«Habpocsk komb1io Ha pyky» - ¢.138-139.
«Cpeno0dHOE — HECHENOOHOE) - ¢.139.
«IIIkoma mstgay - ¢.139-140.

«Coeii kermo» - ¢.140.

«ITonmagu B 00pyu» - c.141.
«Jlerarommas Tapenkay - ¢.141-142.
«ITepectpenka» - c.142.

«Y KOro MeHbIIe Msuei?y - ¢.142-143.
«Urpa ¢ mstauom» - c.143.

«He BpImycTH Ms14 U3 Kpyra» - c.144.
«Bpamenne oopydar» - ¢.144.
«ITonBuxHag 1eapy» - c. 145.
«IIponaam B mienb» - c. 145-146.
«BbI130BU O UMEHMY - C. 146.
«ITocuntaem» - c.146-147.

«Becenble mapoukn» - ¢. 147.
«Cropox» - ¢.147-148.



«OtBeuaii ObICTpO» - C.148.
«Bw16eit Mstu u3 kpyra» - c.148-149.
«JloBuiika ¢ mssaom» - ¢.149.
«OX0THHKH U 3Bepu» - €.150.
«Msauk kBepxy» - ¢.150-151.
«3eBaka» - c.151.

«BBICTPBIN MsIUUK» - ¢.151-152.

«Moii Becenblil 3BOHKUN Msu» - €.152.
«Kocmuueckuit Msta» - ¢.152-153.
«Kocmuueckas kapycenby - ¢.153.
«Bp16uBane - ¢.154.

Hzpot na pasnosecue —c. 161-177.

«ITepenpaBax» - c.161.

«JleuebHnas nopoxka» - c.162.
«3umay - ¢.162.

«armsy - ¢.162-163.
«Hyno-lOno» - ¢.163.

«ITo MocTuky ¢ 3aganuem» - c.164.
«Kopoms u xoposneBay - ¢.164-165.
«He yponm» - c.165.
«MenBexaray - ¢.165-166.

«ITo cHery» - c.166.

«I'mMHacTBD - ¢.166-167.
«ITponecu o MocTuKy» - ¢.167.
«Betep u mymuHkm» - ¢.167-168.
«MareueHa — kajgedeHay - ¢.168.
«Bomnmeonpiii Memodex» - ¢.169.
«Mope BonHyeTcs pas...» - ¢.169-170.
«JlacTouka» - ¢.170.

«Hatiau — nokpyxum» - ¢.170. -171.



«Tpunoxkm» - ¢.171

«I'eomerpuueckue Gurypoi» - c.171-172.
«Tpybouka» - ¢.172.

«Myxa u nmyk» - ¢.172-173.

«Kmypxka» - ¢.173.

«Yopsmup» - ¢.173-174.

«llamam u peIOKM» - ¢.174.

«BricTaBka kapTun» - ¢.174-175.
«IKBUIHOPUCTHD - €.175.
«IleperaruBanue yepe3 uepty» - ¢.175-176.
«MBpsI ciopTcMeHbD - €.176.

«Cnenait purypy ¢ npeamerom» — ¢.176-177.
«CoBymika» - ¢.177.

Hzpul ¢ nazanuem u nonzanuem — c.182-183, 188-203
«IIpone3s B 00pyu» - ¢.182.

«Topkay - ¢.182-183.

«IIpomom3u mo ckametikey» - c¢.188-189.
«I{upkoBrie codaukm» - ¢.189.

«IIpeononei npensitctBre» - ¢.190.
«Takcn» - ¢.190-191.

«exotyn» - c.191.

«Bp1bupaii» - ¢.191.

«Becenbie menBexara» - ¢.192.
«IToxapubie» - ¢.192.

«ITokaraii» - c.193.

«benku Bonkmy - ¢.193-194.

«Anenscuny - ¢.194.

«Jlyit — katu — mon3m» - ¢.193.

«Kourku u cobaku» - ¢.195-196.

«MpIu B KJ1a10BOi» — €.196.



«Ilepener nTumy - ¢.196.

«JlabupunT» - €.197.

«IITume! u xetkay» - ¢.197-198.

«Marpocs» - ¢.198.

«Tauka» - ¢.199.

«IToxxapHble Ha yueHUAX» - €.199.

«Kapaxkaruups» - ¢.300.

«Kankans - ¢.300.

«VYcmei Be1oexkaTh» - ¢.201.

«MenBenu u maeasd - ¢.201-202.

«JIoBist 06€3bstH» - ¢.202.

«JloBumiku ¢ nponeszanuem» - ¢.202-203.

«MpImenoBka» - ¢.203.

2.3.4. 3umMHue UTPbI U 320aBbI

Ko3zak O.H. 3umuue urpsl as 6onpmmx u ManeHbkux. — CI16.: COIO3, 1999. — 96 c..
Wrpsl 1 3a0aBbl HA CHETOBOM IIIOMIAIKE — C. 6-25.

[IpaznHuk HOBOTONHEN €1KU - €.63-91. ([IluHaMuyeckue Urpel U ynpakHEHHs U3 CLIEHAPHS])
UTO MOXKHO MPOYECTh M0 3MMHUM UTrpaM - ¢ .92-93 (cnucok auTeparypsl)
B 5-7 ner

Hzepol u 3a6a6b1 Ha che20601 naoujadke — . 6-25:

- «Cnaiiniepe» - c.6.

- «ITonmagu B Beapo» - ¢.6.

- «Ctpenkm» - c.6.

- «Kto nansme?» - c.6.

- «Cymeit noimare» - ¢.6-7.

- «3amura» - c. 7.

- «Ctpoutenn» - c.7.

- «CHEeXKM» - C.7.

- «[Tormagm B map» - c. 7.

- «CHEXKaMH TI0 MSI9y» - C. 7.



- «Ckarail CHE)KHBINA KOM» - C. 8.

- «'OHKH CHEKXHBIX KOMOBY - C. 8.

- «He monxonn K CHE:XKHOMY KOMY» - C. 8.
- «CHEXKOM B IIEIIb» - C.8.

- «DyT60M» - C. 8-9.

- «Ilepenra Ha mepeHry» - c. 9.

- «ITonmagu cHEKKOM» - C. 9.

- «3acaga» - c.9.

- «[Tamouky Ha cHer» - c.9.

- «Canku co cHexxkamm» - ¢. 10.

- «CHexHbIe 0a0b» - . 10.

- «OXOTHUKHU U CTOPOXK» - ¢. 10-11.

- «ITyp™m kpenoctu» - ¢. 11.

- «Kpenocte» - c. 11.

- «IleperaruBanue kanara» - c. 11.

- «CHEroBuk» - c.12.

- «CHexxnas 6abay» - ¢.12.

- «JIpguHKay - ¢.12.

- «CxBartu 3M€10 3a XBOCT» - C. 12.

- «JloBuiku-nepedexkku» - ¢. 12-13.
- «Mensenu» — c. 13.

- «IIgTHAIIKKA CO CHEXKAMM» - C. 13.
- « Msag-tigTHamKay - ¢. 13.

- «3amuTa rope» - ¢. 13.

- «[TompoOyit Haitnm» - c. 14.

- «ManeHbKHI XOKKeH» - ¢. 14.

- «XokkeiHas actaderay - ¢.14.

- «Bermmbans» - ¢.15.

- «JIBa Mopo3a» (HapoaHas urpa) — ¢.15-16. (Bapuant 1 — ¢.15, Bapuant 2 — ¢.15-16.)
- «Ocagna kpenoctu» - . 16.



- «[1Iaiby u3 kpyra» - c. 16.

- «Benukan» - c.16-17.

- «I'onka kenen» - ¢.17.

- «X0351H ropkm» - ¢.17.

- «3as11 1 BoIK» - ¢. 17-18.

- «3amuTa ¢uaray - c.18.

- «CHexHbI THP» - C. 18.

- «Camble MeTkHe» - c. 18-19.

- «Jlynku (koten)» - c. 19.

- «BopoObu 1 BopoHbI» - ¢. 19-20.

- «Hoc — cHeroBuky» - c. 20.

- «3Mmeiikay - c. 20.

- «3ansTHail nociueaseroy» - c. 20.

- «Tpetuit mumHEUN» - ¢. 21.

- « CHEe)KHBIN KOM Ha jjonatke» - ¢. 21.
- «[IsTHAmIKMY (camku) — c. 21.

- «IIaTHamKM co ckakanko» - ¢.21.

- «babw» - c. 21-22.

- «Kapycenb Ha cHery» - c. 22.

- «['onka ¢ maitbamm» - c. 22.

- «Mexnay nByX OrHeM» - ¢.22-23.

- «[To cHery 3a dmaxkom» - c. 23.

- «JcTtadeTa ¢ KIOMIKaMmn» - ¢. 23.

- «YeTpIpe manos» - ¢. 24.

- «Mstg 3a Topony - ¢.24-25.

- «JIucks Tponay - c. 25.

Ilpa3zonuk nosozooneit enxu - c.63-91:
Uzpwvr y enku — ¢.81-87 (Mrpel Masioil 1 cpeHeil CTeneHu MoABUKHOCTH. ):
- «3aKUTraHue OrOHBKOB» — C.81.

- «Becensbrit xopoBoay - ¢.81-82.



- «Tanp - ¢.82.

- «3aMOpoXKy» - ¢.83.

- «Kapnuku u Benukans» - c. 83.

- «IITnupr 1 knetka» - c. 83.

- «[opsumii Msta» - ¢.84.

- «YIep>KH CHEKUHKY» - C. 84.

- «Copy BosIHyeTCS» - C.84.

- «Yrto BuCHUT Ha ene?» - ¢.84-85.

- «He 6oumcst Mbl KOTa» - C. 85.

- «[IaTHamkm» - c. 85.

- «[Toitmait npakoHa 3a XBocT» - ¢.85-86 (Bapuant 1, BapuanT 2.)
- «Cobepu 1ienouky» - c. 86.

- «['ycu-nebenn» - c. 86.

- «[TapoBo3 1 BaroHe» - c. 86.

- «Brronsn» - c. 87.

- «CopBHU IHIIKY» - C. 87.

- «Ycmen cecTh Ha CTyn» - C. 87.

- «Yro 3a cnuHON?» - €. 97.

- «ITocTaBb HOC CHETOBUKY» - C. 87.

Hoeozoonue 3aeaoku — c. 88-91.

2.3.5. MaJjionoiBH:KHbI€ UTPbI M UTPOBbIE YITPAKHEHUSA
Bbopucosa M.M. ManonoaBuHbIE UTPHI U UTPOBBIC yripaxkHeHUs: [Ijist 3aHATHI ¢ 1eThMU 3-7 JIeT. — 2-¢ U3/., UCIIP. U JI01. - M.:
Mo3anka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.7-36.

«3anpenieHHblid UBeT» - ¢.7 3-6 neT

«BoznymHslii mapy» - ¢.7 3-6 net

«Kapagaii» - c. 8 3-6 ner

«MBpI IorpeeMcst HEMHOXKKO» - €.8  3-6 jer

«JIBe moapyxkm» - ¢.9 4-6 ner

«JlepeBo, KyCTHK, TpaBKa» - ¢.9 4-6 ner

«Jlom» - ¢. 10 4-6 met



«Enoukay - ¢.10 4-6 net

«Kamycra — penucka» - ¢.10 4-6 net
«Kotuk k neuke nogomien» - ¢.11 4-6 ner
«OBoun u ppyxte» - c.11 4-6 et

«ITo nopoxke» - c.11 4-6 net
«Pyuku-Hoxm» - .12 4-6 ner
«Csetodop» - c. 13 4-6 ner

«Tpu measens» - ¢.13 4-6 ner

«Te1 meaBens ve Oynu!» - ¢.13 4-6 ner
«Tyxk, Tyx» - c. 14 4-6 net

«¥Y MeHs, y Teos» - c. 14 4-6 net

«Y meHs Bce ecTb» - ¢.14  4-6 ner
«CHexox» - .15 4-6 ner

«Bepmku u kopemkn» - ¢.15 4-7 ner
«Bopota» - ¢.16 4-7 ner

«Jlau Hegenm» - ¢.16 4-7 net

«Kyuok» - ¢.17 4-7 ner

«3BepuHas 3apsaka» - ¢.17 4-7 nmer

«Kak xuBempy - ¢.18 4-7 ner

«K peuke OBICTPOI MBI CITYCTHIIUCHY - C.18 4-7 ner
«PoBHBIM Kpyrom» - ¢.19 4-7 net
«Maptbiukmn» - ¢.19 4-7 ner

«Jleraet — He neraer» - ¢.20 4-7 ner
«ITepenait mstu» - ¢.20 4-7 net

«C no6psiM yTpom!» - ¢.20 4-7 et
«ConHbIIIKo, 3a00pUrK, KaMEIIKW» - ¢.21 4-7 net
«VY xupadony - c.21 4-7 ner

«Ien koponsb 1o necy» - ¢.22 4-7 ner
«2t10 M - ¢.22 4-7 ner

«bynb akKypaTHbIM» - .23 5-6 5eT



«Enku, enku, emoukm» — ¢.23 5-6 ner
«beperu pyku» - c. 23 5-7 ner
«Bomnmebnoe cioBo» - ¢.24 5-7 ner
«l'opsune pykun» - c.24 5-7 ner

«30510TbIE BOPOTa» - ¢.24 5-7 ner

«3eBakm» - ¢.25 5-7 mer

«3emJis, BoAa, BO3Ayx» - ¢.25 5-7 ner
«net x Ham Jlex Mopo3s» - ¢.25 5-7 et
«Anmoapom» - ¢.26 5-7 net

«Kpackn» - ¢.26 5-7 ner

«Komeuoy - ¢.27 5-7 ner

«Kpyxouek» - ¢.27 5-7 net

«Kto nputen?» - ¢.27 5-7 ner

«Kto ymen?» - ¢.28 5-7 ner

«JlaBaray - ¢.28 5-7 ner

«Jlagonb-Kynak» - ¢.29 5-7 ner

«Jlagomxkuy» - ¢.29 5-7 mer

«JIarymkay - c. 29 5-7 et

«MsI o Apuke rymsumm» - ¢.30 5-7 ner
«MBplI ceityac noitnem HampaBo» - ¢.30 5-7 ner
«Msay - ¢.31 5-7 ner

«Hatiau u mpomomum» - ¢.31 5-7 ner
«Hwu3zko-BeicOoKO» - ¢.31 5-7 nmeT

«ITouray» - ¢.32 5-7 ner

«IIste umen» - ¢.32 5-7 ner

«CpenobHoe — HeChe00HOE» - ¢.32 5-7 et
«Tuk — Tak -Tyx» - ¢.33 5-7 ner

«ToBapui koManaup» - ¢.33 5-7 et

«Tpu, TpuHagUaTh, TPUALATE» - €.33 5-7 neT
«CBoOogHOE MecTO» - ¢.34 5-7 ner



«Xnonkmy» - ¢.34 5-7 ner

«Crpayc Kykn» - ¢.34 5-7 ner

«¥Yrangan, yro caenanu» - ¢.35 5-7 ner

«DytOom» - ¢.35 5-7 ner

«Cumn, cugu, Smay» - ¢.36 5-7 mer

«Huctronm» - ¢.36 5-7 ner

2.3.6. ®u3kyabTypHbIi g10cyr (1 pa3 B mecsin)

[Tononbckast E.W. Cuenapuu CHOPTUBHBIX MPA3THUKOB U MEPONPUSTHI 1Jist AeTert 3-7 net. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. - C.48-98:
IlepcnexkTBHOE IJIAHUPOBaHUE (PU3KYJIBTYPHBIX JOCYTOB /ISl CTAPUIEro JOMIKOJILHOI0 Bo3pacra (5-6 jer)

Cenmsabpo

[TyTemecTBue 3a kinagom — ¢.48. (B 3ane. OcHoBHBIC BUbI ABMKeHMs (OBJI) — xoap0a, Oer, mon3anue, nmoajie3aHue, MPbhKKY. )
Oxkms6pb

CuibHBIM, JJOBKUM BbIpacTtaii! — ¢.57. (CopeBHOBaHME KOMaH 1, KOHKYPCBI, 3cTa)eThl. )

Hosabpo

[lytemectBue Bokpyr cBera — c.60. (/BurarenpHoe oOpa3HOE IMEPEBOIUIOLIEHUE B JIOMAIIHUX >KUBOTHBIX, 3BYKOMNOApPA’KAHUE.
CroxeTHbIE MOABUXKHBIE UTPHI.)

lexabpo

[Ipoxa3zbl 3umbl — ¢.66. (OB]] — xonb0a u 6er. Cro’keTHbIE MOABUKHBIE UTPbI, UTPHI-UMHUTAIIMN 3UMHUX SIBJICHUI B IPUPO/IE. )
Aneapyo

Bripyuaem Crerypouky — c¢.74. (OBl — xonp0a u Oer, mpokarbiBaHue 1 3a0pachiBaHUE B KOP3UHY MAYA.)

®deBpaib

B roctu k Kopomto ®epaito — ¢.78. (OB/] — xonp0a u Oer, yrpaKHeHHS B TIPOJIC3aHUU M PABHOBECHUH. )

Mapm

K mam mpumna Becna — ¢.87. (OB/l — xoan0a, Oer, mpbDKKH. )

Maii

[TytemectBue B Ctpany 310poBbs — ¢.98. (Maccax; npixaTenbHasi, KHHE3HOJIOTHIeCKast U BUOpaIlMOHHAsi THMHACTHKA.
dopmupoBaHHE NPEICTABICHUN 0 (haKTopax 340pOBOro 00pasza KU3HH. )

2.3.7. DU3KYJIbTYPHBIH NPa3IHUK (2 pa3a B roj)

JIeicoBa B.A., fxosneBa T.A. CriopTuBHBIE mpa3aHuku U pa3piedeHus. CreHapuu. CTapuivii TOLIKOIBHBIA BO3pacT. - MoCKBa:
APKTH, 2001 r.- C.15, 32.



- 3umHUI npa3gHUK «YUTO BaM HpaBUTCA 3UMOI?» - c. 15.
- Jletnui npa3nauk «Jleto kpacHoe npunuio» - c. 32.

2.4. IlonroroBuTebHAS K HIK0Je rpynna (6-7 Jjer)

2.4.1. YTpeHHsIs THMHACTHKA

Xapuenko T.E. YTpeHHsIs1 THMHACTHKA B AETCKOM Cafy: IJis 3aHATUM ¢ 1eTbMU 5-7 neT. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 160 c. —
C.85-151.

Komnnekcolt ympenneii cumnacmku 011 oemeit 6-7 niem — c.85-151

«CobupaeMm ypoxait» — ¢.85. (Kommiieke ¢ aneMeHTaMu KOppUTHpYIOIIe TMMHACTUKH. )

«MBpI cTpoutenu» - ¢.85-89. (KoMmrwieke ¢ aeMeHTaMu JbIXaTeIbHOW THMHACTUKH. )

«CrmpaBa apyr u cieBa apyr» - ¢.89-93. (KoMiuieke ¢ aieMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEeH TMMHACTUKHA U CaMOMAcCaxa. )
«Typuctrueckuii moxon Ha JecHyo noJsiHy» - ¢. 98-101. (Komrmuiekc ¢ anemeHTaMu KOppUTHPYOUIEH, IbIXaTeNbHON, MaJTbIMKOBOM
TUMHACTHKU. )

«CnocoOnbie XynoxHUKm» - ¢. 101-104. (Komruiekc ¢ anemeHTaMu KOppUTHPYIOIIel TMMHACTHUKH. )

«SBnenus mpupoas - ¢. 104-109. (KoMriuieke ¢ aieMeHTaMu apTUKYJISIIMOHHOW THMHACTUKH. )

«Bugpl ciopra» - ¢.109-112. (Kommiieke ¢ aneMeHTaMu KOPpUTUpYIOIIei TMMHACTUKH. )

«JloOpeie cioBay - ¢.112-117. (Kommuiekc ¢ UCOAb30BAHUEM METOJIOB CHATHUS IICUXOAMOIIMOHAIBHOTO HAPSIKEHHUS. )
«Bpemena romay - ¢. 117-122. (Komrieke ¢ aneMeHTaMu KOPPUTHPYIOIEH THMHACTHKY; YIPAKHEHUS ¢ TAMHACTUYECKUMHU
TaJIKAMH )

«JlepeBbs u KycTapHUKW» - €. 122-126. (KoMIuiekc ¢ 31IeMeHTaMu KOPPUTHUPYIOLIEH TUMHACTUKH. )

«IItuupr u Hacekombie» - ¢. 126-130. (Komruieke ¢ aneMeHTaMu KOpPUTHPYIOIIEe THMHACTUKH. )

«Hamm umenay - ¢.130-134. (Kommiekc ¢ 31ieMeHTaMi KOPPUTUPYIOIEed THMHACTUKH. )

«HoBgsli1 rony - ¢. 134-137. (KoMIuiekc ¢ 311eMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKH. )

«MBpl npyxubie» - ¢. 137-141. (KoMmIeke ¢ 31eMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH U AbIXaTeIbHON THMHACTHKHY. )

«MBpI - noxxapubiey» - ¢.141-144. (KoMmruieke ¢ aieMeHTaMu AbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH. )

«XOTUM pacTH 30pOBBIMUY - ¢. 144-148. (KoMmIuieKke ¢ aieMeHTaMK KOPPUTHPYIOIIEH TMMHACTUKY; YIIPAKHEHUS Y
TMMHACTUYECKOM CTEHKH. )



«Mou npy3bs» - ¢. 148-151. (KoMruiekc ¢ 3neMeHTaMu KOPPUTHPYIOLIeld THMHACTHKY. )

2.4.2. bonpsimasi THMHACTHKA

Xapuenko T.E. bonpsimas rumaactuka 1uist qomkonsHuKoB. — CI16.: IetctBo-IIpecc, 2011. — 96 c. - C.36-72
IlepcnexkTBHOE IVIAHUPOBAHUE KOMILJIEKCOB 00ApsIIell THMHACTUKH

Cenmaopo

Heoenu 1, 2. Becenble pebsta (C 3IeMEHTaMH JIbIXaTeIbHOW TUMHACTUKH) — C. 37.

Heoenu 3,4. Jlenum BypaTtuHo (C 3meMeHTaMu JbIXaTeIbHON TMMHACTUKY U TOUEYHOTO Maccaxa) — c. 36.
Oxmaopo

Heoenu 5, 6. 3a06aBHbIe XyIO)KHUKH (C AII€MEHTaMU caMomaccaxa) — ¢.38.

Heoenu 7,8. 100pslii eHb! (€ 21eMeHTaMu caMoMaccaka U MajlbuuKOBOM TMMHACTUKH )— ¢.40.

Hoaope

Heoenu 9, 10. YtoObI OBITH 3A0POBBIMHU (C AJIIEMEHTAMU KOPPUTHUPYIOIIEH TMMHACTUKH) — C. 47.

Heoenu 11, 12. Cnacu nTeHna (C UCTOIb30BAaHUEM METO/Ia CHATHUS IICUXOIMOITMOHAIBHOTO HANIPSKEHMUSI, SJIEMEHTOB MAJIBYUKOBOM
TUMHACTUKU U JIBIXaTEIbHOM THMHACTHKH) — C.42.

/Jlekaopo

Heoenu 13, 14. ToToBUMCS K pUCOBaHUIO (C UCTIOIB30BAaHUEM camMoMaccaxa pyk) — c.43.

Heoenu 15, 16. BpemeHna roja (c 3ieMeHTaMU KOPPUTUPYIOIEH TMMHACTUKH) — C.45.

AHueapo

Heoenu 17, 18. I'epou cka3ok (€ aeMeHTaMu KOPPUTUPYIOIIEH U IbIXaTeIbHOW TMMHACTUKH) — C. 52.
Heoenu 19, 20. Mou urpyiku (¢ 3JIeMEHTaMH JIbIXaTeIbHOM TMMHACTUKHA U TOYEYHOTO Maccaxa) — c. 49.
Despanv

Heoenu 21, 22. Mb1 pOCHYIUCH (C DJIEMEHTAMHU MATBYNKOBOW TMMHACTUKH )— C.41.

Heoenu 23, 24. J1oOpbie 1 BEXIUBBIE CIIOBA (C UCTIOIB30BAHUEM METO/Ia CHATHSI IICHXO3MOITMOHATHHOTO HATIPSIKECHHUS,
KOPPUTHUPYIOLIEH THMHACTUKU U TOUEYHOTO Maccaxa) - ¢. 54.

Mapm

Heoenu 25, 26. BHemHOCTh UenioBeKa (C 3JIeMEHTaMU caMoOMaccaXka M IbIXaTeIbHOM TMMHACTHKH )— C. 57.
Heoenu 27, 28. inem B oxo1 (C 3JIeMEHTaMU JIbIXaTEeIbHON U KOPPUTUPYIOIIEH TUMHACTUKHU) — C. 60.
Anpenbv

Heoenu 29, 30. Tlorropsiem nudpsl — ¢. 63-68:

- Hacts 1 (c ameMeHTaMu KOPPUTHUPYIOIIEH U JbIXaTeIbHOM TMMHACTHKHU) - €.63-606.



Heoenu 31, 32. Iloropsiem nudpser — ¢. 63-68:
- Yactsb 2 (¢ aneMeHTaMH KOPPUTUPYIOLIEH U IbIXaTebHOM TMMHACTUKH) - €.66-68.
Mau
Heoenu 33, 34. Kakue Mbl KpacuBBI€ (C 2JIEMEHTAMHU JIbIXaTEIbHOM TMMHACTUKH M camoMaccaxa) — c. 69.
Heoenu 35, 36. Umena npy3eit (¢ ameMeHTaMu KOPPUTHUPYIOIIEH THMHACTUKH) - €. 70.
JlureparypHbiii ¥ GONbKIOPHBIA MATEPHAJL:
- Cruxu nns npoOyxaeHus — c. 73-75.
- Cruxu s 3aceianus — c.75.
- KonbiOenbHbIe — C. 76-88.
My3bIKAJIbHO-PUTMHYECKHE KOMITO3UIIUHU — C. 88-92:
- «BonmieOHsIit BeToK» - ¢.88-89.
- «Kanmunkay - ¢. 8§9-91.
- «Bmecre Beceno marare! — c.91.
- «Yynra-Uanra» - ¢.91-92.
- «benbie kopabaukm» - ¢.92-93.
2.4.3. IllonBUKHBIE UTPBI
CunanrseBa C.B. Urpbl U ynpaxHeHust 151 CBOOOIHOM ABUTaTe/JIbHOM AeITEJIbHOCTH eTeH J0IKOJIBLHOI0 BO3pacTa. —
CII6.: HercrBo-IIpecc, 2013. — 208 c. — C.15-16, 29-62, 71-98, 103-123, 129-157, 161-178, 182-183, 188-203.
Urpbl 1 UTPOBBIE yIIPaKHEHUS, PEKOMEHAYEMBIE /1J11 CBOOOJHOM TBUTaTEIbHON AEATENBHOCTH JI€TE€N MOJITOTOBUTENBHOM K IIKOJIE
rpymmsl — ¢. 15-16.
[TepcniekTHBHOE MJIAHUPOBAHKE 110 MECSIaM (CEHTIOPh — Maid): TTOABM)KHBIC UTPHI HAa (OPMUPOBAHNE OCHOBHBIX BHIOB JIBIKCHUN
(OBM) — xonws0a, 6er, paBHOBECHE, MPHDKKU, METAHUE, JTA3aHUE U TTOJI3aHUE.
Hzpvt manoii noosusrcnocmu — ¢.29-62
«Kapagaii» - ¢.29-30.
«Kak Ha ropke cHer» - c¢. 37.
«Xomstakmy - ¢. 37-38.
«Bpimonnu 3aganuey - ¢.38.
«ITpomomxanka» - c.41.
«Csetoop» - c.41-42.
«Jlemait Tak» - ¢.42.



«Y Mananbu, y cTapymkm» - ¢.43.
«BBICTPO BO3bMH, OBICTPO MOJOKU» - €. 43-44.
«3areHuKm» - C. 44.

«Cobepu HOramMm» - c.44-45.
«Ilepenait Horamm» - c. 45.

«MBbI poBepUIIH OCaHKY» - C. 45-46.
«Y30pBI — y3€IKH — OAHTUKWY - C.46.
«Ipymiay - c. 46-47.

«Auct» - c.47-48.

«B 300mapke» - ¢.48.

«Ha-ya-ua» - c.49.

«Koro HazBanmm — Begymuii» - c. 49.
«CmoTpu Ha pykm» - ¢. 50.
«3anoMH# — MOBTOpU» - ¢. 50-51.
«Epmm» - c. 51.

«Yto nemaemnp?» - ¢. 51-52.
«Bopotukm» - c. 52.

«KpyroBopor» - ¢. 52-53.

«bbICTpO mIarain» - c. 53.

«ITokaxku mo-pazHomy» - ¢.53-54.
«JlotstHUCH - C. 54.

«XJIOMHM TO JTAJOHSAM» - C. 54-55.
«Pa3BepHu kpyr» — c. 55.

«Jlem Masaii» - ¢. 55-56.

«Y3Haii no rojgocy» - ¢.56.
«Bomnmebnas nanoukay - ¢.57.

«He coetics» - c. 57.

«MarasuHn urpymek» - ¢.58.
«Crnymait curanm - ¢. 58-59.

«Kto ymen?» - ¢. 59.



«Jleraer — He meTaeT - ¢. 59-60.
«IlyTtemectBue Ha kKopabue» - c. 60.
«Pexa u poB» - ¢. 60-61.
«IToBepHuCh — HE OIIMOUCHY - C. 61.
«Crom, xom, pa3» - c. 61.
«3epkano» - c. 62.

«3anpeTHoe JBUKEHUE» - C.62.
Hzpwi ¢ 6ecom — c. 71-98
«Kapycenw» - ¢.71-72.
«Camonets» - c. 78.

«MoTtbUIbKIH» - C. 81.

«Bomnk u rycm» - c. 81-82.
«lopenku ¢ mmarodkom» - ¢. 82-83.
«bapamek» - c. 83.

«Kapacu u mryka» - ¢.83-84.
«KocMmoHaBTEI - C. 84.
«MensitiTechr MecTammu» - C. 835.

«K cBouM Tapenoukam» - c.835.
«Bo3pmu ipeamer» - c. 86.

«U rpa c kernein» - ¢.86-87.
«Ilepebexkn» - c. 87.

«Bomuara u nucstay - ¢.87-88.
«ITo cexynmomepy» - c. 88.
«Haitnu cBoit nom» - ¢. 88-89.
«Comnuprmikoy - ¢. 89-90.
«CBobogHOE MecTO» - ¢. 90.
«Xwutpas aucay» - ¢.90-91.
«Muiiienu u ctpenb» - ¢.91.
«JloBuiiika u3 kpyra» - ¢.91-92,
«Jlen Mopo3s — 2» - ¢.92.



«Jlenaii kak s!» - ¢.93.
«JIloBumkm» - c. 93.
«PerymupoBimuk» - c. 94.
«Hronka u HUTKa» - c. 94-95.
«SlcTped u yTkm» - ¢.95.
«beperucs!» - ¢. 95-96.
«ITnerenn» - c. 96.

«TpornuHka KorHa, Topka» - ¢. 97.
«Canku B 1Ba pyray» - c. 97.
«Jloronu cBoto mapy» - c¢. 98.
«JIBa m Tpm» - c. 98.

Hzpwt ¢ npviorckamu — ¢.103-123
«ITo xoukam» - ¢.103.

«IItnuxku B rHe3gbImKax» - ¢. 104.
«He nactymu!» - ¢.107-108.
«lTeTpymku-Beprymkm» - ¢.108.
«Komomery - ¢.109.

«3anupl 1 BoJIk» - ¢.109110.
«Boznymneie mapukm» - ¢.110.
«ITuarBunsy - ¢.110-111.
«Ky3Heunku u asrymka» - ¢.111.
«JIarymka u mamms» - ¢.111-112.
«JInca n kyps» - ¢.112.

«3aii1sl B oropoae» - ¢.113.
«ITonpeirynunkm» - ¢.113-114.
«Jleryune ppiOkn» - c.114.
«3aitmu ToMuK» - ¢.114-115.
«Hoknaag uens» - c.115.

«IIsaTh mpbIKKOBY - €.115-116.
«Bonk Bo pBy» - c.116.



«IToBropm» - c.116-117.
«¥Ynouka» - c.117.
«JIam Hememm» - ¢.117-118.
«be3momusrii 3asam» - ¢.118-119.
«KT0 mampire npeiraer» - ¢.119.
«Ilepenpasa yepe3 6omoto» - ¢.119-120.
«Kontoxu 1 koHn» - ¢.120.
«Pesunkay - ¢.120-121.
«BepeBoukay - c.121.
«Canka Ha ogHOM HOTEe» - C.122.
«IIpsIraii mo-paznomy» - c.122.
«BomnmebHas ckakanka» - ¢.123.

Hzpovt ¢ mauom u uzpovt Ha 106kocms — ¢.129-157
«Msu B TpyOe» - ¢.129.
«Konrmepw» - ¢.129-130.
«U rpaii, urpait, M4 He Tepsan!» - ¢.130.
«JloBu — O6pocaii» - ¢.131.
«IToxopmu nTuuex» - ¢.131-132,
«ITpokatu oOpyu» - ¢.132.
«3HakoMCcTBOY - €.132-133.
«Bctpeuay - ¢.133.
«Tounsrit ynap» - ¢.133-134.
«bpock nanpme» - c.134.
«ITepebdpock msid uepes ceTky» - ¢.134-135.
«Konecukm» - c.135.
«be3onacHslil mosier» - ¢.136.
«Xokken» - ¢.136-137.
«Becenbiii Msuuk» - ¢.137.
«3amomHHn BET» - €.138.
«Hab6pochk kosbiio Ha pyKy» - ¢.138-139.



«CpenobHoe — Hecheq00HO0E» - ¢.139.
«IIIxomna mstga» - ¢.139-140.

«Coeii kermo» - ¢.140.

«ITommagu B 00pyu» - c.141.
«Jlerarommas Tapenka» - ¢.141-142.
«Ilepectpenka» - c.142.

«Y Koro MeHsble Mstueii?y - ¢.142-143.
« rpa ¢ mssauom» - c.143.

«He BbIITyCcTH M4 U3 Kpyray» - c.144.
«Bpatenue oopyday» - c.144.
«ITomBmxHaga ueiap» - c. 145.
«IIpomaau B nienw» - ¢. 145-146.
«BBI130BH 110 IMEHMNY - C. 146.
«ITocunTaem» - c.146-147.

«Becenble mapoukn» - ¢. 147.
«Ctopox» - ¢.147-148.

«OTBeyait ObICTpO» - €.148.

«Bw10eit Mstu u3 kpyra» - c.148-149.
«JloBumika ¢ Msaom» - ¢.149.
«OX0THUKH U 3Bepw» - C.150.
«Msauk kBepxy» - ¢.150-151.
«3eBakay» - c.151.

«bBICTpBIi MUK - ¢.151-152.
«Moi1 Beceblid 3BOHKHI M9 - ¢.152.
«Kocmuueckuit msguy - ¢.152-153.
«Kocmuueckas kapycenby - ¢.153.
«Br1ouBane» - ¢.154.
«MoTtormkIucTe) - €. 154-155.
«bbICTpO 11O KpyTYy» - C.155.

«3emts, Boaa, BO3ayXx» - ¢.155-156.



«IToitmait Msu» - c. 156.

«Boneitbon ansa manbimein» - ¢. 156-157.
Hzpot na pasnosecue —c. 161-178.
«IlepemnpaBa» - c.161.

«JleueOHas mopoxkka» - ¢.162.

«3umay - ¢.162.

«Hamms» - ¢.162-163.

«Hyno-HOno» - ¢.163.

«ITo mocTuky ¢ 3amanuem» - c.164.
«Kopons u xoponesay - ¢.164-165.
«He yponn» - c.165.

«MenBexaray - ¢.165-166.

«ITo cuery» - c.166.

«I'umHACTBD) - €.166-167.

«IIponecu o mocTuky» - ¢.167.
«Berep n mymuHKN» - ¢.167-168.
«Maneuena — kaneueHa» - ¢.168.
«Bonmebnsiii Memoyex» - ¢.169.
«Mope BomHyeTcs pas...» - ¢.169-170.
«JIactoukay - ¢.170.

«Haitnu — mokpyxwu» - ¢.170. -171.
«Tpunoxkn» - c.171
«T'eomeTrpuueckue ¢purypsi» - ¢.171-172.
«TpyOouka» - c.172.

«Myxa u nyk» - ¢.172-173.
«Kmypka» - ¢.173.

«Yopsmub» - ¢.173-174.,

«llanm u peIOKU» - ¢.174.
«BpicTaBka kapTun» - ¢.174-175.
«OKBUIMOPUCTHI» - ¢.175.



«IlepetsruBanue uepes yepTy» - ¢.175-176.
«MBsbI ciopTcMeHb - ¢.176.

«Cnemait purypy ¢ npeamerom» — ¢.176-177.
«CoBymkay - ¢.177.

«S6moxo» - ¢.177-178.

Hzpot ¢ nazanuem u nonzanuem — c.182-183, 188-203
«IIpone3s B 00pyu» - ¢.182.

«Topkay - ¢.182-183.

«IIponom3u no ckamerike» - c.188-189.
«IupxoBbie cobaukm» - ¢.189.

«IIpeononeit mpensitctBre» - ¢.190.
«Takcn» - ¢.190-191.

«exotyn» - c.191.

«Bp1Oupaii» - ¢.191.

«Becenbie menBexara» - ¢.192.
«IToxapubie» - ¢.192.

«ITokarai» - c.193.

«benxu Bonkmy - ¢.193-194.

«Anenbcuny - ¢.194.

«Jlyi — katu — mom3m» - ¢.195.

«Komku u cobaku» - ¢.195-196.

«Mpliu B K1a10Boi» — ¢.196.

«ITepenet ntuny - ¢.196.

«JlabupunT) - C.197.

«IItnie! 1 kieTka» - ¢.197-198.
«Matpocs» - ¢.198.

«Tauka» - ¢.199.

«IToxxapHble Ha yueHUsAX» - €.199.
«Kapaxkaruupsp - ¢.300.

«Kankansn - ¢.300.



«Ycrmelt BeIOSKaTHY - ¢.201.

«MenBenu u maensd - ¢.201-202.

«JloBmst 06€3bsiH» - ¢.202.

«JloBuiku ¢ mponezanuem» - ¢.202-203.

«MprmenoBka» - ¢.203.

2.4.4. 3umHue urpsl U 3a0aBbI

Kozak O.H. 3umuue urpsl aiis 6onbimx u Masieabkux. — CI16.: COKO3, 1999. — 96 c.. — C.6-25
Urpsl 1 3a0aBbI HAa CHETOBOM ILJIOMIAKE — C. 6-25.

[Ipaznquuk HOBOTOMIHEH €JIKU - €.63-91. (JluHaMuueckue Urpsl U yIpakKHEHUs U3 CIIEHAPHS)
YTOo MOXKHO MPOYECTH IO 3UMHUM UTpaM - ¢ .92-93 (crnucok aTuTeparyphl)
B 5-7 ner

Hzpwi u 3a6a6b1 Ha cHe2o0601 niowadke — c. 6-25:

- «Cnaiiniepe» - ¢.6.

- «ITomagu B BEOpO» - C.6.

- «Ctpenkun» - c.6.

- «KT0 maneme?» - c.6.

- «CymMeit moimathb» - ¢.6-7.

- «3ammrTa» - c. 7.

- «Ctpoutenn» - c.7.

- «CHeXKn» - C.7.

- «ITormagm B map» - c. 7.

- «CHe)xKamu o Ma4uy» - ¢. 7.

- «Ckaraii CHe:KHBIM KOM» - C. 8.

- «['OHKH CHEXKHBIX KOMOBY - C. 8.

- «<He moaxonu k CHEXXHOMY KOMY» - C. 8.

- «CHEXKOM B LEIb» - C.8.

- «®yT60M» - C. 8-9.

- «[Ilepenra Ha mepeHry» - c. 9.

- «[Tonagu cHexxkom» - c. 9.

- «3acama» - ¢.9.



- «[Tamouxy Ha cHer» - ¢.9.

- «Canku co cHexXKamMm» - ¢. 10.

- «CHexuple 0a0b» - ¢. 10.

- «OXOTHUKHU U CTOPOXK» - ¢. 10-11.
- «ITyp™m kpenoctu» - c. 11.

- «Kpenocte» - c. 11.

- «IlepersiruBanue kaHara» - c. 11.

- «CHeroBuk» - ¢.12.

- «CHexHas 6aba» - ¢.12.

- «JIpmuHKa» - c.12.

- «CxBaru 3Me€10 32 XBOCT» - C. 12.

- «JloBuiKK-TIEpeOSIKKU» - €. 12-13.
- «MenBenm» — c. 13.

- «IIaTHaIKKM cO CHEXKKaMm» - C. 13.
- «Msu-nsTHamkay - ¢. 13.

- «3amuTa rope» - c. 13.

- «[TorpoOy# Havigu» - c. 14.

- «ManeHbKui XOKKe» - ¢. 14.

- «XoKkkeitHas scraderay - ¢.14.

- «Bpimmbane» - ¢.15.

- «/IBa Mmopo3a» (HapoaHast urpa) — ¢.15-16. (Bapuant 1 — c.15, BapuanTt 2 — ¢.15-16.)
- «Ocana kpenoctu» - c. 16.

- «[11ai10y u3 kpyra» - c. 16.

- «Benukan» - ¢.16-17.

- «I'onka kerneiy» - c.17.

- «X03511H ropkm» - ¢.17.

- «3ad11 1 BOJIK» - ¢. 17-18.

- «3amuTa daara» - ¢.18.

- «CHeXHBIN THP» - C. 18.

- «Camble meTkHe» - ¢. 18-19.



- «JIynku (koten)» - c. 19.

- «Bopo6bu 1 BopoHB» - ¢. 19-20.

- «<Hoc — cueroBuky» - c. 20.

- «3Mmetikay - c. 20.

- «3ansTHail mocaeaHero» - c. 20.

- «Tpetunt mumHEUN» - ¢. 21.

- «CHEXHBII KOM Ha JlonaTke» - c. 21.
- «[IaTHamkm» (canku) —c. 21.

- «[IaTHAMIKK CO CKakaiIkoi» - ¢.21.

- «babw» - c. 21-22.

- «Kapycenb Ha cHery» - c. 22.

- «['oHka ¢ maitbamm» - c. 22.

- «Mexy NByX OrHeM» - ¢.22-23.

- «ITo cHery 3a (naxkkom» - c. 23.

- «OcTadeTa ¢ KIOmKaMmu» - c. 23.

- «YetpIpe manos» - c. 24.

- «Msg 3a Topony - ¢.24-25.

- «JIucwsa Tpomay» - c. 25.

Ilpazonuk noeozooneii enku - c.63-91:
Uzpwr y enxu — ¢.81-87 (rpsl Masnoit 1 cpeaHeil CTeneHu MOABMKHOCTH. ):
- «3aXKuraHue OroHbKOB» — C.81.

- «Becemnprit xopoBomy» - ¢.81-82.

- «Tanup» - ¢.82.

- «3aMopoxy» - €.83.

- «Kapnuku u Benukans» - c. 83.

- «[Ituipl 1 kIETKAY» - C. 83.

- «[opsunii msu» - ¢.84.

- «YIepKu CHE)KMHKY» - C. 84.

- «Copy BosIHyeTCs» - €.84.

- «Yrto BuCHUT Ha ene?» - ¢.84-85.



- «He 6oumcst MbI KOTaY - C. 85.

- «[IaTHamkn» - c. §5.

- «[To¥imait npakoHa 3a XBocT» - ¢.85-86 (Bapuanr 1, Bapuant 2.)
- «Cobepu nenouky» - c. 86.

- «['ycu-nebenn» - c. 86.

- «[TapoB03 1 BaroHs» - c. 86.

- «Brronsn - c. 87.

- «CopBH MHIIKY» - C. 87.

- «Ycrieit cecTh Ha CTy» - €. 87.

- «Yro 3a ciuHOU?» - €. 97.

- «[TocTaBb HOC CHETOBUKY» - C. 87.

Hoesoecoonue 3acaoxu — c. 88-91.

2.4.5. MajionoiBH:KHbI€ UTPbI M UTPOBbIE YIIPAKHEHUS
Bopucosa M.M. MaJionoiB1KHbIe UTPbI U UTPOBbIE yHpaxkHeHusi: /s 3anstuii ¢ getbmu 3-7 JeT. — 2-€ U31., UCIp. U JOI. -
M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.15-43.
Iloozomoeumenvnan k wikone cpynna (6-7 nem)
«Bepmku n kopemkm» - ¢.15 4-7 ner

«Bopora» - ¢.16 4-7 ner

«Jlau Hegenu» - ¢.16 4-7 net

«Kyuox» - c.17 4-7 net

«3BepuHas 3apsakay» - ¢.17 4-7 net

«Kak xuBenby - c.18 4-7 ner

«K peuke OBICTPOI MBI CITYCTHIIUCHY - C.18 4-7 meT
«PoBHBIM Kpyrom» - .19 4-7 ner

«Maptbikmn» - ¢.19 4-7 ner

«Jleraet — He neraer» - ¢.20 4-7 net

«ITepenait mstu» - ¢.20 4-7 ner

«C nobpbeiM yTpom!» - ¢.20 4-7 net

«ConHbllIKo, 3a00pUrK, KaMemKu» - ¢.21 4-7 net

«VY xupadony - c.21 4-7 net



«IIlen kopons no aecy» - ¢.22 4-7 ner

«3910 2 - ¢.22 4-7 nner

«beperu pyku» - c. 23 5-7 ner
«BommebHoe cnoBo» - ¢.24 5-7 ner
«l'opsiune pykun» - c.24 5-7 ner

«30510TbIE BOPOTa» - ¢.24 5-7 net

«3eBakm» - ¢.25 5-7 nmer

«3emJs, BoJa, BO3Ayx» - ¢.25 5-7 ner
«net x Ham Jlex Mopo3s» - ¢.25 5-7 et
«Anmoapom» - ¢.26 5-7 net

«Kpackn» - ¢.26 5-7 net

«Komeuoy - ¢.27 5-7 ner

«Kpyxouek» - ¢.27 5-7 net

«Kt0 nmpummen?» - ¢.27 5-7 ner

«Kro ymen?» - ¢.28 5-7 ner

«JlaBara» - ¢.28 5-7 ner

«Jlagonb-Kynak» - ¢.29 5-7 ner

«Jlagomku» - ¢.29 5-7 ner

«JIarymkay - c. 29 5-7 et

«MpI o Adpuke rymsum» - ¢.30 5-7 ner
«MBplI ceityac noitnem HampaBo» - ¢.30 5-7 ner
«Msay - ¢.31 5-7 ner

«Hatiau u mpomomum» - ¢.31 5-7 ner
«Hwu3zko-BeicOoKO» - ¢.31 5-7 neT

«ITouray» - ¢.32 5-7 ner

«IIste umen» - ¢.32 5-7 ner

«CpenodHoe — HecbenoOHOE» - ¢.32 5-7 jeT
«Tuk — tak -Tyx» - ¢.33 5-7 ner

«ToBapui koManaup» - ¢.33 5-7 et

«Tpu, TpuHagUATh, TPUALATE» - .33 5-7 neT



«CBobogHOe mecTo» - ¢.34 5-7 ner
«Xnonkmy» - ¢.34 5-7 ner

«Ctpayc Kyxkm» - ¢.34 5-7 ner

«¥Yrangan, yro caenanm» - ¢.35 5-7 ner
«DytOom» - ¢.35 5-7 ner

«Cumn, cugu, Smay - ¢.36 5-7 mer
«Huctronmm» - ¢.36 5-7 net

«Bce naobopor» - ¢.37 6-7 net

«Ecnu upaButcs tebe...» - ¢.37 6-7 ner
«Jlenait HaobopoT - ¢.37 6-7 1€t

«po3m» - ¢.38 6-7 net

«JIamomkmy» - ¢.38 6-7 et

«3arnpeeHHoe IBXEeHUeE» - ¢.38 6-7 et
«Kommak Mo#l TpeyroapHbIN» - €.39 6-7 ner
«JIeBo — mpaBo» - ¢.39 6-7 ner

«JIromoeny - ¢.40 6-7 netr

«Haiinn msa» - ¢.40 6-7 net

«Otnait uects!» - ¢.40 6-7 ner

«Poxku 1a HOKKIY - ¢.40 6-7 et

«Cocen, monHuMu pyKy» - ¢.41 6-7 ner
«Cron!» - c.41 6-7 ner

«¥Yragai no rojgocy» - c.42 6-7 ner
«Dmrorep» - ¢.42 6-7 ner

«Hertbipe cTuxum» - ¢.43  6-7 ner

2.4.6. ®duskyabTypHbIi g0cyr (1 pa3 B mecsin)
[Togonbsckas E.M. CueHapuy COpTUBHBIX MPA3IHUKOB U MEPONPUITUI miid Aeted 3-7 net. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. - C.113-
168:

Mowu nomouHuku - ¢.113.

ITyremectBue B Crpany Uynec —c.117.

Ha nomoms Bypatuno — c. 125.



[Tomoxewm I'epae — c. 130.
3uMoBbe 3Bepeit — ¢. 133.

ITo cnenam Jlena Mopo3sa — c. 135.
3umnue 3a6aBbl — ¢. 138.

Jlenn 3ammuTHUKa OTeuecTBa — ¢. 140.

Mawma, nana, st — CHOpTUBHAsI ceMbs — c.145.
Hepasnyunslie apy3ss — B3pocibie U geti — c. 150.
HpyxHas cemelika — c. 154.
Mp1 r06uM criopT — ¢. 158.
JleHb KOCMOHABTHKH — C. 163.
Becenbie ctaptsl — c. 168.
2.4.7. ®U3KYJIbTYPHBIH NPa3THUK (2 pa3a B rox)
JIsicoBa B.A., SxoBneBa T.5. CniopTuBHbBIE Npa3nHUKU U pasBieueHus. CueHapuu. Crapiinii JONIKOJIbHBIA BO3pacT. - MocKBa:
APKTU, 2001 r. — C.15, 32.
- 3uMHMN npa3gHuK «YTo Bam HpaBuTcsa 3uMon?» - ¢. 15.
- Jlernuii npa3gnuk «JIleto kpacHoe npunuio» - ¢. 32.

2.2. ®opMBbl, c1IOCOOBI, METOABI U cpeAcTBa peanu3annu Padoueii nporpammel

Muaaamas rpynmna
(3-4 roma)

Cpennsis rpynna
(4-5 ser)

Crapumas rpynmna
(5-6 ser)

IMoaroroBuTeLHasI TPyNa
(6-7 ner)

dopmbl

— OOpa3zoBarenbHas
cuTyaius (CoBMeCcTHas
JEATEIIBHOCTD C
MEJaroroM,
CaMOCTOSITETIbHAS
JICATEIILHOCTh ACTEH,
WHJVBUAyalIbHAs paboTa)
— YTpeHHss THMHACTHKA
— [Ipa3nHuku,

— O6pa3oBarenbHas
cuTyanus (COBMECTHas
JEATEIIbHOCTh C TIEAaroroMm,
CaMOCTOSITENIbHAS
JIEATEIILHOCTD ICTEH,
WHIVBHIyalbHas paboTa)
— YTpeHHssI TMMHACTUKA

— [Ipa3nHuku, pa3BieyeHus

— OOpa3oBarenbHas
cuTyaius (CoBMeCTHas
JIEATEeIIbHOCTD C TIEJaroroM,
CaMOCTOSITENIbHAS
JICSITEIILHOCTD JICTEH,
WHJMBUAYyaJIbHAs paboTa)
— YTpeHHssl THMHACTHKA

— [Ipa3nHuku, pa3BicyeHus

— OOpa3oBarenbHas
cutTyanus (COBMeCTHas
NEATENIbHOCTh C MIEAarorom,
CaMOCTOSITEIIbHAS
JICSITEIbHOCTh JCTEH,
WHAMBHIyalIbHas padoTa)
— YTpeHHsAsl THMHACTHKA

— IIpa3nHuky, pa3BieyeHus




pa3BJICUCHUS

Cnoco0sl | — I'pynmnosas; — I'pynmosas; — I'pynmosas; — I'pynmosas;
— MIOATPYNIIOBAs; — OATPYNIOBas; — MOATPYNIIOBAS; — MOATPYNIIOBAS;
— UHJIMBUAYaJIbHAS — UHAMBUAYaJbHas — VMHJVMBUAYAJIbHAS — MHJVMBUAYAJIbHAS
Metonsl | — MrpoBas curyamus — UrpoBas cutyauus — Wrpogas curyanus — Wrposas curyamus
— Cutyanus oOIeHus — Cutyanust oOeHus — Cutyanus oO1eHus — Cutyanus oO1eHus
— UreHune — YreHune XynoxxecTBeHHOM | — CUTyaTUBHBIN Pa3roBop — CuTyaTuBHBIN pa3roBop
Xy[10’KECTBEHHOU JIUTEpaTyphI — Ilpe3enTanus — Ilpesenranus
JIUTEPaTypPhl — Jlupgaktuueckas urpa — Buneoundopmarus — Buneoundopmanus
— JnpgakTuyeckas urpa — IIpe3enranus — UKT — UKT
— IIpe3enTanns — UKT — YreHune Xy10’)KkeCTBEHHOW | — UTeHue Xy10:KECTBEHHOU
— UKT — Buneounndopmanus JIATEPATYPBI U JIATEPATYPBI U
— PasButne nBuxeHun — PasButne nBumxeHui ITO3HABATENBHON ITIO3HABATENBHOM JINTEPATYPBI
— IIpobnemnuas curyanust | — [IpobnemHuas cutyanus JIUTEPaTypbl — Jlnpakrrueckas urpa
— Urpsl Ha Boxe — WUrpsl Ha Boge — JlupakTrueckas urpa — Cutyanus npakTH4eCKOro
— Curyanust npakTU4ecKoro | BbIOopa
BbIOOpA — Curyanus MOpajbHOTO
— Curyarus MOpaJbHOTO BbIOOpA
BBIOOpA — CoBMecTHOE 00CYXKICHHE
— CoBmecTHOE oOcyxaeHue | — [Ipoekt
— IIpoekr — Pa3Butne nBuxeHui
— Pa3Butne nBrxeHun — [IpoGnemuas cutyarus
— IIpobnemuas cutyauus — Urpsl Ha Boxe
— Urpsl Ha Boae — Urpei-acraders
— Urpbi-scradeTsl
CpenctBa | — «Jlopoxka 310pOBbs» — «/lopoxka 310pOBBsI» — «/lopoxKa 310pOBbSI» — «/lopoxKa 310pOBbSI»

— MaccaxxHble KOBpUKH
— Msuu Gospriue,
CpPEIHME, MaJble

— O0pyuu

— MaccaxHble KOBpUKHU

— Msuu Gosbiiie, cpeHue,
MaJIble

— O6pyun

— Maccaxxable KOBpUKHU

— Msiuu Oosnblive, CpeHue,
MaJible

— O6pyun

— MaccaxxHble KOBpUKU

— Msiuu Gosnbliive, CpeHue,
MaJible

— O6pyun




— ATpuOyThI 17151
MIPOBEACHUS MOIBUKHBIX
Urp

— llInyp nnereHbIn
(caMoneNIbHBIN)

— Jlyru Ui npose3anus,
HOJIE3aHMS], [IEPESIC3aHMs
— JleHThI IBETHBIE
KOPOTKHE

— Kermu (Gosnbue)

— L{BeTHBIE TUIATOUKHU

— Konbriebpoc

— OpueHTHpBI

— Mackwu 17151 TOABMKHBIX
urp

— lNanTenu

— CkakaJjika KopoTKas

— ATpuOyTHI 17151
MIPOBEICHUS TTOIBMKHBIX
urp

— [lInyp neTeHsbIit
(caMOoIeNIbHBIN )

— 3MeiiKa U3 MIaCTUKOBBIX
poOoK

— Jlyru nsis mpose3aHus,
NOJIJIe3aHuUs, TIepesIe3aHus
— JIeHTBI 1IBETHBIE KOPOTKHE
— Kernu oOb1uHbBIC

— Konbiiebpoc

— BepTtukanbHbie/
TOPU30HTATBHBIC MUIIIEHU
— Memioyek ¢ MaJbiM

— CxakaJka KOpoTKasi

— lanTenu ¢pabpuynbie
JIeTKHe

— l'anTeny yTsHKEICHHBIC

— llInyp nnereHsIn
(caMoIeIIbHBIN )

— Jlyru nsis npoJe3aHus,
MOJIJIC3aHMUSI, TIepEIC3aHUs
— JIeHTBI IIBETHBIE KOPOTKHE
— IIBeTHas eHTa Ha KOJIEUKe
— Kernu

— Kosnbiiedpoc;

— Beprukanbubie/
TOPU30HTATBHBIC MUIIICHU
— TemaTudeckue aar00Mbl
«Buasl copra»

— Ckakajka KopoTKast

— lanTenu ¢pabpuynbie
JIeTKHe

— lanTenu yTsKeneHHbIe

— [IInyp nnerensin
(caMoIeITbHBIN)

— Jlyru asis npoJe3aHus,
NOJJI€3aHUS], ITEpeIe3aHMsI
— JIeHTBI LIBETHBIE KOPOTKHE
— L{BeTHas IeHTa HA KOJIEUKe
— Kernn

— Komnb1iedpoc;

— Beprukanbnbie/
rOpPU30HTAJIFHBIC MUIICHU
— TemaTuyeckue aab00Mbl
«Buapl cnopra»

rpy30M — I'oponku — I'oponku
— YTSKEIUTENbHBIN — [Mamku, nraxmarsl — [Tamku, nmaxmarsl
Opacnet Ha pyKu — JAnnaktrueckue urpel co | — JMaakTuaecKue Uurpbl co
— OpueHTHpBI CIIOPTUBHOM TEMATUKOMN CIIOPTUBHOM TEMATUKOU
— Temarnueckue anb0oMbl | — CXEMBI BBITIOJTHEHUS — CxeMbl BBITIOTHEHUS
«Cnopt» JBYDKEHUM JIBIDKEHUN
— Macku 1J1st IOABMKHBIX — Memouek ¢ MaJabIM — Memoyek ¢ MaJibIM Ipy30M
urp rpy3oM —Mermodex GOBITION ¢
—Meitouex 60JBIIO0MH C rpy3oM
rpy30M — YTsbkenuTenbHbIN Opaciier
— YTsKeNUTeNnbHbIN Opacier | Ha pyKu
Ha pyKH — Dcnanzaep
— OpUEHTUPBHI — OpUEHTHUPBHI




— ATpuOyThI 17151 — ATpuOyThI 1711 TPOBEAEHUS

MPOBEJICHUS MMOABHKHBIX MOJABHKHBIX UTP

urp — Macku U1 TOABHKHBIX
— Macku U1 TOABHKHBIX Urp

urp

OnucaHve BapuaTUBHBIX GOpPM, CIOCOOG0B, METOJ0B U CpeACTB peasusauuu [IporpamMmmsl
Maadwas 2pynna (3-4 200da)
[Ipumepnas oOpazoBarenbHas nporpamma «JlercrBo» noa pen. T.M.babaesa, A.I.T'orobepunze, O.B.Connuena: crp. .186-190.
Cpeonsasn zpynna (4-5 nem)
[Ipumepnas oOpazoBarenbHas nporpamma «JlercrBo» noxa pen. T.M.babaesa, A.I.T'orodepuaze, O.B.Conniena: crp. .190-193.
Cmapwasa u noozomoeumenvhnasn zpynnul (5-6 nem u 6-7 nem)
[Ipumepnas oOpazoBarenbHas nporpamma «Jlercto» nox pen. T.M.babaesa, A.I.T'orodbepunze, O.B.Comnuesa: crp. .193-198.

Oco0eHHOCTH Coiep:KaHMs U OPraHU3AlUM IBUTaTeJIbHOM J1esITeJIbHOCTH JeTeill 3-7 jer

Muamxmasi rpynna (3-4 roaa)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B. /[leueamenvras deamenvnocms oemeti 3-5 nem. - CI16: JlerctBo — IIpecc, 2017. — 160 c.
OcoOeHHOCTH CO/IepKaHMs U OpraHu3aliy JBUTaTeIbHON aeaTebHocTH - C.3-7.

Pacrnipenenenne cogepxkanusi IBUTaTeIbHOM AEATEIBHOCTU C 1€ThbMU 3-4 neT B TeueHue roaa — c.16-18; merons! u npuemsl — c.17-
18.

UrpoBbie mogpaskarenbHbIe YIPAKHEHHS IS TS MIIAJIIIIETO U CPEAHETO IOIIKOIBLHOTO Bo3pacta — ¢.118-119.
«Becenblil TpeHUHT (MUTPOBBIE 3aJIaHUS JUTS pa3BUTHS (PU3NIECKUX KaueCcTB aeTeit) — c.119-121.

CxeMbI K BBIMIOJTHEHUIO yrpakHeHus «Jlopoxkka» (mis geteit 3-4 ner) - ¢.127-143.

Anucumosa M.C Xabaposa T.B./[eucamenvras oeasmenvrocms demeti 5-7 nem. - CII16: lerctBo — Ipece, 2017. — 256 c.
UrpoBoe nocobue «BommeOHbIit mapamtor» - ¢.198-199.

Komreke ynmpaxHeHUN ¢ «BOIIICOHBIM MaparroToM» Juis aeteit 3-5 jet - ¢.201.

Cpennsist rpynna (4-5 jier)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B. /leueamenvuasn desmenvnocms demeti 3-5 nem. - CI16: JlerctBo — IIpecc, 2017. — 160 c.




OcobOeHHOCTH coNlep KaHus IBUTATEIBHON MesaTensHoCcTH AeTeit - C.48-51.
Oco0OeHHOCTH OpTraHU3AIMH JIBUTATEIBHON AesTenpbHocTH - C.51-53.
XapaKTepucTUKa ypOBHEW CAMOCTOSTENBHOCTH JIETEN B AEATEIBHOCTH — €.54-55.
Pacnipenenenne copepkaHus ABUTATEILHON ACATEIBHOCTH C AeThMU 4-5 et B TeueHue roga — ¢.70-71; meToas! u npuems! — ¢.71-
72.
Urpossie moapakaTeNbHbIe YIPAXHEHHUS A7 €Tl MIIAIIIETO U CPEAHEro JOMIKOIBHOro Bo3pacta — c.118-1109.
«Becenblif TpeHUHTY (MTPOBBIC 3adaHuUs JUIs Pa3BUTHS (DU3NUECKUX KadecTB JeTei) — ¢.119-121.
CxeMbl K BBIMIOJTHEHUIO ypakHeHus «Jlopoxkka» (nis geteit 4-5 ner) - c¢.144-151.
Anucumosa M.C Xabaposa T.B./[eucamenvrnas oeamenvrnocms demeti 5-7 nem. - CI16: JlerctBo — Ipece, 2017. — 256 c.
UrpoBoe nocobue «BomnmeOHbIit mapamtor» - ¢.198-199.
Kommieke ympakHeHH ¢ «BONIIIEOHBIM MapanrtoToMm» uist nerei 3-5 et - ¢.201.
Crapumas rpynna (5-6 ser)
Anucumosa M.C Xabaposa T.B./[eucamenvras oesmenvnocms demeti 5-7 nem. - CI16: lerctBo — Ipece, 2017. — 256 c.
OcobOeHHOCTH conep KaHus M OPTaHU3aIliN JBUTATEIILHOM AesTeNbHOCTH nereit 5-7 et - C.5-9.
OcoOeHHOCTH paclpenesiCHus COAepP KaHmsl JBUTATEIIEHON JEeATeILHOCTH C JIEThbMH 5-7 JieT B TedeHue roma — c¢.9-11; metonsl u
npuemsl — ¢.10-11.
UrpoBsie moapakaTenbHbIe YIPaXKHEHUS 7S IeTEH CTapIIero JOmKoIsHOTO Bo3pacta — ¢.189-190.
«Becenblit TpeHUHT) (MTPOBBIE 3aAaHUS JUTS Pa3BUTHA (HU3HUECKHUX KauecTB aeTei) — c.191-194.
CrpoeBsie yrpaxkaeHus — ¢.195-197.
UrpoBoe nocobue «BomnmeOHbIit mapamtor» - ¢.198-199.
[TonBr>XHBIE UTPHI C «BOMIIIEOHBIM MapairtoTom» - ¢.199-201.
PeueBku 1151 meTeii ctapiiero MOMIKOIBHOTO Bo3pacTta — ¢.202-203.
Cuuranouku — ¢.204-209.
CxeMmpbl BBINONHEHUS ynipaxHeHuid — ¢.209-250.
IoaroroBuresibHasl K MIKoJIe rpynmna (6-7 jer)

Anucumosa M.C. Xabaposa T.B./[eucamenvras oesmenviocmo demeti 5-7 nem. - CI16: [lercTtBo — IIpecc, 2017. — 256 c.

OcobOeHHOCTH coNep KaHus M OPTaHU3aIMU JBUTATEeIILHOM AesTenbHOCTH nerei 5-7 et - C.5-9.
OcobOeHHOCTH pacTpenesieHus COMEP KaHMsl JBUTATEIIEHON NEATeTbHOCTH C JEThMH 5-7 JieT B TedeHue roma — c¢.9-11; metonsl u
npuemsl — ¢.10-11.



UrpoBsie moapakaTenbHble YIPaKHEHUS IS IeTEH CTapIIero JOMKOIsHOTo Bo3pacta — ¢.189-190.
«Becenblit TpeHUHT» (UTPOBBIE 33AaHUS [T pa3BUTHA (PU3HUECKHUX KauecTB aeTei) — c.191-194.

CrpoeBsie yrpaxkaeHus — ¢.195-197.

Urposoe nocobue «BomnmeOHspIif nmapamtor» - ¢.198-199.
[TonBHXHBIE UTPHI C «BOIMIEOHBIM MapamoTom» - ¢.199-201.
PedeBku 171 AeTeit crapiiero JOMKOILHOTO Bo3pacta — ¢.202-203.

Cuuranouku — ¢.204-209.

CxeMbl BBITIOIHEHUSI yTipaxkHeHu# — ¢.209-250.

2.3.
Pabouyo nporpammy

2.3.1. Maaagmas rpynma Nel (3-4 roxa)

JAudppepenunanns Gu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEILHON PadoThI

(B COOTBETCTBUHU C MEIUIIMHCKIUMHU PEKOMEHIAIMSIMU, MPOTUBONOKA3aHUSIMU U WHIUBUAYAIbHBIMH OCOOCHHOCTSMU COCTOSIHUS
3MI0pOBbsI peOeHKa) (U3 aHAIM3a MEAUIIMHCKUX KapT U MO0 OOpalleHUsIM poauTenel (3aKOHHBIX MPECTaBUTENEH)):
Nwmst pebenka, neppast OykBa (haMUIIMK — YTO HEJIb3S JIeNIaTh, KAKUE-TO JIBMXKCHUS 3aMEHSIOTCS IPYTUMU U T.J1.

NupuBuayann3zanus pa3BuTus aereit 3-7 Jjier rpynn o01mepa3BuBaoieil HANPaBJIEHHOCTH, 0CBAUBAIOIIUX

Oco0eHHOCTH OPraHU3ALUH 3AHATHH N0 PU3UIECKOMY PA3BUTHIO B COOTBETCTBMHU C MHAMBUAYAJIbHBIMHU

0COOCHHOCTAMU COCTOSIHUSA 310POBbA J1eTell IPyIbl

XapakrepucTuka
Ha3BaHnue .
— Kpurepuu (pusnyeckoi IIpumeyanne
HAIPY3KH
OcHoBHas rpynmna 1. Bozpact ®dusnyeckass MoArotoBka | Pekomenganuu Bpada (B
| Ocnognasa: 14 gen. (Mapk B., Bricokuit W CpEeIHUH | TPOBOJUTCS B TIOJHOM | 3aBUCUMOCTH oT
Kpucruna I'., Hukura M., Beponuka YPOBEHb TapMOHUYHOTO | 00BEME C TPOTPAMMOI AHATOMHUYECKOI'O CTPOCHUS
M., Amuca M., [lama M., ITonuna I1., | pa3Butus. Tena, (QYHKIIUOHATBHBIX
Hwuxkwra I1., Anmuca T., Mama 11., 2. OyHKIIUOHATBHBIC BO3MOXKHOCTEH u
Kupunn 4., Buka T., Kpuctuna O.) BO3MOYKHOCTH, WHJIUBUIYAJIBHBIX
COOTBETCTBYIOIIIME BO3PACTY. 0coOeHHOCTEH)




Il Ocnosnas:
b., Jauun b., Apuna XK., Ans JL.,
Kupunn M., luma M., Mama H.,

JIroba O., lembsn 1., Muma I1., Jlama
P., Cons V., Kpucruna L., Poma I11.,

Maia O., Baps f., Tumodeii 111.,
Cama b., I'aBpuun K.)

19 gen. (Poma b., Cons

3. OrtcyTcTBHE OCTpPBIX WA
XPOHUYECKUX 3a00JIeBaHU.

4. @wusnueckas MOATOTOBKA
MIO3BOJISIET MJTAHUPOBATH
(pU3UYECKYIO HArPy3Ky.

5. Cepneunococynucras
CUCTEMa HOPMaJIbHO pearupyer
Ha (U3NYECKYIO Harpy3Ky

Iloozomoeumenvnas cpynna-

1. Bo3pact, HU3KHI1 YPOBEHb

[Toctenennoe YCBOCHHUC

3aHATHS B OCHOBHOM M

(U3UYECKOTO Pa3BUTHS. IPOTPaMMHOTO ITOATOTOBUTENBHOU
1.lucrapmonus pa3BUTHS 32 Marepuanga IPOBOJIUTCS | TPyNIIax paspemaercs
cuet AeuLnuTa Macchl Tela. 34 CYET MCKIIOYEHHMS | IPOBOJUTH COBMECTHO.
2. ®U3NYECKHUE BOBMOKHOCTH | HEKOTOPBIX BUJIOB
HIKE BO3PACTHBIX HOPM. bu3nuecKux
3. OTcyTCcTBHE OCTPHIX U yIPaXHEHUH.
XPOHUYECKHUX 3a00JICBaHUM. Hopmarusel, Ha OCHOBeE
4. Peabunumayuonnulii KOTOPBIX BBISIBJISICTCS
nepuoo nocie ocmpozo YCIELIHOCTb,
3abonesanus. pa3zpadarbIBaloOT
5. OrcraBanue B pU3NUECKON IIPENOIaBaTEIIN o
MOJITOTOBKE. duznyeckomy
BOCIIMTAHUIO.

Cneyuanvnasn cpynna 3HAUNUTENIbHBIE OTKIIOHECHHS dusnyeckass MOATOTOBKA | 3aHATHUSA MIPOBOASITCS
MTOCTOSTHHOTO MJIM BPEMEHHOIO | IIPOBOJIUTCS o | cnennancramu o JIOK.
Xapakrepa, Win CIIEIMAIbHBIM
NIPOTUBOITOKA3aHUSA IS nporpammam JIOK.

3aHATHI PU3UYECKOTO
BOCIUTAHUS.




B3aumopelictBue c qJacTo 0oJ1e MU (COMATHYECKHU 0¢JI1a0JIeHHBIMH) AeTbMHU TpyNnbl:

[TpomOIKUTENBPHOCTD TIEPHUOIOB BpaOaThIBAaHUS, ONTUMYMa, YTOMJICHHSI 3aBUCUT OT (DYHKIITMOHAILHOTO COCTOSTHUSI peOCHKa,
€T0 MHIUBUYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH M COCTOSIHUS 3[I0POBBS. Y OCIabIeHHBIX Mmocie 00JIe3HH NeTeil mepuoy BpadaTeiBanus B 1,5-2
pa3a MpOIOKUTENbHEE, YeM Y 30POBBIX AeTeil. YacTo Ooneromue AeTH B ACATEIPHOCTH HECAMOCTOSTENBHBI (3TO 3aBUCHT OT
OTHOIIICHUSI K OOJe3HW peOeHKa B CEMbE), B CBA3M 3TUM HEOOXOAMMO BHITIONHITH KAaKUE-THOO MEHCTBUS CHadaia BMECTE C
peOCHKOM, TIPEK/IE YeM OH HauHeT JCHCTBOBATh CAMOCTOSTEILHO.

[Ipu opraHm3anuu pasHBIX BHUAOB JIETCKOM JESITEIBHOCTH HEOOXOAMMO YYHUTBHIBaTh HEKOTOPBIE OCOOCHHOCTH 4YacTO
OOJICIOIMUX JIETEH C LEIbI0 CO3IaHUs O1A2ONPUAMHBIX NCUXOI020-Ne0a202UYeCKUX YCA08ULL ISl X Pa3BUTHSL.

- OTHOCHTBCS K 9acTo OoJeroneMy peOeHKy ¢ yBakeHueM. [ [pHHIMAaTh ero TaKuM, KaKoi OH €CTb.

- Co3maBarh CUTYaIHIO yCIIeXa, UCXOJS U3 TOTO YPOBHs CPOPMUPOBAHHOCTH YMEHHUI M HABBIKOB, KAKOW UMEETCS y HETO Ha
JTAHHOM JTarre.

- Hcnonp30BaTh MOOMIPEHUS MPUMEHUTEIHHO K JTaHHOW KOHKPETHOW CUTyalnud. Bocmurarens JTODKEH OTMEYaTh Y 9acTo
OoJeromero pedeHka gaxe HeOOoNbIlne, Ha TIEPBBINA B3IV, HE3HAUUTEIBHBIC I0CTUKCHUSI.

- IIpenocTaBnsaTe yacto OoneronieMy peOCHKY BO3MOMXKHOCTBH OTAbIXa MPHU KaKJI0M BO3HUKAIOIIEH Y HEro moTpeOHOCTH B
ATOM, TaK Kak HeXelaHue peOeHKa ydyacTBOBaTh B OOIIEH ACSITENbHOCTH, YTOMIIIEMOCTh MOTYT CBHUJCTEIHCTBOBATH O
puOIMKaroneMcs 3a00JIeBaHUH WM O HE3AaKOHYEHHOM TIEPHOIE BOCCTAHOBIICHUS U aJJaNTaIlluy TIocyie OOJe3HH.

- [IpenocraBnarh yacTo GoJeroeMy peOeHKY BO3MOKHOCTh OpaTrh Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTD, OBITh HE3aBUCUMBIM U UMETh
cB0OOTYy BbIOOpa. YacTo GoserorieMy peObeHKY HEOOXOAMMO HAyIUThCS YIIPABIISATh CBOCH COOCTBEHHOMN KU3HBIO.

- Yacto OoseronieMy peOeHKY HEoOXoIuMa 3MOIMOHAIbHAS MOJJAEP)KKAa B3POCTBIX B JIIOOBIX BHJIAX JEATEIHBHOCTH Ha
MPOTSHKEHUH aIaNTAIIMOHHBIX ITEPUOIOB TTocie 0osie3HU. TakuX MepruoI0B B TOI MOKET OBITh HECKOJIBKO.

- HeoOxomuMo 0co0oe BHHMaHUE YIENATh SMOIMOHAIHLHOMY M (DU3WYECKOMY COCTOSHHUIO 4acTo OoJerolero peOeHKa.
VYXyamieHne pe3yabTaToB OCBOCHHS YacTO OOJICIONTUM PEOCHKOM pPa3HBIX BHJIOB ACSITCIBHOCTH MOXKET CBHJICTEILCTBOBATH KaK O
BBICOKOM HaIPsHKCHUH B SMOITMOHANBHOU cepe, Tak U 00 YXYAIICHUN COCTOSHUS 3I0POBbSI.

- Ilpu pemenun 3amad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHHMSIMH KOMMYHHUKATUBHBIX YMCHHM, BA)KHO OOCCIICUUTHh B3aUMOJCHCTBUE YaCTO
Ooneroniero pedbeHka ¢ 100pokenaTeIbHbIM, aKTUBHBIM, COLIMAIBHO aJalTUPOBAHHBIM PEOCHKOM.

- Yacro Oomneromue AETH OTIMYAIOTCS CHOPMUPOBAHHOCTHIO KOMIIOHEHTOB OpraHMU3aIluu JeATeIbHOCTH. Bocmurarens
JOJKeH WHIUBUIYAThHO MOAXOAUTH K TAKUM JIETSM, TTOBTOPSIST MHCTPYKITHIO, Pa30UB €€ Ha YaCTH.

- HeoOxoammo co3naBath Ha 3aHATHIX CUTYallMH, B KOTOPHIX 9acTO OOJICIONINI peOCHOK MOXKET MPOJEMOHCTPUPOBATH CBOU



JTOCTHXKEHHUS TIepe] IPYTUMU AEThMHU.

- N30erarp HeraTHUBHBIX BBHICKA3bIBAHUI U MOPHUIIAHHM, TaK KaK 4acTO OOJEIONINE JEeTH OCOOCHHO UyBCTBUTEIBHBI K OLEHKE
B3pPOCIIOTO.

- BaxHOo co3manue ycnoBuil g oOoramieHus pernepryapa MNpPeAMETHO-NPAKTUYSCKUX JOCTHIKCHHM MpPOMyKTUBHON
JEeSATENBHOCTH Y4acTO OOJICIOIIETO PEOCHKA C LIEJIbIO OBJIAJACHUS UM PA3JIMYHBIMU CTPATETUSIMU [TOBEACHUS.

Opranusanms ABUTATEJbHON JAeSATeJbHOCTH B COOTBETCTBHH € MHAMBHUAYAJIbHBIMH OCOOCHHOCTAMM 00y4arOIIMXCs
rpynibl

Hnmepecwi, cknonnocmu, cnocoonocmu (8 08ueamenvpHoll 0esimelbHOCmU)

- UHtepec k nBUraTeNibHON AESTENBHOCTH, AKTUBHBIC TBOPYECKHE MPOSBICHHUS B JBUTATEIbHOUM aesTenbHOCcTH: Tumoden K,
Martseii A, Ea K

- [IpennoureHus: B IBUraTeIbHON JEATEIbHOCTH:

Xonw6a — Taucus b, Codus K. Kupunn K

ber — Pycnan I1. Apuna I, Cabuna @

[Tperkku — Huka B, ITonuna, Pycnan 11, Kupa b

[Tonzanue — SApocnas K, Unes E, Codpusa K

Jlazanue —Mapk, b, Auna b

OPY ¢ msuoMm — Tumodpeii K, Caera L]

OPY ¢ npyrumu npenmeramu: Cabuna @, Taucus b,

- Unrepec k HecTanaapTHOMY (DU3KYIBTYpHOMY 000PYIOBAHUIO: MAacCaKHbIE KOBPUKH, JOPOXKKH, «CYXOW OacCeiH U3 KUHAECPOB)

- UnTepec Kk pUTMUYECKUM UTaM, JIBUTATEIbHOMY TBOPYECTBY B MY3BIKAJIbHOUM ACSITEIBHOCTH (110 HAOMIOACHUSM MY3bIKaJIbHOTO
pyxoBogutens): Cera L, [Tonmuna B, Huka B, Taucus b.

- SIpko BbIpakeHHasl MMO3HABATEIbHAS AKTUBHOCTh, BHICOKUIM YPOBEHB MPOSIBICHUSI BOIMPOCUTEIBHOM aKTUBHOCTHU (YUYHUTHIBACTCS B
KOMMYHUKATHUBHBIX CUTyallUsIX B IBUTaTelIbHOU JiesaTenbHOCTH): Uibs E, Apocnas K.

- Cdepa no3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB (YUUTHIBAETCS B CHOXKETHBIX MOJIBIXKHBIX UTPax):

«Mup npupons»: Apuna I'., Kupumn K

«Conmanbubii Mup»: Marseit A, Tumodeit K, ITonmuna B.

«IIpeametnsiit Mupy»: Tumodeit K, Epmonaes U,

-MHTepec K ApyruM BUJIaM JETCKOM IeATeNbHOCTH (M0 HAOIIOAEHUSIM BOCIIUTATENEH): .. ..

Ocobennocmu 00w enus u 83aUMo0eltiCmMEUsL C OKPYHCAIOWUMU



OOmuMTeNnbHbIE, CKJIOHHBIE K aKTUBHOMY B3aMMOZEHCTBUIO C B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH, JEMOHCTPUPYIOT BBICOKHI YpPOBEHB
MOTPEOHOCTH B OOLLIEHNHU U TOTOBHOCTH BCTYIIaTh BO B3aUMOZEHCTBUE ¢ okpyxatomumu: Apocnas K, Kysnenos K.
HeoOmuTenbHbl, N30eraroT 00IIeHNs, TPENIIOYNTAOT JICHCTBOBATh CAMOCTOSTEILHO (HE BMECTE C IPYTHMH JeThMu): Pycman I1
JIeMOHCTpUPYIOT IIPOSIBIICHUS arpeCcCUBHOIO IIOBEJCHUS 1o OTHOLLIEHUIO K OKPY’KAIOLIMM:
JIEMOHCTPUPYIOT IIPOSIBIEHUS COLUAIBHON HEYBEPEHHOCTH, TPEBOKHOCTH, 3aCTEHYNBOCTH: . . .
Junamuyeckue ocobennocmu opeanuzayuu 0esameibHOCmu:

JIEMOHCTPUPYIOT BBICOKYIO IBUTATEIIbHYI0 AKTUBHOCT:

JIEeMOHCTPUPYIOT CHUKEHHBIN TEMII JiesiTesibHOCTH: Huka B

JleBopykue neru:

Hnvle xapaxmepucmuku uHOUBUOYATbHO20 PA3BUMUSL:

YdeT HHAUBUAYAJbHBIX 0COOCHHOCTEH O0LIeHNs AeTel IPYNNbI U B3AaUMOAEHCTBHS ¢ OKPYKAIONIUMH

Obowumenshovle, CKioHHbIE K AKMUBHOMY 63AUMOOEUCIEUIO C 83POCIALIMU U CEEPCHHUKAMU, OEMOHCHMPUPYIOM GblCOKULL

VPOBEHb NOMPEOHOCIU 8 0OWEHUL U 20MOBHOCTb 6CIYNAMb 80 3AUMOOCUCMBUE C OKPYIHCAIOWUMU.
OpraHu30BBIBaTH Pa0OTY B MUKPOTPYIIIAX.

Heoowumenwsnut, usbezarom oowenus, npeonoyumarom 0etcmeo8ams CamoCmosamenbHo (He emecme ¢ Opy2umu 0emovbmul)
Bxirouath peOeHka B ACSITSIILHOCTh B MUKPOTPYIIIAX ¢ Y4aCTHEM aKTUBHBIX, OOIIMTEIbHBIX JICTEH. . ..

Hemoncmpupyrom nposisiieHus: azpeccusrHozo ROBeOeHUst N0 OMHOULEHUIO K OKPYHCAIOUWUM

«TacUTh» arpeCCUBHOCTD, HAIIPABIIATH €€ B 0€30I1aCHOE PYCIIO WIIM ITPEOOPa30BhIBATh €€ B MOJOKUTEIBHYIO SJHEPTHIO;

CTHUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE MMPOU3BOJILHOCTH B MMOBEICHNH, Pa3BUBATh BOJIIO, CIIOCOOHOCTH JICHCTBOBATH B CBOMX MHTEpPECax HE
3a CYET UHTEPECOB APYTHUX;

OBITH 0€30IaCHOM, U B YCIOBHSX 3TOH 0€30MaCHOCTH JO/DKHA CTUMYJIMPOBATH MOTHUB JOCTHXKECHUS 1IN,

UMETh MEPCIEKTUBY, KOHKPETHYIO IIeJIb, KOTOpas SICHO 0CO3HaeTcs pedoeHkoM. ITpu 3ToM 11e1b JoKHA OBITh JOCTHIKHUMA, Tak,
KaK TOJIBKO pealbHOCTh JOCTHIKSHHUS LIS CO3/IaeT JIJIsi peOCHKA MepCreKTUBY. YacTHBIC IEJTU JTOJHKHBI IIOCTOSTHHO BO3pacTarh 10
TPYIHOCTH,

CTHMYJINPOBATh Pa3BUTHE TBOPUYCCTRA.

[Tpu opranu3auy B3anMOJICHCTBHUS C pEOCHKOM € MTPOSBICHUSIME arpeCCHBHOTO TIOBEICHUS HEOOXOIUMO:

- B momBmKHBIX UTpax Ha3HAYATh TAKOTO PEOCHKA BEIYIIUM TICPBBIM.



He ncnonp30BaTh KpailHHE CTENEHU MPOSIBICHHS CEHCOPHBIX XapaKTEPUCTUKU (LBETA, TPOMKOCTH 3BYKa, IIEPOXOBATOCTH,

KE€CTOKOCTH U T.JI.).

BrpInoaHAaTh pekomeﬂdauuu neoazoza-ncuxonoea Nno I’ZCMXOJZOZO'ﬂ@ddZOZMU@CKOMy conpaeoofcdenuio p€6€HK(l c

NPOABIEHUAMU ACPECCUBHOCO nogeoeHus.
,ZZeMOHcmpupyiom NpoABIEHUA couuaﬂbnoﬁ HéyéepeHHocmu, mpeesoryHcHocmu, 3acmenuueocmu

JlaBatb peOeHKY MHIMBUAYAJIbHBIC IOPYUCHHUS, IPEJIaraTh BAXKHBIC JJIsI IPYTUX 3a1aHUsl, C KOTOPHIMHU OH CHPABUTCA.
[TocTosIHHO TTOTYEPKUBATH BAXKHOCTH JI€SITEIbHOCTH, KOTOPYIO BBITIOJIHAET PEOCHOK.

[Ton6anpuBarh pedeHKa.

He akuenTrpoBarh BHUMaHKUE Ha HEyIa4yax.

CoznaBath 11 peOCHKA «CUTYAIUH YCIIEXay.

Yder 1TMHAMHYECKHX 0COOEHHOCTEl OPraHN3aluu AesITeJIbHOCTH JAeTel rPynibl

Jlemoncmpupyom 6blCOKYI0 08U2AMENbHYI0 AKMUBHOCHY (0EMOHCIMPUPYION NPU3HAKU 2UNEPAKEMUHCOMUL)

['unepakTUBHBIA peOCHOK JTOJDKEH BCETAa HAXOAMUTHCS Mepes] Ila3aMu Iejarora, B IEHTpe BHUMaHHUSA, 4TOOBI B JI0OOH
MOMEHT TIe/IaroT MOT JOTPOHYTHCS 0 peOCHKA, TOTIAIUTh €T0, YTO IMO3BOJIUT peOCHKY MEPEKITIOUNTh CBOC BHUMAHHE.
Heo0xomnMo HampaBisTh SHEPTHIO TEHEPATHBHOTO PeOCHKA B HY)KHOE PYCIIO, €T0 MOYKHO B3ATh C€0¢ B TIOMOIITHUKH, TIPU
Ka)KJIOM TTOAXOAIIEM ClTydae aBaTh PeOCHKY BOBMOKHOCTh MPUHATH HAa ¢€0s1 OTBETCTBEHHOCTD.

B pabore c runepakTUBHBIMU JETbMU I€IAaror JOJDKEH ObITh Oojiee JapamMaTH4eH, JKCIPECCUBEH, TeaTpasicH.
HeoObpryHOCTh TIOBEICHMS TIemarora MOMOXKET MEPEKIIFOUUTh €0 BHUMAaHHWE Ha HYKHBIA TPEAMET, OJHAKO HE CIeAyeT
JOTYCKATh KaK CUJIBbHBIX OTPUIIATEIIBHBIX, TAK U TIOJIOKUTEITHHBIX IMOIIHA.

YuuThiBasi OTBIEKAEMOCTh TAKOTO peOEHKAa, HEOOXOAMMO MPOAyMaTh MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM OyIET MPOBOAUTHCS
3aHSTHE C TPYIINON, B KOTOPOH UMEIOTCS IETU C MPOSBICHUSIMU THUIIEPAKTUBHOCTH. He MOKHO OBITh JTUIIHUX MPEAMETOB,
Apkux msaTeH. HoBble 00BEKTHI JOMKHBI TIOSIBJISITHCS 110 MEPE X HEOOXOJUMOCTH, B CBOIO O4Yepe/b, Oy/IeT MOAIePKUBAThH
uHTepec peOeHKa U BO3BpaIllaTh BHUMaHNE Ha OOBEKT.

CoznmaBaTh CUTYAIMIO yCIleXa, TUTIEPAKTUBHBIN peOCHOK JOMKEH MOIy4YaTh YIOBOJILCTBUE OT BHITIOTHEHUS 33/IaHUN.
CosznaBaTh BOOOpa)kaeMble CUTYaIMH, B KOTOPBIX THUIIEPAKTUBHBIN PEOCHOK MOXET JIEHCTBOBATh 0€3 OOS3HU ONTUOUTHCSI.
CoznaBaTh CUTYyaIlUH, B KOTOPBIX TUTIEPAKTUBHBIN PeOCHOK MOXKET IMOKa3aTh CBOM CHJIBHBIE CTOPOHBI U CTAaTh SKCIIEPTOM B
IpyTIe TI0 HEKOTOPBIM BOITPOCaM.

Yame XBaJIMTh, TOOUIPSITH THIIEPAKTUBHOTO peOCHKA, cpasdy ke, HE OTKJIaAbiBas Ha Oymyimiee (3TH ACTH Oojiee JPyTrux
HY)KIAIOTCSI B IIOXBAJIE), MOOLIPEHNE MOXET OBITh U B BUEC KAKUX-THOO )KETOHOB, TIPEAMETOB U T.I.

[Tpu pemeHun 3amad, CBA3aHHBIX C OCBOCHHEM THIICPAKTUBHBIM PEOCHKOM HOBOTO OIBITA, HEOOXOIMMO H30eraTh



HEraTUBHBIX BBICKA3bIBAHWW, IPENOCTaBIsAd MAKCUMAJIbHYI0 BO3MOYKHOCTh AaKTUBHOCTH peOeHky. IIpemoctaBidrh
TUIIEPAKTUBHOMY PEOCHKY BO3MOXHOCTH BBIOODA.

- Crout TMOCTENEHHO U OCTOPOXKHO CTHUMYJIMPOBATH 3PUTEIBHBIA M TENIECHBI KOHTAKT TUIIEPAKTUBHOTO peOeHKa Co
B3pOCIBIM M C JETBMU C IEJIbI0 KOPPEKIHMH 3SMOLMOHAJIBHON OTTOPOKEHHOCTH, TPEBOKHOCTH, OTPEArMPOBAHHBIX
OTPHUILIATEIIbHBIX EPEKUBAHUN U CTUMYJISLIMY MOJOKUTEIBHBIX SMOIUH.

[Ipu opraHu3zanuu 3aHATHI cielyeT oOpaTUTh 0cO00€ BHUMAHHE HA HallsAO0Hble U Npakmuieckue memoovl, TOCKOJIbKY B
paboTe C IeTbMH C MPOSBICHUSIMHU TUIIEPAKTUBHOCTH OHU OYAYT BBHINOJHATH POJIb PETYISTOpa yACpKUBAHUS BHUMAaHUS JIETEH,
MEPEKITIOYCHUEM C OJHOM ACSITENBHOCTH Ha JApyryto. [Ipu ucnonb3oBaHUU peuesvix Memooo8 He0OX0IUMO CIEAUTh, YTOOkI (hopma
nojiauv uHQopMaIuu Oblia AITOPUTMUIHOM, YETKOU, TAKOHUYHOM.

[Ipu opranuzanuu nesTeILHOCTH B pexkuMe npedriBaHus pedenka B JJOY (MHAMBUAYATBHO, B OATPYIIIE) C TUTIEPAKTUBHBIM
PEOEHKOM MOKHO OOJIbIIIE BHUMAHUS YICATh CI0BECHbIM Memooam, TTIOCKOIbKY Ha0M0aeTcsi 00Jiee TECHBIN KOHTAKT BOCITUTATENA
C peOeHKOM (4eM Ha 3aHSTHH ), €CTb BO3MOXHOCTh MOBTOPUTHh MHCTPYKIIUIO HECKOJIBLKO pa3, TOKIAThCs €€ BhInoaHeHus. OaHaKo, He
CJIELyET CTPOUTH BCE B3aUMOJICHCTBHE HA CIOBECHON MHCTPYKLHUH — TO IIPUBEAET K IEPEYTOMIICHUIO

[TockoNbKy JI€TSIM C MPOSBICHUSAMH TMIIEPAKTUBHOIO MOBEACHUS MOKA3aHbl 3aHATHS (PU3HUECKOM KYJIBTYpPOU, TO poodumensm
TaKuX JETeN pa3bsCHAETCA Pa3BUBAIOIICE 3HAYECHUE JIBUTATENIbHBIX 3aHATUN, 0J1arOTBOPHOE BIUSHUE JABUTATEIBLHON AEATEIBHOCTH
Ha peOeHKa C MPOSIBICHUSIMU TMIIEPAKTUBHOIO MoBeneHus. MIM pekomeHayeTcs OTaaTh peOeHKa Ha JOMOJHUTENbHbIE 3aHATHS B
CIIOPTUBHBIX cekumsx, B DOKe.

Jemoncmpupyrom cruscennwlit memn oesameibHocmu (0eMOHCMPUPYIOM RPUHAKU MeOTUMETbHOCMU)

Cobnrooamsv npasuna opeaHu3ayuy 63auMo0eucmeus ¢ 0emvMu ¢ NPOsIGLEHUAMU MeOIUMenbHOCmU

- He topornuts aeteit. 3apaHee NO3HAKOMUTH METUTEILHOTO peOEHKA C MpaBUIaMU U TPYMIIOBBIMU PUTyaJaMHu.

- MennurenbHbIM JETSIM CIO0KHO 3MOLIMOHAIBHO OTKPBITO OTKJIMKAThCS HAa TPYNIOBBIE MPaBHIIA, MO3TOMY IMEIAror,
MCIIOJIb3YSl TIPUEM TIPEIBOCXUIICHUS pPe3yiibTaTa, B UTPOBOM (hopMe JOKEH MOTUBUPOBATH peOCHKA HA y9acTHE B M3BECTHBIX EMY
IPYIIOBBIX UTPAX, PUTYyaJIaX, CUTYaIUSX B3aUMOICHCTBUS.

- Ilemarory Ba)XHO TOMHHTH, YTO MEJIUTEIILHOTO peOEHKa MyraeT BCE HOBOE: HOBBIE TpEOOBaHMS, HOBas OOCTAaHOBKA,
HOBBIC TPaBWIA, APY3bS - BCE ATO HEOOXOIMMO BBOAWTH B 3aHSATHE MOCTENEHHO, MPOUTPHIBAs C PEOCHKOM B WHIWBUIYAIBHOM
MOPSIZIKE U JJTaBaTh BpeMsi Ha OCBOCHUE MH(POPMAITUH.

- Ilpu cozganum UrpoBOro MPOCTPAHCTBA MEIATOT MOXKET B3SITh MEAJIUTEIBLHOTO peOeHKa ¢ cO00il, MOPYYUB €My TO 3aJlaHue,
KOTOPO€ HE BBI3OBET CIOXKHOCTEHN MPHU BBIITOJIHEHHUH, TJI€ peOSHOK MOYYBCTBYET CE0s YCIEIIHbIM.

- Ilpu peanuzanuu 3amady Ha QOPMUPOBAHHE HMOILMOHAIBLHON OTKPBITOCTH TMENArory BaKHO CO3/aTh YCIOBHUS st
TBOPUYECKOT0 BOTUIONICHUS] TOTPEOHOCTEN MENTUTEIBLHOTO peOeHKa Yepe3 pUCYHOK, COBMECTHYIO KOMIIO3UIIMIO CO B3POCIbIM, 3aT€M



B MUKpOTpYIIIE U3 3-5 4EIOBEK.

- MennutensHOro pedeHKa Henb3s Cnpauueams Ha 3aHAMUYU NePebiM U NOCTeOHUM - 3TO MOXKET BBI3BATh PEAKIUIO OTKa3a
ot 3ausatus. llemarory HeoOxomumMo OCOOEHHO TMOAJAEP)KaTh peOCHKa MpH peald3alliid 3aJadd IUTAaHUPOBAHUS TPYIIOBOM
JEeATENBbHOCTH YEPE3 COBMECTHOE COCTABICHUE MHIMBHIYaJIbHOTIO IUIAHA ACSATENBHOCTH (C YEro Thl HAYHEIb BHINOJIHATH 33JJaHUE,
Kak TbI 3T0 OyJelIb JIeaTh, Kak 3akoHuYuIIb). [ToxBana, omoOpeHue, conepexxuBanre peOeHKY, SMOIIMOHATbHAS TOAEPKKA TOMOTYT
MEUIUTEIbHOMY pEeOEHKY pa3BHUBATH YMEHUE MMOHUMAaTh CBOE AMOLIMOHAIBHOE COCTOSHHE M JPYTOro 4ejJOBEKa, Pa3BUTh JKEJIAHUE
0OIIaThCSl CO CBEPCTHUKAMM, MPOSIBIISIST MHUITUATHUBY.

- Ilpu BbITIONIHEHUU TOPYYEHUU TeAarora HEXeNaTeIbHO OCTABISITH MEMIMTEILHOTO peOeHKa OJIHOTO, TaK KaK BpeMs
OPUEHTHUPOBKHU B 33JJaHUU MOXKET 3aTSAHYTHCS, U PEOCHOK OKAKETCSA B CUTyallMU HEYyCIexa, a MepeKMBaHUE OTPUIIATEIIbHBIX SMOIUHN
HE JIOIYCTUMO IIPU OCBOEHUH HOBOTO OIIBITA.

- CTOUT TNOCTENEHHO CTUMYJIUPOBATh 3PUTEIIbHBIA M TEJIECHBIM KOHTAKT MEIJIUTEIBHOTO peOeHKa CO B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAMU C 1EIbI0 CHUIKEHUS YPOBHS TPEBOXKHOCTH, C YYE€TOM JIMYHOTO MPOCTPAHCTBA peOEHKA, peaklMsIMU €ro Ha
IIPUKOCHOBEHMUSL.

- B coBMecTHOI urpe co CBEpPCTHUKAMU HEOOXOJMMO HauMHaTh C HAOJIONCHUM W BBIMOJHEHUS TOW POJHU, KOTOPYIO
BBIOMpAET peOEHOK caM, MOAYEpPKHBAas 3HAYMMOCTh JTaHHOM POJIM B UIPE, TEM CAMbIM CO3/laBas CUTYyalMIO ycrexa, MmoOyxias
MEUIUTENILHOTO peOeHKa K AKTUBHOMY YCTAHOBJICHHIO KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMU.

- Ilpu pemienuu 3amad, CBS3aHHBIX C KOMMYHUKATUBHBIMH UTPAMH M CHUTYalUsIMU, C MEIJIMUTEIbHBIMU JEThMU Ba)KHO
HAYMHATh CO CIIOKOMHBIX UTP, MOCTEINEHHO BKII0YAs PAa3HbIC BUbI UTP, IPOUTPHIBASI UX B JOMAIIHHUX YCIOBHUSIX C POJUTEIISIMH.

[Ipn opranuzanuy 3aHSITH BOCIMTATENI0 Ba)XHO CO3[aTh MOTHBALMIO [Ji BKIIOYEHUS MEUIMTEIBLHOTO peOdeHKa B
NEeSTEIBbHOCTh («3aXBaTUTh UHTEpECY). Hy')KHO AepkaTh MeMIUTENIbHOTO peOeHKa BO BHUMAHUKM B TE€UEHUE BCETO 3aHSTHS, YTOOBI
CBEPCTHUKHU €r0 HE TOPOMIIN, PEOCHOK MOT JIeHCTBOBATh B CBOEM TEMIIE.

Bocnurarens nomkeH MPOBOAUTH 3aHSATHE IO YETKO 3alJIAHUPOBAHHOMY PACTIOPSIKY, YTOOBI MENJUTEIBHBIM pPEOSHOK
JIOBOMIT Ha4YaTyt0 paboTy (MTpy, yIpaKHEHHE) 0 KOHIIA.

Bocnurarento ciemyer mporoBOPUTh MOMEHTHI yCIeXa MEIJIMTENIBHOTO peOeHKa Ha 3aHsITHH, OOpaTUTh BHHUMaHHUE Ha
Mpeo0IIaIaroIINiA TO3UTUBHBIA YMOITUMOHANILHBIN ()OH, BBI3BATH JKEJIAaHUE TIPOJAOKUTH OOIICHHE.

OOmasick ¢ MeIUTEIbHBIM PEOCHKOM, BOCIHUTATENIb HOIMANHO pACUIUPAEem 2PAHUYbl  UMEIOWUXCA 3HAHUU U
KOMMYHUKAMUBHBIX YMEHULL 8 MOl 0esmelbHOCmU, Komopas Hauboee npeonoyumaema pebenkom, eilas aklieHT Ha MPUBJICUEHUE
€ro BHUMaHHUs K CBEPCTHUKaM (B UIpE, pUCOBAaHWHU, OBITOBBIX MPOLECCaxX). XOPOIO, €CIM BOCIUTATEIb MPUBIEKAaeT pedeHKa K
NOMOIIM Ha 3aHATHM (Pa3joXKUTh Marepuaj, MOMOIb B OOyCTpPOMCTBE MIpoOBOro NpocTpaHcTBa). Bocmurarenb mpuBIEKaeT
MEJIUTENTLHOTO peOeHKa K OOCYKJIEHHIO MO3UTHUBHOTO OIbITA 3a JIeHb, MPOTOBAPUBAHUIO PA3IUYHBIX CTpATETUH MOBEACHMUS,



MIPOUTPHIBAHUIO WUTP Ha B3amMmojercTBue. llemarory HE0OXOMMMO CO37aTh TaKHE YCIOBUS, KOTOPHIC TMO3BOJIAT MEMIUTEIHHOMY
peOEHKY MOHATh U MIOBEPUTH, UTO €r0 AKTUBHOCTb JIA€T 3PUMBII U MPUSITHBINA €My CaMOMY pe3yJbTarT.

[Ipu opranmzammu 3aHATHNA CcleAyeT OOpaTuTh 0co00e BHMUMAHHE Ha PEUEBBIE METONBI, HMCIOJIb3yeMBIE B paboTe ¢
MEJUTUTEIILHBIM PEOCHKOM, IMOCKOJIBKY pedb Iearora MOXKET HEe BOCIPUHUMATBCS KaK CUTHAI K JEeHCTBHIO. BakHO dYTOOBI
00BSICHEHUS TTEar0TOM OBLITH YETKUMHU, JJAKOHUIHBIMH, a P€Yb HE TOPOILINBAs U M1aBHas. JIto0oe 00bsiCHEHNE JOIKHO COYEeTAaThCS
C TIOKA30M MJIN JE€HCTBHUEM.

Bocnurarenaio BaXXHO TOMHUTh O KOMIJIEKCHOM HCIOJIb30BAaHMH METOJIOB Ha 3aHATHSAX U BHE 3aHATUH. J[JISI MeMIMTEIbHBIX
JeTel TMpaKTHUYEeCKHEe METOAbl (Takue, KaK YMNPaKHEHHUs) SBISIOTCS HEOOXOAWMBIMH ISl IUJIAHUPOBAHUS, CTPYKTYPHPOBAHHS
nesaTeIbHOCTH. Bocrmurarenb JO0DKEH MOMHUTH O HAllOMHHAHUM JIETSAM IMO3TAIMHOCTH BBIMOJHEHHS JIFOOOTO 3aMaHus (UTO MBI
JiejaeM CHaJasa, 4To TIOTOM).

ConpoBoxaeHue pa3BUTHS JEBOPYKHX JeTel

[IpenocTaBisaTh BOBMOXKHOCTh JACHCTBOBATh MOOYEPEIHO M OJIHOBPEMEHHO 00€MMHU pyKamH (pa3BHBaTh IeTEPOXPOHHOCTH
JEeHCTBUI U COTIAaCOBAaHHOE B3aMMOJICHCTBHE MPABOTO M JICBOTO MOJIYIIApUs TOJIOBHOTO MO3Ta).
[IpennaraTe 1€BOPYKUM JIETSIM UTPHI HA PA3BUTHE OPUEHTUPOBKHU B IPOCTPAHCTRBE.
Yuyer MHBIX XaPAKTEPUCTUK MHIAUBUAYAJbHOI0 Pa3BUTHA J1eTel

2.3.3. Cpennsia rpynna (4-5 ner

Audppepenunanns GuKyJIbTYPHO-0310POBUTEIBLHON PadoThI

(B COOTBETCTBUU C MEIULMHCKUMU PEKOMEHIALUSAMU, IPOTUBOMNOKA3aHUSIMU U UHIMBUYaJTIbHBIMA OCOOCHHOCTSIMU COCTOSIHUS
3I0pOBbsI peOeHKa) (U3 aHaIM3a MEAUIIMHCKUX KapT U MO0 OOpallleHUsIM poauTeNel (3aKOHHBIX MPEICTaBUTENEN)):
Nwms pebenka, mepBast OykBa (haMUIAH — YTO HEJIb35 JAeNIaTh, KAKHE-TO JBWKCHHS 3aMEHSIOTCS IPYTUMH H T.1.

Oco0eHHOCTH OPraHU3aALUH 3AHATHH N0 PU3UIECKOMY PA3BUTHIO B COOTBETCTBMHU C MHAMBUAYAJIbHBIMHU
0COOCHHOCTAMU COCTOSIHUA 310POBbA J1eTeil TPyNIbl

Xapakrepucruka
Ha3Banue .
COVIIILE Kpurepuu (pusnueckoi IHpumeyanue
Py HAIpPY3KH
OcHoBHas rpynmna 1. Bo3pacr ®dusnyeckas MoArotoBka | Pekomenganuu Bpada (B
| Ocnognas: 14 yen. (Mapk B., Bricokuit WJIn CpEeHUH | IPOBOJUTCSI B TOJHOM | 3aBUCUMOCTH oT




Kpucrtuna I'., Hukura M., Beponuka
M., Anuca M., Jlamma M., Iloauna I1.,
Hwuxkwra I1., Anmuca T., Mamra 11.,
Kupumn 4., Buka T., Kpuctuna O.)

Il Ocnosnaa: 19 gen. (Poma b., Cons
b., lanun b., Apuna K., Ans JI.,
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IIOCTOSAHHOT'O MJIM BPEMEHHOIO | IPOBOIUTCS 1o | cnennanmcramu o JIOK.
Her Takux gereit B...rpymnrme ...) Xapakrepa, Ui CIIEIMAIbHBIM
IIPOTUBOIIOKA3aHUs IS nporpammam JIOK.
3aHATUN (HU3HUECKOTO
BOCIIUTAHUS.
B3aumopeiicrBue c 4acro 00JIeIIMMU(COMATHYECKH 0C/120JICHHBIMH) AeTHbMH rpynnbi:

Nwms pebenka, neppast OykBa (hamMuiInu

[TpomomKUTENBPHOCTH ITEPHUOIOB BpaOAaThHIBAHUS, ONITHMYMa, YTOMJICHHSI 3aBUCHUT OT (DYHKIIMOHAJILHOTO COCTOSIHHSI pPEeOCHKA,
€Tr0 MHANBUIYATBHBIX 0COOCHHOCTEH M COCTOSIHUS 37I0pOBbs. Y 0CiIabIeHHBIX mocie 0one3Hn aeTeit nepuoa BpadaTeiBadus B 1,5-2
pasza mpoAoKUTEIbHEE, YeM Yy 3J0pPOBbIX JeTeil. YacTo Ooseronue AETH B JAEATEIBHOCTH HECAMOCTOSTENbHBI (3TO 3aBUCUT OT
OTHOILIEHHSI K OO0J€3HH pEeOCHKAa B CEMbE), B CBSI3M ITUM HEOOXOJIMMO BBINOJHATH Kakhe-IUOO JIEUCTBUS CHayaja BMECTE C
pPEOCHKOM, TIPEK/IE YeM OH HAuHET JCHCTBOBATh CAMOCTOSITEIBHO.

[Ipu opraHuzanuu pa3HbIX BHJIOB JIE€TCKOM JESITEIbHOCTH HEOOXOAMMO YYHUTHIBATh HEKOTOPbIE OCOOCHHOCTH 4YacTO
OO0JICIONUX JIETEH C IENIbI0 CO3AHUS O1A2ONPUAMHBIX NCUXOI020-Ne0a202UeCKUX YCI08ULl I UX Pa3BUTHA.

- OTHOCUTBCS K 4acTo OoJeroleMy peOeHKy ¢ yBakeHueM. [[puHuMaTh ero Takum, Kako OH €CTb.

- Co3maBarh CUTYaIUIO YCIeXa, UCXOJ U3 TOTO YPOBHSI CPOPMUPOBAHHOCTH YMEHUI M HABBIKOB, KaKOW MMEETCS y HETO Ha
JTAHHOM JTarie.

- Hcnonp30BaTh MOOMIPEHUS MPUMEHUTEIHHO K JaHHOW KOHKPETHOW CUTyaluu. Bocmurarens JODKEH OTMEdYaTh Y 4acTo
Ooneroniero pedeHka aake HeOObIINE, HAa IEPBBIN B3IV, HE3HAYUTEIbHbBIC JTOCTUKEHUS.

- IIpenocraBnsate yacTto OojeronieMy peOeHKY BO3MOXKHOCTH OTJbIXa MPU KaKJAOW BO3HUKAIOIIEH Yy HEro MoTpeOHOCTH B
ATOM, TaK KaK HEXelaHWe peOeHKa ydJacTBOBaTh B OOIIEH JESITCIIBHOCTH, YTOMIIIEMOCTh MOTYT CBHJICTEIIBCTBOBATH O
MPUOTMIKAIOIIEMCSI 3a00JIEBAaHUH UJIU O HE3aKOHYEHHOM TIEPHOJIe BOCCTAHOBJIECHUS U aJanTalliy Mociie 00Ie3HHU.

- [IpenocrapnsaTek yacto OoseronemMy pedoeHKy BOBMOKHOCTb OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTb, ObITh HE3aBUCUMBIM U UMETh
cB0OOOTYy BbIOOpa. YacTo GoseronieMy peOeHKY HEOOXOIMMO HAyYUThCS YIIPABISATh CBOCH COOCTBEHHOMN KU3HBIO.

- Yacto OoneroreMy peOeHKYy HE0OXOmWMa 3MOIMOHATIbHAS TOMJIEPKKA B3POCTBIX B JIIOOBIX BUIAX JEATEIBHOCTH Ha
MPOTSHKEHUU aANTAIIMOHHBIX IEPUOIOB TTocie 0osie3Hu. Takux mepruooB B TOJ MOXKET OBITh HECKOIBKO.

- HeoOxomuMo oco0oe BHHMMaHHE YAETSATH SMOITMOHAIBHOMY M (DM3MYECKOMY COCTOSHUIO YacTO OOJICIONIEro peOeHKa.
VYxymamenrne pe3yabTaTroB OCBOCHHS 4acTO OOJCIONIMM PEOCHKOM pPa3HBIX BHUJIOB JACSITEIBHOCTH MOXET CBHIECTEIHCTBOBATH KAaK O
BBICOKOM HaNpPsDKCHUH B SMOITMOHATBHOU cepe, Tak U 00 yXyIAIICHHH COCTOSTHUS 37[0POBBAI.



- [Ipu pemenuu 3amad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHHSIMH KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHHUH, BAXXHO OOECIICYNTh B3aMMOJICHCTBHE YaCTO
Ooneromiero pedeHka ¢ 1o0poxenaTeIbHbIM, aKTUBHBIM, COITUAIHO aTalTUPOBAHHBIM PEOCHKOM.

- Yacto Oonerornue AETH OTIMYAOTCS HEeC(HOPMHUPOBAHHOCTHIO KOMIIOHEHTOB OpraHU3alMM JeSITebHOCTH. Bocmurarens
TOJKEH WHIUBUIYAJIHHO IMOAXOAUTH K TAKUM JICTSAM, TOBTOPSIS MHCTPYKITUIO, Pa30MB €€ Ha YaCTH.

- HeoOxoammo co3naBaTh Ha 3aHATHIX CUTYaIllMH, B KOTOPBIX 9acTO OOJICIONTNI peOCHOK MOXKET MPOJEMOHCTPHPOBATH CBOU
TOCTYKCHHUS TIepe] IPYTUMU JCThMHU.

- N36eraTh HETaTUBHBIX BHICKA3bIBAHUI U MOPUIIAHUH, TaK KaK 4acTo OOJICIONINE IETH OCOOEHHO YYyBCTBUTEIBHBI K OIIEHKE
B3pPOCIIOTO.

- BaxHo co3nanue ycnoBuM s oOoramieHusi pernepryapa MpeAMETHO-NPAKTUYECKUX JOCTIKEHUNW MPOAYKTUBHOU
JESTEIBHOCTH YacTO OOJICIOIIETO PEOCHKA C 1IEJIbI0 OBIAJCHUS UM PA3IMUYHBIMU CTPATETUSIMU MTOBEICHUS.

Opranuzanus ABUTaTeJbHON JeSTeJIbHOCTH B COOTBETCTBHM ¢ MHAUBHUAYAJILHBIMH OCOOEHHOCTAMM 00y4aroIIMXCs
rpynmbl
Hnmepecwi, cknonnocmu, cnocoonocmu (8 08ueamenvpHoll 0esimeibHOCmiL)
- UHTEpec Kk mBUTaTeNhbHON AeATEILHOCTH, AKTUBHBIC TBOPUYECKUE MTPOSBICHUS B IBUTATEIHLHOU IEATETLHOCTH: ...
[ToompsTs ABUTATETLHOE TBOPUYECTBO.
- Ilpennmourenuss B IBUTATEIbHOU AEATEILHOCTH — MPUBJICKATh JETEH K TMOKa3y M OOBSCHEHHIO CroCcO00B BbimoiHeHUs OPY
JIPYTUM JICTSIM:
Xonp0a -
ber —
[TpboKKYM —
[Ton3zanue —
Jlazanue —
OPY ¢ mstuoMm —
OPY ¢ npyrumu npeaMeramu —
- MHTepec k copTy, CHOPTUBHBIM UTPaM — UCIOJb30BaTh MOTHBAIIUU «CTIOPTHUBHOW» TEMaTHUKH, BOBJIEKATh B CIIOPTUBHBIC UTPHI,
Mopydvarh JETSIM BEAYITYIO POJIb B OpraHU3AINK CIIOPTUBHBIX UTP
- aTepec x HecTaHAAPTHOMY (DU3KYIBTYPHOMY O0OPYIOBAaHUIO — JIEMOHCTPUPOBATH JICTSIM BapHUaHTHI BBITIOJIHCHUS JIBUTATEIBHBIX
YIPOKHEHUA C HECTAaHIAPTHBIM (U3KYJIBTYPHBIM OOOpPYIOBaHHMEM, IOOMIPATH TIOMCK HOBBIX CIIOCOOOB, MOOYKIaTh peOCHKa
3HAKOMUTH JAPYTHUX AETEeH ¢ BApMAaHTAMU UCIIOIB30BAHUSI HECTAHIAPTHOTO 00OPYIOBAHNUSA B IBUTATEIBHOM JIEATEIbHOCTH:
- nTepec Kk pUTMHUYECKUM HUTaM, JBUTATEIbLHOMY TBOPUECTBY B MY3bIKAJIbHOW AESTENBHOCTU (MO HAOMIONEHUAM MY3bIKaJIbHOTO



PYKOBOJIUTENS) — OPYYaTh MPOXJIONBIBATh, IPOCTYKUBATh PUTMUYECKUN PUCYHOK IPH BBITOJHEHUH JBUTATEIbHBIX YIPAKHEHUM,
JE€MOHCTPHUPOBATD APYTUM JACTAM CIIOCOOBI BHITTOTHEHHS] pUTMHUUECKUX YIPAKHEHHI:

- SIpKo BBIpa)kK€HHasl MO3HABATEJIbHAsI AKTUBHOCTb, BBICOKMH YPOBEHB MPOSIBICHHS BOIPOCUTEIBHON aKTUBHOCTH (YUUTBHIBAETCS B
KOMMYHHKAaTHUBHBIX CUTYallUsX B JBUTATEIbHOMN JESITEIIBHOCTH):

- Cepa no3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB (YUUTHIBACTCS B CIOXKETHBIX MOABIKHBIX UTPaX):

«Mup npupons»:

«CouunanbHbld MUPY:

«IIpenmeTHBIN MUp»:

-NHTepec k Apyrum BUAaM JETCKOM AESITEIbHOCTH (110 HAOMIOAEHUAM BOCIUTATENEH): .. ..

YdeT HHAUBUAYAJbHBIX 0CO0CHHOCTEH O0LIeHNsI JeTell IPYNNbI U B3AUMOJAEHCTBHS ¢ OKPYKAIOIIUMH

Oowumensvuovle, CKIOHHbIE K AKMUBHOMY 63AUMOOCUCMEUIO C 63DOCIbIMU U CEEPCHHUKAMU, OEMOHCMPUPYIOM BblCOKUIL

Vpo8elb NOmpedHOCMU 8 00U EeHUU U 20MOBHOCHb 8CIYNAMb 80 83AUMOOCUCEUE C OKPYIHCAIOUUMU
OpraHu30BBIBaTH PaOOTY B MHUKPOTPYIIIAX.

Heoowumenshul, usbezarom odowienus, npeonoyumarom 0eticmeosams CaAmoCmosmelbHo (He euecme ¢ Opy2umu 0emovbmul)
Bxorouars peOeHKa B IEITEIIBHOCTh B MEKPOTPYIIIaX ¢ y4aCTHEM aKTUBHBIX, OOIIUTEIbHBIX JETEH. . ..

Hemoncmpupyiom nposigiieHus: azpeccusrHozo nO8eOeHUs N0 OMHOULEHUIO K OKPYHCATOUWUM

«TacUTh» arpeCCUBHOCTD, HAIIPABIIATH €€ B 0€301aCHOE PYCJIO WM MPEOOPa30BHIBATh €€ B MOJOKUTEIBHYIO SJHEPTHIO;

CTHUMYJINPOBATh Pa3BUTHE MPOU3BOJILHOCTH B MTOBEICHNH, Pa3BUBATh BOJIIO, CIIOCOOHOCTH JICHCTBOBATH B CBOMX MHTEpPECaxX HE
3a CYET UHTEPECOB APYTHUX;

OBITH 0€30IaCHOM, U B YCIOBHSX 3TOH 0€30MAaCHOCTH JOJKHA CTUMY/IUPOBATh MOTHB JIOCTHYKCHUS 1ICIIH;

UMETh MEPCIEKTUBY, KOHKPETHYIO IIeJIb, KOTOpas SICHO 0CO3HaeTcs pedoeHkoM. ITpu 3ToM 11e1b JOKHA OBITh JOCTHXKMMA, TaK,
KaK TOJIbKO PealbHOCTh JOCTHIKCHHS LIEIM CO3/1aeT I peOCeHKa IepcreKTuBy. YacTHBIC HEU JOKHBI 110 CTOSHHO BO3PAcTaTh IO
TPYIHOCTH,

CTHMYJINPOBATh Pa3BUTHE TBOPUYCCTRA.

[Tpu opranu3anyy B3auMOJCHCTBHS ¢ PEOCHKOM C MPOSBICHUSIMU arpeCCHBHOTO IMOBEACHUS HEOOXOIUMO:

- B momBmKHBIX UTpax Ha3HAYATH TAKOTO PEOCHKA BEIYIIUM TICPBBIM.

- He ucrionb3oBaTh kKpaliHuE CTENICHU MPOSBICHUS CEHCOPHBIX XapaKTEPHCTUKH (IIBETa, TPOMKOCTH 3BYyKa, IIIEPOXOBATOCTH,
KE€CTOKOCTH U T.]I.).



BrpInoaHAaTh pekomeﬂdauuu neoazoza-ncuxonoea Nno I’ZCMXOJZOZO'ﬂ@ddZOZMU@CKOMy conpaeoofcdenuio p€6€HK(l c

NPOABIEHUAMU ACPECCUBHO2CO noseoeHusl.
,ZZeMOHcmpupyiom NpoABIEHUA couuaﬂbnoﬁ HéyeéepeHHocmu, mpesoryHcHocmu, 3acmenuueocmu

JlaBatb peOeHKY MHIMBUAYAJIbHBIC IOPYUCHHUS, IPEIJIaraTh BaXKHBIC JJIsSI IPYTUX 3a1aHUsl, C KOTOPHIMHU OH CHPABUTCA.
[TocTOSIHHO MOTYEPKUBATh BAXKHOCTh JI€SITEIbHOCTH, KOTOPYIO BBIIIOJIHAET PEOCHOK.

[Ton6anpuBarh peOeHKa.

He akueHTHpoBaTh BHUMaHUE HA HEYa4yaXx.

CoznaBath 171 peOCHKA «CUTYAIUH YCIIEXay.

YdeT 1TMHAMHYECKHX 0COOCHHOCTEl OPraHn3anuu AesiTeJIbHOCTH JieTell IPynnbl

Jlemoncmpupyom blCOKYI0 08U2AMENbHYI0 AKMUBHOCMb (0EMOHCHMPUPYIOM RPUZHAKU UNEPAKEMUHCOMU):

['unepakTUBHBIA peOCHOK JTOJDKEH BCErJa HaXOAWTHCS IMepel Ia3aMH Tefarora, B IIEHTpEe BHUMAaHHUA, 4TOOBI B JIt00OM
MOMEHT MeJIaror MOT JOTPOHYTHCA 10 peOeHKa, MOMIAIUTh €r0, YTO MO3BOJIUT peOCHKY MEPEKITIOUUTh CBO€ BHUMAHHE.
Heo06xonuMo HampaBIisiTh SHEPTUIO TUIIEPAKTUBHOTO peOeHKa B HY)KHOE PYyCJIO, €r0 MOXHO B34Th ce0e B TOMOIIHUKH, ITPU
Ka)KJIOM TTOAXOSIIEM ClTydae aBaTh PeOCHKY BOBMOKHOCTh MPUHATH Ha ¢€0s1 OTBETCTBEHHOCTD.

B pabore c runepakTUBHBIMU JETBMU I€Aaror JOJDKEH ObITh Oojiee JapamMaTH4eH, JKCIPECCUBEH, TeaTpasicH.
HeoObpryHOCTh TIOBEICHHSI TIearora MOMOXET MEPEKITIOUNTh €r0 BHUMAaHWUE Ha HYKHBIH TPEIMET, OMHAKO HE CIeAyeT
JIOTYCKATh KaK CUJIBbHBIX OTPUIATEIIBHBIX, TAK M TIOJIOKUTEITHHBIX OMOIIHA.

Y4uThiBas OTBIEKAEMOCTh TAKOTO PEOCHKA, HEOOXOAUMO MPOAyMaTh MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM OYIET MPOBOAUTHCS
3aHSTHE C TPYIIION, B KOTOPOH UMEIOTCS IETH C TTPOSIBIICHUSIMH TUTIEPAKTUBHOCTH. He MOKHO OBITh JIMIITHUX TIPEIMETOB,
Apkux msaTeH. HoBble 00BEKTHI JOMKHBI TIOSIBISTHCS 110 MEPE MX HEOOXOJUMOCTH, B CBOIO O4Yepe/b, Oy/IeT MOAIepKUBATh
uHTepec peOeHKa U BO3BpaIllaTh BHUMaHNE Ha OOBEKT.

CosznmaBaTh CUTYAIMIO yCIleXa, TUIIEPAKTUBHBIN peOSHOK JOKEH MOIydaTh YIOBOJILCTBUE OT BBHIMTOJTHEHUS 3aJaHUM.
CosznaBaTh BOOOpa)kaeMble CUTYaIlMH, B KOTOPBIX THUIIEPAKTUBHBIN PEOCHOK MOXKET JIEHCTBOBATH 0€3 OOS3HU ONTUOUTHCSI.
CoznaBaTh CUTYyalllH, B KOTOPHIX TUTIEPAKTUBHBIN PEOCHOK MOXKET TTOKa3aTh CBOM CHUJILHBIE CTOPOHBI U CTaTh YKCIIEPTOM B
TpyIIe 0 HEKOTOPBIM BOIIPOCaM.

Yamie XxBajuTh, MOOIMIPSATH TUIIEPAKTUBHOTO peOeHKa, cpa3y ke, He OTKIaIbIBas Ha Oymymiee (3TH JeTu Ooyee Apyrux
HYKJIAIOTCS B TIOXBAJIC), TTOOMIPEHUE MOXKET OBITh M B BUJIE KaKHX-THOO KETOHOB, IPEIMETOB U T.1I.

[Ipu pemeHun 3amad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHHEM THIIEPAKTUBHBIM PEOCHKOM HOBOTO OfMblTa, HEOOXOMMMO H30erarh
HETaTUBHBIX BBICKA3bIBAHWUN, TPEAOCTABIsAs MaKCUMAJIBHYIO BO3MOXHOCTh AaKTUBHOCTH pebeHky. llpemoctaBnsiTh
TUTIEPAKTUBHOMY PEOCHKY BO3MOXKXHOCTH BHIOODA.



- Crour MOCTENEHHO U OCTOPOXXHO CTHUMYJIWPOBATh 3PUTENBHBIA W TEIECHBIM KOHTAKT TUIEPAKTHUBHOTO pEOEHKa CO
B3pOCIBIM M C JETBMU C IEJIbI0 KOPPEKIHMH 3SMOLMOHAIBHON OTTOPOKEHHOCTH, TPEBOKHOCTH, OTPEArMPOBAHHBIX
OTPHULATENbHBIX NEPEKUBAHUNA U CTUMYJISILUN MTOJIOXKUTEIBHBIX SMOLUH.

[Ipu opranu3zanuu 3aHATHI ciaeayeT oOpaTuTh 0co000€ BHUMAHHUE HA HAlNsOHble U Npakmuueckue mMemoobvl, MOCKOJIbKY B
paboTe ¢ AETbMU C MPOSIBICHUSMHU TUIIEPAKTUBHOCTH OHHM OYAyT BBIMOJHSITH POJb PETyISATOpa YIEp:KUBaHUS BHUMAHUS JIETEH,
MEPEKITIOYEHUEM C OJHOU AESITENBHOCTH Ha JIpyryto. [Ipu ucnonbs30BaHUU peuegvix Memooo8 HeOOX0IUMO CIEAUTh, YTOObI (hopma
nojauu uH(opmalu OblIa AITOPUTMUYHON, YETKOM, JTAKOHUYHOM.

[Ipu opranuzanuu nesTeILHOCTH B pexkuMe npedriBaHus pedenka B JJOY (MHAMBUAYATBHO, B OATPYIIIE) C TUTIEPAKTUBHBIM
peOEHKOM MOYKHO OOJIbLIIE BHUMAHUS YIEATh CI08ECHbIM Memooam, IOCKOJIbKY Habonaercs: 0ojee TECHbIN KOHTAKT BOCIIUTATE
C peOCHKOM (YeM Ha 3aHSITHH), €CTh BO3MOKHOCTh IOBTOPUTH UHCTPYKIIUIO HECKOJIBKO pa3, I0KIaThCs €€ BhINoiIHeHus. OaHako, He
CJIELyET CTPOUTH BCE B3aUMOJICHCTBHE HA CIOBECHON MHCTPYKIIMH — 3TO IIPUBEAET K IEPEYTOMIIEHUIO

[TockonbKy JETsIM C MPOSBICHUSAMH TUIIEPAKTUBHOTO MOBEJACHUS MOKA3aHbl 3aHATHS (U3HUECKON KYJIBTYpPOU, TO podumenim
TaKuX JCTeH pa3bsiCHAETCA Pa3BUBAIOIICE 3HAYCHUE JIBUTATEIbHBIX 3aHATUN, 0J1arOTBOPHOE BIUSHUE JABUTATEIBLHON JIESATEILHOCTH
Ha peOeHKa C MPOSIBICHUSIMU TMIIEPAKTUBHOIO MoBeneHus. M pekomeHayeTcs OTaaTh peOeHKa Ha JOMOJHUTENbHbIE 3aHATHS B
CIIOPTUBHBIX cekuusx, B DOKe.

Jemoncmpupyrom crudcennwlit memn oesameibHocmu (0eMOHCMPUPYIOmM RPUHAKU MeOTUMETbHOCMU)

Cobnrooams npasuna opeaHuzayuu 63auMo0eticmaus ¢ 0emvMu ¢ NPOsLGLEHUAMU MeOIUMETIbHOCU

- He toponutk aeteil. 3apaHee NO3HAKOMUTh MEIUTENIBHOTO peOEHKa C MPaBUIaMHU U TPYNIOBBIMUA PUTyaaMHu.

- MeamuTenbHbIM JETSIM CIOXHO 3MOLMOHAIBHO OTKPBITO OTKJIMKAaThCS Ha TPYIIOBbIE MpaBuia, MO3TOMY II€AAror,
UCIIOJIb3Ysl IPUEM MPEABOCXUILCHUS PE3yNIbTara, B UTPOBOM (hopMe T0JIKEH MOTHBUPOBATh peOCHKA HA y4acTHE B U3BECTHBIX €MY
IPYNIOBBIX UTPAX, pUTYyallaX, CUTYyaIlUsIX B3aUMOJICHCTBUS.

- Ilegarory Ba)kHO MOMHMTbH, YTO MEIJIMTEIHLHOTO peOEHKAa IMyraeT BCE HOBOE: HOBBbIE TpeOOBaHMs, HOBas OOCTAaHOBKA,
HOBBIE€ TPaBHJIA, JIPY3bsl - BCE 3TO HEOOXOIMMO BBOAHUTH B 3aHSTHE MOCTENEHHO, MPOUTPHIBAs C PEOCHKOM B WHAMBHIYaJIbHOM
MOPSJIKE U 1aBaTh BpeMs Ha OCBOCHUE UH(POPMAIIHH.

- Ilpu coznanuu UrpoBOro MPOCTPAHCTBA MEJATOT MOXKET B3ATh MEJIUTEIBHOTO pedeHKa ¢ COO0M, MOPYYUB €My TO 3aJlaHuE,
KOTOpPOE HE BBI3OBET CIOKHOCTEH MPH BBHIOJHEHUH, I7I€ peOCHOK MOYYBCTBYET CE€0s YCIICIIIHBIM.

- Ilpu peanuzanuu 3amady Ha (QOPMUPOBAHHE HMOILMOHAIBLHOM OTKPBITOCTU MENarory Ba)KHO CO34aThb YCIOBUS IS
TBOPUYECKOT0 BOTUIOUIEHUS! TOTPEOHOCTEN MEMJIUTENHLHOTO peOeHKa Yepe3 PUCYHOK, COBMECTHYIO KOMIIO3HUIMIO CO B3POCIbIM, 3aTEM
B MUKpOrpynne u3 3-5 4enoBexk.

- MepnurensHOro pedeHKa Henv3sl Cnpauiueams Ha 3aHAMuU NepebiM U NOCIeOHUM - ITO MOXKET BbI3BaTh PEAKIMIO OTKa3a



or 3amsaTus. llemarory HeoOXommMo O0COOCGHHO mMOJAepKaTh peOeHKAa TpH peaju3alud 3aJa49l IUIAHUPOBAHUS TPYIIIOBOMN
TESATETPHOCTH Y€Pe3 COBMECTHOE COCTABICHUE MHIMBHUIYATBHOTO TUTAHA ACATEIHHOCTH (C YEro Thl HAYHEIIb BHITIONHATH 33JIaHue,
KaK ThI 3TO OyJIelh JAeaTh, Kak 3akoHuYuIh). [ToxBana, omodpeHne, conepexuBanne peoeHKY, SMOITMOHAIBHAS TIOICPKKA TOMOTYT
MEUTUTEIILHOMY peOCHKY pa3BUBATh YMEHHE MOHUMAaTh CBOE AMOIMOHAIBLHOE COCTOSIHHE M JPYTOTO YETIOBEKA, Pa3BUTh JKEJIAHUE
00IIaThCsl CO CBEPCTHUKAMM, TIPOSIBIISIST MHUITUATHRY.

- Ilpu BbITIONIHEHWH TMOPYYEHUH TeAarora HEXENaTeIbHO OCTABIATh MEUIMTEILHOTO peOeHKAa OMHOTO, TaK KakKk BpeMs
OPUEHTHPOBKHU B 3aJJaHUH MOXKET 3aTIHYThCS U PEOCHOK OKKETCSl B CHTyallMH HEYCIIeXa, a MepeKUBAHUE OTPUIIATEIIBHBIX SMOIIHA
HE JIOMYCTUMO MPU OCBOEHUU HOBOTO OIIBITA.

- CTOUT TMOCTENEHHO CTUMYJIUPOBATH 3PUTENIbHBIA M TEJIECHBIM KOHTAKT MEMJIUTEILHOTO peOEHKa CO B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAMU C 1EIbI0 CHUIKEHUS YPOBHS TPEBOXKHOCTH, C YYETOM JIMYHOTO TMPOCTPAHCTBA peOEHKA, pEeaklHUsIMU €ro Ha
MIPUKOCHOBEHHMSI.

- B coBMecTHON Hrpe €O CBEpCTHHKAMH HEOOXOIMMO HaYyMHATh C HAONIONEHUN M BBIMIOJHEHUS TOW POJIH, KOTOPYIO
BBHIOMpAET peOCHOK caM, MOAYEPKHUBAs 3HAYUMOCTH JAHHOW POJM B UIPE, TEM CaMbIM CO3/laBas CHUTyaIlMIO ycrexa, MoOyxKiaas
MEUTHTEIILHOTO peOeHKa K aKTUBHOMY YCTAaHOBJICHHIO KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMMU.

- Ilpm pemreHnm 3amadq, CBS3aHHBIX C KOMMYHHUKATUBHBIMH UTPAaMU W CHUTYAIlUSAMH, C MEIIUTCIBHBIMUA JCTHMHU Ba)KHO
HAYMHAThH CO CTIOKOMHBIX UTP, TOCTETICHHO BKJIIOYAsi pa3HbIC BUJIBI MTP, MPOUTPHIBAS UX B JIOMAITHUX YCIOBUSX C POAUTEIISIMH.

[Ipu opranm3anuy 3aHIATHA BOCIHTATETI0 BaXKHO CO3/aTh MOTHBAIMIO JJIS BKIIOUEHUS MEUIMTEIHLHOTO peOcHKa B
JEATENBHOCTh («3aXBaTUTh WHTEpeC»). Hy)kKHO mepkaTh MEIIUTETLHOTO peOeHKa BO BHUMAHUM B TEUCHUE BCETO 3aHATHS, YTOOBI
CBEPCTHUKH €T0 HE TOPOMIIINA, PEOCHOK MOT JIeiCTBOBATh B CBOEM TEMITC.

Bocnurarens nomKeH MPOBOAUTH 3aHSATHE IO YETKO 3allJIAHUPOBAHHOMY PACTIOPSIKY, YTOOBI MENJTUTEIbHBIA PEOCHOK
JOBOAMII HA4YaTy10 padoTy (UTpy, yrpa>kHEHHE) 10 KOHIIA.

Bocnurarento ciemyer mporoBOPUTh MOMEHTHI yCIeXa MEIJIMTENIBHOTO peOeHKa Ha 3aHsITHH, OOpaTUTh BHHUMaHHUE Ha
Mpeo0IIaIatoIINiA TO3UTUBHBINA YMOITMOHAIILHBIN ()OH, BBI3BATH JKEJIAHUE TIPOJAOKUTH OOIICHHE.

OOmasich ¢ MEIIUTEIbHBIM PEOCHKOM, BOCIUTATENIb HOIMANHO pACUIUPAEem 2PAHUYbL  UMEIOWUXCA 3HAHUL U
KOMMYHUKAMUBHBIX YMEHUL 8 MOU 0esimelbHOCMU, Komopas Haubonee npeonouumaema pedeHkom, 1enasi aklieHT Ha PUBJICUECHUE
€ro BHUMaHUs K CBEPCTHUKAM (B UTpE, PUCOBAHUHU, OBITOBBIX MpOIlEccax). XOpOIIo, €CIU BOCIUTATENb MPUBJICKAET peOeHKa K
MOMOIIM Ha 3aHATHH (Pa3joKUTh MaTrepuajl, MOMOINb B 00yCTpONCTBE WIPOBOrO IMPOCTPAHCTBA). Bocmurarens MpuBICKaeT
MEJUTHTEIILHOTO peOeHKa K OOCY)KICHHIO TO3WTHBHOTO OIBITA 3a JCHBb, MPOTOBAPUBAHUIO PA3JIMYHBIX CTPATETHHA IOBEICHMS,
NPOUTPBIBAHUIO UTP Ha B3ammojeiicTBue. [legarory HEoOXOAMMO CO31aTh TaKWE YCJIOBHSI, KOTOPHIE MO3BOJSAT MEIJIUTEIHHOMY
peOeHKy MOHSATH U TIOBEPHUTH, YTO €T0 AKTUBHOCTD JA€T 3PUMBIN U TPUATHBIN €My caMOMYy Pe3ysIbTar.



[Ipu opranmzammu 3aHATHNA CcIeAyeT OOpaTuTh 0co00e BHUMAHHWE Ha PEYEBBIC METOMABI, HCIOJIb3yeMble B pabore ¢
MEJUTUTEIILHBIM PEOCHKOM, IMOCKOJIBKY pPedb Iearora MOXKET HE BOCIPUHUMATBCS KaK CUTHAI K JEeHCTBHIO. BakHO dYTOOBI
00BSICHEHUS TTEar0rOM OBLITH YETKUMHU, JJAKOHUIHBIMHY, a P€4b HE TOPOILUINBAs U IJaBHas. JIto0oe 00bsiCHEHNEe TOKHO COUeTaThCs
C TIOKA30M HJIU JECHCTBHUEM.

BocnuTarento BaKHO IOMHUTH O KOMILUIEKCHOM HMCIOJIb30BaHUMM METOJIOB Ha 3aHSATHSAX M BHE 3aHATUM. [[JIs1 MEOIUTEIbHBIX
JeTeH MpaKTHYEeCKUe METOAbl (Takue, KaK YIPaKHECHHs) SBISIOTCS HEOOXOAUMBIMH U1l TUTAHUPOBAHUS, CTPYKTYpUPOBAHUS
nesaTebHOCTH. Bocmurarenb JODKEH NMOMHUTH O HAlOMHMHAHWU JETSAM ITOATAITHOCTH BBIMOJHEHHUS J000ro 3adaHus (YTO MBI
JiejaeM CHaJasa, 4To TIOTOM).

ConpoBoxaeHue pa3BUTHS JeBOPYKHX JeTeil

[IpenocTaBisaTh BOBMOXKHOCTh JACHCTBOBATh MOOYEPEIHO M OJIHOBPEMEHHO 00€MMHU pyKaMH (pa3BHUBaTh T'€TEPOXPOHHOCTH
JEUCTBUM M COTTIACOBAHHOE B3aMMOJICMCTBHE MTPABOTO U JIEBOTO MOJyIIapUs TOJIOBHOTO MO3Ta).
[Ipenyiarate JIEBOPYKHUM JIETSIM UTPhI HA PA3BUTHE OPUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE.
Y4er HHBIX XapaKTePUCTHUK HHAMBUAYAJIbHOIO PAa3BUTHSA JeTeH

2.3.4. Crapmas rpynna (5-6 Jier)

JAudppepenumnanns GusKyJIbTYPHO-0310POBUTEIBLHON PadOThI

(B COOTBETCTBUHU C MEIUIMHCKUMHU PEKOMEHAALMIMU, MPOTUBONOKA3aHUSIMU U UHIUBUAYaJIbHBIMH OCOOCHHOCTSMU COCTOSIHUS
3JI0pPOBBS peOeHKA) (M3 aHaIM3a MEIUIIMHCKUX KapT U MO OOpaIlleHUsIM pouTeNel (3aKOHHBIX MPEACTABUTEINECH)):

Oco0eHHOCTH OPraHU3aANNH 3AaHATHH N0 PU3UIECKOMY PA3BUTHIO B COOTBETCTBMHU C MHAMBUIYAJIbHBIMHA
0COOCHHOCTAMU COCTOSIHUSA 3[I0POBbA JIeTell TPyNibl

Xapakrepucruka
Ha3BaHnue .
— Kpurepuu (pusnueckoi IHpumeyanue
HAIPY3KH
OcHoBHas rpynna 1. Bo3pact ®dusmnyeckas moAroroBka | Pekomenganuu Bpada (B
| Ocnosnas: 14 wen. (Mapk B., Bricokuit WIIN CpPEIHUH | IPOBOAUTCS B IIOJHOM | 3aBUCUMOCTH oT
Kpuctuna I'., Hukuta M., Beponuka YPOBEHb TapMOHUYHOTO | 00bEME C TPOTPaMMOi AHATOMHUYECKOI'O CTPOCHUS
M., Amuca M., [lama M., ITonuna I1., | pa3Butus. Tena,  (PYHKIHOHAIBHBIX
Huxkwura I1., Anuca T., Mama I1., 2. DYHKIIMOHAJIbHBIE BO3MOXXHOCTEHU u




Kupunn 4., Buka T., Kpuctuna O.)

Il Ocnosnas: 19 gen. (Poma b., Cons
b., Jauun b., Apuna XK., Ans JL.,
Kupunn M., luma M., Mama H.,
JIro6a O., dembsn I1., Muma I1., Jlama
P., Cons V., Kpucruna L., Poma I11.,
Maia O., Baps f., Tumodeii I11.,
Cama b., I'aBpuun K.)

BO3MOXHOCTH,
COOTBETCTBYIOIINE BO3PACTY.

3. OrtcyTcTBHE OCTPBIX WIH
XPOHUYECKUX 3a00JIeBaHUM.

4. ®usznueckas MOATOTOBKA
MO3BOJISIET TUTAHUPOBATh
(bU3HYECKYIO HArpy3Ky.

5. Cepneunococynucras
CUCTEMa HOPMaJbHO pearupyer
Ha (U3NYECKYIO Harpy3Ky

WHIUBU Ty ATBHBIX
0COOEHHOCTEN)

Iloozomoeumenvuasn cpynna

1. Bo3pacrt, HU3KHI YPOBEHb

[IocrenenHoe ycBoeHue

3aHATHA B OCHOBHOU WM

(o daxry) (U3UYECKOTO Pa3BUTHS. IPOTPaMMHOTO ITOATOTOBUTENBHOU
1.JucrapMonus pa3Butus 3a MaTepuajia MPOBOAMTCS | Tpymmax paspemaercs
cuet AeuunuTa Macchl Tela. 324 CYET MCKIIOYEHMS | IPOBOJUTH COBMECTHO.

2. ®U3NYECKHUE BOBMOKHOCTH | HEKOTOPBIX BUJIOB

HUKE BO3PACTHBIX HOPM. buznuecKux

3. OTCyTCTBUE OCTPBIX U yIpaKHEHUH.

XPOHUYECKHUX 3a00JICBaHUM. Hopmarusel, Ha OCHOBE

4. Peabunumayuonnulii KOTOPBIX BBISIBIISIETCS

nepuoo nocie ocmpozo YCIELHOCTb,

3abonesanus. pa3padaTbIBalOT

5. OrcraBanue B pU3NUECKON IIPENOIaBaTEIIN o

MTOATOTOBKE. busznueckomy
BOCITUTAHUIO.

Cneyuanvnasn cpynna 3HAUNUTENIbHBIE OTKIIOHCHHS duznueckas MOArOTOBKA | 3aHATHS MIPOBOJIATCS
MOCTOSIHHOTO WJIM BPEMEHHOTO | IPOBOJUTCS no | cneruanucramu no JIOK.
Xapaxkrepa, Win CIIeHaIbHBIM
MIPOTUBOIIOKA3AHUS IS nporpammam JIOK.




3aHATUN (PU3HUECKOTO
BOCIIUTAHMSL.

B3aumoseiicTBue ¢ 4acTo 60JIEIOIMMH (COMATHYECKH 0CJIA0IEHHBIMM) 1€ThbMH TPYNIIbI:

[TpomOIKUTENBHOCTD TIEPHUOIOB BpaOaThIBaHUS, ONTUMYMa, YTOMJICHHSI 3aBUCUT OT (DYHKIITMOHAILHOTO COCTOSTHUSI peOCHKa,
€T0 MHIUBUYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH M COCTOSIHUS 3/I0POBBS. Y OcCIabIeHHBIX Mmocie 00e3HH eTeil mepuoy BpadaTeiBanus B 1,5-2
pa3a MpOIOKUTENbHEE, YeM Y 30pOBEIX Aereid. YacTo Ooseromue MeTH B NEATSIBPHOCTH HECAMOCTOSTENBHBI (3TO 3aBUCHT OT
OTHOIIIEHUSI K Oo0Jie3HU peOeHKa B CEMbE), B CBSI3M I3TUM HEOOXOAMMO BBINONHITH KaKUe-IUOO NEUCTBHUS CHadaja BMECTE C
pPEOCHKOM, TIPEK/IE YeM OH HAUHET JEHCTBOBATh CAMOCTOSTEILHO.

[Ipu opraHmzanuu pa3HbIX BHJOB JIE€TCKOM JESITEIbHOCTH HEOOXOIAMMO YYHUTHIBATh HEKOTOPbIE OCOOCHHOCTH 4YacTO
OOJICIOIINX JIETEH C LEJIbI0 CO3MaHUs 01A2ONPUAMHBIX NCUXOI020-Ne0A202UYeCKUX YCA08ULL TSI KX Pa3BUTHSL.

- OTHOCHTBCS K 9acTo OoJieroneMy peOeHKY ¢ yBakeHneM. [[puHIMAaTh ero TakuM, KaKoi OH €CTh.

- Co3maBarh CUTYaIHIO yCIleXa, UCXOJS U3 TOTO YPOBHS CPOPMUPOBAHHOCTH YMEHHUI M HABBHIKOB, KAKOW UMEETCS y HETO Ha
JTAHHOM JTarre.

- Mcnonp30oBaTh MOOMIPEHUS MPUMEHUTEIHHO K JTAHHOW KOHKPETHOW CUTyalud. BocmuTaTenb MOMMKEH OTMEYaTh y 4YacTo
Ooneroniero pedbeHka gake HeOObIINE, HA IEPBBIN B3IV, HE3HAYUTEIbHBIC JTOCTHUKEHUS.

- IIpenocTaBnsaTe 4acTo OoneronieMy peOCHKY BO3MOXHOCTH OTAbIXa MPH KaKIOH BO3HUKAIOIICH Y HEro MOTPeOHOCTH B
ATOM, TaK KaK HeXelaHhe peOeHKa ydacTBOBaTh B OOIIEH JESITENbHOCTH, YTOMIIIEMOCTh MOTYT CBHJIETEIBCTBOBATH O
mpuOIMKaroneMcs 3a00JIeBaHUH WM O HE3AaKOHYEHHOM TIEPHOIE BOCCTAHOBIICHUS U aJjaNTalluu TIocyie OOJe3HH.

- [IpenocraBnars yacTo GomeroieMy peOeHKY BO3MOKHOCTh Oparh Ha ce0sl OTBETCTBEHHOCTD, ObITh HE3aBUCUMBIM M UMETh
cB0OOTYy BbIOOpa. YacTo GoserorieMy peOeHKY HEOOXO0IMMO HAyYHThCS YIIPABISATh CBOCH COOCTBEHHOMN KU3HBIO.

- Yacto Oonerormemy peOeHKYy HeoOXomuMa SMOIMOHAIBbHAS TOACpP)KKAa B3POCHBIX B JIIOOBIX BHUAAX JEATETLHOCTH Ha
MPOTSHKEHUU AANTAIIMOHHBIX MIEPUOIOB TIOCie 0oyie3HU. TakuxX MepruoioB B TOA MOXKET ObITh HECKOIBKO.

- HeoOxomuMo oco0oe BHHUMAaHHE YAETSATh ASMOITMOHAIBHOMY M (U3MYECKOMY COCTOSHHIO 4YacTo OoJjeroriero pebOeHka.
VYXyamieHne pe3yabTaToB OCBOCHHS YacTO OOJICIONTUM PEOCHKOM pPa3HBIX BHJIOB ACSITCIBHOCTH MOXKET CBHJICTEILCTBOBATH KaK O
BBICOKOM HaIPsHDKCHUH B SMOITMOHANBHON cepe, Tak U 00 YXYIAIICHHH COCTOSTHUS 370POBBSI.

- Ilpu pemenun 3amad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHHMSIMH KOMMYHHUKATHBHBIX YMCHHM, BA)KHO OOCCIICUUTHh B3aWMMOJCHCTBUE YaCTO
Ooneroriero pedeHka ¢ 100poKeIaTeIbHbIM, AKTUBHBIM, COLIMAIBHO aIalITUPOBAHHBIM PEOCHKOM.

- Yacto Ooneromme MeTH OTIMYAIOTCS HECPOPMHUPOBAHHOCTHIO KOMIIOHEHTOB OpTaHM3AIMH JAeaTeIbHOCTH. Bocmmrarenb
JOJKEH MHAWBHUIYAIbHO TTOAXOAUTh K TAKUM JIETSIM, TTOBTOPSISI HHCTPYKIIMIO, pa30MB €€ Ha YacTH.



- HeoOxoammo co3naBaTh Ha 3aHATHIX CUTYallUd, B KOTOPBIX YacTO OOJCIONUN peOSHOK MOXET MPOJEMOHCTPHPOBATH CBOU
TOCTYKCHHUS TIepe] IPYTUMU JCThMHU.

- N30eraTh HETaTUBHBIX BBHICKA3bIBAHWM U TTOPUIIAHHNA, TaK KaK 9acTO OOJICIONINE JETH OCOOCHHO YYBCTBUTEIBHBI K OI[CHKE
B3pOCJIOTO.

- BaxHO co3manue ycnmoBuW i OOOramieHus perepryapa MPeAMETHO-NPAKTUYECKUX JOCTIKCHUNW TPOAYKTHBHOU
JESTETLHOCTH YacTO OOJICIONIETO PEOCHKA C IENTbI0 OBIIAJCHUS UM PA3JIMYHBIMU CTPATETUSIMU TTOBEACHUS.

Opranuzanus ABUTaTeJbHON JeSTeJIbHOCTH B COOTBETCTBHM € MHAUBHUAYAJLHBIMH OCOOEHHOCTAMM 00y4aroIIMXCs
rpynmbl
Hnmepecwi, cknonnocmu, cnocoonocmu (8 08ueamenvbHoll 0esimelbHOCmiL)
- Untepec k nBUraTeibHOM JeATEeIbHOCTH, AKTUBHBIE TBOPUYECKUE MTPOSBIICHUS B IBUTATEIHHON JEATEILHOCTH: ...
[ToomipsTh ABUTATETLHOE TBOPUYECTBO.
- Ilpenmnourenusi B ABUTATEIBHON NEATEILHOCTH — MPUBIEKATH JETEM K IMOKa3sy M OOBSCHEHUIO CIOcOO0B BbImoiHeHUs OPY
JIPYTUM JIETSAM:
Xonp0a -
ber —
[TpbrkKy —
ITonzanne —
Jlazanue —
OPY ¢ msauom —
OPY c¢ apyrumu npeameTamu —
- MHTepec k cnopTy, CHOPTUBHBIM UTPaM — UCIOJIb30BaTh MOTHBAIIUN «CTIOPTUBHOI TEMAaTHUKH, BOBJIEKATh B CIIOPTUBHBIC UTPHI,
MOpydvarh JETSIM BEAYIIYIO POJIb B OpraHU3AIUK CTIOPTUBHBIX UTP:
- UnTepec k HECcTaHAAPTHOMY (DU3KYIBTYPHOMY O0OPYIOBAHUIO — IEMOHCTPUPOBATH JIETSM BapUAHTHI BHITIOJHEHUS JIBUTATEIHHBIX
VIOPOKHEHUH € HECTAaHAAPTHHIM (U3KYIBTYPHBIM OOOpPYJOBAaHHEM, IMOOMIPSATH TMOWCK HOBBIX CHOCO00B, MOOYXJarh peOEHKa
3HAKOMUTBH JPYTHX JETEH C BApUAaHTAMH MCIIOIH30BAHUS HECTAHIAPTHOTO 000PY/IOBAaHMSI B IBUTATEIHHOM EATETLHOCTH:
- naTepec Kk pUTMHUYECKUM HWTaM, JBUTATEIHHOMY TBOPUYECTBY B MY3BIKAJIBHOW ACSITEIBHOCTH (10 HAOMIONEHUSM MY3bIKaJIHLHOTO
PYKOBOJIUTEJISI) — TIOPYYaTh MPOXJIONBIBATh, TIPOCTYKUBATh PUTMHYCCKHUN PHUCYHOK TIPH BBITTOJIHCHUH JBUTATEIILHBIX YIPAKHCHUMH,
JEMOHCTPHUPOBATH JIPYTUM ACTSIM CIIOCOOBI BHITTOJTHCHHSI pPUTMUYECKUX YIPOKHCHHN:
- SIpKxo BbIpakeHHas MO3HaBaTeJIbHAsI AKTUBHOCTb, BHICOKUN YPOBEHb MPOSIBICHUS BOMPOCUTEIHBHON aKTUBHOCTH (YYUTHIBAECTCS B
KOMMYHUKATUBHBIX CUTYyallMsIX B ABUTATEIBHOMN JESITEILHOCTH):



- Cepa no3HaBaTeIbHBIX HHTEPECOB (YUUTHIBACTCS B CIOXKETHBIX MOABMKHBIX UTPaX):
«Mup npupons»:

«ConuanbHbId MUPY:

«IIpenmeTHBIN MUP»:

-UHTepec k ApyruM BUAAM JETCKOM AEATENLHOCTH (IO HAOMIOACHUAM BOCIIUTATENEH): .. ..

YdeT HHAUBUAYAJIbHBIX 0COO0CHHOCTEH O0LIEeHNsI AeTel IPYNNbI U B3AUMOJACHCTBHS ¢ OKPYKAIOIIUMH

Ob6uumenshovle, CKIOHHbIE K AKMUBHOMY 63AUMOOEUCMBUIO C 3DOCIbLIMU U CBEPCIMHUKAMU, OEMOHCIMPUPYION BblCOKULL

VPOBeHb NOMPEOHOCMU 8 0OUeHUL U 20MOBHOCMb BCIYRAMb 80 83AUMOOCUCMEBUE C OKPYIHCAIOUWUMU
OpraHn3oBBIBaTH PabOTY B MHUKPOTPYIIIIAX.

Heoowumenwsnul, usbezarom oowjenus, npeonoyumarom 0etcmeo8ams CamoCmosamenbHo (He emecme ¢ Opyeumu 0enmvmu)
Bxotouars pebeHka B I€SITEIbHOCTh B MUKPOTPYIITIaX C Y4aCTHEM aKTUBHBIX, OOIIUTEIbHBIX JETEH. . ..

Lemoncmpupyrom nposeéneHus azpeccusHozo H08EOeHUs N0 OMHOULEHUIO K OKDYHCAIOUWUM

«TacUThy» arpeCCUBHOCTD, HAIPABIIATH €€ B 0€30MMaCHOE PYCIIO WU TIPE0OPA30BBIBATH €€ B MOJIOKHUTEIbHYIO SHEPTHIO;

CTUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE MTPOU3BOJIBHOCTH B IMIOBEJICHNH, PA3BUBATH BOJIIO, CIIOCOOHOCTH JCHCTBOBATh B CBOUX MHTEPECAX HE
3a CYET UHTEPECOB JIPYTHUX;

OBITH 0€30MaCHOM, U B YCIIOBHSIX 3TOM 0€30MaCHOCTHU JOJKHA CTUMYJIMPOBATh MOTUB JIOCTHKEHUS TIEIH;

UMETh MTePCIEKTHUBY, KOHKPETHYIO I1€JTh, KOTOpas SICHO 0CO3HAETCs peOeHKoM. [Ipu 3ToM menb qomKHa OBITh JOCTH)KMMA, TaK,
KaK TOJIBKO PeaIbHOCTh JOCTIDKCHHUS IIETH CO3MAeT Il peOeHKa MEPCIeKTUBRY. YacTHBIC 1IN TOJDKHBI IIOCTOSTHHO BO3pacTaTh IO
TPYAHOCTH,

CTUMYJIMPOBATh Pa3BUTHE TBOPUYESCTBA.

[Tpu oprarmu3anyy B3auMOJICHCTBHSI ¢ PEOCHKOM C TIPOSIBJICHUSIMH arpeCCUBHOTO TIOBEICHUS HEOOXOAMMO:

- B noaBmkHBIX UTpax Ha3HAYATh TAKOTO peOCHKA BEIYIIMM ITICPBBIM.

- He ucnonb3oBark KpaiiHUE CTETICHH NPOSBICHUS CEHCOPHBIX XapaKTEPUCTUKHU (IIBETA, TPOMKOCTH 3BYKa, IIIEPOXOBATOCTH,
KECTOKOCTH U T.[I.).

- BoimonusATe pexomendayuu neoacozca-ncuxonoza no  NCUXOI020-NE0A202UHECKOMY  CONPOBONCOEHUI0 pebeHKa ¢
NPOSAGNICHUAMU A2PECCUBHO20 NOBEOEHUS.

Hemoncmpupyrom nposigieHusi COuUaAIbHON Hey8ePeHHOCMU, MPEBOHCHOCHIU, 3ACIMEHYUE0CTU



JlaBaTh peOeHKY WHAMBHyaIbHbBIE IIOPYYEHUS, IPEIaraTh BaKHBIC IS IPYTHX 33/IaHUsI, C KOTOPHIMU OH CIIPABHUTCAL.
[ToCcTOSIHHO MO TYEPKUBATH BAXKHOCTb JCSITEIHHOCTH, KOTOPYIO BBIITOIHSAET PEOCHOK.

[Ton6anpuBare peOeHKa.

He akneHTHpOBaTH BHUMAaHUE HA HEya4ax.

CoznaBath U1 peOeHKa «CUTYaAIMH yCIeXay.

YdeT THHAMHYECKHX 0COOEHHOCTEl OPraHu3anuu J1esiTeJbHOCTH JAeTell TPynmbl

Jlemoncmpupyrom ébiCOKYI0 08UZAMENbHYI0 AKMUGHOCHMY (0eMOHCMPUPYIOM RPUSHAKU 2UNEPAKEMUHCOMU):

['unepakTUBHBIA peOCHOK JTOJKEH BCETAa HAXOAMUTHCS Iepel Ia3aMu Iearora, B IIEHTPE BHUMAaHUs, 4TOOBI B JIHO0OM
MOMEHT II€/1aror MOT' JOTPOHYThCS 10 peOeHKa, MOMIaJUTh €r0, YTO IO3BOJIUT PEOEHKY MEPEKIIOUUTh CBOE BHUMAHHUE.
Heo0xoaumo HanpaBisiTh SHEPTHUIO THIIEPAKTUBHOIO peOCHKA B HYKHOE PYCII0, €r0 MOKHO B3Th c€0€ B IOMOLTHUKH, IPU
KaX/10M MOAXOASIEM ClIydae JaBaTh peOEHKY BO3MOXKHOCTh IPUHATH HA C€0sl OTBETCTBEHHOCTD.

B pabore c rumepakTMBHBIMH JE€TbMU II€Naror JOJDKEH ObITh Oojiee JpamMarhyeH, SKCIPECCUBEH, TeaTpalicH.
HeoObIluHOCTh MOBEAEHUS MeNarora MOMOXET MEPEeKIIOYUTh €ro BHUMAHHUE HA HYXKHBIM MPEIMET, OJHAKO HE CIIEAYeT
JIOTYCKaTh KaK CHJIbHBIX OTPUIATEIbHBIX, TaK U MOJIOKUTEIHHBIX SMOIIHIA.

Y4uuTeBasi OTBIEKAEMOCTh TAKOTO peOEHKa, HEOOXOAUMO MPOAYMaTh MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM OyAeT MPOBOAUTHCA
3aHATHE C TPYIIOH, B KOTOPO UMEIOTCS IETH C MPOSIBICHUSIMHU THIIEPAKTUBHOCTH. He H0KHO OBITh TUITHUX TPEIMETOB,
ApkuX TsATeH. HoBble 00BEKTHI JOKHBI MOSBISATHCS IO MEPE UX HEOOXOAMMOCTH, B CBOIO OUepe/b, OyJeT MO AePKUBATh
MHTEpeC peOeHKa U BO3BPAILATh BHUMAaHUE HA OOBEKT.

Co3maBarh CUTYaIMIO yCIieXa, TUIIEPAKTUBHBIN PEOSHOK JOJDKEH MOTyYaTh YAOBOJIBCTBUE OT BHIIOJIHEHUS 3aJaHU.
CoznaBath BOOOpa)kaeMble CUTYAIIMH, B KOTOPBIX THIIEPAKTUBHBIN pEOCHOK MOXKET IEUCTBOBATH O€3 OOSI3HU OIIUOUTHCS.
Co3naBarh cUTyalluy, B KOTOPBIX TUIIEPAKTUBHBIA PEOCHOK MOKET IOKa3aTh CBOM CHJIbHBIE CTOPOHBI U CTaTh SKCIIEPTOM B
rpyMIie 0 HEKOTOPHIM BOIIPOCaM.

Yame XBajguTh, MOOMIPATH TMIEPAKTUBHOIO pebdeHKa, cpasy ke, He OTKJIaAbIiBas Ha Oymyuiee (3TH AeTH Oosee APyrux
HY>KIAIOTCSI B IIOXBAJIE€), MOOLIPEHNE MOXKET OBITh U B BUE KAKUX-THOO )KETOHOB, IPEAMETOB U T.1I.

[Ipu pemeHnuM 3amad, CBS3aHHBIX C OCBOEHHUEM THIEPAKTHBHBIM PEOEHKOM HOBOTO OfblTa, HeoOXoaumMo wu3berarb
HETaTUBHBIX BBICKA3bIBAHWN, TPEAOCTaBIsAsI MaKCUMAJIBbHYIO BO3MOXHOCTh AaKTUBHOCTH pebeHky. I[IpemoctaBnsiTh
THIIEPAKTUBHOMY peOCHKY BO3MOKHOCTH BBIOOpA.

CTOUT MOCTENEHHO M OCTOPOXKHO CTUMYJIHPOBATh 3PUTEIBHBIA M TENECHBIA KOHTAKT THIEPAKTUBHOTO peOeHKa CO
B3POCIBIM U C JE€TbMU C ILENbI0 KOPPEKIMU ASMOILMOHAIBHON OTTOPOKEHHOCTH, TPEBOKHOCTH, OTPEArupOBaHHBIX
OTPHUIATEBHBIX MIEPEKUBAHUNA U CTUMYJISAIIAN TTOJIOKUTEIIBHBIX YMOITUH.



[Ipu opranu3zanuu 3aHATHI ciaeayeT oOpaTuTh 0co00€ BHUMAHHUE HA HAlNsOHble U Npakmuieckue mMemoobvl, MOCKOJIbKY B
paboTe ¢ AETbMH C MPOSIBICHUSMU TUIIEPAKTUBHOCTH OHHM OYIyT BBHINOJHSTH POJb PEryNATOpa YAEpKMBAaHWS BHUMAaHUS JIETEH,
MEPEKITIOYEHUEM C OJHOU AESITENBHOCTH Ha Apyryro. [Ipu ncrnonb3oBaHuuM peuegvix mMemooo8 He0OXOAUMO CIEAUTh, YTOOBI (hopma
noiaun nHQpopMaIuu Obla ATOPUTMUIHON, YETKOU, TAKOHHYIHOM.

[Ipu opranuzanuu JeATEILHOCTH B pexxuMe npedpiBaHus pedenka B JIOY (MHAMBUAYaIbHO, B HOATPYIIIE) C TUIIEPAKTUBHBIM
peOEHKOM MOXKHO OOJIbIIIe BHUMAHHUS YIIEATh CI08ECHbIM Memo0aMm, TOCKOIbKY HabmonaeTcs 6oaee TECHbINH KOHTAKT BOCITUTATENS
C peOeHKOM (4YeM Ha 3aHSITHH), €CTb BO3MOKHOCThH TOBTOPUTH HHCTPYKIIUIO HECKOJILKO pas3, IOKIAThCs €€ BblnodHeHus1. OqHako, He
CJIELyET CTPOUTH BCE B3aUMOJICHCTBHE HA CIOBECHON MHCTPYKLHUN — 3TO IIPUBEAET K MEPEYTOMIIEHUIO

[TockoBbKYy JETSIM C MPOSBICHUSMU TUIIEPAKTUBHOTO MOBEICHUS MOKa3aHbl 3aHATHs (PU3NUECKON KYJIBTYpOMl, TO podumenim
TaKHUX JIETeH pa3bsCHAETCS pa3BUBAIOLIEE 3HAUCHUE JIBUTATEIbHBIX 3aHATHH, 0JaroTBOPHOE BIUSHUE JBUTATEIbHON JIEATEIbHOCTU
Ha peOCHKa C MPOSBICHUSAMHU TMIEPAKTUBHOIO MoBeneHus. MM pekoMmeHyeTcst oTaarh peOeHKa Ha JONOJHUTENIbHbIE 3aHATUS B
CIOPTUBHBIX cekuusx, B DOKe.

Jlemoncmpupyom CHUMCeHHbLIL memn 0eamenbHOCmu (0eMOHCmPUPyIom nPU3HAKU MeOIumenbHoCmu

Cobnooams npaguna opeaHuzayuu 63auMo0eticCmeus ¢ 0emvMu ¢ NPOsLGLEHUAMU MeOIUMENbHOCIU

- He toponutk aeteil. 3apaHee NO3HAKOMUTh MEUIMTENILHOTO PeOEHKA C MPaBUJIaMU U TPYNIOBBIMU PUTyaaMHu.

- MeanurenbHbIM JETSIM CJIOXHO 3MOLMOHAJIBHO OTKPBITO OTKJIMKAaThCS HA TPYIIOBBIE MpaBuia, MO3TOMY IEJaror,
MCIIOJIb3YS IPUEM MPEIBOCXUIIEHUS pe3ysibTaTa, B UTPOBOM (opMe T0IKEH MOTMBUPOBATh PEOCHKA HA y4acTHUE B U3BECTHBIX EMY
IPYNIOBBIX UTPAX, pUTyallax, CUTyalUsIX B3AaUMOICHCTBUS.

- Ilemarory Ba)KHO NMOMHHTb, YTO MEJJIMTEILHOTO peOEHKa MyraeT BCE HOBOE: HOBbIE TPEOOBaHMS, HOBas OOCTAaHOBKA,
HOBBIE€ IPaBUJIA, JIPY3bsl - BCE 3TO HEOOXOIMMO BBOAMTH B 3aHATHE MOCTENEHHO, MPOUTPHIBAs C PEOCHKOM B WHIUBUAYaJIbHOM
NOPSJIKE U 1aBaTh BpeMsl Ha OCBOECHUE UH(POPMAIIIH.

- Ilpu coznanuu UrpoBOro MPOCTPAHCTBA MEJATOT MOXKET B3ATh MEJIUTEIBHOTO peOeHKa ¢ co00il, MOpyUrB €My TO 3aJaHHE,
KOTOpPOE HE BBI30BET CIOKHOCTEW MPH BBHIIOTHEHUH, IJIe pEOCHOK MOYYBCTBYET CE0sl YCIEIIHbBIM.

- Ilpn peanusauuu 3agady Ha (HOPMUPOBAHHE SMOIMOHAIBHOM OTKPHITOCTH MENArory Ba)XHO CO3[aTh YCJOBHS IS
TBOPYECKOTO BOIUIOIIEHHUSI MOTPEOHOCTEN MEITUTENLHOTO peOeHKa Yyepe3 pUCYHOK, COBMECTHYIO KOMITO3UIIUIO CO B3POCIBIM, 3aTeM
B MUKpOTpYIIE U3 3-5 4enoBekK.

- MepnurensHOro pedeHKa Henv3ss cCnpauiueams Ha 3aHAMuUU NepPebiM U NOCIEOHUM - ITO MOXKET BbI3BaTh PEAKIUIO OTKa3a
or 3aHsaTus. llemarory HeoOXomMMO OCOOEHHO MOAJAepX aThb peOeHKa MNpU pealu3aluy 3aJaud IUIAaHUPOBAHUS TPYHIIOBOM
JEeSTETLHOCTH YEPEe3 COBMECTHOE COCTABICHUE MHJIMBHUIYaIbHOIO IJIaHa JEATEIbHOCTH (C Yero Thl HAYHEIIb BBIMOIHSTH 3a/1aHHE,
KaK Thl 3TO OyJellb IeNaTh, Kak 3akoH4Yulb). [loxBana, onobpeHue, conepexxuBanue peOeHKY, SMOLIMOHANIbHAS MOJIEP>KKA TTOMOTYT



MEUTUTEIILHOMY peOCHKY pa3BHUBaTh YMEHUE MOHUMATh CBOE AMOIIMOHAILHOE COCTOSHHUE M JIPYTOTO YEJIOBEKa, PA3BUTH KEJIAHUE
0OIIaThCSl CO CBEPCTHUKAMM, MPOSIBIISIST MHUITHATHRY.

- Ilpu BBITIONIHEHWH TMOPYYEHUH TeAarora HEXKENaTeIbHO OCTABISITH MEMINTEILHOTO peOeHKa OIHOTO, TaK KakK BpeMs
OPHEHTHUPOBKH B 33JJaHUU MOXKET 3aTSIHYThCS, U PEOCHOK OKaKETCS B CHUTyaIlMU HEYCIeXa, a TIEPEeKUBAHUE OTPHUIATSIILHBIX SMOITUH
HE JIOMyCTUMO TIPU OCBOEHUW HOBOTO OIIBITA.

- CTOUT TOCTENEHHO CTUMYJIUPOBATh 3PHUTEIBHBIA M TEJICCHBIM KOHTAKT MEIJIUTEIBHOTO peOEHKa CO B3POCIBIM U
CBEPCTHUKAMU C IICNIbI0 CHUKCHHSI YPOBHS TPEBOXXKHOCTH, C YYETOM JIMYHOTO MPOCTPaHCTBA peOEHKa, peakIusMH €ro Ha
MIPUKOCHOBEHHMSI.

- B coBMecTHON Hrpe cO CBEpCTHHKAMH HEOOXOIUMO HAYMHATh C HAOMIONEHWW M BBIMOJHEHUS TOW POJIM, KOTOPYIO
BBIOMpAET peOCHOK caM, MOAYEPKHUBAs 3HAYUMOCTH JAHHOW POJIM B UIPEe, TEM CaMbIM CO3/laBas CHUTyaIlUIO ycrexa, MoOyxKiaas
MEJUITUTENILHOTO peOeHKa K AKTUBHOMY YCTAaHOBJICHUIO KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMU.

- Ilpu pemienun 3amad, CBA3aHHBIX C KOMMYHUKATUBHBIMH UTPAMU W CUTYallUSAMH, C MEMJIUTEIBHBIMHU JIETbMH Ba)KHO
HAUYMHAThH CO CIIOKOMHBIX UTP, TOCTENIEHHO BKJIIOYAsi pa3HbIEe BUJIbI TP, IPOUTPHIBAS UX B JIOMAIIHUX YCIOBHUSIX C POJUTEISIMHU.

[Ipu opranm3anuy 3aHATHA BOCIHMTATETI0 BaXKHO CO3/aTh MOTHBAIMIO IS BKIIOUEHUS MEUIMTEIHLHOTO peOcHKa B
JEATETBHOCTh («3aXBaTUTh WHTEpeC»). Hy)KHO AepkaTh MEMIUTEILHOTO peOCHKAa BO BHUMAHUU B TCUCHUE BCETO 3aHITHS, YTOOBI
CBEPCTHUKH €T0 HE TOPOIMIIH, PEOCHOK MOT IEHCTBOBATh B CBOEM TEMIIC.

Bocnurarens momKeH MPOBOAWTH 3aHATHE IO YETKO 3alJIAHUPOBAHHOMY PACTIOPSAIKY, YTOOBI MEIJUTEIBHBIA pPEeOSHOK
JIOBOJIAJT HAYaTyI0 padoTy (Urpy, YIpa)KHEHHE) 10 KOHIIA.

Bocnmrarento ciemyer mpOroBOPUThH MOMEHTHI yCIeXa MEIJIMTEIBHOTO peOeHKa Ha 3aHATHH, OOpaTUTh BHUMaHUE Ha
peo0IIaIatoIIniA MO3UTUBHBINA SMOITMOHANILHBIN (DOH, BHI3BATH JKEJIAHUE TIPOJAOKUTH OOIICHHE.

OOmasch ¢ MeIUTEIbHBIM PEOCHKOM, BOCIHUTATENlb HOIMANHO pPACUIUPAEem 2PAHUYbl  UMEIOWUXCS 3HAHUL U
KOMMYHUKAMUBHBIX YMEHUL 8 MOU 0esimelbHOCmU, Komopas Haubonee npednoyumaema pebeHKom, enasi aklleHT Ha pUBJICUYEeHUE
€ro BHUMaHHUs K CBEPCTHUKAM (B UTpEe, PUCOBAHUHU, OBITOBBIX Mpolleccax). XOpoIlo, €CIM BOCIHUTATEIh MPUBIIEKAET PEOCHKA K
MOMOIIM Ha 3aHATHU (Pa3joKUTh Marepuall, MOMOIlb B OOyCTPONCTBE WIPOBOTO MPOCTpaHCTBA). Bocmurarens mnpuBiekaer
MEJUTUTEIILHOTO peOeHKa K OOCYXICHHWIO TO3WTHUBHOTO OTbBITa 3a JICHb, MPOTOBAPUBAHUIO PA3JIMYHBIX CTpPATETUN IOBEICHUS,
MIPOUTPHIBAHUIO WUTP Ha B3auMojericTBue. [lemarory HeoOXOmMMO cO37aTh TaKHE YCIOBUS, KOTOPBIE MO3BOJIAT MEMIUTEIHLHOMY
pPeOCHKY MOHSATH U TTIOBEPHTH, YTO €0 aKTUBHOCTH JIa€T 3pUMBIN M TIPUATHBIA €My CaMOMY PE3yJIbTar.

[Ipu opranuzanmuu 3aHATHH CIeAyeT OOpaTUTh 0co00e¢ BHMMAHHUE Ha PEUEBBIC METONBI, HCIOJb3yeMble B paboTe ¢
MENTUTEIILHBIM PEeOSCHKOM, MOCKOJIBKY pedb Ielarora MOXET He BOCHPUHHUMATHCS KAaK CHUTHANI K JEHCTBHIO. BakHO dYTOOBI
OOBSICHEHHS MeAaroroM ObLIM Y€TKUMU, JJAKOHUYHBIMH, a peub HE TOPOIUTHBAs U MiaBHast. JIro6oe 00bsICHEHNE JJOTKHO COYEeTaThCs



C ITOKA30M WJIA JICVICTBUEM.

Bocnurarento Ba)KHO MOMHHUTH O KOMILJIEKCHOM HCIIOJIB30BAHUU METOJIOB HA 3aHATHUSIX W BHE 3aHATHM. {711 MeIIUTEIbHbBIX
JETeH MpaKTHYEeCKue METOAbl (Takue, KaK YIPaKHECHHs) SBISIOTCS HEOOXOAUMBIMH U1l TUTAHUPOBAHUS, CTPYKTypHUPOBAHUS
nesaTenbHOCTH. Bocnurarenb JOMKEH MOMHUTH O HAlOMHUHAHUU JETSM IMOATAlHOCTH BBIMOJHEHUS JIOOOTO 3aiaHusi (UTO MBI
JieJaeM CHaJaa, 4To OTOM).

ConpoBoxaeHne pa3BuTHs JIEBOPYKHX JeTeN:

[IpenocraBnaTh BO3MOKHOCTb JIEWCTBOBATH MMOOYEPEIHO U OJHOBPEMEHHO 00EMMH pyKamH (pa3BUBaTh TeTEPOXPOHHOCTD
NEUCTBUI U COMIACOBAHHOE B3aMMOJICIICTBUE MPABOTO U JIEBOTO MOITYIIAPHS TOJIOBHOTO MO3Ta).
[Ipennararb 1€BOPYKUM JIETAM UTPbI HA PA3BUTHE OPUEHTHUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE.
Y4eT HHBIX XaPAKTEPUCTUK HHAUBUAYAJIbHOIO PA3BUTHS JIeTeii:

2.3.5. lloaroroBuTe/ibHasA K HIKOJIe rpynmna (6-7 Jier)

Audppepenunanns GusKyJIbTYPHO-0310POBUTEIBLHON PadoThI

(B COOTBETCTBUU C MEIULUHCKUMH PEKOMEHIALUSAMU, IPOTUBOMNOKA3aHUSIMU U UHIMBUYaJIbHBIMA OCOOCHHOCTSIMU COCTOSIHUS
3I0pOBbsI peOeHKa) (U3 aHaIM3a MEAUIIMHCKUX KapT U MO OOpallleHUsIM pouTeel (3aKOHHBIX ITPeICTaBUTENEN)):

Oco0eHHOCTH OPraHU3ANUH 3AHATHH 110 (PU3HIECKOMY PA3BUTHIO B COOTBETCTBUH ¢ HHAMBHUAYAJIbHBIMH
0COOCHHOCTAMU COCTOSIHUSA 310POBbA J1eTell IPyIbl

XapakrTepucruka
Ha3panmue -
N Kpurtepun (puznyeckon IIpumeyanue
Py HATPY3KH

OcHoBHas rpynna 1. Bo3pact dusnyeckas noArotroska | Pekomennamuun ~ Bpaua (B

| Ocnoénas: 14 wen. (Mapk B., Kpucruna I, Beicoknii wiaM CpelHHM ypOBEHB | IPOBOIUTCS B IIOJTHOM | 3aBUCUMOCTH oT

Hukura M., Beporuka M., Anmca M., Jlama M., TapMOHHMYHOTO Pa3BUTHS. o0beMe ¢ IporpamMMoit aHaTOMHMYECKOTO CTpOEHUs

Iomuna IT., Huxura I1., Anuca T, Mawa IL, Kupuwut | 9 @ypxipronansHele BOSMOKHOCTH, Tena, (bYHKIIMOHATBHBIX

4., Buka T., Kpuctuna O.) o
COOTBETCTBYIOLIUE BO3PACTY. BO3MOYKHOCTEN u
3. OrcyrcTtBHE  OCTpPBIX WM WHMBHTyaIbHBIX
XPOHUYECKHUX 3a00JI€BaHUIA. ocobeHHoCTe

Il Ocnosnas: 19 gen. (Poma B., Cons B., auun B., 4p Oisndec )

Apuna XK., Aus JI., Kupunn M., luma M., Mama H., : n3naecKadt HOATOTOBKA

JIro6a O., Nembsn I1., Mumma I1., JJama P., Cons V., HO3BOJIACT IUTaHUpOBATh

Kpucruna I1., Poma I11., Mama O., Baps {., Tumodeit

(UBUYECKYIO HArPY3KYy.




1., Cama b., 'apuni K.) 5. CepaeuHococyaucras —cHcTEMa
HOPMaJIbHO pearupyer Ha
(bU3MUECKyI0 Harpy3Ky
Iloozomoseumenvnasa cpynna 1. Bo3pact, HU3kui ypoBeHb [Toctenennoe YCBOCHHME | 3aHSATUA B  OCHOBHOM M
(o daxry) (U3HYECKOTO PA3BUTHSI. MPOrpaMMHOI0  Marepuaja | MOATOTOBUTEIBHON  rpymnmax
1. JlucrapmMoHMs pa3BUTHS 32 CUET IPOBOAUTCS 3a CUEeT | pa3peraercs MIPOBOJUTH
neduIrTa Macchl Tena. HCKJIIOUEHHUS HEKOTOPBIX | COBMECTHO.
2. ®dusnyeckre BO3MOKHOCTH HUKE | BUIOB (busznuecKux
BO3PACTHBIX HOPM. YIpaKHEHUH.
3. OtcyTCTBUE OCTPBIX U HopmaruBpel, Ha  OCHOBe
XPOHUYECKHUX 3a00JIeBaHUI. KOTOPBIX BBISIBJISICTCS
4. PeabunumayuonHnulii nepuoo YCHEUHOCTh, pa3pabaThiBalOT
nocne ocmpozo 3a601€6aHu. IperoiaBaTeu o
5. OrcraBanue B pusuveckoit (hu3MUeCcKOMYy BOCIIUTAHUIO.
MIOJITOTOBKE.
Cneyuanvnasn zpynna 3HAYUTEIbHbIE OTKIIOHEHUS dusnueckas MOJITOTOBKA | 3aHATUS MIPOBOJIATCS
TIOCTOSTHHOTO MJIM BPEMEHHOTO MPOBOJIUTCSA no | cnenuanucramu mno JIOK.
XapakTepa, Wik NPOTUBOMOKAa3aHUs | CHEIUAIbHBIM  MPOrpaMMaM
JUTSL 3aHATUN (PU3UUECKOTO JIOK.
BOCIIUTAHMSL.

B3aumoneiictBue ¢ 4acTo 00JICHOIMMH (COMATHYECKH 0CI20JIeHHBIMHU) 1€ThbMH IPYIIIbI:

[IponomKUTENBHOCTD EPUOIOB BpabaThIBaHUS, ONITUMYMA, YTOMJICHHSI 3aBUCHUT OT (DYHKIIMOHAJILHOTO COCTOSTHUS PEOCHKa,
€ro MHANBUIYAIBHBIX 0COOCHHOCTEH U COCTOSIHUS 37I0pOBbA. Y 0ciIabIeHHBIX mocie 00ie3Hu aeTeit nepuoa BpadateiBadus B 1,5-2
pasa MmpoJoJKUTENbHEE, YeEM Y 30pOBbIX JeTed. YacTo Oonerouue AeTH B JIEATEIbHOCTH HECAMOCTOATENbHBI (3TO 3aBUCHUT OT
OTHOILICHUSI K O0JIe3HH peOEHKa B CEMbE), B CBSI3M ITHUM HEOOXOJMMO BBINMOJIHATH Kakve-IU0O0 JIEUCTBUS CHayaja BMECTE C
peOeHKOM, MPEXK]Ie YeEM OH HAUHET JIEMCTBOBATh CAMOCTOSTEIIBHO.

[Ipu opranuzanuu pa3HbIX BUIOB JETCKOW JEATEIIBHOCTH HEOOXOAUMO YYHUTHIBATh HEKOTOpPhIE OCOOCHHOCTH 4YacTo
0oJIeroIUX IeTeH C 1ENIbI0 CO3AHUS 01A2ONPUAMHBIX NCUXOI020-Ne0a202U4eCKUX YCA08Ull 111 UX Pa3BUTHA.

- OTHOCHUTBCS K yacTo OoJeroieMy pedeHKy ¢ yBaxkeHrueM. [[puHruMaTh ero TakuM, Kakoi OH €CTh.

- Co3naBatrh CUTyalMIO yCIleXxa, UCXO/Is U3 TOrO YpOBHS C(OOPMUPOBAHHOCTH YMEHUM U HABBIKOB, KAKOM MMEETCS y HEr0 Ha
JAHHOM 3Tarle.

- Mcnonp30BaTh NOOIIPEHNs] IPUMEHUTEIBHO K JTaHHOW KOHKPETHOW CHTyauuu. Bocnurarenb JOJDKEH OTMEYATh Yy 4acTo



Oosneromiero pedeHka J1axxe HeOObIINe, Ha TIEPBbI B3I, HE3HAYUTEIbHBIC O CTHKCHHUS.

- [IpenocraBmsaTe yacTo GoneromeMy peOeHKY BO3MOXHOCTh OTJbIXa MPHU KaXkI0H BO3HHUKAIONIEH y HEro MOTPEOHOCTH B
TOM, TaK KaKk HEXelaHue peOeHKa Y4JacTBOBAaTh B OOIICH AESITENbHOCTH, YTOMJISIEMOCTb MOTYT CBHUJAETEIHCTBOBATH O
npuOmKaroIemMcs 3a001eBaHUN WM O HE3aKOHYEHHOM TIEPUO/Ie BOCCTAHOBJICHHSI U aJalTalliy TIocie OOIe3HH.

- [IpenocTaBnate yacto GomeroieMy peGeHKy BO3MOXKHOCTh OpaTh Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTh, OBITh HE3aBUCUMBIM U UMETh
cB0OOy BBIOOpa. YacTo Gorneromemy pebeHKy He0OX0IUMO HAYIUTHCS YIIPABIISATh CBOSH COOCTBEHHOM JKU3HBIO.

- Yacto Ooneroniemy peOeHKYy HeoOXoIuMMa SMOIMOHAIbHAS TOJACpP’KKA B3pPOCHBIX B JIIOOBIX BHUAAX JEATEILHOCTH Ha
MPOTSHKEHUU aIaNTAIIMOHHBIX IEPUOIOB TTocie 0oie3HU. Takux Mmepuoi0B B 01 MOXKET OBITh HECKOJIBKO.

- Heobxonumo ocoboe BHHMaHUE YAENATh 3MOLMOHAIBHOMY U (U3MUYECKOMY COCTOSHHUIO 4acTo OOJICIOLIEro peOeHKa.
VYxymiienue pe3yabTaTroB OCBOCHHS 4acTO OOJICIONIMM PEOCHKOM pa3HBIX BHUJIOB JACSITEIBHOCTH MOXET CBHUJIECTEIHLCTBOBATH KaK O
BBICOKOM HaINpPsDKEHUH B SMOIMOHAIBHOU cepe, Tak U 00 yXyIAIIEHUH COCTOSIHUS 37J0POBBSI.

- [lpu pemieHuu 3ayad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHUSIMU KOMMYHHMKATHUBHBIX YMEHUH, BaKHO OOECIIEUUTHh B3aMMOJICHCTBUE YaCTO
OoJeronero pedeHka ¢ Jo0poKenareIbHbIM, aKTUBHBIM, COITMATBLHO a/IallTHPOBAHHBIM PEOCHKOM.

- Yacto Ooneromme MeTH OTIMYAIOTCS HECPOPMHUPOBAHHOCTHIO KOMIOHEHTOB OpPTaHHM3AINH AEATeIbHOCTH. Bocmurarems
TOJKCH WHIUBUIYATHHO IMOAXOAUTH K TAKUM JICTSM, TTIOBTOPSIST HHCTPYKITHIO, Pa30UB €€ Ha YaCTH.

- HeoOxommmo co3naBaTh Ha 3aHSATUSX CHUTYaIlMd, B KOTOPBHIX YacTO OONCIOMNN peOCHOK MOXKET MPOAEMOHCTPUPOBATH CBOU
TOCTWKCHHUS TIepe] IPYTUMHU ACThMHU.

- N30eraTh HETaTUBHBIX BBHICKA3bIBAHWI W MOPUIIAHHMA, TaK KaK 9acTO OOJICIOIINE JETH OCOOCHHO YYBCTBUTEIIBHBI K OI[CHKE
B3pOCIIOTO.

- BaxHo co3nmanue ycnmoBuiM s oOoramieHusi pernepryapa MpeAMETHO-NPAKTUYECKUX JOCTIKEHUNW MPOAYKTUBHOU
JESTETLHOCTH YacTO OOJICIOIIETO PEOCHKA C IEJIbIO OBIAJICHUS UM Pa3IUMYHBIMU CTPATETUSAMHU TTOBEICHUS.

Opranuzanus ABUTaTeJbHON JeSTeJTbHOCTH B COOTBETCTBHM ¢ MHAUBHUAYAJILHBIMH OCOOEHHOCTAMM 00y4arOIIMXCS
rpynnsbl
Hnmepecwi, cknonnocmu, cnocoonocmu (8 08ucamenvpHoll 0esimeibHOCmiL)

- UnTepec k nBUraTenbHOM JeATEILHOCTH, AKTUBHBIEC TBOPUYECKUE MTPOSIBIICHUS B IBUTATEIHHOU IEATEILHOCTH: ...

[ToomipsTh ABUTATETLHOE TBOPUYECTRO.

- IlpenmodreHusi B ABUTATEIBLHON JEATECILHOCTH — TPHUBICKATH JACTCH K IMOKa3y M OOBSCHEHHIO CIoco00B BbImoiHeHUs OPY
JIPYTUM JICTSIM:

Xonw0a -

ber —



ITpbrkKYM —

ITon3anne —

Jlazanue —

OPY ¢ mstuoMm —

OPY ¢ npyrumu npeaMeramu —

- HTEpec K copTy, CHOPTUBHBIM UTPaM — UCIOJI30BaTh MOTHBAIIUU «CTIOPTHBHOW» TEMaTHUKH, BOBJIEKATh B CIIOPTUBHBIC UTPHI,
nopy4arh JAETSIM BEAYLIYIO POJIb B OpraHU3allUuU CIIOPTUBHBIX UTP

- UnTepec k HecTaHAApTHOMY (U3KYIBTYPHOMY 000PYIOBAaHUIO — IEMOHCTPUPOBATH JIETSM BapUAHTHI BHITIOJHEHHUS JIBUTATEIbHBIX
YOPOKHEHUH C HECTaHAAPTHBIM (PU3KYJIBTYPHBIM O0OpYAOBaHHMEM, MOOIIPATh MOUCK HOBBIX CIOCOOOB, MOOYXXIaTh peOeHKa
3HAKOMUTBH JPYTHX JETeH C BApUaHTAMH UCTIOIB30BAaHUS HECTAHIAPTHOTO 00OPY/IOBAHUSI B IBUTATEIBHOM IEATEILHOCTH:

- nTepec Kk pUTMHUYECKUM HTaM, JBUTATEIHLHOMY TBOPUYECTBY B MY3bIKAJIBHOM ACSATENBHOCTU (110 HAOMIONEHUAM MY3bIKaJIbHOTO
PYKOBOJIUTEISI) — OPYYaTh MPOXJIONBIBATh, MPOCTYKUBATh PUTMHUUYECKUNA PUCYHOK TIPU BBITTOJIHEHUH JBUTATEIIbHBIX YIPAKHEHUMH,
JEMOHCTPUPOBATH JIPYTUM JETSIM CHOCOOBI BHITOJHEHHS] PUTMUYECKUX YIIPKHEHUM:

- SIpxo BBIpa’keHHAs MMO3HABATENIbHASI AKTUBHOCTH, BEICOKUH YPOBEHB MPOSIBICHHS BOMIPOCUTEILHON aKTUBHOCTH (YUHUTHIBACTCS B
KOMMYHHUKATHBHBIX CUTYaIlUSX B JBUTATEIILHOMN JCSITCIIBHOCTH):

- Cepa mo3HaBaTENbHBIX HHTEPECOB (YUUTHIBACTCS B CEOXKETHBIX TOABIKHBIX UTPaX):

«Mup npupons»:

«CoumnanbHbId MUPY:

«IIpenmeTHBIN MUpP»:

-MHTepec k ApyruM BUiaM JETCKOM EATeNLHOCTH (TI0 HAOIIOAECHUSIM BOCIIUTATENCH): .. ..

Yder HHAUBUAYAJIBbHBIX 0COOCHHOCTEH O0LEeHHS AeTel IPYNINbI M B3AaUMOJACHCTBHS ¢ OKPYKAIOUMIUMH

Obouumenshovie, CKlOHHbIE K AKMUBHOMY 63AUMOOEUCMBUIO C 3DOCILIMU U CBEPCIHUKAMU, OEMOHCMPUPYIOM 6blCOKULL
VPOBeHb NOMpPeOHOCMU 8 0OUeHUU U 2OMOBHOCTb 6CHYNAMb 80 83AUMOOCUCMEBUE C OKPYHCAIOWUMU
Opranu3oBbIBaTH pabOTY B MHUKPOTPYIIIIAX.
Heoouwumenshul, usbezarom oowenus, npeonoyumarom 0etcmeo8ams CamoCmosamelbHo (He emecme ¢ Opyeumu 0enmvMu)
Bxomrodars peObeHKa B IESITEIIBHOCTh B MEKPOTPYIITIaX ¢ Y9aCTHEM aKTUBHBIX, OOIIUTEIbHBIX JETEH. . ..
Hemoncmpupyrom nposigiieHus azpeccusrHozo nO8eOeHUs N0 OMHOULEHUIO K OKPYHCAIOUWUM
«TacHUTh» arpeCCUBHOCTH, HAMIPABIATH €€ B 0€30MaCHOE PYCII0 WM MTPE0OPa30BhIBATH €€ B TIOJOKHUTEIHHYIO SHEPTHIO;



CTUMYJIUPOBATh Pa3BUTHE MMPOU3BOJILHOCTH B TOBEJECHUHU, PA3BUBATH BOJIIO, CIIOCOOHOCTH JIEMCTBOBATh B CBOUX MHTEpECaxX HE
3a CHET UHTEPECOB JIPYTHX;

OBITH OE30MaCHOM, M B YCIOBHSIX 3TOM 0€30MMaCHOCTH JOKHA CTUMYJIHPOBAThH MOTHUB JIOCTHIKEHUS 1€,

UMETh MTePCIEKTHUBY, KOHKPETHYIO I1€JTh, KOTOpas SICHO 0co3HaeTcsi pebeHkoM. [Ipu 3ToM 11ens qomkHa ObITh JOCTIKAMA, TaK,
KaK TOJIBKO PEaIbHOCTh JOCTIDKEHUS TSN CO3MAeT JJIs peOeHKa MePCIeKTUBY. YacTHBIE MENH TOJDKHBI MOCTOSTHHO BO3PACTaTh 1O
TPYIHOCTH;

CTUMYJIMPOBAaTh Pa3BUTHE TBOPUECTBRA.

[Ipu opranu3zaiuu B3auMoJICHCTBUS C PEOCHKOM C MPOSBJICHUSIMU arpeCCUBHOTO MOBEJECHUSI HEOOX0IUMO:

- B noaBmKHBIX Urpax Ha3HAYATh TAKOTO peOEHKA BEIYIIMM IEPBHIM.

- He ucnonb3oBark KpailHUE CTETIEHU MPOSBICHUS CEHCOPHBIX XapaKTEPUCTUKHU (IIBETA, TPOMKOCTH 3BYKa, IIEPOXOBATOCTH,

KECTOKOCTHU U T.1.).
- BwmonHsate pexomendayuu nedazoza-ncuxonoea nNO - NCUXOL020-Ne0A202UHECKOMY  CONPOBONHCOEHUN) pebeHKa ¢
NPOABIEHUAMU ACPECCUBHO20 NOBEOCHUSI.
Llemoncmpupyrom nposgienus cCOuuaIbHoll Hey8epeHHOCHU, MPEeEONHCHOCMU, 3ACHEHYUEOCHU
JlaBaTb peOeHKY MHIMBUAYAJIbHBIC IOPYUCHHUS, MPEIIaraTh BaXKHBIE JJIsI IPYTUX 3a1aHUsl, C KOTOPBIMHU OH CHIPABUTCS.
[TocTosSIHHO TOTYEPKUBATH BAXKHOCTh JIESITEIIbHOCTH, KOTOPYIO BBITIOJIHSIET pEOCHOK.
[TonGanpuBarh peGeHKa.
He aknenTrpoBaTh BHUMaHHUE HA HEyJa4ax.
CoznaBaTh 11 peOCHKA «CUTYALUH YCIIEXay.
YdeT IMHAMHYECKUX 0COOEHHOCTEl OPraHn3aluu AesiTeJIbHOCTH JIeTell IPynibl

Jlemoncmpupyiom éviCOKYI0 08U2AMENbHYI0 AKMUGHOCMDb (0eMOHCMPUPYIOM RPUSHAKU 2UNEPAKGMUHCOMU):

- T'unmepaktuBHBINM peOEHOK JOKEH BCETrJa HAXOAUTHCS TEpel Ila3aMH Iefarora, B IEHTPEe BHUMaHUS, YTOOBI B JIOOOM
MOMEHT MeIaror MOT JOTPOHYTHCA 10 peOeHKA, MOTIAIUTh €0, YTO MO3BOJIUT peOCHKY MEPEKITIOUUTh CBO€ BHUMAHHE.

- HeoOxoammo HampasisiTh YHEPTUIO TUIIEPAKTUBHOTO PEOCHKA B HY>KHOE PYCJIO, €0 MOXKHO B3ATh ce0€ B OMOIIHUKH, TIPU
Ka)KJIOM TTOJXOSIIEM ClTydae 1aBaTh PeOCHKY BOBMOXKHOCTh MPUHATH HAa C€0s1 OTBETCTBEHHOCTD.

- B pabore ¢ ruNEpakTUBHBIMU JETHbMH TI€ArOr JOJDKEH OBITh OoJiee JpaMaTH4eH, JKCIIPECCHUBEH, TeaTpasicH.
HeoOsuHOCTh TIOBEZIeHUS Tiefarora MOMOXET TMEPEKIIOYUTh €r0 BHUMAHHWE Ha HY)KHBIM IPEAMET, OJIHAKO HE CJIeIyeT
JIOITyCKaTh KaK CHJIbHBIX OTPUIIATEIbHBIX, TAK U MOJ0KUTEIBLHBIX YMOIIHM.

- YuuThiBas OTBJIEKAEMOCTbh TAKOro peOeHKa, HEOOXOJUMO MNPOAYMaTh MPOCTPAHCTBO, B KOTOPOM OyAeT MPOBOAUTHCS
3aHSTHE C TPYINON, B KOTOPOH UMEIOTCS IETU C MPOSIBICHUSIMU TUNIEPAKTUBHOCTH. He TOIKHO OBITh JIUIIHUX TPEIMETOB,



Apkux msATeH. HoBble 0OBEKTHI JOKHBI MOABISATHCS 110 MEPE UX HEOOXOAMMOCTH, B CBOIO OUepe/lb, OyJeT MOAePKUBATh
MHTEpeC peOeHKa U BO3BPAIlaTh BHUMAaHNE HA OOBEKT.

- Co3pmaBarb CUTYyaIMIO yCIe€Xa, TUIIEPAKTUBHBIA PEOCHOK JTOJKEH MOJy4aTh YAOBOIBCTBUE OT BBIITOJIHEHUS 3aJaHHM.

- CoznaBarb BooOpaskaeMble CUTYyallld, B KOTOPBIX TUTIEPAKTUBHBINA peOCHOK MOXKET ICWCTBOBATh 0€3 OOS3HU OMIUOUTHCS.

- Co3pmaBarb CHUTyalluy, B KOTOPBIX THIEPAKTUBHBIN peOEHOK MOXKET MMOKA3aTh CBOU CHIIbHBIE CTOPOHBI U CTATh HKCIIEPTOM B
TPYIIIE 10 HEKOTOPBIM BOIIPOCAM.

- Yame xBanuTh, MOOWIPATh TMIEPAKTUBHOIO peOEHKa, cpaszy e, He OTKIajbIBas Ha Oyaymiee (3Tu aeTu Oosiee Ipyrux
HYKIAIOTCsI B II0XBAJIE), TOOLIPEHNE MOXKET OBITh U B BUJE KAaKUX-THOO )KETOHOB, IIPEAMETOB U T.1I.

- Ilpu pemeHun 3anad, CBSI3aHHBIX C OCBOCHHUEM TUIIEPAKTUBHBIM PEOEHKOM HOBOIO OfbITa, HEOOXOAMMO H30eraThb
HETaTUBHBIX BBICKA3bIBAHUN, NPEAOCTaBIsAs MaKCUMAJIbHYIO BO3MOXHOCTh AKTUBHOCTH peOeHky. llpenocraBnsiTh
TUIIEPAKTUBHOMY PEOCHKY BO3MOXHOCTh BbIOODA.

- CTOUT MOCTENEHHO M OCTOPOXXKHO CTHUMYJIMPOBATh 3PUTEIbHBIA MU TEJNECHBIA KOHTAKT TUIIEPAKTUBHOIO peOdEHKa CcO
B3POCIBIM M C JETBMU C LEIBI0O KOPPEKUMH 3MOLMOHAIBHOW OTTOPOKEHHOCTH, TPEBOKHOCTH, OTPEArMPOBAHHBIX
OTPULIATEINIBHBIX NEPEKUBAHUN U CTUMYJILIMU MOJIOKUTEIBHBIX SMOLIUN.

[Ipu opranuzanuu 3aHITHA ciaeayeT oOpaTuTh 0co00€ BHUMAHUE HA HallsOHble U Npakmudeckue mMemoobl, MOCKOJIbKY B
paboTe C IEeTbMH C MPOSBICHUSIMHU TMIIEPAKTUBHOCTH OHU OyAYT BBINOJHATH POJb PETYISATOpA yACPKUBAHHUS BHUMAaHUS JETEH,
NEPEKIIOYECHUEM C OJTHOM AESITeNbHOCTH Ha Apyryto. [Ipu ucnonab3oBaHuu peuegvix Menoooe HeoOXOAUMO CIeANTh, YTOOBI (opma
nojiau uHQopMaIuu Obla AITOPUTMUIHOM, YETKOU, TAKOHUYHOM.

[Ipu opranuzanuu ASITENLHOCTH B pexkuMe npedbiBanus pedenka B JJOY (MHAMBUAYaNIbHO, B IOATPYIINE) C TUIIEPAKTUBHBIM
peOEHKOM MOKHO OOJIbIIIe BHUMAHHUS YIESTh CI08€CHbIM Memooam, TOCKOJIbKY Habonaercs: 0ojee TeCHbIN KOHTAKT BOCIUTATE
C peOCHKOM (YeM Ha 3aHSITHH), €CTh BO3MOXKHOCTh TOBTOPUTH HHCTPYKIIUIO HECKOJIBKO pa3, I0KIaThCs €€ BbInoiaHeHus. OaHako, He
ClIeyeT CTPOUTh BCE B3AMMOJECUCTBUE HA CIOBECHOW MHCTPYKLMHU — JTO IPUBENET K NIEPEYTOMIICHUIO

[TockonbKy JETSIM C MPOSBICHUSAMH TUIIEPAKTUBHOIO MOBEACHUS MOKA3aHbl 3aHATHUS (U3HUECKON KYJIBTYpPOU, TO poodumensm
TaKUX JETe pa3zbsiCHAETCA Pa3BUBAIOIICE 3HAYECHUE JIBUTATENbHBIX 3aHATUN, 0J1aroTBOPHOE BIUSHUE JABUTATEIBLHON JESTEIBLHOCTH
Ha peOeHKa C MPOSIBICHUSIMU TMIIEPAKTUBHOIO moBeneHus. M pekomeHayercs OoTaTh peOeHKa Ha JOMOJHUTENbHbIC 3aHATHS B
CIIOPTUBHBIX cekumsx, B DOKe.

Jemoncmpupyrom CHUMCeHHbLIL MemMn 0eamenbHOCmu (0eMOHCmPUPYIom NPUIHAKU MeOIUmeIbHOCMU)

Cobniodams npasuna op2aHu3ayuu 83auUM0O0etcmeus ¢ 0emvMu ¢ NPOAGNEHUIMU MEOTUMENbHOCTU

- He Toponuts nereil. 3apaHee M03HAKOMUTh METTUTENIBHOTO PEOECHKA ¢ IPaBUIaMU U FPYIIIOBBIMU pUTYyaaMH.

- MennurenbHbIM IETSIM CI0KHO 3MOLMOHAIBHO OTKPBITO OTKIMKAThCA Ha TPYIIIOBBIE MPaBUiaA, ITOITOMY IEAArOT,



MCIIOJIB3Yys IPUEM MPEABOCXUIICHUS PE3yNIbTara, B UTPOBOM (hopMe TOIKEeH MOTHBUPOBATh peOCHKA HA YUaCTHE B U3BECTHBIX EMY
IPYyNIOBBIX UTPAX, pUTyaJlax, CHTYalUsIX B3aUMOIECHCTBUS.

- Ilemarory Ba)kHO MOMHHTbH, YTO MEIJIMTEIHLHOTO peOEHKa IMyraeT BCe HOBOE: HOBbIE TpeOOBaHMS, HOBas OOCTaHOBKa,
HOBBIC TPABHJIA, JIPY3bsl - BCE 3TO HEOOXOIMMO BBOAHUTH B 3aHSTHE MOCTEIEHHO, MPOUTPHIBAS C PEOCHKOM B WHAMBHIYAJIbHOM
MOPSJIKE U 1aBaTh BpeMs Ha OCBOCHUE UH(POPMAITHH.

- Ilpu cozganuu UrpoBOro MPOCTPAHCTBA MEAATOT MOKET B35ITh MEIJIUTEIBLHOTO peOeHKa ¢ COO0H, MOPYUYHB MY TO 3a/JaHHUE,
KOTOpPOE HE BBI30BET CIOKHOCTEH MPHU BHITIOJHEHUH, TI€ peOSCHOK MOYYBCTBYET C€0sl YCIICUTHBIM.

- Ilpn peanmuszauuu 3agady Ha (HOPMUPOBAHHE SMOLMOHAIBHOM OTKPBITOCTH MENArory Ba)XHO CO3[aTh YCJOBHS IS
TBOPYECKOTO BOIUIOIIEHUSI MOTPEOHOCTEN MEIIMTENILHOTO peOeHKa Yepe3 pUCYHOK, COBMECTHYIO KOMITO3UIUIO CO B3POCIIBIM, 3aTEM
B MUKpOIpynme u3 3-5 4eoBex.

- MennutenbHOro peOeHKa Henb3s CHpauueams Ha 3aHAMUYU NepPebiM U NOCIeOHUM - 3TO MOXKET BbI3BaTh PEAKIUIO OTKa3a
or 3aHsATusA. llemarory Heo0xoauMo OCOOEHHO NOJAEpKaTh peOdeHKa MpH peanu3aluy 3ajJaud IUIAHUPOBAaHUS TPYIIOBOU
JESITEIbBHOCTH Yepe3 COBMECTHOE COCTABICHUE MHAMBHUIYAIbHOTO IUIaHA IEATEIBbHOCTHU (C YEro Thl HAUHEIIb BHIOJIHATH 3aJlaHuE,
KaK Thl 3TO OyJlelIb JeaTh, Kak 3akoHuulIb). [loxBana, ono0peHue, conepekuBaHue peOeHKyY, SMOIIMOHANIbHAS MTO/IEPKKA TOMOTYT
MEUIUTENIbHOMY peOCHKY pa3BHUBATh YMEHHE MMOHUMATh CBOE AMOILIMOHAIBHOE COCTOSIHHE M JAPYToro 4ejoBEeKa, Pa3BUTh jKEJIAHUE
00LIAThCSl CO CBEPCTHUKAMM, MPOSIBIISISI MHULUATHBY.

- Ilpu BbBINIOJIHEHUH TMOPYYEHUH MEAArora HEXKEJIarelbHO OCTAaBIATh MEMJIUTEIBLHOTO peOeHKa OIHOro, TaK Kak Bpems
OpPUEHTHUPOBKHU B 33JJaHUU MOXKET 3aTSAHYThCS, U PEOCHOK OKAKETCSA B CUTyallMU HEyCIexa, a MepeKMBaHUE OTPULIATEIbHBIX SMOIUI
HE JOMYyCTUMO MPU OCBOEHUU HOBOTO OIBITA.

- CrouT NOCTENEHHO CTUMYJIMPOBATh 3PUTEIbHBIA M TEJIECHbI KOHTAKT MEIJUTENIbHOTO peOeHKa €O B3pPOCIBIM HU
CBEPCTHUKAMU C II€JIbI0 CHUXEHMSI YPOBHS TPEBOXKHOCTH, C YYETOM JIMYHOI'O TPOCTPAaHCTBA peOCEHKa, peakUusMU €ro Ha
IIPUKOCHOBEHHMS.

- B coBMecTHOW HWrpe CO CBEpCTHHKAMH HEOOXOIWMO HAYMHATh C HAONIONECHWA W BBIOJHEHHS TOW PO, KOTOPYIO
BbIOMpaeT peOCHOK caM, MOAYEPKUBAs 3HAYMMOCTb JAHHOW pOJIM B UIpe, TEM CaMbIM CO3/laBas CUTYallMIO ycIiexa, MmoOyxiast
MEJIUTENBHOTO pe0eHKa K AKTUBHOMY YCTaHOBJICHUIO KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMHU.

- Ilpm pemeHnu 3amad, CBA3AHHBIX C KOMMYHHKAaTHBHBIMH WIPAMH M CUTYAalMSIMU, C MEUIMTEIBHBIMU JAETHBMHU Ba)XHO
HAUYMHATh CO CIOKOMHBIX UTP, TOCTENEHHO BKJIIOYAs pa3Hble BUJIbI UT'P, MPOUTPHIBAS UX B IOMAIIHUX YCIOBUSIX C POAUTEIISIMH.

[Ipu opranuzanuu 3aHSITHH BOCIMTATENI0 Ba)XXHO CO3[aTh MOTHBALIMIO JJis BKJIIOYEHUS MEUIMUTEILHOrO peOeHKa B
NEeSATENBHOCTh («3aXBaTUTh UHTEpec»). Hy)KHO nepkaTh MEMIUTENLHOTO peOeHKa BO BHUMAHUM B TE€YEHUE BCETO 3aHSATHUS, YTOObI
CBEPCTHUKHU €r0 HE TOPOMMIN, PEOCHOK MOT JIeCTBOBATh B CBOEM TEMIIE.



Bocnurarens nobKeH MPOBOAUTH 3aHATHE IO YETKO 3alJIAHUPOBAHHOMY PACHOPSIIKY, YTOOBI MENIUTEILHBIN PEOCHOK
JOBOMII HAYaTYyI0 paboTy (MTpy, yIpaKHEHHE) 10 KOHIIA.

Bocnurarento ciemyer mporoBOPUThH MOMEHTHI yCIeXa MEIJIUTEIBHOTO peOeHKa Ha 3aHsITHH, OOpaTUTh BHHUMaHHUE Ha
peo01a a0 TO3UTUBHBIN SMOLIMOHANIBHBIN (POH, BBI3BATH JKEJIAHUE MPOAOTKUTH OOIIICHUE.

OO0masicp ¢ MenauTeNbHbIM pPEOCHKOM, BOCIUTATENb HOIMANHO pAcuiupsem 2epanuybl UMEIoWUXcs 3HAHUU U
KOMMYHUKAMUBHBIX YMEHUL 8 MOU 0esimelbHOCMU, Komopas Hauboee npednouumaema pedeHkom, nenast aklleHT Ha TPUBJICUCHUE
€ro BHUMaHHUs K CBEPCTHUKaM (B UIpe, PUCOBaHMM, OBITOBBIX Ipolieccax). XOpOIIOo, €CIM BOCHHUTATENb MPUBIIEKAET peOCHKAa K
MOMOIIM Ha 3aHATUU (Pa3joKUTh Marepuall, MOMOIlb B OOyCTPONCTBE HMIPOBOrO IMPOCTpaHCTBa). Bocmurarenb MNpuBIEKaeT
MEJUITUTENILHOTO pebeHKa K OOCYKIEHHIO TMO3WTHUBHOIO OMbITa 3a JICHb, MPOTOBAPWMBAHUIO PA3IUYHBIX CTPATErHil MOBEICHUS,
MIPOUTPHIBAHUIO WP Ha B3auMojericTBue. [lemarory HeoOXOIMMO cO37aTh TaKHE YCIOBUSA, KOTOPBHIE MO3BOJIAT MEMJIUTEILHOMY
pPEOCHKY MOHSATH U TOBEPUTH, YTO €0 aKTUBHOCTH J1a€T 3pUMBIN U MPUATHBIA €My CaMOMY PE3yJIbTar.

[Ipu opranuzanuu 3aHATUNA CcleAyeT O0OpaTuTh 0c000€ BHUMAHUE HA pPEUeBbIE METOJIbI, HMCIOJb3yeMble B paboTe ¢
MEJUITUTENIbHBIM PEOCHKOM, IMOCKOJIbKY peyb Iejarora MOXKeT HEe BOCIPUHUMATBHCS KaK CUTHAN K JiedcTBHIO. BaxkHO 4YTOOBI
00BACHEHUS MEIaroroM ObLITM YETKUMHU, JTAKOHUYHBIMU, a PeUb HE TOPOIUIUBAs U TuiaBHas. JIr00oe 00bsICHEHUE JOIKHO COUETAThCS
C TTIOKA30M WJIU JICICTBUEM.

Bocnurarento Ba)XKHO MOMHUTH O KOMITJIEKCHOM HCIIOJIb30BAHUM METOJIOB HA 3aHATUSIX U BHE 3aHATUU. JIJIs1 MeMIUTENbHBIX
neTed TMpaKTUYEeCKUE METOAbl (Takue, KaK YMNPaKHEHUs) SBISIOTCS HEOOXOMUMBIMU JJIs IJIAHUPOBAHUS, CTPYKTYPUPOBAHUS
nesaTebHOCTH. Bocmurarenb JOKEH MOMHUTH O HAalOMHUHAHWUU JETSM IOATAlHOCTH BBIMOJHEHUS JI0OO0TO 3adaHus (UTO MBI
JIeIaeM CHaJaJa, 4YTo OTOM).

ConpoBoxaeHne pa3BuTHS JIEBOPYKHX J€TeN:

[IpenoctaBnaTh BO3MOKHOCTD JIEWCTBOBATH MOOYEPENHO M OJHOBPEMEHHO OOCMMHU pyKamMu (pa3BUBATh T€TEPOXPOHHOCTH
JNEUCTBUI U COMIACOBAaHHOE B3aMMOJICIICTBUE MPABOTO U JIEBOTO MOIYIIAPHS TOJIOBHOTO MO3Ta).
[Ipennararh 1€BOPYKUM JIETSAM UTPhI HA Pa3BUTHE OPUEHTHUPOBKHU B MMPOCTPAHCTRE.
Y4deT HHBIX XaPAKTEPUCTUK HHAUBUAYAJIBLHOTO Pa3BUTHS JeTeEN:

2.4. OcobeHHOCTH 00pa30BaTe/ILHOM 1eSITeJILHOCTH PA3HBIX BUA0B U KYJbTYPHBIX MPAKTUK

«OcobeHHOCTH 00pa30BaTEeNbHOM 1EATEIBHOCTH Pa3HBIX BUIOB U KYJIBTYPHBIX MPakTuk» (cTp.198 [IpumepHoil mporpammst).



2.5. CiocoObI ¥ HATIPaBJIeHUS MOJAEPKKH 1€TCKOH MHNIUATUBLI JeTeil 3-7 JieT B IBUTaTe/IbHOM 1eITeJIbHOCTH
«Crnoco0bl ¥ HanpaBIeHUs MOJACPKKU AETCKOM HHULMATUBBD (cTp.204-209 TIpumepHOit mporpamMmbl).

2.6. OcoOeHHOCTH B3aUMOAeCTBHS MeJArorn4ecKoro KoJjleKTHBA ¢ CeMbSIMH BOCIIUTAHHNKOB

«OCco0EHHOCTH B3aMMOEHCTBHUS MEJATOTMUECKOT0 KOJUIEKTUBA C CEMbSMH BOCIUTAHHUKOBY (cTp.209 [IpumepHOii mporpamMmmel).

Yuyacrue cembu DopMbI yyacTus IHepuoguyHoOCTH
COTPYAHHUYECTBA
AHKeTUpOBaHUE MO BoNpocaM (GU3NYECKOrO Pa3BUTHS JI€TEH,
2-3 p/ron
NpUOOILIEHUS K 310pOBOMY 00pa3y >KU3HU U CHIOPTY
Counonoruueckue onpockl. IHTepBbroMpoBaHue (MOTpeOHOCTh B
JIOTIOJIHUTENBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX YCIyrax (GU3KyIbTypHO-CIIOPTUBHON ITo mepe
B npoBenennn
HaNpaBJIeHHOCTHU; aKTUBHBIN TOCYT B CEMbE, 3J0POBBINA 00pa3 )KU3HU B HEOOXOAMMOCTH
MOHUTOPUHIOBBIX
ceMbe, GU3KYIBTypa U CIIOPT B CEMBE H JP.).
UCCIIEOBAaHUN
IToMonip B cO31aHNM pa3BUBAIOLLIEH ITPEAMETHO-
MPOCTPAHCTBEHHOM cpe/ibl ((hU3KYIBTYPHBIN 3aJ1, IICHTPHI JBUTATEILHON [TocrossHHO
aKTUBHOCTHU B I'pYIINax, CIOPTUBHAs IUlomaaka Ha yuactke MBIOY)
Oxka3aHue MOMOIIIM B PEMOHTHBIX paboTax Exeronno

Coset ponutenein

VYyactue B Ilegarornyeckux coBeTax

[To mnany




CormacoBaHu€e JTOKAIbHBIX AaKTOB

ITo mepe

HEOOXOIUMOCTH
Harnsinnas nagopmarust (CTeH b, HanKU-MIEPEABIKKH, CEMEHHBIC
U TpyImmnoBsie (oToans00Mbl, poTopenopTaxku «Pactem 310poBbIMHE ! »,
[To mnany
«CnopTuBHasl )KU3Hb rpyHb», «Komnuika 310poBbs», «Mbl Onarogapum»
B npocseTuTensckon
U T.J.)
NESITEIbHOCTH,
Co3znanue rpynnsl B Konrakre [To nnany

HaIlpaBJICHHON Ha
HOBBILICHHE
[e1arOrMueCcKoM KyJbTypBhl,
pacimpeHue
MH(OPMAITMOHHOTO OISt

poauTenen

Cewmeitnbiii KiTy0

Koncynpranmum, ceMuHapbl, CEMUHAPBI-NIPAKTUKYMBI, CKaWIl —
KOHCYJIETUPOBAHHE — IO BOMPOcaM (PU3UYECKOro pa3BUTHUS

BOCITMTAHHUKOB, TIPUOOIIIEHUS K 3I0POBOMY 00pa3y *KU3HH U CIIOPTY

[To romoBOoMy IUT1aHyY

PacnpocTtpanenue onbiTa CEMEMHOTO0 BOCITUTAaHUS (1O BOIIpOCaM
(bU3UYECKOTO Pa3BUTHUS, 3I0POBOTO 00pa3a KU3HHU U MPUOOIIECHUS K
cropty). Pomutensckue codpanus. YdacTue B BBIITYCKE ra3eThl s

ponureneit «Ha mopore mkosibh»y (cTapiias ¥ MOATOTOBUTEIIbHBIC TPYIIIHI)

[To mrany

BOCIIUTATENIEN

B oGpasoBarenbHoOM

NEATEIIBHOCTH,
HaIIpaBJIICHHOM HA

YCTaHOBJICHUE

COTpYAHHUYCCTBA U

JIHu OoTKpBITBIX ABepen. JJHu 310poBes. Henenu tBopuecTsa

ITo rogoBomy 11any

CoBMecTHBIE CIOPTUBHBIE MTPA3IHUKU (2 pa3 B rog — 3UMHHUN U
JICTHHH), GUBKYJIBTYPHBIC pa3BiieueHus U Aocyru (1 pa3 B mecsn).
VY4acTre B TBOPUYECKUX BBICTABKAX CMOTpPaxX-KOHKypcax (Ha TEMBbI

37I0pOBOTO 00pa3a KU3HU M CIOPTA). YUYacTHE B CIIOPTUBHBIX

ITo mmany

BOCIIUTATENIEN




ITaPTHEPCKUX OTHOIIEHUH C MEpONPUATHSIX pa3auyHoro yposHs (BHe JJOY). Meponpusitus ¢

LIEJIbIO BOBJIEYDb POIUTENEH POAUTENSAMU (3aKOHHBIMU IIPEICTABUTEISIMU) B paMKaX MPOECKTHON

B €IMHOE 00Pa30BaTEIbHOE JEATEIbHOCTH (Ha TEMBI 3JJ0POBOr0 00pa3a )KM3HU CIOPTA)
IPOCTPAHCTBO

I11. OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3/EJI

3.1. Onucanue MaTePHAJILHO - TEXHUYECKOT0 o0ecrnevyeHust

MarepualibHO-TEXHUYECKOE OOECIIEYeHUE COOTBETCTBYET TpEeOOBAaHUAM CAHUTAPHBIX MPAaBWJI W TOXApHOW 0€30MacHOCTH,
OCHAIICHHOCTH IOMEUIEHUH M MaTrepualbHO-TEXHUYECKOMY OO€CeYeHn0 00pa30BaTEIbHON MpPOrpaMMbl YUpEKIACHUS B
cootBeTcTBHH ¢ TpedboBanusmu OI'OC J10.

MarepualibHO-TEXHUYECKOE 00ECIIEUeHNE COOTBETCTBYET TPEOOBAHUAM CAHUTAPHBIX MPABUI U MOKApHOM OE30MACHOCTH, a TaxKe
OCHAIICHHOCTH TOMENIEHUH M MaTepualbHO-TEXHUYECKOMY OO€CHeUeHn0 00pa30BaTEIbHON MpOrpaMMbl YUpexIACHUS B
cootBeTcTBHH ¢ TpeboBanusimu OI'OC J1O.

B Vupexnenuu co3nanbl Bce ycinoBUs Uit (U3NUECKOTO BOCTIUTAHUS 00yUYaOLIUXCS:

- My3bIKaJIbHBIN

-(pU3KyIBTYpHBIH 3271,

— TPYIIIOBBIE YYAaCTKU ¢ 000PYAOBaHHBIMH BEPaHIAMH,

— TUIOMIAKA JJI U3ydeHUs ipaBui nopoxkHoro aswkenus (ITIJ]),

- CIOpPTUBHAs 1UIoiaika (Ha reppuropun MBIOY).

Bce skcrmutyatupyemble moMenieHus: cooTBETCTBYIOT TpeboBanusaMm CanlluH 2.4.1.3049-13 «CaHuTapHO-3MUIEMHUOIOTUUECKUE
TpeOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COAEPKAHUIO U OpPraHU3AlMK peXuMa padoThl B JIOUIKOJIBHBIX OpraHU3alUsIX», OXpPaHbl TPYyAa,
MOKapHOU 0€30MMaCHOCTH, 3aIUThI OT YPE3BbIUYANHBIX CUTYAIINI, aHTUTEPPOPUCTUUECKON OE€30MACHOCTH Y UpEexKACHHUS.

Onucanue PyHKIMOHAIBHOTO MCIOIb30BaHUS TOMEIICHUIM U X OCHAICHHUSI.

Buja nomenienus. DYHKIHOHAJIBbHOE HCIOJIb30BAHUE OcHaienue
['pynmoBbie KOMHATBI ITo3HaBaTebHO-UCCIEN0BATEIBCKAS ACSITEIBHOCTh LlenTpsr:
— MaT€MaTHKU,
— CCHCOPHKH,




N300pa3uTenbHas ASSITENbHOCTh U KOHCTPYUPOBAHHE

I/II‘pOBaH ACATCIIBHOCTD

Camoo0cnyKHMBaHUE U SJIEMEHTAPHBINA OBITOBOM TPY/T
My3bikanabHas AEATEIbHOCTD

JIBUrarejibHas AesiTeJIbHOCTD

CamocTosgTenbHas AeITeIbHOCTD

— peun,

— KHUTH,

— 0€30IMaCHOCTH,
— TIPUPOJIBI.
L{eHTpsr:

— U300pa3UTENbHON e TENHHOCTH,
— CTPOUTENBCTBA.

I{enTpsr:

— UTPHI (CIOXKETHO-
0TOOpa3uTeNbHAs, CEOXKETHO-
poJieBas, pexxrccepckasi).

IenTp Tpyna.

L{eHTp My3BIKH.

LenTp pu3H4YeCKOro pa3BUTHS.
[’ pynmoBsbie LIEHTPBL.

Crounsl U CTyIbS.

HMHTEpaKTUBBIE JOCKH

My3bIKaJabHbIN

(bU3KYIBTYpHBIN 321

Opranuzamnust My3bpIKQJIBHOM JIESITEILHOCTH
My3bIKallbHBIC 3aHSATHS

(0.0. «Xym0XKECTBEHHO-ICTETHICCKOE PA3BUTHEY ).
NunuBunyanpHas padora. TemaTrudeckue 10Cyru.
Pa3Bieuenus.

Tearpann3oBaHHbBIC TTPEACTABICHHUS.

IIpa3gHukwy.

Ponurenbckue coopanus

Crynbs 17151 1eTeit

Crynbs 17151 B3pOCIIBIX

IInannHo

My3bIKaJIbHBIN HEHTP

[ITupma 17151 KyKOJIBHOTO Tearpa
OkpaH

MynsTuMeuitHOe 000pyI0BaHNE

OpraHu3arus ABUTaTeIbHON IS TCIIBHOCTH
Ou3KyIBTypHBIC 3aHITHS
(0.0. «Du3UUECKOE PA3BUTHEY ).

OGopynoBanue st
oO01epa3BUBAIOIINX YIIPAKHEHUN
(OPY) - 10 KOIMYECTBY AETEM.




NuauBuayanbHas pabota

DU3KYJIBTYpHbIE N10CYTH Pa3BiedeHus U npa3IHUKU

OO6opynoBaHue 1151 pa3BUTHS
OCHOBHBIX BUJ0B ABmxkeHui (OBJI)

Onucanne GyHKUMOHAIBH

Or0 UCNOJb30BAHUS TCPPUTOPUH quemeﬂnﬂ H €ro OCHAIICHUSA

Bun momerenus

CDYHKHI/IOHaJ]I)HOC HCIIOJIB30BAHUC

OcHaiienue

['pynmoBbie y4acTKu ¢
000pyI0BaHHBIMU
BEpaHIaMu

OMBITHI, UTPBI C IECKOM M BOAOM).
HrpoBas nesTeIbHOCTD

N3o0pa3zutenbHas JIeAaTeIbHOCTh

JIBUraTebHAasl 1eATeJIbHOCTD (MOABUKHbIE UTPbI,
UHIMBHYaJIbHAs padoTa, CIOPTUBHBIE UTPHI U
YIPa:KHEHHS, CAMOCTOATEIbHASI ABUTaTeIbHAS
akTUBHOCTB). [lo3HaBaTenbHO-UCCIEAOBATENbCKAS
NEATEIIbHOCTH (HAOIIOEHUSI, SKCIEPUMEHTUPOBAHHE,

DeMeHTapHBIH OBITOBOM TPyl B IPUPOJIC.

OobopynoBanue 1
ABHIaTeJbLHON aKTUBHOCTH.
BbinocHoe o0opynoBaHue 1/
JABHUIaTeJILHOH AaKTHBHOCTH.

[Iecounuiipl, BRIHOCHOE
o0opynoBaHue 1S
ITO3HABATCIHHO-
HUCCJIIEI0BATEILCKON
JIeSTEIIBHOCTH (OIBITHI, UTPHI C
MIECKOM U BOJIOM).

JloMuk#, MalliHBI, KOPAOIIH.
BriHoCHOE nrpoBoe
00opynoBaHUE IS CIOKETHO-
POJIEBBIX, PEKUCCEPCKHUX UTP, TP
C TIpaBHIJIAMH.

BriHocHOE 000pynoBaHue IS
AIIEMEHTAPHOTO OBITOBOTO TPY/IA.

BriHocHOE 000pynoBaHue IS
CaMOCTOSITEJIBHOU TBOPYECKOM
NEATEILHOCTHU JeTel

[Inomanka ayst U3y4eHust
JIBUKEHUS

Hrposast n1esiTeIbHOCTD.

HOSHaBaTeJ'H)HO-I/ICCJ'IGI[OBaTeJIBCKaH ACATCIIBHOCTD.

BrinocHoe 000pynoBaHue mo

A1




(ITJ1T) NunuBumyanbHas pabora
CamocTosiTeJIbHas ABUTATeIbHAS eSITeIbHOCTh

aeren
CnopTtuBHas MI0IIAKa Du3KyJIbTYPHbIC 3AHATUSA HA yJIHLE, CTAPIIAS U MeTtammueckoe 00opyoBaHNE

MOJAr0OTOBUTEIbLHAS IPYNIbI JUISI OCHOBHBIX BHJIOB JIBHIKCHHUI

(0.0. «Pu3nUvecKoe pasBUTHEY). (OBL).

NuauBuayajabHas padora. @u3kyjabTypHble 10cyrd. | BeiHOCHOE 000pynoBaHue 1is

Pa3BiieueHus U Npa3aIHUKHU COBMECTHOM U CAaMOCTOSTEIbHOMN
JIBUTATEIBbHOM JESTSIHbHOCTH
JeTen

3.2. PacniopsiioK U pe:xum IHS
Pexxum pabGoTel YupexeHus ompenesseTcss YCTaBoM U 00ecreurBaeT eXeIHEBHOe NpeObiBaHue oOyyarommuxcs ¢ 6.30 1o

18.30 mpu nsaTunHEBHOM paboueil Hepene. PesxxuM aHS 00ydaronuxcs OpraHu30BaH ¢ y4eTOM PallMOHAIIBHON MPOJIOJKUTEILHOCTH
U Pa3yMHOTO YEpENOBaHUS DPA3IUYHBIX BHUJOB JACATEIBHOCTH W OTAbIXa B TEUCHUE BPEMEHH MPEObIBaHUS OOyYaIOIIMXCS B
00pa3oBaTeIbHOM YUPEKJICHUU. Y YeOHBIN ro HaunHaeTcs ¢ 1 ceHTa0ps u 3akaHunBaeTcs 31 mas. B jeTHue mMecsibl TpOBOAUTCS
03710pOBUTEIIbHAS paboTa ¢ 1eThbMU. EXXKEroIHO pexuM JTHS Ha XOJIOAHBIM U TETUIBbIN MEePUO/ YTBEPKIAETCS IPUKA30M 3aBETYIOIIETO
YupexneHusl.

Onucanue eskeTHEBHOM OPraHU3alUU KU3HU U AeSITeJIbHOCTH JAeTeil

¥YTpo.

C 6.30 BocnuTarenu OCYIIECTBISIET MPUEM JETe B rpymmne (B TEIUIbIA Mepuoia rojga — Ha ynuie). B 310 Bpemsi oHUM
OpPraHu3yloT: Oecelpl C IEThbMH, HAOMIOACHHS B IICHTPE MPHPOIBI); CIOKETHBIC HWIPBI, WHAWBHAYAJIbHBIC W MOATPYIIOBBIC
TUIAKTUYECKUE UTPhI); YTCHUE XYI0KECTBEHHOMN JIUTEPATyphl; MHAUBUIYATIbHYIO PabOTy MO 3ByKOMpOU3HOIIeHUIO U ap. Co3mator
YCJIOBUA [IJII CAMOCTOSITEJILHOW NESITENBbHOCTH JeTeid. B 3To ke Bpemsi OHU OCYIIECTBISIOT B3aMMOJCUCTBUE C POAUTEIISIMHU
(3aKOHHBIMHU TIPEACTABUTEIISIMU) O0yUaromMXcs (MHIAMBUAYaJbHBIE O€ce/bl, KOHCYIbTAIlMU TI0 3ampocaM poauTenei). o 3aBTpaka
MIPOBOJUTCS YMPEHHAA CUMHACMUKA BPOOOHcUmenvHocmoio 5 — 10 munym 6 3aeucumocmu om eo3pacma oemeii. (Komnnekcol
YmpeHHell 2UMHACMUKU 0713 0emell PAa3HblX 603PACMHBIX Zpynn npeocmaenenvt ¢ Pabdoueit npozpamme uncmpykmopa no
guzuuecxoui kynomype MB/[OY «/lemckuii cad Nel8 «Kpenvruuy.)



3aBrpak.

[Tocne yTpeHHel THMHACTUKH UET MOATOTOBKA K 3aBTpaKy. [Ipu moaroToBke k 3aBTpaKy neaaror GOpMUpPYET y ATl HABbIKU
caMOoO0OCITy>KUBaHUs, KyTbTypPHO-TUTHEHUYECKNE HABBIKH.

Opranu3sys 3aBTpakK, BOCIIUTATEIb COBMECTHO C MIJIAJIIIIMM BOCIIUTATENIEM CO3AAaeT ONaronpHusITHYI0 OOCTaHOBKY Ui IPUHSATUSA
nuiy (oOpamaroT BHUMaHUE Ha BKYC, 3allaX, BHEIIHWN BUJ TOTOBBIX ONION, CEpBUPOBKY croyia). HaumHas co cpenHeil rpynmbl
OpPTraHU3YETCs IEKYPCTBO JETEH 10 CTOJIIOBOM (IO YKEJIaHUIO AETEN), B MIIAJIINX IPYIIIAX UCIOIb3YIOTCS TPYAOBbIE IOPYUYECHHUSL.

[Tocne 3aBTpaka BbIIEISAETCS BPEMs ISl CAMOCTOATEIBHON ACSITEIbHOCTH JETEN (MrpoBasi, CaMOOOCTyKUBaHHUE U
AJIEMEHTAPHBIN OBITOBOM TPYA, N300pa3uTelbHas, KOHCTPYHUPOBAaHUE, TO3HABATEIbHO-UCCIEA0BATEIbCKAS, 08UAMENbHAA U [IP.) U
NEeSATENBbHOCTH, OCYIIECTBISIEMON MEJAroroM (IUJaKTUYECKUE UTPhI, OeceIbl, HAOMIOAEHUS, pACCMaTPUBAHNUE WIUTFOCTPALIN, KHUT,
MPOEKTHAS ACATEIBLHOCTD U JIP.).

[Tocne oprann3oBaHHOM 00PA30BATENBHON IEATEIBHOCTH (WIIA B IEPEPBIBAX MEXKAY 3aHITHSIMU) MPOBOIUTCA BTOPOM 3aBTPaK.

Iporyuka.

Bo Bpemsi 1aHHOTO PEXMMHOTO MOMEHTA y JeTeil (JOPMHUPYIOTCSI HaBBIKM OE€BAHUSA W KYJBTYpbl MOBEACHUS; OOpaliaercs
BHHUMaHUE Ha OCHOBBI B3aMOOTHOILIEHUH, BOCIUTaHUsI HPABCTBEHHBIX KaueCTB (B3aMMOBBIPYUYKH, OJIaroapHOCTH, TAKTUYHOCTH U
T.J1.); pelIaeTcs IMUPOKUI KpyT 00pa3oBaTeIbHbIX 33/1a4 10 PA3BUTHIO PEUU, O3HAKOMIICHHUIO C OKPYKAIOIIUM MUPOM H JIp.

Ha nHeBHOM Mporysike BOCIUTATENN PEeaiM3y0T 00pa3oBaTeIbHbIe 3a/1a4ud Yepe3 pa3inuHble (hOpMbl pabOThl — HAONIOIEHUE B
MIPUPOJIE, DIEMEHTAPHBIM TPy B MPUPOAE U B OBITY; MOABUKHBIE UTPHI, POJEBbIE UIPbl, MHAUBUyalIbHAsT paboTa MO Pa3BUTHIO
IBVKEHUM; AUJAKTUUYECKWE WIPbl MO SKOJOTMM, PAa3BUTHIO pPEYM, O3HAKOMIIEHHIO C OKpYXKalolluM; Oeceapl € JEThbMU
(mo3HaBaTeNbHbIE, HDAaBCTBEHHO-ITHUECKHE); PUCOBAaHUE Ha acalibTe, Ha MOJIbOepTax.

O06s3aTenbHBIM CTPYKTYPHBIM KOMIIOHEHTOM IPOTYIIKH SIBIISIIOTCS HOOGUMCHBIE uzpbl. BHIOOp MX OIpenessaTcs conepkaHueM
OOIT 10 «MBAOY «Jletckuii cax Nel8 «Kpembim, o6pa3oBarenbHas o0nacth «Pu3ndeckoe pa3Butuey, u Pabodeit mporpamMmmon
WHCTPYKTOpA M0 (PU3UYIECKOU KyIbType Y UpeKICHHUS.

Bbixon Ha mporynky ¥ BO3BpallleHUE C HEEe OCYIIECTBIsAETCA NOArpynnamMu. Jemu ¢ noGvluieHHOU AKMUBHOCHbIO 8bIX00AM
Ha nPOZYIKYy 6 Nepeoil noozpynne, a 6036pAULAIOMCA CO GMOPOU noozpynnoii. H3menenus é pexcume OHA YMEEPIHCOAIOMCA
NPUKA30M 3a6e0y10uie2o.

Bo Bpemsi Bo3BpaleHusi ¢ IporyJKd U MOATOTOBKU K 00ely BOCHHTATENb OPraHU3yeT padoTy Mo (pOpMHUPOBAHHIO HABHIKOB



caMOOOCTy)KUBaHMSI, KyJIbTYPHO-TUTUEHUIECKUX HABBIKOB, HABBIKOB B3aUMOJICUCTBHS M COTPYIHUYECTBA, UCIIONB3YS PA3TUIHBIC
dbopMbl W MeTOmbl PAOOTHI (XYIOKECTBEHHOE CJIOBO, NPOOJIEMHBIE BOIPOCHI W OOCYKICHUE CHUTYyaIllWid, MOJICIUPOBAHUE,
HaOJIIOICHUE U JIP.).

Oben.

[Ipu opranuzanmm mnporecca obela BOCHHUTATeNb OOpallaeT BHHUMAHHME JIeTed Ha CEPBUPOBKY CTOJA, JAET OLEHKY
NEATEIIBHOCTH J1€KYPHBIX.

JleTn, 3aKkoHYMBIINE 00€], TOCTENEHHO TOTOBATCS KO CHY — MOJIOIIYT POT BOJOM, BBHIMOIHSIOT TMTUEHUYECKUE TPOLIETYPHI,
paszieBaroTcs B CHaJIbHE.

J/IHeBHOM COH.

Jlns hopMupoBaHUs MOJHOLEHHOTO CHA y JETEH CO37al0TCsi HEOOXOJUMMbIE TMTHEHWYECKHWE M TEeAaroruuyecKue yCIIOBHS
(cBexuii BO3MyX, CHOKOWHasi oOcTaHOBKa, TuilMHA). [lpu yKIagblBaHUM JI€T€M TMENarord YYUTHIBAIOT WHJUBUAYaJIbHbBIC
O0COOEHHOCTH KaXKJOTO0 OOYy4Yalollerocs: €ciu peOEHOK 4YeM-TO BO30YXKII€H, HY)KHO IOJOJbIIE MOCHAETh OKOJO €ro KpOBAaTH,
YCIOKOUTH, TOMOYbL HAaWTH HanboJiee yI00HYIO MO3Y: PSAAOM C BOCIUTAHHUKAMU, HY>KIAIOIIMMHUCS B 00Jiee MPOIOJKUTEILHOM CHE,
JIOJKHBI HAXOJIUTHCS CIIOKOWMHBIE NeTh. JKemaTelbHO TakXKe OTAEIUTh M TEX, KTO MPOCHINAETCS paHbllle APYTUX, YTOObI OHH HE
Oymunu crosiux. B3pociblii TOMKEH oJbIe MOOBITh OKOJIO TPYIHO 3achIMAlOIIMX JIeTed, HE TO3BOJSS MM DPa3roBapUBaTh,
BepTeThcs. Bo BpeMs cHa feTell OH HaXOAUTCS B CHAlibHE WM B TPYNIIOBON KOMHATE, MHOTJA MPOBEPssl, HE MPOCHYJICS JU KTO-
HUOYIb paHbIIe BPEMEHH, & TEM, KTO MPOCHYJICS, TOMOTaeT CHOBAa 3aCHYTh, JaXKe €CIK 10 moabema octraercsa He 6omee 20 — 30
MUH.

[TponomKUTENbHOCTh THEBHOTO CHA JUIsl AETEH JOIIKOIBLHOTO BO3pacTa He MeHee 2 yacoB. s aeredt ot 1,5 10 3 neT AHEBHOMU
COH OpPraHU3YIOT OJHOKPATHO MPOAOTKUTEILHOCTbIO HE MEHEE 3 4acoB.

[Togbem nmeteil mociie CHa MPOUCXOIUT MOCTETIEHHO, MOCIE JHEBHOTO CHA MIPOBOJUTCS JIbIXaTelIbHAsI THMHACTUKA, 000pauasn
2umHacmuka - ¢ coomeemcmeuu ¢ Pabdoueit npocpammoit uncmpykmopa no ¢uszuueckoun kynomype MB/IOY «/lemckuii cao
NelT78 ».

IHonaHuk.

Bo BpeMsi mOArOTOBKM K MOJJIHUKY W B TMOJJHUK BOCIHUTATENb peliaeT psij 3afady oOpa3oBaTelbHBIX OOnacTeil: pa3BUTHE
HABBIKOB CAMOOOCTYKUBaHUS, KyJIbTYPHO-TUTUEHUIECKUX HABBIKOB H T.]I.



Beuep.

[Tocne mongHUKA METH APYTUX BO3PACTHBIX TPYIIIT MOCTEIICHHO MEPEXOAST K CAaMOCTOSITEIRHOW MUTPOBOM, M300pa3uTEIHLHOM
NeSTETPHOCTH, KOHCTPYHpPOBaHUIO. Bocmurarens MNPOBOAUT WHIWBHAYAIBHYI0 U TMOATPYIIOBYI0 paboTy ¢ TMOMOIIBIO
JTUIAKTHYSCKUX WTP W YIPaKHECHUH, HAOMIONCHUN W Jp. 2 pa3a B MeCsAIl MPOBOJAATCS pa3BjiedeHuss: guzkyromyproe (1 pas B
MecsI 6 coomeemcmeuu ¢ Padoueit npocpammoit uncmpyxkmopa no gusuueckoii kynomype MBJ/IOY «/lemckuii cao NelT8») n
My3bIKasibHOE (1 pa3 B MecsI).

BeuepHsst nporyJika.

[Tocne »TOro opraHu3zyeTcsi BeUepHssl MPOTyJika, Ha KOTOPOW BOCIMTATENIM PEaTu3yloT 0Opa3oBaTelIbHbIC 3aJlaudl 4epes
paziuunbie GOpMbl pabOThl — HAOIIOACHUE B MPUPOJIE, IIEMEHTAPHBIN OBITOBOM TPyA B MPUPOAEC U B OBITY, HOOGUICHbIE UZDbL,
pOJIEBBIE WIPHI, MHIAWBHIyaJbHas pabOTa MO Pa3BUTUIO JIBMXKCHUH, IUJIAKTUYECKUE WIPhl IO HSKOJOTHUH, PA3BUTHIO PEUH,
03HAKOMJICHHUIO C OKPYXKAIOIIUM, O€CEIbI C IEThMU.

PesxxuM 1Hs1 Ha XoJ10aHbIH nepuoa roga B MBJIOY «/lerckmii cag Nel78»

PesxuMHBIE MOMEHTBI Maaamas Maaamas Cpeanss Crapuas IMoaroroBuTe/LHAS
rpynmna-1 rpymnmna-2 rpynna rpymnmna rpynna

[Tpuém nereit, yrpeHHuit puiabTp, (CIOKETHBIE UTPHI, 6.30-8.00 6.30. -8.00. 6.30. -8.00. 6.30-8.10. 6.30. -8.15.
CTPOUTEIIbHBIC, TUIAKTHUECKNAE UTPBI, TIOJIBHIKHBIC
UTphl) HHANBUAYAIbHAs paboTa, oOlIeHHE.
YTpeHHsIsI THMHACTHKA 8.00.-8.05. 8.00.-8.06. 8.00.-8.08. 8.00.-8.10 8.15.-8.27.
[ToaroroBka k 3aBTpaKy (KyabTypHO-rurnenndeckue | 8.05.-8.40. 8.06.-8.35. 8.08.-8.30. 8.10.-8.40. 8.27.-8.50.
HABBIKH), 3aBTPaK
CamocTosTenbHbIe UTPBI, CBOOOAHOE obmienue aereit. | 8.40.-9.00. 8.35.-9.00. 8.30. -9.00. 8.40.-9.00. 8.50-9.00.
PazBuBatomue  oOpazoBarenvHbie  cutyaruu  Ha | 9.00.-9.10. -1 9.00. -9.15. 9.00. -9.20
UTPOBOM OCHOBE MOATD




OpranuszoBanHasi oOpa3oBaTeNbHasl JEATEIbHOCTb, 9.00. -9.25. 9.00-9.30
00pa3oBaTeNbHbIC CUTYAlUU

[epepsiB 9.10. -9.20. 9.15.-9.25. 9.20-9.30. 9.25.-9.35 9.30.-9.40.
PaszuBaromme  oOpazoBarenbHble  cutTyanun  Ha | 9.20.-9.30. -2 9.25.-9.40 9.30-9.50.

UTPOBOI OCHOBE HOATD

Opranun3zoBanHas 00pa3oBaTesIbHas ACSITEIBHOCTD, 9.35.-9.55. 9.40.-10.10.
00pa3oBaTeNbHBIC CUTYALUU

[ToaroroBka ko BTopomy 3aBTpaky. Bropoii 3aBTpax 9.30.-9.45. 9.40.-9.50. 9.50.-10.00. 9.55. -10.05. 10.10.-10.20
Opranun3zoBanHas 00pa3oBaTesIbHAas ACSITEIBHOCTD, 10.20.-10.50.
00pa3oBaTeNbHbIC CUTYALUU

[TonroroBka k mporyinke (KynsTypHo-Turnenndeckue | 9.45. -10.00. 9.50.-10.10. 10.00-10.10. 10.05.-10.15. 10.50.-11.00.
HABBIKU, HABBIKH CaMO00CITy)KHBaHHUsI, 0OILIICHHE)

[Iporynka (moABM>XKHBIE UTPBI, HAOTIOACHMS, 10.00.-11.20. 10.10.-11.55. 10.10.-12.15 10.15.-12.20. 11.00.-12.35
WHAMBHUAyaIbHAs paboTa)

Bo3sBpamienue ¢ nporyiku (HaBBIKH 11.20.-11.30. 11.55.-12.05 12.15.-12.25.. 12.20.-12.30 . 12.35.-12.40.
camMo00CITyKUBaHUsl, OOLIEHHE)

[ToaroroBka k 06eny, oben (KyJIbTypHO- 11.30-12.10. 12.05.-12.30 12.25.-12.50. 12.30-12.50 12.40.-13.00
TMTHEHUYECKHE HaBBIKH)

[ToaroroBka ko cHy (HaBBIKM CaMOOOCTY>KUBaHUS, 12.10.-15.10. 12.30.-15.00. 12.50.-15.00. 12.50. -15.00. 13.00-15.00
oO11eHue, CoH)

[Tonwém. IIpoOyxnenue. 'mmHacTHka nocie cHa 15.10.-15.30. 15.00.-15.20. 15.00.-15.15. 15.00.-15.20 15.00.-15.20.
[TonroroBka k MoNAHUKY (KyiabTypHO-rUrueHnyeckue | 15.30-16.00. 15.20.-15.45. 15.15. -15.35. 15.20-15.45 15.20. -15.40.
HAaBBIKH ), TIOJIJTHUK.

CaMocTosTenbHas IeITeIbHOCTD IeTEN 16.00.-16.30. 15.45-16.15. 15.35. -16.25. 15.45-16.25. 15.40-16.20

Habmonenus, paccMaTpuBaHie KHUT, KAPTHUH, UTPbI
CO CTPOUTENBHBIM U JUIAKTUYECKUM MATEPUAIIOM,
MIO/IBUKHBIE, CIOKETHBIE UTPBI, /[eATeTbHOCTh 1O
UHTEpecaMm.




OpranuzoBanHasi 00pa3oBaTeNbHas AEATEIbHOCTD,
oOpasoBartelbHbIC CUTYyaIMH (ITH, BT. CP)
16.00. -16.10. -1

Pa3BuBaronme  oOpa3oBaTelbHBIC  CHUTyallMd  Ha | MOAT
UTPOBOM OCHOBE 16.10.16.20. nepepsiB
16.20-16.30. -2

oATp

16.00. -16.25- 16.00. -16.30
IMosenensHUK ITosenensHUK
BropHuk Yerepr
Cpena

[TonroroBka k mporynke (KyabTypHO-rurueHnueckue | 16.30-18.30. 16.15-18.30.
HABBIKU, HABBIKH CaMOOOCITy )KMUBaHHUsI, OOILIIEHHE),
Iporyjika (MOoABMXKHbBIE UTPbI, HAOIIOACHMUS,
UHAUBHUAyalbHAs paboTa)

16.25-18.30.

16.25-18.30. 16.30-18.30.

3.3. YueOHbIi IJ1aH

[Ipencrasnen B Opranuzanronaom pazaene OOIT IO MBJIOY «/letckuii cag Nel 78y, m.3.3.

Oco0enHocTH pacnpeaejeHus NepevyHsi KypcoB, AMCIUIIMH (MOAYJIei), MPAKTUKHA U MHBIX BU/I0OB JAeSITeJIbHOCTH

110 BO3PACTHBIM IpylIam

OOpazoBarenbHas HanmenoBanue 006pa3oBaTebHBIX CUTYalIUN Pacmipenenenue no
007acTh BO3pacTam
CommasHo CouunanbHblil MUp (3TUKET U CUTYalluU C mutaguiei rpymnribl
0O11eHus1, 03HAKOMIIEHUE C XyJ0KECTBEHHOM uTepatypoil, ObBX,
KOMMYHHKaTHBHOE
KpaeBeACHUE,
pa3BuTHe N .
peIMETHBII PYKOTBOPHBINA MHUDP)
ITo3naBarenbHOE MaremaTuyecKoe U CEHCOPHOE Pa3BUTHE C mutazme rpymnmsl
pa3BuTHE Mup nipupoIbl Co crapiueid rpynbl

PeueBoe pazButue

C muaaiie rpymnmnsl

PeueBoe pazButue

[TonroroBka K 00OY4EHHUIO TPAMOTE

Co crapiueid rpynmnsl




UrteHue Xyn0KeCTBEHHOW JINTEPATYPhI C muajiel rpynmnbl
Mup uckyccTBa 1 n300pazuTeabHast C mutaguieit rpymnbl
JeSTEILHOCTh (PUCOBAHHE)
Mup ucKyccTBa U M300pa3uTesIbHAsA C mnaamen rpynmsl
Xy10KECTBEHHO- JeSTEeIIBHOCTh (JICTIKA)
ACTETUYECKOE pa3BUTHE | Mup UCKyCcCTBa U M300pa3uTeIbHas C muaamen rpynmsl
NEATEIbHOCTh (aNTUIMKAIIHS)
Mup uckyccTBa 1 n300pa3uTenbHas C mutapmen rpymnmsl
JEATEIbHOCTh (KOHCTPYUPOBAHUE U PYUHOU TPYA)
Mup My3bIKH C maamen rpynmnel
QDu3uueckoe pazeumue | Quzuyeckan Kyibmypa C maadweil zpynnot

DopMbI NPOMEKYTOYHOM aTTeCTAIMU 00YYAIOIUXCS

[IpomexyTouHas arrecrarusi ooydaromuxcsi, ocsanBaromux OOII JIO, ve mpoBoautes (c1.64 273-03 «O06 06pazoBaHuM B
Poccuiickoit denepanuny).

3.4. KommieKCHO-TeMaTH4ecKoe IVIAHNPOBAHUE IICUX0JIOT0-TIeAr0rH4eCKOi padoThl
KomnnekcHo-TemaTtu4yeckoe nnaHuposaHue (3 — 4 roga

Mecsu Hepenn Tembl

1 3apascTteyn, [etckui caal
CeHTa6pb 2 VirpyLku

3 OpyKThI

4 OBoLwmn

1 3onotasa oceHb

2 pnbbl
OkrsiGpe 3 [JomalluHme XMBOTHbIE

4 [uKne XMBOTHbIE

1 Mown ropog, mon oom

2 Mos cembs, s1 -4enoBek
Hos6pb

3 TpaHcnopT

4 Mown gpyr ceetocop
[ekabpb 1 Mpodeccun




3nmyLKa - 3uma

Hen Mopos cnewuT Ha enky

Beceno, Beceno Bctpetum HoBbIN rog

Y Koro kakue wybku (avkue, AOMaLlHWE XUBOTHbIE 3UMON)

AxBapb Hawwu nobpsle gena

3nMHKe pasBneyeHnd

NokopmuTe NTUL, 3MMON

Yto Takoe XOpPOLO K 4YTO Takoe Mniioxo

deBpanb _
MoW nana, 3alWnUTHUKN

Byab 3gopos!

MpasgHuk mam

BecHa

Mapt
MpeameTbl BOKpyr MeHsi(ogexaa, mebenb, nocyaa)

B rocTtax y ckasku

HapogHas vrpyLuka

MTnubl npunetenu!

A
rpent 3oonapk

Boaunyka-Boguuka

BeceHHwue xnonoThl

Hacekomble

LiBeToyHas daHTasus

AIWINEFPIRIWOINIRPIRARIWOINIEP[RWINRPWOINREPRRWDN

3apaBcTByn, NeTo

KomnnekcHo-TemaTu4yeckoe nnaHuposaHue (4 — 5 ner)

Mecsy Hepenu Temsbl

(=Y

3apasctByn, Oetckui capal

UrpyLikm

CeHTa06pb DpyKTHI

OBouwm

3onoTtas oceHb

punbbI

OkTa6pb
JomMallHme X1BOTHblE

[lMKne XMBOTHLIE

Mow ropopg

Hosbpb Mos cembs, a1 -4enoBek

WIN|RP|IPRIWINRP|RWDN

TpaHcnopt




Mown gpyr ceetocop

Mpodeccun

3nmyLlka -3uma

Hekabpb [en Mopos cnewmt Ha ernky

Beceno, Beceno Bctpetum HoBbIn rog

YKnBoTHbIE ceBepa

AHBapb YKNBOTHbIE KapKux CTpaH

3uUMHKe 3abaBbl

MTrybl

Yto Takoe XOpPOLUO N 4YTO Takoe nrjioxo

deBparnb =
Hawa apmus pogHas. Mon nana

Macnenuua

[NpasgHuk mam

BecHa

MapTt
MpeameTbl BOKpYr MeHs

B rocTtax y ckasku

HapogaHas urpyLika

Kocmoc

A
fpent 3oonapk

Bogunuka-sognyka

JeHb MNobenbi

. Hacekomble
Man

LiBeTouHasa paHTasns

AIWINRFRPIRARWNERPIROINEPIRARWOINEP[RARWINRAR®WDNRFP P>

30paBcTByN , NeTo

KomnnekcHo-TemaTu4yeckoe nnaHuposaHue (5 — 6 ner)

Mecsy Hepenu Tembl

1 [eHb 3HaHun

[o, cBuaaHusa, neto!

CeHTa06pb
3onoTas oceHb

Xneb Bcemy ronosa

,D,eKOpaTI/IBHO-I'IpMKJ'Ia,D,HOG MCKYyCCTBO

OKTSI6pb HatiopmopTt

A- yenosek

AIWINRPIRWDN

Bce pabotbl xopoLum




[leHb HapogHoro eguHCTBA
Hawa PoguvHa

TpaHcnopT

MpaBuna gOPOXHOrO ABUXKEHUSA

Hosbpb

3uma (npupoaa)

Kak 3Bepu rotoBaTCS K 3MMe
HoBbi roa

HosorogHuii kapHaBan

Hekabpb

XuBoTHbIE KpariHero cesepa

AxBapb >KNBOTHbIE KapKuX CTpaH

31MHMe 3abaBbl

Opexaa v obyBb

Kpait pogHom

deBpanb
P 3awmtHukn OtedyecTBa

Macnenuua

MamwuH npasgHuk

BecHa

MapTt =
P MNepenéTHble NTULBI

KHuXknHa Hegens

B roctsax Yy CKa3ku

Kocmoc

Anpenb
P MNyTewecTBue

HapopHsble npomebichnbl

HeHb Mobeapl

BeceHHwue xnonoThl

Man
LiBeTkl. Hacekomeble.

AIWINEPIRWOGINERPIRIWOINIRPR[ARWINIEP[RW NP WOINRPIRIWIN[E-

Mwup Ha Bcen nnaHete

KomnnekcHo-TemaTu4yeckoe nyiiaHupoBaHue (6 — 7 ner)

Mecsy, Hepenu Tembl

=

[eHb 3HaHun

[o, cBuaaHusa, neto!

CeHTa06pb
3ornoTas oceHb

Xne6 Bcemy romnosa

[lekopaTVBHO-NPUKNagHOE NCKYCCTBO

N WIN

OxTs6ps HaTtiopmopTt




A- yenosek

Bce paboTbl xopoLuu

Hosbpb

[eHb HapoAHOro eguHCTBa

Hawa Poanna

TpaHcnopt

I'Ipanma OOPOXHOIro ABMXeHNA

[exkabpb

3uma (npupoaa)

Kak 3BEPU TOTOBATCA K 3UME

HoBbil rop

HoBorogHuin kapHaBan

Ansapb

XuBoTHbIE KpariHero cesepa

XKuBOTHbIE XapKknx cTpaH

3uUMHKe 3abaBbl

®eBpanb

Opexpaa n obyBb

Kpai pogHom

3awmTtHukn OteyecTBa

MacneHuua

MapTt

MamuH npasgHuk

BecHa

MNepenéTHble NTULbI

KHumxknHa Hegens

Anpenb

B roctsx y ckasku

Kocmoc

MyTewecTtBne

HapogaHble npombicrbl

Man

HeHb Mobeapl

BeceHHune xnonotbl

LiBeTbl. Hacekomeble.

AIWINIRP[RARWINEPIRIWOINIRP|RIWIN P[RR W NPRWWINRFPIPRPRWOINPRPPW

Haw nobumbli aeTckuii caa




3.5. Kanengapublii yueOHblii rpaguk

[Ipencrasnen B OprannzannonHoM paznaene OOIT 1O MBJIOY «/lerckuii cag Nel 78 », 11.3.6.

3.6. Oco0eHHOCTH TPAAULMOHHBIX COOBITHI, MPA3THUKOB, MEPONPUATHI
['opoBast HMKIOrpaMma TpaJuMOHHBIX COOBITHH, MPA3IHUKOB, MEPOTIPUATUN
B MBJIOVY «JleTckuii cag Ne 178 »

Mecsir Munaammmii  TOIIKOJIBHBINA
Bo3pacT (3-4 roga)

CpenHuii TOIKOJIBHBINA BO3PACT
(4-5 net)

Crapmuii TOIIKOJIBHBIA BO3pacT
(5-6 net u 6-7 ner)

CEHTABPH Pa3Bneuenue
«JlaBaiiTe TO3HAKOMUMCS ! »

PazBiieuenue
«3apaBCTBYH, HAII TFOOUMBIN
JIETCKUM caa!»

[IpaznHuk
«JleHp 3HaHUID)

OKTAbPb [Ipa3nauk « B roctu
OceHm»

[Ipa3nuuk «3apaBcTByid, OceHb
3omnotas!»

[Ipaznnuk «3npaBcTByi, OCEHb
3o0J10Tas ! »

Konuept st moOumbix 0adymiek
u nexymek «OT Beel qyIm

«Ocenb - TMBHAasg NOpa»

BricTaBka COBMECTHOIO ACTCKO-POANTCIILCKOIO TBOPUYCCTBA

HOABPb PazBieuenue ko JlHt0 marepu
«MaMa-CONHBIIIKO MOE!»

Pa3Bneuenue ko /{Ht0 maTepu
«Mamouka JIroouMash»

Pa3Bneuenue ko /IHto matepu
«Ilyctp Bcerma Oymetr Mamal»

PaitoHHbBINM MHTEIUIEKTYaJIbHbBIN
KOHKYPC « YMHUKHU U YMHULIBD)




doroBpIicTaBKa «BMecTe ¢ MaMOYKOU MOEN)

JIEKABPb HoBorognuii npa3gHuk HoBoronnuii npasgnuk «B necy HoBoroguuii npa3aHuk «3UMHSIS
«Enouka crosuia, CTpOMHOU POINIIACH EJIOUKA» CKa3Ka»
BBIPACTAJA...»
CMOTp — KOHKYpC 0OpMIIEHUS TPy K HOBOMY IOy
BricraBka nogenok «®abpuka Jlena Mopo3za»
SHBAPDH JeTrcko-ponurenbckuii pectuBaib «PoXIeCTBEHCKHE MACTEPCKUE)
Konkypc nonenok u3 cuera «3uMHue (haHTa3uN»
OEBPAJIb Pazeneuenune «Moii mamna- Pazeneuenue @U3KyJIBTYpHO-CIIOPTUBHBIN
CaMbIU CHJILHBIN!» «Moii mama - caMbIi CHJIBHBIHN ! » JNETCKO-POAUTEIbCKUAN TIPa3THUK
«Hammu 3amuTHuKm)
[Tame4Hslt TypHUP
BricTaBka nojenok, komno3suui, pucynkoB «Ha crpaxe Ponnnbl mro0umoin»
[Ipa3nauk «Becénas Macnennna»
MAPT [Ipa3znauk «/1jns MaMOYKH [Tpa3znauk «Mamouka Mos» [Ipa3znauk «Hammm

JIFOOUMOIY . . .»

JIFOOUMBIM. . .»

BricTaBka nerckux padot «Most Mama- Jrydiiie Beex!»

‘ PailoHHBIN MIALIEYHBIA TYPHUD




ATIPEJIb PazBneuenue Pazpnie | KBect- nrpa

«B roctsax y CosHbIIIKa» yeHne | «bonpioe KOCMUYECKOE My TENIECTBUE
«Bece
HHUU
nepeno | PalilOHHBIN BOKaJIbHBIA KOHKYPC
JIOX» «BeceHHHe KaneabKu»

MAU @decTHUBaIb TEATPAIBHBIX NOCTAHOBOK | CIOPTUBHOE IETCKO-POIUTENIBCKOE pa3BiIeUCHUE «/KyHIIn
«B Mupe cka3zok u 1oopa» 30BYT!»
(cTapive U TOArOTOBUTEINIbHBIE IETH
MTOKa3bIBAIOT CBOU CIIEKTAKIIH) Konuepr cunamu negaroros, poaureneit u neret «[ [IoMHUTSD,

qTOOBI JKUTbH»

[IpaznHuk
«Jlo cBupanbs, Jlerckuii caa!y

Hronp [Ipa3nauk «lOMKHBI CMEATHCS AETH U MUPHOM MUPE KUTh!»

3.8. OcoOeHHOCTH OpraHu3alMu, pPa3BUBAKOIIEl NMPeIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOH oOpa3oBarenbHOil cpeabl (cTtp. 297-308
[IpumepHOIi mporpaMmsl)

Conepxanue pa3BUBAIONICH TMPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON Cpelbl BO BCEX BO3PACTHBIX TpyNmax BKJIOYaeT B ce0s
oOpasoBaTebHbIC O00JACTH: COIMATHLHO-KOMMYHUKATUBHOE pa3BUTHE, I[I03HABATEILHOE pAa3BUTHE, PEUYEBOC paA3BUTHE,
XyIOXKECTBEHHO-CTETUUECKOE pa3BuThe, (¢uznueckoe pasButue. KoHkpeTHOe coaepxaHue 00pa3oBaTeNbHBIX objacTen
3aBUCUT OT BO3PACTHBIX W WHIWBHUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH MAeTel, ompenmensercs LensMu W 3amadamu [IporpamMmbl U
peanu3yeTcs B pa3IMuHbIX BUIAX ACATEIBHOCTH (0OIEHNH, UTPE, TTO3HABATEIHHO-UCCIIEA0BATEIHCKOM EATETLHOCTH).

Ocnoenvie mpebosanus Kk opzanusayuu cpeowt. llepeuenb 000pynoBanus, odecneunBaroniero peanusanuio [Iporpammel (macnopr
rpyIIbl, (YHKIIMOHAIBLHOTO TIOMEIIEHHUS — B TOM YHCIIE, TACOPT (PU3KYIBTYPHO-MY3bIKAIBHOTO 3aJ1a) YTBEPKAACTCS SIKETOTHO



mepen HOBBIM y4YeOHBIM TOOM TPUKA30M 3aBeAyromiero YupexnaenueMm. [IpemmaraemMoe o00OpymoBaHHWE COOTBETCTBYET
TpeOOBaHMAM K pa3BHBaronleil npeameTHo-npoctpaHcTBeHHON cpene ®I'OC IO (Pasmen III. TpeGoBaHus K yCIOBHSIM
peanu3aiui OCHOBHOM 00pa30BaTeIbHON MTPOTPaMMBbI JOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus, 1. 3.3), a UMEHHO:

OTBEYAECT OCOOEHHOCTSAM KaXKJIOTO BO3PACTHOTO JTama JeTed, OXpaHbl U YKPEIUICHUS MX 3/I0POBBS, yueTa OCOOCHHOCTEH M
KOPPEKIMU HEJIOCTATKOB UX Pa3BUTHSL;

o0OecreuynBaeT BO3MOXKHOCTb OOILEHUS W COBMECTHOM JEATEIBbHOCTM JAeTe (B T.4. JeTell pa3HOro BO3pacra) M B3pOCIBIX,
JBUTaTEJIbHON aKTHBHOCTH JIETE€W, BO3MOKHOCTH JIJI1 YEAUHCHHS;

ABIIIETCS. COJIEPXKATEIBbHO HACBIIIEHHBIMHU, TPaHC(HOPMUPYEMbIMU, MOTU(PYHKIIMOHAILHBIMU, BAapUATUBHBIMH, JOCTYIMHBIMH U
0e301acHBIMY;

o0ecIreunBaoT UTPOBYIO, TO3HABATEIBHYIO, UCCIEI0BATEIBCKYIO U TBOPYECKYIO aKTUBHOCTh BCEX JIETEH, IKCIIEPUMEHTHUPOBAHUE C
JOCTYITHBIMU MaTepuajaMu (C IECKOM U BOJION);

o0OecreunBaeT ABUTaTeIbHYI0 aKTUBHOCTD, B T.U. Pa3BUTHE KPYITHONU U MEJIKOW MOTOPUKH, y4aCTHUE B II/UTpax U COPEBHOBAHUSX;

oOecreynBaeT IMOIMOHATILHOE O1aronoayyre AeTeil BO B3aUMOICUCTBUM C MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIM OKPY>KEHHUEM;

obecreurBaeT BO3MOXKHOCTh CAMOBBIPaKEHUS JIE€TEH;

COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSM HAJIC)KHOCTH U 0€30MACHOCTHU NP HUCTIOIB30BAHUU.

Tpancnopmupyemocms TPOCTPAHCTBA MPEATONAraeéT BO3MOXHOCTh HW3MEHEHUM MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON Cpeasl B
3aBUCHUMOCTH OT 00pa30BaTeILHON CUTYyaIlUuH, B T.4. OT MEHSIOIINXCSI UHTEPECOB U BOBMOXHOCTEH JIETEH.

llonu gynxyuonanbHocms MaTepuaaoB MPEANoaaracT BO3MOXHOCTh pa3HOOOPA3HOTO MCIOJIB30BAHUS PA3IUYHBIX COCTABIISIONIUX
MPEAMETHOM Cpejibl, HalpUMep, JeTCKOM MeOeTu, MaTOB, MSITKUX MOAYJIEH, IUPM U T.1.

Xapaxkmepucmuku pazeugarouieil npeomemHo-npocmparncmeennoi cpeovt MB/10Y:

COJIEpKATEIbHO HACKIIICHHAS;

pa3BUBAIOLIAS;

TpaHnchopmupyemas;

oM (PyHKIIMOHATIEHAS;

BapUATHBHA;

JOCTYTHAs;

Oc3omacHas;

310pOBbecOeperaromas;

ACTETUYECKHU MPUBJICKATEIIbHAS.

Ilpunyuner opzanuzauyuu cpeovi. O6opynoBanue nomeunieHut JIOO Oe3omacHoe, 3A0poBbecOEperarIiee, 3CTETUYECKU



MpUBJICKATEIbHOE, pa3BuBatomee. MeOeah COOTBETCTBYET POCTY M BO3PACTYy JAETEH, UTPYIIKH - 00€CTICUNBAIOT MAaKCUMAJIbHBIN
JUTSI TAHHOTO BO3pacTa paspuBaroniuii 3G dekt. Pa3BuBaromas npeaMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHAS Cpela HACBIIIEHA, TPUTOAHA IS
COBMECTHOM JIESITEIbHOCTA B3POCIOr0 W pPEOCHKA, CaMOCTOSATENIbHOW JEATEeIbHOCTH, OTBEYAET IOTPEOHOCTSIM JEeTeH.
[IpocTpaHcTBO Tpymnimbl OPraHU30BHIBACTCS B BHUJE MOAYyJEH (IEHTPBD), «IUIOMIAJKH»), OCHAIEHHBIX PAa3BUBAIOIIUMU
MarepuaiaMu (KHUTH, WTPYILIKH, MaTepualibl JJii TBOPYECTBA, pa3BUBaroliee oOopyaoBaHue U Tp.). [Ipeamers H0CTyIHBI
netsm. [TomoOHas opraHmu3aius MPOCTPAHCTBA MO3BOJSET BHIOMpATh WHTEPECHBIC 3aHSTHS, YEPEIOBaTh UX B TCUCHUE JIHA, a
Neaarory JaeT BO3MOXKHOCTh 3(PQPEKTHBHO OpPraHMW30BBIBATH OOpa30BaTEIbHBIM MPOIECC C YYETOM HWHIUBUYAIbHBIX
ocoOeHHocTel gereil. OcHallleHWE IEHTPOB pA3BUTUS MEHSAETCS B COOTBETCTBUU C TEMATHUYECKUM IUJIaHUPOBAHUEM
o0pa3oBaTebHOTO Tpoliecca.

Pa3zBuBaroias npeiMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHAS CPEJia BBICTYIIAET KaK TUHAMUYHOE MPOCTPAHCTBO, MOJBUKHOE U JIETKO U3MEHSIEMOE.
Ipunyun ounamuuynocmu — cmamuyHOCMu Cpedbl KacaeTCsl CTENEeHHU TOJBUKHOCTU WIPOBBIX MPOCTPAHCTB, BAPUAHTHOCTHU
NPEeIMETHBIX YCJIOBUM W Xapakrepa JeTCKOM nearenbHOCTH. OmnpenesnieHHas ycmouuusocms U HOCMOSHCMBO Cpeobl -
HE0O0XO/IMMOE YCIIOBHE €€ CTAaOMIBbHOCTH, MPUBBIYHOCTH, OCOOCHHO 3TO KacaeTcsi MECT 00Iero mojp3oBaHus (OuOmIroTeuka,
mkad ¢ Urpynrkamu, UK ¢ Nodu(yHKIIMOHAIBLHEIM MarepuasioM). B miiaamux rpymnmax B OCHOBE 3aMbICia JIETCKOW UTPhI
JEKUT TMPEAMET, TO03TOMY HUIpOBasi cpefa KaxKIblil pa3 OOHOBIsETCS (IMMOCTPONKH, UTPYIIKH, MaTepuaibl U Jp.), YTOObI
MpoOyIUTh Y MaJblllIel JKeJIaHWe CTaBUTh U peIllaTh UTPOBYIO 3ajady. B cTapmmx rpymnmnax 3ambiCell OCHOBBIBAETCS Ha TeMeE
UTPBI, IOATOMY pazHooOpa3zHas MoM(pYHKIIMOHANIbHAS TIPEAMETHas cpefa MpoOykK/1aeT aKkTUBHOE BOOOpakeHUe JeTel, U OHU
BCSKUN pa3 MO-HOBOMY MEPECTPaUBAIOT MMEIOIIEECs] UTPOBOE MPOCTPAHCTBO, UCIONB3YsS IIUPMbI, 3aHABECH, KYObI, CTYJIbS.
Tpancopmupyemocms NpeIMETHO-UTPOBOM CpeJibl TO3BOJISIET PEOCHKY MPOSBUTH AKTUBHOCTh B OOYCTPOUCTBE MECTa UTPHI U
NpeIBUICTh €€ pe3yabTarhl. Pa3BuBaromas MPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAs cpefa OOeclneyrMBaeT JOCTyl K OOBeKTaMm
IPUPOIHOTO XapakTepa; MoOyx)aaeT K HAOMIOIEHUSIM Ha y4acTKe JI/C, YUYaCTHIO B DJIEMEHTAPHOM TPY/IE, MPOBEACHHUIO ONBITOB U
AKCIIEPUMEHTOB; OPraHU30BBIBACTCS, KAK KYJIbTYPHOE MPOCTPAHCTBO, KOTOPOE OKA3bIBAET BOCIUTHIBAIOIICE BIMSHUE HA JETEH
(IpenMeThl UCKYCCTBA).

3.9. Obecneyenne cpeacreamu peanusanuu Padodeil nporpaMmmasl
Mnaowasn zpynna (3-4 2o0a)

— «/lopoxKka 310pOBBS»

— MaccaxxHble KOBpUKHU

— Msiuun Gonbllne, cpeiHue, Majbie

— O0pyuu



— ATpuOYTHI 171 MPOBEACHUS MOABUKHBIX UTP
— [IIHyp mIeTeHsbIi (caMOAeIbHbIN)

— Jlyru st ipoJie3aHust, MOoJIe3aHusl, TIepesie3anus
— JIeHTBI IBETHBIE KOPOTKHE

— Kermm (Gombmue)

— [[BeTHBIC MIATOYKH

— Konb1iebpoc

— OpueHTHpBI

— Macku 1151 TOJABU>XKHBIX UTP.

Cpeonsasn cpynna (4-5 1em)

— «Jlopoxkka 310pOBBS»

— MaccaxHble KOBPUKHU

— Msiuu Gosnblinue, cpeiHue, Majbie

— O6pyun

— l'anTenn

— Ckakanka KOpoTKast

— ATpuOYTHI J1s1 MPOBEACHUS MOABUKHBIX UTP
— [IHyp mIeTeHsbli (caMOoAeIbHbIN)

— 3MeliKa U3 MIACTUKOBBIX MTPOOOK

— Jyru n7s ipoJie3aHust, MOAJIe3aHusl, IEpesIe3aHns
— JIEHTBI IBETHBIE KOPOTKHUE

— Kernn oObrunbIe

— Konp1iebpoc

— BeprukansHbie/ TOpU30HTAILHBIE MUTIICHH
— Memoyek ¢ MaJIbIM Ipy30M

— YTsoKenmuTenbHBIN OpacieT Ha pyKu

— OpueHTHpBI

— Tematuyeckue anb00Mbl «CiopT»

— Macku U1l TOABH>KHBIX UTP

Cmapwasn cpynna (5-6 nem)



— «Jlopokka 310pOBbS»

— MaccaxHble KOBpUKHU

— Mstuu Gonpinme, cpeiHue, Majbie

— Ob6pyun

— Ckakaika KOpoTKas

— lanTenu ¢pabpuyHble JerKue

— [NanTenu yTsKeIeHHbIC

— [IHyp mieTeHsbIi (caMoaeIbHbIN)

— Jlyru i npoJie3anusi, MoAJIe3aHus, epeIe3aHus
— JIEeHTBI IBETHBIE KOPOTKHE

— I[BeTHas J1eHTa Ha KOJIEUKE —

— Kernu

— Konbriebpoc;

— BepTukanbHble/ TOpU30HTANIbHBIE MUIIECHH

— TemaTtnueckue anb00Mbl «BuUbl criopTay

— I'oponku

— [lamxkwu, maxmarbl

— JInakTHYECKHUE UTPBI CO CIIOPTUBHON TEMATUKON
— CXeMblI BBITIOJTHEHUS JBUKEHUN

— Memodek ¢ MajbiM Ipy30M

—Merodek OOJIBIION C TPYy30M

— YTsoKenuTenbHbIN OpacieT Ha PyKu

— OpueHTHpBI

— ATpuOyThI 17151 TPOBEICHUS TTOABIKHBIX UTP

— Macku 1151 TOJBH>KHBIX UTP
Iloozomoseumenvnasn Kk wikone zpynna (6-7 n1em)
— «/lopoxKka 310pOBBS»

— MaccaxxHble KOBpUKHU

— Msiuun Gonbllne, cpeiHue, Majbie

— O0pyuu



— Ckakaika KOpoTKas

— lanTenu ¢pabpuyHbie JerKue

— lNa"Tenu yTsxeneHHbIe

— [IIHyp mIeTeHsbli (caMOAeIbHbIN)

— Jlyru st ipoJie3aHust, MOoJIe3aHusl, TIepesie3anus

— JIeHTBI IBETHBIE KOPOTKHE

— [[BeTHas I€HTa HA KOJIEUKE —

— Kernn

— Konbriebpoc;

— BepTukansHblie/ TOpU30HTANIbHBIE MUIIICHH

— Temarnueckue anbOoMbl «Bujibl ciopTa

— l'oponku

— [Tamku, nmaxmarsl

— JInakTHYECKHUE UTPBI CO CIIOPTUBHON TEMATUKOU

— CXeMbl BBITIOJIHEHHUS JIBUYKCHUN

— Memoyek ¢ MaJibIM rpy30M

—Meitouex 00JIBILION C TPYy30M

— YTsKeNUTeNnbHbIN OpacieT Ha pyKu

— Dcnanaep

— OpueHTHpBI

— ATpuOyTHI 17151 TPOBEICHUS MTOABMKHBIX UTP

— Macku 1151 TOJBU>XKHBIX UTD.

3.10. IIporpamMHoO-MeTOAUYecKOe o0ecnieuenne Padoueii mporpaMMsl

[Tpumepnas oOpa3zoBaresibHasi MporpaMmMa JOIKOJIbHOTO oOpaszoBanus «JlerctBo»/ T.1. babaesa, A.I". T'orobepuaze, O.B.
Comnnepa u nip.- CII6.: lerctBo-IIpecc, 2016. — 352 c.

Mnaowasn zpynna (3-4 200a)

AnncumoBa M.C.Xab6apora T.B. JIpurarenbHas aestenbHOCTh aeteit 3-5 net. - CII6: Hercto — I[pecc, 2017. — 160 c. - C.3-47.

CunanteeBa C.B. Urpsl u yripaxxHeHus 111 CBOOOIHOM ABUTATEILHOM I€TEeH JOMIKOIBHOTO Bo3pacTa nearesbHocTu. CII6 JleTcTBO
—IIpecc, 2013 r 208 c. - C.9-10, 17-38, 63-78, 99-110, 124-133, 158-164, 179-191.

Bopucoa M.M. MasonoaBrKHbIE UTPHI K UTPOBBIC YIIpaKHEeHUS: |15 3aHsATUH ¢ AeThMU 3-7 JIeT. — 2-€ u3., Uchp. U J01. - M.:



Mo3zaunka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-23.

Xapuenko T.E. YTpeHHss rTHMHACTHKA B JIETCKOM Caly: JJIs 3aHATHH ¢ 1eTbMHU 3-5 neT. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016. — 128 ¢. —
C.63-126

[Tononbckas E.. Cuenapuu CHOPTUBHBIX MPA3JHUKOB U MEPONPUATHI 11 AeTeit 3-7 set. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. — C.42-
49,

Xapuenko T.E. bonpsimas rumaactuka st nomkonsHukoB. CII6 lerctBo-IIpecc 2012 . — C.8-34.

Humer B.M., Humera H.B. Becenbie nmoamxHbie urpsl aia Mmanbimei. — CI16.: JlerctBo-IIpece, 2016. — 32 c., mi. — C.4-31.

Cpeonsasn cpynna (4-5 1em)

AnncumoBa M.C.Xab6apora T.B. JIsurarenpHas nesatenbHOCTh aeTeit 3-5 aet. - CII6: derctBo — Ipecc, 2017. — 160 c. — C.72-117.

CunanteeBa C.B. Urpel u ynpakHeHus 1711 CBOOOTHOM IBUTaTeIbHOM JeTel JOIKOIBLHOTO Bo3pacTa aesrenbHoctu CII6 JlerctBo
—IIpecc, 2013. - 208 c. - C.11-12, 25-52, 70-90, 101-115, 125-142, 160-171, 179-196.

Bbopucosa M.M. ManonoaBux HbI€ UTPHI U UTPOBBIC yripaxkHeHus: [{iist 3ausatuii ¢ AeTbMu 3-7 JIeT. — 2-¢ u3/1., UCTp. U JIo1. - M.:
Mo3anka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.5-23.

Xapuenko T.E. YTpeHHss THMHACTHKA B IETCKOM Caqy: JJIs 3aHATHM ¢ 1eTbMu 3-5 ieT. — M.: Mo3anka-Cunres, 2016. — 128 ¢. —
C.63-126.

Xapuenko T.E. boapsmas rumuactuka ais nomkonsHUKOB. CI16 JlerctBo-IIpece 2012 r. - C.8-35, 88-92.

[Tononbckas E.W. Cuenapuu CHOPTUBHBIX MPa3qHUKOB U MEPONPUITHI 1715 AeTert 3-7 net. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. - C.20-47.

Cmapwasn cpynna (5-6 n1em)

AnncumoBa M.C.Xabapoga T.B. /[Burarenbhas nesarensHOCTh AeTer 5-7 net. - CII6: JlerctBo — Ipecc, 2017. — 256 ¢. — C.12-82.

[Ten3ynaesa JI.W. ®usnueckas KyapTypa B ieTckoM cany: Crapmias rpynna. - M.: MO3AUKA-CHUHTE3S, 2016 1

Xapuenko T.E. YTpeHHsIsi THMHAcCTHKA B J€TCKOM Cajy: IS 3aHATHI ¢ 1eTbMU 5-7 neT. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016. — 160 c. —
C.6-84.

Xapuenko T.E. boapsmas rumuactuka st nomkoiasHukoB. CI16 JlerctBo-IIpecc, 2012. — C.36-72.

CunantbeBa C.B. Urpel u ynpakHeHHS 1711 CBOOOTHOM IBUTATENBHON JETEH JONMTKOILHOTO Bo3pacTa aesrenbHoctu. CII0 [leTcTBo
—IIpecc, 2013. - 208 c. — C.13-14, 25-62, 78-98, 107-121, 129-154, 161-177, 182-183, 188-203

bopucora M.M. MasonoaBuXHbI€ UTPHI U UTPOBBIC YIIpakHeHUs: [ 3aHATHH ¢ 1eTbMH 3-7 JIET. — 2-€ U3/., UCIIP. U J01. - M.:
Mo3zauka-Cunres, 2016. — 48 ¢. — C.7-36

[Tononbckas E.. Cuenapuu CHOPTUBHBIX MPa3IHUKOB U MEPONPUSITHI 1715 AeTert 3-7 net. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. - C.48-98.

JIvicoBa B.A1., Skosnesa T.51. CiopTuBHBIE TTpa3aHUKH U pa3BiedueHus. CueHapuu. CTapiiui TOMKOIBHBIA BO3pacT. - MOCKBa:
APKTH, 2001 .- C.15, 32.



Kozak O.H. 3umnane urpst ans 6onpmux u Manenbkux. — CI16.: COXO3, 1999. — 96 c. — C.6-25.

Iloozomosumenvnasn Kk wikone cpynna (6-7 n1em)

AnncumoBa M.C.Xab6aposa T.B. /Ipurarenpras aestenbHOCTh neteit 5-7 net. - CII6: erctBo — [pece, 2017. — 256 ¢. — C.83-187.

ITen3ynaena JI.W. ®usndeckas KyapTypa B ieTckoM cany: [loaroroBurensHas rpymnmna. - M.: MO3AUKA-CUHTES, 2016r.

Xapuenko T.E. YTpeHHss rTHMHACTHKA B JJETCKOM Cajy: JUIsl 3aHATHI ¢ JeTbMu 5-7 net. — M.: Mo3zauka-Cunres, 2016. — 160 c.

Kommiekebl yTpeHHe TMMHACTKH Ji1s AeTen 6-7 jet — ¢.85-151.

Xapuenko T.E. boapsimas rumuactuka aist nomkoyibHuKoB. CII6 JlerctBo-IIpece 2012 .- C.36-72.

CunantbeBa C.B. Urpel u ynpakHeHHs 1711 CBOOOTHOM IBUTATEIbHON JEeTE JOUMIKOIBLHOTO Bo3pacTta aearensHoctd. CII0 leTcTBo
—IIpecc, 2013. - 208 c. - C.15-16, 29-62, 71-98, 103-123, 129-157, 161-178, 182-183, 188-203.

Bbopucosa M.M. ManonoaBux HbI€ UTPHI U UTPOBBIE yripaxxHeHus: s 3ausatuii ¢ AeTbMu 3-7 JIeT. — 2-¢ U3J1., UCTIp, U JI01. - M.:
Mo3anka-Cunres, 2016. — 48 c. — C.15-43.

Kozak O.H. 3umuue urpsl ais 6onpimx u ManeHbkux. — CI16.: COIO3, 1999. — 96 c. — C.6-25.

[Togonwsckas E.W. CueHapuu COPTUBHBIX MPA3THUKOB U MEPONIPUITUI i neteit 3-7 net. - Bonrorpan: Yuutens, 2009. - C.113-
168

JIpicoBa B.A., fxoBnesa T.fI. CniopTuBHbIe npa3nHuky U paspiedeHus. CueHapun. Crapimmnii TONIKOJBHBIA BO3pacT. - MocCKBa:
APKTH, 2001 r. — C.15, 32.



