
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                                                      

РАСПИСАНИЕ   непосредственной образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

Младшая  

группа 

 

10 

образовате

льных 

ситуаций  

 

 

 

 

Образовательные ситуации 

1. Математическое 

и сенсорное 

развитие. 

9.00. -9.15. 

9.15. -9.25. -перерыв 

 

2.Физическая 

культура (в зале)  

9.30.-9.45. 

1.Мир музыки  

9.00. -9.15. 

9.15. -9.25. -

перерыв 

 

 

2.Речевое 

развитие  

9.25. -9.40 

 

1.Физическая культура 
(в зале) 

9.00. -9.15. 

9.15. -9.25. -перерыв 

2.Социальный мир 
(этикет, ситуации общения, 

краеведение, предметный и 

рукотворный мир), ОБЖ. -1 

неделя 

Чтение худ литер-2 и 4 

неделя 

Мир природы -3 неделя 

9.25. -9.40 

 

 1. Мир музыки  

9.00. -9.15. 

9.15. -9.25. -перерыв 

 

 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка)-1,3 

неделя  

 Изобразительная 

деятельность (рисование)--

2,4 неделя 

9.25. -9.40. 

 

1.Изобразительная деятельность 

(аппликация)-1,3 неделя  

 Изобразительная деятельность 

(конструирование)-2,4 неделя 9.00. -

9.15. 

9.15. -9.25. -перерыв 

2.Физическая культура (в зале) 

9.25-9.40. 

 

 

 

 

Средняя  

группа 

 

 
10 

образовате

льных 

ситуаций  

 
 

1.Физическая 

культура (в зале) 

9.00. -9.20.  

9.20. -9.30. -

перерыв 

 

2. Речевое 

развитие 

9.30. -9.50. 

 
 

1.Математиче

ское и 

сенсорное 

развитие 

9.00. -9.20. 

 

9.20. -9.30. -

перерыв 

 
2.Мир музыки 

9.35.-9.55 

1. Социальный мир 
(этикет, ситуации общения, 

краеведение, предметный и 

рукотворный мир), ОБЖ. 

1 неделя  

Чтение 

художественной 

литературы-2, 4 неделя 

Мир природы -3 неделя  

9.00. -9.20 

2.Физическая 

культура (в зале) 

9.30. -9.50.  
 

 1.Изобразительная 

деятельность (лепка)-1,3 

неделя  

  

Изобразительная 

деятельность (рисование)--

2,4 неделя 

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30. -перерыв 

 
2.Мир музыки  

9.30-9.50. 

 

1.Физическая культура 

9.00. -9.20.  

9.20. -9.30. -перерыв 

 

2.Изобразительная деятельность 

(аппликация)-1,3 неделя  
  

Изобразительная деятельность 

(конструирование)--2,4 неделя 

9.30. -9.50. 

 



Старшая 

группа № 

1 

 

12 

образоват

ельных 

ситуаций  

 

 

 

 

 

1.Речевое развитие 

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30 перерыв 

 

2.Мир музыки  

9.30. -9.55 

 

3.Изобразительная 

деятельность 

(рисование)-1,3 

неделя 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка)- 

2, 4 неделя  

16.00. -16.25 

 

 

 

1. Физическая 

культура (в 

зале) 

9.00-9.20 

9.20. -9.30. -

перерыв. 

2. 

Математическ

ое и сенсорное 

развитие  

9.30. -9.55. 

3.Изобразител

ьная 

деятельность 

(аппликация)-

1,3 неделя 

Изобразитель

ная 

деятельность 

(конструирован

ие)- 

2, 4 неделя  

16.00.-16.25  

1.Мир музыки  

9.00. -9.25. 

9.25. -9.35 перерыв 

 

2.Речевое развитие  

9.35. -9.55 

 

 

 

 

 

1. Физическая культура 

(в зале) 9.00. -9.25. 
 

9.25. -9.35 перерыв 

 

2 Социальный мир 
(этикет, ситуации общения, 

краеведение, предметный и 

рукотворный мир)- 1 неделя 

Освоение основ 

безопасного поведения -3 

неделя  

Мир природы  

-2,4 неделя  

9.35-9.55 

1.Чтение художественной литературы 

-1, 3 неделя 

Подготовка к обучению грамоте-2,4 

неделя 

9.00. -9.20. 

 

2.Физическая культура 

 (на улице) 

10.30.-10.55. 

подготови

тельная 

группа № 

2 

 

14 

образоват

ельных 

ситуаций  

 

 

 

1.Речевое развитие 

9.30. -9.55 

 

3.Изобразительная 

деятельность 

(рисование)-1,3 

неделя 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка)- 

2, 4 неделя  

16.00. -16.25 

1.Математиче

ское и 

сенсорное 

развитие  

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30. -

перерыв. 

2.Физическая 

культура (в 

зале) 

9.30. -9.55 

2.Изобразител

ьная 

1.Речевое развитие 

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30 перерыв 

2. Социальный мир 
(этикет, ситуации общения, 

краеведение, предметный и 

рукотворный мир)- 1 неделя 

Освоение основ 

безопасного поведения 

-3 неделя  

Мир природы  

-2,4 неделя  

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30 перерыв 

1.Математическое и 

сенсорное развитие  

9.00. -9.20. 

9.20. -9.30. -перерыв. 

2.Физическая культура 
(улица) 

10.40-11.05 

1.Подготовка к обучению грамоте-2,4 

неделя 

9.00. -9.30. 

2. Мир музыки  

9.45-10.15 

3.Чтение художественной литературы 

-1, 3 неделя 

Изобразительная деятельность 

(лепка) 2,4 неделя 

10.25.10.55 



 

 

3. Физическая 

культура (в зале) 

10.20-10.50 

 

 

 

 

деятельность 

(аппликация)-

1,3 неделя 

Изобразитель

ная 

деятельность 

(конструирован

ие)- 

2, 4 неделя  

16.00. -16.25  

3.Физическая 

культура (в 

зале) 

10.20-10.50 

 

3.Мир музыки  

10.20-10.50 

 

 

 

 

Подготов

ительная 

группа 

14 

образоват

ельных 

ситуаций  

1.Изобразительна

я деятельность 

(рисование) 

9.00. -9.30 

9.30-9.40 перерыв 

2.Физическая 

культура 
9.40. -10.10 в зале  

3. Речевое 

развитие 

10.10-10.20 

перерыв 

10.20-10.50 

 

 

1.Изобразител

ьная 

деятельность 

(конструирован

ие)- 

-1,3 неделя  

Мир природы  

-2,4 неделя  

9.00-9.30 

Перерыв 9.30-

9.40. 

 

2.Математиче

ское и 

сенсорное 

развитие 

9.40. -10.10. 

Перерыв 10.10-

10.20 

1.Развитие речи  

9.00. -9.30. 

 

Перерыв 9.30-9.40 

2.Мир музыки  

9.40-10.10.  

10.10-10.20 перерыв 

3. Социальный мир 
(этикет, ситуации общения, 

краеведение, предметный и 

рукотворный мир)- 1 

неделя 
«Изобразительная 

деятельность» 

(аппликация)- 2,4 нед 

Освоение основ 

безопасного поведения-3 

неделя 

Перерыв10.10. -10.20 

 

1.Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00. -9.30. 

Перерыв 9.30-9.40 

 

2.Физическая культура 

(улица) 
10.40.-11.05 

1. Мир музыки 

9.00. -9.30 

Перерыв 

 9.30-9.40 

2.Подготовка к обучению грамоте 

9.45-.10.15 

Перерыв 10.15-10.25. 

3.Чтение художественной литературы 

-1, 3 неделя 

«Художественное творчество»-2,4 

неделя 

(лепка) 
10.25. -10.55 

 

 



3.Физическая 

культура 
10.20. -10.50. 
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