
Принято  

Педагогическим советом  

от       31.08.2020г. 

Протокол № 1 

 

Утверждено 

Заведующий МАДОУ 

__________ Е.С. Воробьева 

Приказ от 31.08.2020г. № 96 - О 

 

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

Адаптированной основной общеобразовательной программой 

для детей с расстройствами аутистического спектра,  

нарушениями поведения и коммуникации 

МАДОУ «Детский сад № 130» 

  

Образовательные 

области 

 

Содержательные модули  

Социально - 

коммуникативное развитие 
• формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего 

мира 

• формирование потребности к общению, 

развитие взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками 

• формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества 

• самообслуживание, формирование навыков 

личной гигиены 

Познавательное развитие •  формирование первичных представлений об 

объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов 

•  формирование элементарных математических 

представлений 

•  развитие познавательно-исследовательской 

деятельности 

•  расширение спектра интересов детей и 

развитие познавательной мотивации 

Речевое развитие •  развитие импрессивной речи 

•  формирование навыков экспрессивной речи 

•  формирование навыков альтернативной 

коммуникации 

Художественно – 

эстетическое развитие 
• конструктивно-модельная деятельность 

• изобразительная деятельность (лепка, 

рисование, аппликация) 



Физическое развитие • формирование навыков двигательной 

активности, становление целенаправленности 

и саморегуляции в двигательной сфере 

• овладение элементарными подвижными 

играми с правилами 
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