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Учебно-методический комплекс, 



используемый в группе в учебном году 

 
1) Программа  «От  рождения до школы» (под ред. Н.Е.  Вераксы, Т.С. 

Комаровой,  М.А. Васильевой М.: Мозаика-Синтез, 2011) 

2) И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование  элементарных 

математических представлений в детском саду» 

3) В.В. Гербова  " Приобщение детей к художественной литературе". 

4) В.В. Гербова" Развитие речи в детском саду" 

5) О.В. Дыбина "Ознакомление с предметным и социальным окружением". 

6) О.В. Дыбина "Неизведанное рядом" 

7) Н.Е.  Вераксы, О.Р. Галимов "Познавательно – исследовательская 

деятельность". 

8) О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

9) Л.Ю. Павлова "Сборник дидактических игр по ознкомлению с 

окружающим миром" 

10) Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» 

11) И.А.Лыкова "Изобразительная деятельность в детском саду" 

12) Э.Я. Степанникова "Сборник подвижных игр". 

13) М.М. Борисова "Малоподвижные игры и игровые упражнения" 

14) Л.В. Куцакова "Трудовое воспитание в детском саду" 

15) Т.Ф.Саулина "знакомим дошкольников с правилами дорожного движения" 

16) Р.С. Буре "Социально-нравственное воспитание дошкольников"  

17) Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 

18) Примерное комплексно-тематическое планирование к программе "От 

рождения до школы" 

19) Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-

13 СанПиН 2.4.1.3147-13" Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях»  

  

ПРИЁМНАЯ 

Предполагаемые цели: обучение детей навыкам самообслуживания. 

Осуществление педагогического просвещения   родителей, консультационной 

помощи семье. 

Оборудование помещения: 

 Маркированные шкафчики для одежды и обуви детей ( 7 шт.) 

 Маркированный шкаф для одежды и обуви воспитателей (1 шт.) 

 Скамьи для сидения при одевании (5 шт.) 

 Родительский уголок: информационный стенд для родителей, меню, тетрадь 

утреннего приема ( утренний фильтр) 

 Уголок детского творчества (2 шт.) 

 

БУФЕТНАЯ - МОЙКА 

Предполагаемые цели: развитие способности оказания помощи взрослым. 

Формирование трудовых навыков. 

Оборудование помещения: 

 Раковина (2 шт.) 



 Сушилка для столовой посуды (2 шт.) 

 Полка для кухонной посуды (1 шт.) 

 Сушилка для посуды (2 шт.) 

 Бак для замачивания посуды (1 шт.) 

 Инвентарь для дежурства по столовой: фартуки, шапочки. 

 

КОМНАТА ДЛЯ УМЫВАНИЯ, ТУАЛЕТНАЯ КОМНАТА 
Предполагаемые цели: Обучение навыкам самообслуживания, умение содержать 

своё тело в чистоте и порядке. Развитие культурно – гигиенических навыков. 

Формирование навыков опрятности. Формирование трудовых навыков.  Развитие 

способности оказания помощи взрослым.   

Оборудование помещения:  

 Зеркало 

 Маркированные шкафчики для  полотенец (3 шт.) 

 Мойка для мытья ног 

 Раковины (4 шт.) 

 Унитаз (3 шт.) 

 Шкаф для хранения моющих средств и  хранения инвентаря. 

 

ГРУППОВАЯ 

Предполагаемые цели: обеспечение комфортного проживания детьми периода 

дошкольного детства. Формирование трудовых навыков.  Развитие способности 

оказания помощи взрослым.   

Оборудование помещения:  

 Столы обеденные маркированные (15шт.)  

 Стулья детские, маркированные в соответствии с ростом детей (36 шт.) 

 Стол раздаточный (1 шт.) 

 Тумба (1шт.) 

 Кровати (36 шт.) 

 Шкафы для хранения учебных пособий и раздаточного материала (9 шт.) 

 Стол "Хохломская роспись" (1шт.) 

  

Блок «Физическое развитие» 
 

 коврики массажные -5 

 массажные мячи-4  

 мяч-1 

 ленты для гимнастики - 4 

 гантели -10 

 эспандер-1 

 кегли - 6 

 бельбок – 3шт 

 помпоны для черлидинга – 4 шт 

 альбом "Виды спорта" 

  

Блок «Познавательное  



развитие» 
 пазлы твердые картонные  

 конструктор пластмассовый "шестерёнки" -1 

 мозаика маленькая – 2 

 мозаика "Пиксели" 

 геометрические фигуры                     

 раздаточный материал  

 счёты "Жираф" 

 счётные палочки 

 блоки Деньша 

 умные кубики  

«Арифметика» 

 Балансир 

 лото деревянное в мешочке 

 домино  

 шашки 

 шахматы 

 танграм пластмассовый 

 тримино 

 детский судоку 

 тетрис деревянный 

 настольная развивающая 

игра "что за чем?" 

 настольная развивающая 

игра "Чрезвычайные 

ситуации на  прогулке" 

 развивающая игра ПДД  

 настольная развивающая игра "знай время", 

"поставь картинку правильно", "профессии", 

"подбери и назови", "времена года", "кто где живет" , "выбираем 

противоположности", "все профессии важны",  

 набор фигурок животных: дикие животные, домашние животные, животные 

жарких стран 

 мини - музей " Часы" 

 альбом "Мой город – капелька России" 

 

 

 



 

Блок «Речевое развитие» 
 Книги по возрасту детей:  Средние- 34 шт. Книжки – малышки – 25шт 

 сюжетные картинки и описательные картинки  ( в зависимости от 

времени года)  

 кубик "Эмоции" 

 весёлая гусеница 

Патриотическое воспитание 

 глобус 

 географическая карта России 

 государственная символика 

 папки: "Праздники нашей Родины", "Народы нашей страны", Народные 

промыслы Нижегородской области", " Матрёшки", "Богатыри", серия "100 

великих имён" 

 альбом "Мой город – капелька России" 

 

 

Блок «Художественно – эстетическое развитие» 
Для рисования: 

Наборы:  

 цветных карандашей,  

 пастельных мелков,  

 восковых мелков,   

 гуашь 12 цветов,  

 акварель,  

 кисти круглые беличьи,  

 тычки,  

 штампы,  

 трафареты,  

 палитры –на каждого ребёнка 

Для аппликации: 

 Наборы:  

 бумаги цветной;  



 картона,  

 ножницы с тупыми концами;  

 клей,  

 подносы  - на каждого ребёнка. 

Для лепки: 

 пластилин,  

 доски, стеки,  

 салфетка для вытирания рук - на каждого ребёнка 

природный материал: 

 шишки 

 

Строительный материал: 

 кубики деревянные  

 лего конструктор большой  

 лего конструктор мелкий 

 

Детские музыкальные инструменты: 

 металлофон – 1шт. 

 трещотка деревянная – 1шт. 

 гитара– 1шт.  

 дудки 2шт., бубен - 1 шт. 

 набор музыкальных инструментов – 2 

 

Уголок природы 

 Календарь природы , 

 растения, соответственно возрастной группе: 

фиалка, бегония, фикус, колеус, восковик, герань, 

аспарагус   

 природный материал 

 фартуки-3шт  

 лейка для полива,  

 набор инструментов для ухода за растениями 

 пульверизатор  

 альбомы по временам года 

 макет "Деревня" 

 

Театральный уголок 

 Пальчиковый театр,  

 Шапочки - маски  

 Конусный театр,  

 куклы би-ба-бо 

 ширма 

 фланелеграф 

 набор для фланелеграфа 

 

 



Блок «Социально – коммуникативное развитие» 
 Набор строителя ( каска, мастерок малый, форма для кирпичей, 

мастерок большой, фонарик, телефон)  

 Рации на батарейках 

 Набор доктора - больница в чемоданчике 

 Парикмахерская  

 Фартук парикмахера 

 Набор инструментов парикмахера 

 фуражка, жезл ДПС, светофор 

 машины мелкие для обыгрывания построек 

 машины спец. назначения 

 куклы- 6шт. 

 кукольная ванна 

 сумка для девочек 

 кухня деревянная с плитой и мойкой 

 утюг 

 столовые приборы  

 корзина овощей 

 корзина фруктов 

 касса на батарейках 

 витрина с хлебобулочными изделиями  

 сахарница, салатник, 

 тарелки  

 кастрюля 

 сковорода  

 разделочная доска 

 весы 

 плита 

 
 


