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ЦЕЛЬ: Приобщать детей старшего дошкольного возраста  к русской 

национальной культуре и к культуре других национальностей посредством 

танца. 

 

ЗАДАЧИ:  

-Воспитывать любовь, уважение  к музыкально-культурному наследию 

своего народа и к культуре других народов  посредством  танца; 

-Приобщать детей к  танцевально-исполнительской деятельности 

национальных  танцев;  

-Воспитывать у детей желание изучать, осваивать и воспринимать  народные 

традиции, включая танцевально-хореографическое наследие; 

-Развивать у детей музыкальную память ( запоминать последовательность 

танцевальных движений и танцевальных фигур); 

-Развивать гибкость, пластичность , следить за осанкой; 

-Развивать чувство ритма, темпа, динамический, тембровый слух; 

-Развивать умение детей двигаться под музыку в парных танцах, хороводах, 

индивидуальных  танцах. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      Месяц Мероприятие Репертуар      Формы 
работы          

Ответственные    
 

 Сентябрь   Капустник    «Русский 
хоровод» 

Музыкальное 
развлечение 

 Музыкальный 
руководитель, 
пед. доп. 
образования                                                                         

Октябрь Праздник 
осени и 
урожая 

«Осенний 
вальс»; «На 
горе-то 
калина» 

Праздник  Музыкальный 
руководитель, 
пед. доп 
образования 

Ноябрь Осенины, 
осенины у 
дождика 
именины 

«Прялица», 
Программный 
репертуар 

Музыкальное 
развлечение 

Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию 

Декабрь «Как Емеля за 
чудом ходил» 

«Валенки»- 
современная  
муз. обр.  
«Как на 
тоненький 
ледок» 
программный 
репертуар  

Музыкальное 
развлечение 

Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию 

Январь «Раз в 
Крещенский 
вечерок» 

«Метелица»- 
современная 
обр. 
«Зимний 
хоровод» 

Музыкальная 
гостинная 

Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию 

Февраль «День 
Защитника 
Отечества» 

«Танец 
моряков и 
пехотинцев» 
(современный 
детский 
танец). 
«Марш гусар» 

Праздник Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию 

Март «Наши мамы 
лучшие 
самые» 

«Мама и 
дочка»- 
современный 
детский 
танец; «Мы 
самые» -
флешмоп. 
«Пригласи 

Весенний 
концерт для 
мам и 
бабушек 

Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп, 
образованию 



меня папа на 
вальс». 

Апрель «Всех друзей 
мы зовем в 
разноцветный 
хоровод» 

«Русский 
хоровод», 
«Белорусский 
танец». 
«Сударушка»- 
программный 
танец. 

Музыкальная 
гостиная 

Муз. 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию  

Май  «Мир нужен 
всем» 

«А зори здесь 
алые» -
современный 
детский танец 

Праздник 
посвященный 
Дню Победы 

Муз. 
руководитель, 
пед по доп. 
Образованию 

Июнь «Мир похож 
на цветной 
луг» 

Хоровод 
«Русская 
березка»,  
«Русский 
сувенир» -
современный 
детский танец 

Праздник 
посвященный 
Дню защиты 
детей 

Музыкальный 
руководитель, 
пед. по доп. 
образованию 

 


