
 
 

 

 

 



Пояснительная записка к календарному учебному графику в рамках 

реализации дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы  

«Волшебная песочница» (дети 2-3 года жизни, дети 3-4 года жизни, 

дети 4-5 года жизни, дети 5-6 года жизни) 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 20_18_ – 20_19_ учебном году в 

Муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении 

«Детский сад № 85» (далее «Учреждение») города Нижнего Новгорода. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

• Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

• Приказом Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014г. Москва 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного 

образования»;  

• Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.1.3049-13 утвержденным постановлением главного санитарного 

врача РФ от 15. 2013 г. № 26;  

• Уставом МАДОУ «Детский сад № 85»  

В 2018-2019 учебном году ДОО реализует дополнительную 

общеобразовательную программу - дополнительную общеразвивающую 

программу «Волшебная песочница» (дети 2-3 года жизни, дет 3-4 года жизни, 

дети 4-5 года жизни, дети 5-6 года жизни). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные, психофизиологические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

- режим работы ДОО; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году;  

- сроки проведения каникул; 

- перечень проводимых праздников для обучающихся; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения дополнительной общеобразовательной программы; 

- образовательную деятельность. 



Годовой календарный учебный график утверждается приказом 

заведующего Учреждения (до начала учебного года). 

 

«Волшебная песочница» (дети 2-3 года жизни) 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа 

1. Количество возрастных групп вторая группа раннего возраста 

(дети 2-3 года жизни) 

№ 4,5 

 ИТОГО: 2 группы 

2.  Начало учебного года 01.10.2018 г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2019 г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5. Продолжительность учебного 

года 

32 недель 

6. Расписание занятий Пятница 

Группа № 4 

15.30 – 15.40  

Группа № 5 

15.45 – 15.55  

7. График каникул 30.12.2018 г. – 08.01.2019 г. 

8. Диагностика освоения 

дополнительных 

общеобразовательных программ 

Первая неделя мая 

9. Нерабочие дни Выходные и праздничные дни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 «Волшебная песочница» (дети 3-4 года жизни) 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа 

1. Количество возрастных групп  младшая группа (дети 3-4 года 

жизни) 

№ 1,2,3 

 ИТОГО: 3 группы 

2.  Начало учебного года 01.10.2018 г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2019 г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5. Продолжительность учебного 

года 

32 недель 

6. Расписание занятий Пятница 

Группа № 1,2,3 

16.00 – 16.15 

7. График каникул 30.12.2018 г. – 08.01.2019 г. 

8. Диагностика освоения 

дополнительных 

общеобразовательных программ 

Первая неделя мая 

9. Нерабочие дни Выходные и праздничные дни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Волшебная песочница» (дети 4-5 года жизни) 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа 

1. Количество возрастных групп средняя группа (дети 4-5 года 

жизни) 

№ 10,11,13 

 ИТОГО: 2 группы 

2.  Начало учебного года 01.10.2018 г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2019 г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5. Продолжительность учебного 

года 

32 недель 

6. Расписание занятий Пятница 

Группа № 10,11,13 

16.20 – 16.40 

7. График каникул 30.12.2018 г. – 08.01.2019 г. 

8. Диагностика освоения 

дополнительных 

общеобразовательных программ 

Первая неделя мая 

9. Нерабочие дни Выходные и праздничные дни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«Волшебная песочница» (дети 5-6 года жизни) 

№ 

п/п 

Содержание Возрастная группа 

1. Количество возрастных групп Старшая группа (дети 5-6 года 

жизни) 

№ 6,9,14 

 ИТОГО: 3 группы 

2.  Начало учебного года 01.10.2018 г. 

3. Окончание учебного года 31.05.2019 г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник – пятница) 

5. Продолжительность учебного 

года 

32 недели 

6. Расписание занятий Пятница 

Группа № 6,9,14 

16.45 – 17.10 

7. График каникул 30.12.2018 г. – 08.01.2019 г. 

8. Диагностика освоения 

дополнительных 

общеобразовательных программ 

Первая неделя мая 

9. Нерабочие дни Выходные и праздничные дни 
 

 

 

 

 



«Волшебная песочница» (дети 2-3 года жизни) 

 

 

 

 

 

 

 
 

Октябрь 2018 года 

ПН  ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1  2 3 4 5 6 7 

8  9 10 11 12 13 14 

15  16 17 18 19 20 21 

22  23 24 25 26 27 28 

29  30 31          
 

Ноябрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30      
 

Декабрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

4 5 6 7 8 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Январь 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31   
 

            
 

Февраль 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28        
 

Март 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  31 
 

Апрель 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

Май 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
 

 



«Волшебная песочница» (дети 3-4 года жизни) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2018 года 

ПН  ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1  2 3 4 5 6 7 

8  9 10 11 12 13 14 

15  16 17 18 19 20 21 

22  23 24 25 26 27 28 

29  30 31          
 

Ноябрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30      
 

Декабрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

4 5 6 7 8 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Январь 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31   
 

            
 

Февраль 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28        
 

Март 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  31 
 

Апрель 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

Май 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
 

 



«Волшебная песочница» (дети 4-5 года жизни) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2018 года 

ПН  ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1  2 3 4 5 6 7 

8  9 10 11 12 13 14 

15  16 17 18 19 20 21 

22  23 24 25 26 27 28 

29  30 31          
 

Ноябрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30      
 

Декабрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

4 5 6 7 8 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Январь 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31   
 

            
 

Февраль 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28        
 

Март 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  31 
 

Апрель 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

Май 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
 

 



«Волшебная песочница» (дети 5-6 года жизни) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 2018 года 

ПН  ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1  2 3 4 5 6 7 

8  9 10 11 12 13 14 

15  16 17 18 19 20 21 

22  23 24 25 26 27 28 

29  30 31          
 

Ноябрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

    1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30      
 

Декабрь 2018 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

        1 2 

4 5 6 7 8 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

31       
 

Январь 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

 
1 2 3 4 5 6 

7 8 9 10 11 12 13 

14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 27 

28 29 30 31   
 

            
 

Февраль 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28        
 

Март 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

      1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30  31 
 

Апрель 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      
 

Май 2019 года 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31     
 

 



«Волшебная песочница» (дети 2-3 года жизни) 

 
№ 

п/п 

Тема Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

I II III IV V I II III IV V I II III IV II III IV V I II III IV I II III IV I II III IV V II III I

V 

V 

1 Волшебное 

знакомство 

1 1 1 1                                

2 Песочная 

сказочная 

страна 

     1 1 1 1 1                          

3 Городок 

сказочных 

игрушек 

          1 1 1 1                      

4 Песочные 

приключения 

              1 1 1                   

5 Царство 

песка 

                  1 1 1 1              

6 Веселое 

песочное 

путешествие 

                      1 1 1 1          

7 Интересные 

песочные 

задания 

                           1 1 1 1     

8 С 

волшебным 

песком 
развиваясь - 

играем 

                               1 1 1 1 

ИТОГО: 32 занятия 

 

 

 

 

 

 



 

«Волшебная песочница» (дети 3-4 года жизни) 

 
№ 

п/п 

Тема Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

I II III IV V I II III IV V I II III IV II III IV V I II III IV I II III IV I II III IV V II III I

V 

V 

1 Волшебное 

песочное 

знакомство 

1 1 1 1                                

2 Страна 

сказочного 

песка 

     1 1 1 1 1                          

3 Сазочные 

игрушки в 

песочном 

городке 

          1 1 1 1                      

4 Сказочные 

приключения 
в песке 

              1 1 1                   

5 Волшебное 

песочное 

царство 

                  1 1 1 1              

6 Путешествие 

по 

волшебной 

стране 

                      1 1 1 1          

7 Интересная 

волшебная 

песочница 

                           1 1 1 1     

8 Волшебный 

песок всегда 

помогает 

                               1 1 1 1 

ИТОГО: 32 занятия 

 

 

 



«Волшебная песочница» (дети 4-5 года жизни) 

 
№ 

п/п 

Тема Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

I II III IV V I II III IV V I II III IV II III IV V I II III IV I II III IV I II III IV V II III I

V 

V 

1 Знакомство с 

волшебной 

песочницей 

1 1 1 1                                

2 В стране 

волшебного 
песка 

     1 1 1 1 1                          

3 Песочный 

городок 

сказочных 

игрушек 

          1 1 1 1                      

4 Веселые 

приключения 

в волшебной 

песочнице 

              1 1 1                   

5 Волшебный 

песок в 

загадочном  

царстве 

                  1 1 1 1              

6 Невероятное 

приключение 
в песочной 

стране 

                      1 1 1 1          

7 Невероятная 

волшебная 

песочница 

                           1 1 1 1     

8 Песочные 

волшебники 

                               1 1 1 1 

ИТОГО: 32 занятия 

 

 

 



«Волшебная песочница» (дети 5-6 года жизни) 

 
№ 

п/п 

Тема Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май 

I II III IV V I II III IV V I II III IV II III IV V I II III IV I II III IV I II III IV V II III I

V 

V 

1 Знакомство с 

песочной 

страной 

1 1 1 1                                

2 Страна 

волшебного 
песка 

     1 1 1 1 1                          

3 Путешествие 

в волшебную 

сказку 

          1 1 1 1                      

4 Царство 

волшебного 

песка 

              1 1 1                   

5 Песочное 

приключение 

в мир сказок 

                  1 1 1 1              

6 Волшебный 

город 

песочной 

страны 

                      1 1 1 1          

7 Волшебный 

калейдоскоп 
песочных 

приключений 

                           1 1 1 1     

8 Волшебная 

песочница 

всегда 

помогает 

                               1 1 1 1 

ИТОГО: 32 занятия 

 

 

 





 


