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Система работы  

по профилактике детского травматизма в ДОО 
 

 

I. Организационные аспекты 
 

 

 

№ 

 

 

Наименование мероприятия 

 

Срок  

выполнения 

 

Ответственные 

Отметка 

о выпол-

нении 

1 Организовать обучение и проверку знаний сотрудников ДОО 

по предупреждению детского травматизма 

В течение года Заведующий, 

зам.зав. по АХЧ 

 

2 Подготовить и оформить в соответствии с нормами приказы, ин-

струкции, положения по предупреждению и профилактике дет-

ского травматизма, алгоритмы действий при возникновении 

несчастного случая с воспитанником 

Сентябрь  Заведующий   

3 Осуществлять строгий контроль за своевременным реагированием 

и информированием в соответствии с требованиями о каждом 

случае травматизма.  

По каждому 

случаю 

травматизма 

Заведующий  

4 Проведение анализа случаев травматизма   В течение года Заведующий,  

сотрудники   

 

5 Расследование и учет несчастных случаев с воспитанниками 

 

По мере  

необходимости  

Заведующий   

6 Подготовка необходимой документации к 

несчастному случаю   

В течение трех 

суток 

Заведующий   

7 Предоставление отчетов в вышестоящую организацию по 

несчастным случаям   

Ежеквартально  Заведующий, 

зам по АХЧ 

 

8 Осуществлять контроль за проведением инструктажей с сотруд-

никами и детьми 

В течение года Заведующий, 

зам по АХЧ 

 

9 Проведение ООД по ОБЖ По плану  

педагогов  

 

Ст.воспитатель 

Педагоги ДОО 

 

10 Проведение ООД по профилактике детского травматизма По плану  

педагогов  

 

Ст.воспитатель 

Педагоги ДОО 

 

11 Проведение конкурсов, викторин и пр. по правилам безопасности   По плану  

педагогов  

(1 раз в квартал) 

Ст.воспитатель 

Педагоги ДОО 

 

 

II. Профилактические мероприятия ДОО 
 

№ Мероприятия Периодичность Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Четкое выполнение требований безопасности к оснащению территории детского сада:  

1.1.  Осмотр оборудования, расположенного на территории (малые 

формы, физкультурные пособия и др.) на предмет нахождения 

их в исправном состоянии с обязательным составлением актов 

проверки.  

дважды в год специалист по 

ОТ,  

воспитатели 

 

1.2.  Проверка состояния мебели и оборудования групп и прогу-

лочных площадок: они должны быть  без острых углов, гвоз-

дей, шероховатостей, выступающих болтов, вся мебель в 

группах и оборудование на участках должны быть закрепле-

ны;  игровые горки, лесенки должны быть устойчивы и иметь 

прочные рейки, перила, соответствовать возрасту детей и са-

нитарным нормам. 

ежедневно специалист по 

ОТ,  

воспитатели 

 

1.3.  Инвентарь и игровое оборудование должны соответствовать 

требованиям безопасности: детский инвентарь и игровое обо-

рудование должно находиться в исправном состоянии, позво-

ляющим  соразмерять двигательную нагрузку в соответствии с 

сезоном года, возрастом детей и требованиями СанПиН. 

Постоянно  специалист по 

ОТ,  

воспитатели 

 

2.  Санитарные мероприятия   
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2.1. Мероприятия по устранению перед началом прогулки стоялых 

вод после дождя; уборке мусора; приведению декоративной 

обрезки кустарников; вырубки сухих и низких веток деревьев 

и молодой поросли; 

Перед началом про-

гулок в 

весенне-осенний пе-

риод 

Зам.зав. 

Воспитатели 

 

2.2. Мероприятия по очистке от снега и сосулек крыш всех по-

строек, дорожек, детских площадок, ступенек крыльца, 

наружных лестниц от снега и льда, посыпанию песком. 

Перед началом про-

гулок в 

зимний период 

Зам.зав. 

Воспитатели 

 

3.  Профилактические действия    

3.1. Контроль и страховка во время скатывания детей с горки, ла-

зания, спрыгивания с возвышенностей, проводится проверка 

выносного материала (лопаток,  ледянок, вертушек). 

Постоянно  Воспитатели   

3.2.  Индивидуальные беседы о правилах поведения во время заня-

тиях физкультурой 

Участие в занятиях по ознакомлению с окружающим и ОБЖ.  

Тщательный осмотр места проведения и используемого обо-

рудования при организации спортивных праздников, досугов, 

развлечений  

Постоянно  Инструктор по 

физ.культуре, 

воспитатели 

 

 

 

III. Мероприятия с персоналом ДОО по профилактике детского травматизма 
 

№ Мероприятия Периодичность Ответственные Отметка  

о выполне-

нии 

1. Инструктажи по охране труда и здоровья детей По графику  Специалист по 

ОТ 

 

2. Целевые инструктажи по охране жизни и здоровья детей во 

время проведения экскурсий и прогулок за пределами детского 

сада; 

По графику  Специалист по 

ОТ 

 

3. Инструктаж «Предупреждение детского травматизма»  По графику  Специалист по 

ОТ 

 

4. Составление плана работы ДОО по предупреждению детского 

травматизма 

На начало учебного 

года 

Заместитель 

заведующего, 

ст.воспитатель  

 

5. Создание среды в группах «Уголок Пешехода» Сентябрь   

Ст. воспита-

тель, 

воспитатели, 

специалист по 

ОТ 

 

6. Обновление материала на площадке безопасности в холле ДОО Октябрь   

7. Проведение консультаций  

«Окажи первую помощь»,  

«Психофизические особенности дошкольников и их поведение 

на дороге», 

«Методика организации работы с детьми дошкольного возрас-

та по воспитанию безопасного поведения дома и на улице» 

 «Взаимодействие с семьей по предупреждению травматизма и 

дорожно-транспортного травматизма дошкольников». 

В течение года   

8. Круглый стол «Безопасность ребенка»  апрель Зам. 

заведующего, 

ст.воспитатель  

 

9.   Составление картотеки художественной литературы, игр по 

основам безопасности жизнедеятельности. 

сентябрь  

 

 

IV. Работа с родителями по профилактике детского травматизма 
 

Цель работы с родителями – объяснить актуальность, важность проблемы безопасности детей, повысить 

образовательный уровень родителей по данной проблеме, обозначить круг правил, с которыми необходимо знакомить 

прежде всего в семье. 
 

№ Мероприятия Периодичность Ответственные Отметка о 

выполнении 

1. Родительские собрания (дистанционно, в т.ч. 

по ВКС) по воспитанию и обучению безопас-

ному поведению, в т.ч. на улице, дома, в 

транспорте 

По плану Ст.воспитатель,воспитатели  

2. Информационный стенд  

«Уголок безопасности»; 

Периодическое 

обновление мате-

риалов  

Заведующий, 

ст.воспитатель, 

воспитатели  
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3. Индивидуальные беседы  По плану Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

4. Выставки детских рисунков, поделок, макетов 

по тематике «Безопасное детство» 

По плану Ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

5. Дискуссионные встречи за «круглым столом»; 

 

По плану Заведующий,  

ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

6. Выпуск памяток для родителей 

«Обучение детей наблюдательности на ули-

це»,  

«Причины дорожно-транспортного травма-

тизма»,  

«Правила поведения на остановке маршрутно-

го транспорта»,  

«Правила перевозки детей в автомобиле».  

Систематиче-

ски  

Заведующий,  

ст.воспитатель, 

воспитатели 

 

7. Размещение (обновление) информационного 

материала по профилактике детского травма-

тизма на официальном сайте ДОО 

Систематически Заведующий, заместитель 

заведующего 

 

 

 

 

V. Работа с детьми по профилактике детского травматизма 
 

№  

п/п 

Мероприятие Перио-

дичность 

Ответственные Отметка о 

выполнении 

 Акция по профилактике детского травматизма «Мы за безопасность!» сентябрь Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Подборка детской художественной литературы по профилактике дет-

ского травматизма. 

 

в тече-

ние года 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Беседы с детьми, чтение литературы, рассматривание иллюстраций по 

темам «Игры во дворе», «Как вести себя на улице», «Будь внимателен 

и аккуратен», «Как вести себя дома и на улице», «Солнце – это хорошо 

и плохо?», «Единый номер 112», «Как поступил бы ты?», «Спасатели, 

вперёд!» 

в тече-

ние года 

воспитатели  

 Развлечение "Школа безопасности " 

 

ноябрь Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Проведение ОД по группам по теме «Профилактика детского травма-

тизма» 

в тече-

ние года 

воспитатели  

 Просмотр познавательных мультфильмов «Аркадий Паровозов спешит 

на помощь», «Смешарики. Азбука безопасности.», «Уроки тётушки 

Совы» 

в тече-

ние года 

воспитатели  

 Развлечение "Путешествие в страну Безопасности" 

  

февраль Ст.воспитатель 

воспитатели, 

инструктор по 

физо 

 

 Экскурсия на площадку безопасности (холл 2 этажа ДОО) в тече-

ние года 

Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Просмотр презентаций «Правила поведения в группе, в детском саду и 

на прогулке», «Откуда может прийти беда» 

в тече-

ние года 

воспитатели  

 Тематические выставки рисунков по теме «Безопасность и я – лучшие 

друзья!» 

апрель Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Конкурс рисунков на асфальте «Безопасная дорога» май Ст.воспитатель 

воспитатели 

 

 Флешмоб «Мы за безопасность!» май Ст.воспитатель 

воспитатели, 

инструктор по 

физо 

 

 

 


