
 

 

 

 



Паспорт оснащенности физкультурного зала 

Помещение предназначено для организации образовательной деятельности 

воспитанников 

Функционально использование группового помещения 

• Проведение совместной деятельности инструктора по физической 

культуре с детьми; 
• Проведение индивидуальной работы. 

Предельная наполняемость группового помещения - 50 чел-к. 



Виды деятельности 

Создание условий по ведущим направлениям развития и образования детей: 

• Социально-коммуникативное развитие. 

• Физическое развитие. 

• Речевое развитие. 

• Художественно-эстетическое развитие. 

• Познавательное развитие. 

Перечень оборудования физкультурного зала 

 

№ Наименование оборудования Количество 
п/'п   

1 Стенка гимнастическая 7 

2 Скамейка гимнастическая 3 

3 Гимнастический мат «Светофор» 20 

4 Мат малый 3 

5 Мишень напольная «Дерево» 2 

6 Тренажеры простейшего типа: гантели 2 

7 Мешочки для метания 20 

8 Баскетбольная стойка (детская) на штативе 2 
9 Круговая лесенка -балансир 4 

10 Обруч красный (80см) 10 

11 Обруч цветной (80см) 5 

12 Обруч (100см) 8 
13 Мяч массажный (5 см) 2 

14 Детские тренажеры 2 

15 Батут складной с ручкой 1 

16 Модульный набор «Гимнаст » 1 

17 Спортивный комплекс «Геркулес» 1 

18 Тренажер детский «Брусья атлетический» 2 

19 Мяч массажный (7см) 2 

20 Мяч массажный (8см) 2 

21 Мяч массажный (9см) 2 

22 Мяч массажный (15см) 2 

23 Коврик массажный со следочками 1 

24 Палка гимнастическая деревянная 20 

25 Лечебный пуфик для разгрузки 2 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

позвоночника 
 -----------------------------------------------------------------------------  

26 Мягкий модуль «бочка» 4 

27 Модульный набор «Разноцветные кубики» 4 

28 Мини игра «Гольф» 2 
ТО 
¿-.У Кубики «Азбука» 5 наборов (11шт.) 

30 Кегли 6 наборов (5шт.) 

31 Конусы 6 

32 Палки гимнастические (пластмассовые) 10 

33 Палки гимнастические с флажком (53см) 5 

34 Баскетбольный мяч 1 

35 Кольцеброс 2 

36 Гантели пластмассовые (0,5кг) 2 

37 Эстафетная палочка 2 

38 Скакалки (2,5м) 10 

39 Ходунки 10 наборов (2шт.) 

40 Обруч синий (70см) 10 

41 Игровой набор «крокет» 2 

42 Барьер универсальный 
 

43 Мяч большой попрыгун 2 

44 Кольцеброс «Полесье» 2 

45 Мяч резиновый (200мм) 2 

46 «Г ородки» 2 

47 Мяч резиновый ( 125мм) 6 

48 Мяч резиновый (100мм) 6 

49 Гантели пластмассовые (0,45 кг) 10 (2шт.) 

50 Гантели пластмассовые (0,45кг) 10 (2шт.) 
51 «Змейка-шаг» (игровой набор 

мягконабивной) 
1 

52 Массажный коврик 6шт. 

53 Стойки для перешагивания 2 

54 Коррекционная дорожка деревянная 1 
лдлэждэжжооо 

 
 
I  

55 Дидактическое пособие «Крышки» 1 

56 Пособие «Пальчиковый футбол» 1 

57 Пособие «Воздухобол» 1 
 58 Пособие «Паучки» 1 

59 Пособие массажный коврик «Мягкая губка» 1 

60 Пособие «Опусти паучка и не задень» 1 

61 Мячи мякиши 12 

62 Боулинг 2 

63 Мячи (средние)  6 

64 Пособие « Двигай предмет ровно и быстро» 2 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


