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ДЕТСКИЕ КОНФЛИКТЫ. ВАРИАНТЫ ИХ РЕШЕНИЯ. 

Затронем актуальную тему – тему 

детских конфликтов... Я собрала фишки, 

которые используют педагоги в работе с 

группой детей. Берите на заметку! 

Палочка разговора: 

Ребята не могут что-то поделить и 

перебивают друг друга, пытаясь решить конфликт? Как и в 

серии «Мудрость грибов» ребята не могли договориться вместе построить 

шалаш. Спорить и высказывать свои чувства - хороший навык, которому 

стоит научить ребят. При решении конфликтных ситуаций используйте 

палочку. Правила просты: говорит только тот, кто держит “палочку 

разговора”, перебивать его нельзя. Сначала каждый должен высказать 

свою точку зрения, а затем взрослому можно помочь ребятам найти выход 

из ситуации. 

Экран настроения 

Маленькому человеку ещѐ трудно различать оттенки своих эмоций. 

Особенно анализировать, почему определенная ситуация вызывает именно 

такие чувства. Полезным инструментом станет экран настроения. 

Нарисуйте круг и разделите его на 5 секторов: гнев, страх, грусть, радость, 

любовь. У каждого из этих чувств есть оттенки, которые тоже можно 

изучить. Предлагайте в начале дня выбрать настроение. Иногда истерики, 

это сигнал обратить на себя внимание взрослого. Будьте на шаг впереди и 

обсуждайте настроение ребѐнка вместе с ним. 

Правила дома 

Напишите вместе список из нескольких важных правил дома. 3-5 штук 

простых и понятных. На эти правила можно ссылаться во время решения 

кризисных ситуаций. Правила могут быть такого типа: 

 Нельзя обзываться 

 Решать споры без кулаков 

 Важно заботиться друг о друге. 

Надеюсь, эти приемы помогут вам вдохновиться на позитивные 

варианты решения детских споров!  

https://vk.com/video-194268382_456239200

