
Учебный  план дополнительной общеобразовательной программы «Нетрадиционные 

техники рисования» 4-5 лет 

№ Тема Модуль 1 Кол-во часов 

сентябрь 

1.  Подсолнухи (первое занятие)  1 

2.  Подсолнухи (второе занятие)  1 

3.  Укрась платочек (первое занятие)  1 

4.  Укрась платочек (второе занятие)  1 

5.  Осеннее дерево (первое занятие)  1 

6.  Осеннее дерево (второе занятие)  1 

7.  Воздушные шары (первое занятие)  1 

8.  Воздушные шары (второе занятие)  1 

октябрь 

9.  Домики (первое занятие)  1 

10.  Домики (второе занятие)  1 

11.  Грибы в лукошке (первое занятие)  1 

12.  Грибы в лукошке (второе занятие)  1 

13.  Укрась шарфик (первое занятие)  1 

14.  Укрась шарфик (второе занятие)  1 

15.  Ветка рябины в вазе (первое занятие)  1 

16.  Ветка рябины в вазе (второе занятие)   1 

ноябрь 

17.  Мои любимые рыбки (первое занятие)  1 

18.  Мои любимые рыбки (второе   занятие)  1 

19.  Первый снег (первое занятие)  1 

20.  Первый снег (второе занятие)  1 

21.  Мои игрушки (первое занятие)  1 

22.  Мои игрушки (второе занятие)  1 

23.  Птички клюют ягодки на веточке (первое 

занятие) 

 1 

24.  Птички клюют ягодки на веточке (второе 

занятие) 

 1 

декабрь 

25.  Укрась свитер (первое занятие)  1 

26.  Укрась свитер (второе  занятие)   1 

27.  Зимний лес (первое занятие) 

 

 1 

28.  Зимний лес (второе  занятие)  1 

29.  Укрась ѐлочку (первое занятие)  1 

30.  Укрась ѐлочку (второе занятие)  1 

31.  Ёлочные игрушки (первое занятие)  1 

32.  Ёлочные игрушки (второе занятие)  1 

январь 

33.  Я слепил снеговичка (первое занятие)  1 

34.  Я слепил снеговичка (второе занятие)  1 



35.  Мой воспитатель (первое занятие)  1 

36.  Мой воспитатель (второе занятие) Я умею 

(промежуточная аттестация) 

 1 

37.  Совушка (первое занятие) Модуль 2 1 

38.  Совушка (второе занятие)  1 

39.  Снегирь (первое занятие)  1 

40.  Снегирь (второе занятие)  1 

февраль 

41.  «Портрет» зимы (первое занятие)   1 

42.  «Портрет» зимы (второе  занятие)  1 

43.  Чайный сервиз (первое занятие)  1 

44.  Чайный сервиз (второе  занятие)  1 

45.  Зайчик в норке (первое занятие)  1 

46.  Зайчик в норке (второе занятие)  1 

47.  Открытка для мамы (первое занятие)  1 

48.  Открытка для мамы (второе занятие)  1 

март 

49.  Весенние цветы для моей мамы  1 

50.  Весенние цветы для моей мамы  1 

51.  Ваза для цветов (первое занятие)  1 

52.  Ваза для цветов (второе занятие)  1 

53.  Весеннее солнышко (первое занятие)  1 

54.  Весеннее солнышко (второе занятие)  1 

55.  Волшебные картинки (волшебный дождик) 

(первое занятие) 

 1 

56.  Волшебные картинки (волшебный дождик) 

(второе занятие) 

 1 

апрель 

57.  Планеты (первое занятие)  1 

58.  Планеты (второе занятие)  1 

59.  Кораблики в море (первое занятие)  1 

60.  Кораблики в море (второе занятие)  1 

61.  Цыплята (первое занятие)  1 

62.  Цыплята (второе занятие)  1 

63.  Одуванчики (первое занятие)  1 

64.  Одуванчики  (второе занятие)  1 

май 

65.  Наша черепаха на прогулке (первое занятие)  1 

66.  Наша черепаха на прогулке (второе занятие)  1 

67.  Как я люблю одуванчики (первое занятие)  1 

68.  Как я люблю одуванчики  (второе занятие)  1 

69.  Как я вырос за год (автопортрет) (первое 

занятие)  

 1 

70.  Как я вырос за год (автопортрет) (второе  1 



занятие) 

71.  Мы рисуем что хотим  1 

72.  Мы рисуем что хотим, Я умею 

(промежуточная аттестация) 

 1 

Итого: 72 

Длительность одного занятия (академический час) 20 мин 

Количество занятий в неделю 2 

 

 


