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IHosicuuTennLHAA 3aMHCKA

JlanHas mporpamMma  TpeAHa3HAa4YeHa s TapMOHUYHOTO  Pa3BUTHUSA  CHOCOOHOCTEH
BOCIIMTAHHUKOB B OCHOBax xopeorpaduueckoro wuckyccra. Xopeorpadus pa3BUBAET
YyBCTBO PHUTMA, MY3bIKAJIbHBIM CIyX Yy Je€Teil, MoMoraer ABUrathbcsi oA My3biKy. Kpome
TOT0, 3aHUMAsICh TaHLIAMH, JI€TH y4arcs OOOpOXKenaTeabHO OTHOCHUTBCS JIPYr K JpYry, y
HUX pa3BUBAETCSl YYyBCTBO KOJUIEKTMBHOI'O TBOpuYecTBa. Yepe3 TaHel JETH BbIPAXKarOT
JYIIEBHOE COCTOSIHHE, [TOIYYalOT IMOJIOKHUTEIbHBIA SMOIMOHAIBHBIN 3apsij, SHEPIHIO.
[lorpy:xenue B MUp TaHIa CIOCOOCTBYET ICHXOJOTHUYECKOMY PACKpPEIOIIEHHIO peOeHKa, U
TakuM 00pa3oM Yepe3 OCBOEHUE CBOEr0 COOCTBEHHOIO TeJla KaK BhIPA3UTEIbHOIO0 HHCTPYMEHTA
y J€Tel pa3BUBAETCS MY3bIKAIbHbBIN CIyX, HIOTPEOHOCTh B UMIIPOBU3UPOBAHHOM JIBUKEHHUH I10]T
My3bIKYy. 3aHSTHUS TaHLEM HOMOTYT C(GOpPMHUPOBATH MPABWIIBHYIO OCAHKY, HaydyaT OCHOBaM
ATUKETa U TPAMOTHON MaHEpHhI NOBEACHUS B OOLIECTBE.

Xopeorpadus 1aeT opraHu3My (GU3MYECKYIO HArPY3KY, PABHYIO COYETAHHIO HECKOJIbKUX BHIOB
cnopra. Hcnonb3yemble B Xopeorpaduu ABMKEHHS, TMPOLICAIIAE JIUTEIbHBIA 0TOOD,
0e3yCcII0BHO, OKa3bIBAIOT MOJOKUTEIBHOE BO3/ICHCTBHE HA 3/I0POBBE JIETEH.

Jletn muaauiero AOMIKOJBHOTO BO3pacTa YpEe3BbIYAWHO HEMOCPEACTBEHHBI U 3MOLMOHAJIbHBI.
JIBukeHue, 0COOEHHO MOJT MY3BIKY JJOCTaBISIET UM OOJNbIIYIO pagocTh. OAHAKO IBHKEHUS AeTel
B CHJIy BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH HEJOCTAaTOYHO TOYHBIE W KOOPAMHHUPOBAHHBIC, HE PA3BUTO
YyBCTBO PaBHOBECHS, IOATOMY 00BEM U Pa3HOOOpa3He IBUTATENIbHBIX YIPAXKHEHUI HEBEIUKH U
HOCSIT, KaK IPaBUJIO, OJpaXKaTeNIbHbII XapakTep.

Ieap mporpamMMpl: CO3/1aHUE YCIOBUA, CIOCOOCTBYIOLIUX PACKPBITUIO U PA3BUTHIO PUPOTHBIX
3aJ]aTKOB ¥ TBOPYECKOr0 MOTEHIIMAIA peOCHKa B IIpoliecce 00yd4eHHs HCKYCCTBY XOpeorpaduH.

3agaun:

1. IIpomomkark (hopMUpOBaTh y JieTel HABBIKH XOpeorpadHuecKoi IJIaCTUKU, MY3BIKaJIbHOTO
pUTMa, TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH B BOIIOIIEHUH MY3bIKalIbHO — ABUTAaTEIHHOTO 00pa3a;
2. IlpoxgomxaTh 3HAKOMHUTH JIETEH C TEXHUKOW TAHIIEB:

JleTcKoro TaHua (3J1eMeHThI KJaCCHYeCKOro TAHLA, 3CTPAJHOr0, 6aJbHOI0, HCTOPUKO-
OBITOBOI0)
[To3unuu Hor: nepsas, mectas. [lo3unuu pyk: moAroToBUTEIbHAS, TIEpBasi, BTOPasi, TPEThS;
- TTonynpucenanue (Demi plie ) u riydokoe npucenanue (grand plie) B mepBoii, BTopoii u mATO#M
MO3UIHUSX.
- BeitsiruBanue Horu Ha Hocok (battement tendu) kpectom u3 msToii mo3uiyK (TIsITast MO3UIIHS
SIBIISIETCS OCHOBHOM ISl BCEX JIBHKEHUN).
- Manenbkue 6pocku kpectoMm (battement jete).
- BeiTsruBanue Horu Ha monynpucenanuu ( Battement fondu) Brepen — B CTOpoHY — Ha3a).
- BeiOpaceiBanue Horu (battement jete) ¢ msaToli mo3unuu kpecToM 0e3 nay3 Ha KaXIblid TaKT.
- Kpyrosoe nsmxkenue noroit (Rond de jambe par terre) smepen — nasan (En dedans, En dehors).
- Manenbkue mo3bl: croisé, éffacée, ecarte Bnepen — Haza.
- [IppikKH BBEpX ¢ 00€UX HOT' B MEPBOM, BTOPOU U MATOM MO3ZUIUAX.
HAPOJAHO-CLEHMYECKOr0 TAHIA

Kabnmyk — Hocok (battementtendu), B xapakrepe pycckoro Ttania. battementtendu c
NOJHUMAHUEM MSTKH OMOPHOM HOTM M BBIHECEHMEM paloTaroleil HOrM Ha HOCOK BIEpeln — B
CTOPOHY — Ha3aJ
- BepeBouka

TaHUEBAJbHBLIMHY 3JIEMEHTAMH M KOMIIO3UIIUSIMH

- [loBTOpEHME PIEMEHTOB TaHIA 10 TPOTPAMME JJIsI CPETHEN TPYIIIIHI.
- Tuxast xop0a, BRICOKHH 1Iar, MATKAN TPYKUHSIINAN T1ar.

- IIocKOKM C HOTH Ha HOTY, JIETKUE TTOJCKOKH.



- [lepeMeHHbIE TPUTOIIHI.

- I[IpbDKKM ¢ BBIOpAacChIBaHUEM HOTH BIIEPE/I.

- XJI0mKH 110 6e1pam, o KOJICHM (ISl MAJIbUHUKOB).

- DJIEMEHTBI PYCCKOH IUISACKH.

- JIBr>KeHus mapamu.

- BeiOuBanue qpo0u moaynanbliaMy U MSATKOH 10 MOITy.

- [Ipucsanku (17151 MaTbYHKOB).

- BepTymku (a5 1eBoYeK).

- TaH11BI M XOpeorpaduyecKkue KOMIIO3UIIMU COTIIACHO PerepTyapHOro IUIaHa.
3. BocniuThIBaTh y JIeTel My3bIKaIbHOCTh, BHUMAHUE, XOPEOrpahUUeCcKyIO MaMsTh;
4.Y4yuTh paccialisitoliM YIPaXHEHUSIM U IPaBUIIBHOMY JIIXaHUIO.
AKTYyaJIbHOCTh

AKTyaJqbHOCTh JJaHHOW HPOTPaMMBI B TOM, YTO, IIpOrpaMMa HallelieHa Ha o0Iiee TapMOHUYHOE
IICUXUYECKOE, TYXOBHOE U (hu3Mueckoe pa3BUTHE, M, KAK M3BECTHO, YEM paHbIlE Mbl JaJIUM
JeTIM TaMMy pa3HOOOpPa3HBIX BIEUYATICHHH, YYBCTBEHHOT'O OIBITa, OCOOCHHO B TaKOM
FapMOHUYHOM, €CTECTBEHHOM BHJIE NESATEIbHOCTH, KaK JIBUKEHUE II0Jl MY3bIKy, TeM OoJee
yCHelHbIM OyAeT UX JanbHeliee pa3BuTve. 11 Bo3MOKHO, MeHbIlEe OyaeT MpoOsieM Yy Halux
JeTeit ¢ pa3BUTHEM PEUYM, BHUMAHUS, TAMSATH, MbILUIEHUS, (OPMUPOBAaHHEM KPacHBOI OCaHKH.
HoBusna

HoBusHa mnpennaraeMoil mporpammbl COCTOMT B TOM, YTO COJAEp)KAHHME IPOTrpaMMbl,
NPaKTUYECKUH MaTepuajl MOXKET OBITh HCIOJB30BAaH B CaMbIX Pa3HOOOpPa3HBIX (opmax
TBOPYECKOT'0 B3aMMOJIECHCTBUS C IeThbMHU. [ 1aBHOE, Ha YTO JOJKEH OBbITh HALlEJEH Meaaror, 3To
IpUOOILEHNE K JABMXKEHUIO TOJ MY3BIKY JI€T€l C pa3HbIMH CIHOCOOHOCTSIMH B MY3BIKaJbHOM U
JBUTaTE€JIbHOM OTHOLICHHH.
B kauyecTBe My3BIKAJIBHOIO COIIPOBOKJIEHHUS MPEUIAratOTCs LENOCTHBIE IIPOU3BEACHUSA B ayAHO
3allACU WJIM <OKUBOM)» HCIIOJIHEHUHU, & HE OTPBIBKM, KaK 3TO IPHUHATO B TPaJAULMOHHBIX
My3bIKaJIbHO- PUTMUYECKUX YIpakHEHUsX. llemocTHhIl My3bIKalbHBIM 00pa3 mnepenaercs
pa3sHOOOpa3HBIMU TUIACTMYECKUMM CpEICTBAMM, TPeOyIOIMMH Kak CBOOOJHOTO BIAJCHUS
TEJIOM, TaK UM TOHKOTO MY3BIKaJIbHOIO cllyXa, Ooratoro BooOpakeHus M (aHTazuu, Ooiee
II1yOOKOTO OCTHXKEHUS CO/IEPIKAHUS MY3bIKH.
[Tponomxars ¢GopMupoBaTh y J€Teil HaBBIKM XOpeorpapuuecKkod IIACTUKU, MY3bIKaJIbHOIO
pHUTMa, TBOPYECKHX CIIOCOOHOCTEN B BOIIJIOLUIEHUH MY3bIKaJIbHO — JIBUTATEIbHOTO 00pa3a;
2. IlpopomxaTh 3HAKOMHUTH JIETEH C TEXHUKOW TAHIIEB:

IiaHupyemMble pe3yabTaThl 0CBOEHHS IeTHMH MPOrPaMMBbI:
B pe3ynbrare 00y4deHus 1Mo nmporpaMme JeTH TOJDKHBI 3HAT!
-TeXHUKY /leTcKoro TaHia (3J1eMeHThI KJIaCCHYeCKOI0 TAHIa, 3CTPAHOI0, 6AJILHOTO,
HCTOPHKO- OLITOBOIO)
. [To3urmu HoT: TIepBas, mecrtas. [Io3uIuu pyK: MOArOTOBUTEIbHAS, IIEPBasi, BTOPasi, TPEThS;
- I[Tonynpucenanue (Demi plie ) u riaydokoe npucenanue (grand plie) B mepBoii, BTOpoi 1 MATOM
TIO3HITHSIX.
- BeitsiruBanue Horu Ha Hocok (battement tendu) kpectom U3 msTol mo3UIMK (TISITAsT TTO3UIIHS
SIBJISICTCSI OCHOBHOM JTISI BCEX JIBHDKCHHM ).
- Manenbkue 6pocku kpectoM (battement jete).
- BeiTsiruBanue HOTW Ha monynpucenanuy ( Battement fondu) Bnepen — B cTopoHy — Hazan).
- BeibpaceiBanue Horu (battement jete) ¢ msaToit mo3unuu KpecToM O€3 may3 Ha KaIbli TaKT.
- Kpyrosoe nemxkenue Horoii (Rond de jambe par terre) Bnepen — nasan (En dedans, En dehors).
- Manenbkue no3sl: croisé, éffacée, ecarte Bmepen — Hazas.
- IIpboKKM BBEpX C 00€UX HOT B MEPBOM, BTOPOH U MATOM MO3UIMSX.
-HAPOJHO-CIIEHNYECKOTr0 TAHIIA

Kabnyk — Hocox (battementtendu), B xapakrepe pycckoro tanma. battementtendu c
MOJTHIMAHUEM TISITKH OIMIOPHOW HOTH M BBIHECEHHEM paloTaroleil HOTM Ha HOCOK BIEpen — B
CTOPOHY — Ha3ajl



- BepeBouka

- TAHIeBAJIbHbIE 3JIEMEHTHI H KOMIIO3HI[HH

- Tuxast Xonp0a, BEICOKUH 1I1ar, MATKUHA MPY>KUHSIIIAH 1I1ar.

- [TockoKHU ¢ HOTH Ha HOTY, JIETKHE MOJCKOKH.

- [lepemMeHHbIE IPUTOTIHI.

- [IppDKKHM ¢ BRIOpachIBAHUEM HOTH BIIEpPE].

- XJI0TmKH 10 6e1pam, 1o KOJICHSM (TSI MJIbUUKOB).

- DJIEMEHTBI PYCCKOH IISACKHU.

- JIBroKeHus mapamu.

- BeiOuBanue qpo0u nmoaynanblaMy U MSATKOH 10 MOITy.

- [Ipucsanku (17151 MaTbYHKOB).

- Beptymku (a5 1eBoYeK).

- TaH11BI M XOpeorpaduyecKue KOMIIO3UIIUU COTIIACHO PerepTyapHOro IUIaHa.
3. [IposBIATH MY3BIKAILHOCTH, BHUMAaHUE, XOPEOTrpaduIecKyIo MaMsTh;
4.BbINONHATH paccinabisionue ynpaKHEeH!s U IPaBUIBHO JIbIIIATh.

I[InanupyemMble  pe3yJbTaTbl OCBOEHHSI [IeTbMH MPOrpaMMbl  IONOJHHUTEJIbHOIO
oOpa3zoBaHus: (Moay.ab 1)

JleTn 3HaKOMBI C TEXHUKOW TaHIIEB!
JleTckoro TaHua (3JieMeHThI KJIaCCHYeCKOT0 TAHIIA, ICTPATHOT0, 62TbHOT0, HCTOPUKO-
ObITOBOIO)
[To3utuu HOT: TIepBasi, mectas. [lo3unmu pyk: MOArOTOBUTEIbHAS, TIEPBasi, BTOPAsl, TPETHS,
- [Tonynpucenanue (Demi plie ) u riaydokoe nprucenanue (grand plie) B mepBoii, BTOpoi 1 MSTOM
MO3UITUSX.
- Kpyrosoe nswkenue Horoit (Rond de jambe par terre) Bnepen — nasan (En dedans, En dehors).
- ManeHnbkue mo3bl: croisé, éffacée, ecarte Bnepen — Haza.
HAPOIHO-CLEHNYECKOr0 TAHIA
Kabnyk — wHocok (battementtendu), B xapakrepe pycckoro Ttanma. battementtendu c
MOJHUMAaHUEM MATKH OMOPHON HOTH M BBHIHECEHHMEM paboTaroleil HOrM Ha HOCOK BIIEpel — B
CTOPOHY — Ha3aJ|
TaHIEBAJIbHBIMH 3JIEMEeHTAMU U KOMIO3UIIUSIMU
- Tuxast xop0a, BHICOKHH 11ar, MATKUN IPYKUHSILKN 11ar.
- [Tockoku ¢ HOTHM Ha HOTY, JIETKHUE TTOJICKOKH.
- [IppDKKH ¢ BRIOpacHIBAHUEM HOTH BIIEpPE].
- XJ1omk# 1o 6eapam, o KOJISHIM (U1 MaJb4UKOB).
- [Ipucsanku (17151 MaTbYHKOB).
- Beprymku (a1 1eBoYeEK).
3. VY nmerelt pa3BUTHI My3BIKAILHOCTH, BHUMaHUE, XOpeorpadudeckas mamsTh,
4.]leTH BBITIOJHSAIOT paccuabloIne yIpaXHEHHs Ha TPABUIIBHOE JIbIXaHUE.

I[lnanupyeMble pe3yJbTaTbl OCBOEHUSI JeTbMH MNPOrpaMMbl  JONOJHUTEJIbHOIO
oOpa3oBaHus: (MOIyJb 2)

- y jgereid cPOPMHUPOBAHBI HABBIKM XOpeOTpapUUecKOd IUIACTHUKH, MY3BIKAJIBHOTO PHUTMA,
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN B BOTUIOIICHUH MY3BIKAILHO — IBUTATEILHOTO 00pa3a;

JleTn 3HaKOMBI ¢ TEXHUKOM TaHIICB!

JleTckoro TaHua (3JieMeHThI KJIACCHYeCKOr0 TAHIIA, ICTPATHOr0, 6021bHOI0, HCTOPUKO-
ObITOBOI0)

- BertsiruBanue Horu Ha Hocok (battement tendu) kpecrom w3 mATON MO3UIUK (TIATas] TTO3UIUS
SIBJISICTCSI OCHOBHOM JISI BCEX JIBVDKCHHM ).

- Manenbkue 6pocku kpectoM (battement jete).

- BertsiruBanue HOTH Ha monynpucenanuu ( Battement fondu) Bmepen — B ctopony — Hazan).



- BeibpaceiBanue Horu (battement jete) ¢ msaToit mo3unuu KpecToM 6€3 may3 Ha KaIblid TaKT.
- I[IpbDKKM BBEpX C 00€UX HOT B MEPBOM, BTOPO U MATOH MO3UIHSIX.
HAPO/JIHO-CIEHMYECKOro TaHIa

- BepeBouka

TaHUEeBAJIbHBIMH 3JIeMEeHTAMU U KOMIIO3UIIUSIMU

- [IppDKKHM ¢ BRIOpachIBAHUEM HOTH BIIEpPE].

- XJI0TmKH 10 6e1pam, 1o KOJICHM (ISl MJIbUYHUKOB).

- [Ipucsanku (1715 MaTbYUKOB).

- Beprymku (1)1 1eBoYeK).

3. Y nmereii pa3BUTHI My3BIKAILHOCTh, BHUMaHUE, XOpeorpaduieckas maMsrhb;
4.]leTH BBIMIOJIHAIOT pacciabiifoliye ypakKHEHNs Ha TPABHIIbHOE JIbIXaHUE.

®opMmbl IPOBeeHNs HTOTOB peaTu3alu NPorpaMMbl:
v' Vuactue B paiionHom (ecruBane «Hosas nerckas BomHa» (1o rmiany padorsr YO

ABT03aBOJICKOTO paiioHa):

v Vyacrre B 00J1aCTHBIX, TOPOJICKHMX TaHIEBAIBLHBIX KOHKYPCAX U JIp.;

v' Vuacte B Meponpusatusax JIOO: BBICTYIUIEHHS Ha POJIUTENBCKMX COOpaHMSX, Ha
Mpa3AHUKaX APYTUX BO3PACTHBIX TPYIII (10 rogoBomy maany padotst JJOO);

v Otkpeiteie 3aaatus B 10O (1 pas B rox: aekadpn).

v" OruerHblii KoHUEpT (1 pa3 B IO/ UIOHB)

1. OpranuzanuoHHO-NeJArOrH4ecKue yCJI0BHsA

HacTtosmas nporpamma cocTaBjieHa ¢ y4€TOM BO3PACTHBIX U MCUXO0(DU3NUECKUX 0COOEHHOCTEMH
neTer 7-ro roja >KU3HH.
Cpok peanu3zanuu nporpammbl: 9 MecsiieB (CEHTSIOPD - Maif).
PexxuM 3aHATHI: 3aHATUS TPOBOJAATCSA JBa pasza B Hezelnto 1o 30 MUHYT (akaJleMUYeCcKuil yac).
HamnosnsiemocTs rpynnbi:20 yenoBexk.
@DopMblI OPraHU3aNNH JesITeIbHOCTH BOCIUTAHHMKOB HA 3AHATHH:

e (poHTaANBHAL;

e B TIIApax;

e TpYIIOBai;

e  WHJUBUIYaTbHO-TPYIIOBAs;

e aHcaMOuneBasl.
Xopeorpaduueckasi 1eATeJbHOCTh BKJII0YAET BbINOJHEHUE CJeAYIOIIMX 3adaHUI:

L] MY3BIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUC YIPAKHCHUA Ha OCBOCHHC, 3aKPCIVICHUC MY3bIKAJIbHO-
PUTMHUYECKHUX HABBIKOB U HABBIKOB BBIPA3UTEIILHOTO JIBHKEHUS;

o Jlerckuii TaHeI (AJIEMEHTHI KIIACCHYECKOTO TaHIIa, 3CTPATHOTO, OATBHOTO, HCTOPHKO-
OBITOBOTO, HAPOAHO-CIICHHYECKOTO);

e WTPBI: CIOXKETHBIE, HECIO’KETHBIE C TICHHEM, MY3bIKAJIbHO-THIAKTUYECKUE;

e  XOpOBOJIBI;
e TIOCTPOEHUS, IEPECTPOCHHUS;
e  yIOpaXHEHHUsS C MPEAMETAMH;
e 3a/JlaHUA HA TAHIEBAIIBHOE U UTPOBOE TBOPYECTBO.
Martepuan B mporpaMMe pacrojoKeH MO CTENEHN HapacTaolel CI0XKHOCTH, YTO CIIOCOOCTBYET
pacIIMPEHHIO Kpyra 3HaHUW U YMEHHI BOCITUTAHHUKOB.
1.PUTMHKO-THMHACTHYECKHE YIPA’KHEHUsl TPOBOJATCS B Hayaie o0Opa3oBaTeNbHON
NESTEIIbHOCTH, SIBJISIFOTCSI OPTaHU3YIONIUM MOMEHTOM. BkitouaioT B cels xonp0y Mo
My3BIKy, O€r moJ MY3bIKy, OTPaOOTKy TaHIIeBaIbHBIX MIaroB. CryxkaT s pa3BUTHS,
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YKPEIUIGHUsT W KOPPEKIUHM pa3IM4YHBIX TPYHN MBI, HUCIPABICHUS (HU3NIECKUX

HEJOCTaTKOB, TaKMX KaK KOCOJAloCTh, IIapKarolas MoxXoaka U T.A. B pasgen Bxozdar

yIpaXKHEHUs] Ha BBIPAOOTKY KOOpPAMHALMU JABIDKECHHH, Ha KOPPEKIUIO OCaHKH, Ha

IIPOCTPAHCTBEHHYI0 OpPUEHTUPOBKY, Ha YMEHHE CilyllaTb MY3bIKYy, pacllo3HaBaTb €€

XapakTep ¥ TeMIl. B 3TOT pasnen BXOAAT yNpaKHEHMs C NpEeAMETaMU. YIPaXHEHWUS H

CONPOBOKAAIOIINE MX MY3bIKaJbHBIE PUTMBI HCIOJB3YIOTCS B IOPSAIKE IOCTEIEHHOIO

YCIIO’)KHEHUS U CTPOATCS Ha YEPEINOBAHUU PA3IMUHBIX MY3BbIKAJIBHBIX CUTHAJIOB, CTPOSTCS IO

BBICOTE TOHA C YEPEIOBAaHUEM TEMIIA.

2. OOyyeHHe TaHLAM TPOBOJUTCSA B CEPEAMHE 3aHATHs, HOCUT HE TOJBKO Pa3BUBAIOIINH,
HO Y IIO3HaBaTENbHbIM XapakTep. PazyuuBas TaHIbl, IUIICKU BOCIIMTAHHUKU 3HAKOMSITCS
C MX Ha3BaHMAIMM, a TaKK€ C OCHOBHBIMU JBMXXEHMSIMM 3TuUX TaHleB. OBianeBas
IPOCTBIMA TAHUEBAIbHBIMU JIB)KEHUSMH, BOCIIPOM3BOASl HX, JETU IPUydaroTCA
pa3ianyaTh PA3HOXApAaKTEPHBIE  YAaCTU MY3BIKAIBHOIO IIPOM3BENEHUS, IIepenaBaTh
IUTACTUYECKOE UX COIECPKAHUE, TOYHO HAYMHATD U 3aKaHUYUBATh JIBUKCHUE.

3. Urpsl moa My3bIKy BKIIOYAIOT B ceOs pa3HOOOpa3Hble JBMXKEHUS NOJPA)KATEIbHOTO
XapakTepa, PpacKpbIBalOLIME COAECpXKaHUE MY3bIKAJIBHOTO npousseneHus. Croonma xe
OTHOCATCS CBOOOJHBIE (DOPMBI JIBUKEHHUS, CAMOCTOSTENBHO BbIOpaHHbBIC JETbMH,
KOTOpBIE y4daT JeTel co3aBaTh CBOM My3bIKaJIbHO-BUTaTENbHbIN 00pa3. MnpoBusamus
JTa€T BO3MOXKHOCTh HaXOJUTh HYKHOE JBH)KEHUE I10]] HETTOCPECTBEHHBIM BO3/IEHCTBUEM
MY3BIKH

CTpyKTypa 3aHATHS COCTOMT M3 TPeX YacTeii:

I 9acTh BKIIIOYAET 3ajaHUS HA YMEPEHHYIO MOTOPHYIO IBUTaTENIbHYI0 aKTUBHOCTB: IIOCTPOCHUE,
IIPUBETCTBHE, KOMIUIEKC YIPa)KHEHUH U1 MOATOTOBKM PAa3HBIX IPYNII MBI K OCHOBHOHN
pabore. [To murensHOCTH — 1/3 YacTh 001ET0 BpEMEHU 3aHATHSL.

II yacThb BKJIIOYaeT 3aaHUs C OOJBINOM JBUTAaTENbHOM AaKTHBHOCTBIO, pa3yuMBaHUE HOBBIX
newxkeHui. [lo purensHoCcTH — 2/3 0011IETO BpEMEHHU 3aHSITHS.

IIT yacTh BKIIFOYAET MY3BIKaJIbHBIE WIPBI, TBOPYECKHE 3aJaHUS, KOMIUIEKC YIPaKHEHUN Ha
pacciiabiieHre MBI M BOCCTaHOBJIEHUE AbIXaHusd. [1o qnmurenbHOCTH — 5 MUHYT.

3aHATHUST TPOBOJATCS B WIPOBOM (opme. DIeMEHTBl KIACCHMYECKOTO 3K3epcHuca BBOISTCS
nocreneHHo. [Ipu 3akpernyieHnn B 00y4yeHHM 3JIEMEHTaM 3K3epcuca BBOJATCS JAMJAKTHUECKUE
MY3bIKaJIbHO-TAHILIEBAJIbHBIE UTPHI.

Meroau4yeckue npueMbl:

Hrposoii Metoa. OCHOBHBIM MeTOJOM OOy4YeHMsI Xopeorpaduu eTeil JOIIKOIBHOTO
BO3pacTa SIBJISIETCS uepa, Tak Kak Urpa — 3TO OCHOBHAs JI€ATEIbHOCTh, ECTECTBEHHOE COCTOSIHUE
JIeTeH TOKOJBHOTO BO3pPACTA.

Peub nier He 0 MpUMEHEHUH UTPBI KaK CPEJICTBA Pa3psiAKM M OTAbIXa, a O TOM, YTOOBI
IIPOHU3BIBATh HETIOCPEJICTBEHHO 00Pa30BaTEIbHYIO JESTENbHOCTh UIPOBBIM HAydajoM, CleJaTh
UTPy €ro OpraHn4eckuM KOMIIOHEHTOM. Kakjgas puTmMudeckas Wrpa UMEET B CBOEH OCHOBE
OTIpeIeNIEHHYIO 11eJb, KaKoe-T100 3a/laHHe.

Meton anajormii. B nporpamme o0yueHHs IIUPOKO UCHONB3YETCS METOJ aHAJIOTHH ¢
KUBOTHBIM M PacTUTEIBHBIM MHUpOM (00pa3, mo3a, ABUraTelbHas MMUTalMA), IJie Henaror-
pekuccep, UCIOoJb3ysl UTPOBYIO aTpUOYTHKY, 00pa3, akTUBH3UPYET padoTy MPaBOro Moymapus
TOJIOBHOTO MO3Ta peOeHKa, €ero MpOCTPAHCTBEHHO-OOpa3HOE MBINUIEHHEe, CIOCOOCTBYS
BBICBOOOKIEHUIO CKPBITHIX TBOPUYECKUX BO3ZMOXKHOCTEH MOJCO3HAHMSL.

CnoBecHblii  Meroa. JTto Oecena O  XapakTepe  MY3bIKH,  CpEICTBax  ee
BBIPa3UTEIbHOCTH, OOBSICHEHUE METOJIMKN HCIIOJIHEHUS ABUKCHUMH, OLICHKA.



IIpakTuyecknii MeTOH 3aKIIOYACTCS B MHOTOKPAaTHOM BBIMOJHEHUU KOHKPETHOIO
MY3bIKaJIbHO-PUTMHYECKOTO JIBH>KCHHUS.
Harusiiabiili MeTOA — BBIPA3UTENIbHBIN MTOKA3 MO CUET, C MY3bIKOM.
OOs3aTeNbHBIMU  YCIIOBUSIMU  IIPOBEJEHUS  HEIOCPEACTBEHHON  00pa3oBaTelbHOM
JIESATEIbHOCTH SIBJISIOTCS:
® COOTBETCTBHE 3ajla U HEMOCPEJCTBEHHO 00pa30BATEIbHOHN JAEATEIBHOCTH CAaHUTAPHBIM
HOpMaM M [paBuiaMm;
® HANOJHIEMOCTh Ipymnn He Oosee 20 yelnoBexk.
IpuHIUNBI 0TOOPBI MY3bIKAJBLHOTO MaTepHaa:
® COOTBETCTBHE BO3DPACTY;
®  XYJI0’)KECTBEHHOCTb MY3bIKaJIbHBIX MPOU3BEICHHM, IPKOCTh, TMHAMHUYHOCTb UX 00pa3o0B;
e MOTOpHBIM XapakTep MY3bIKaJbHOTO IPOU3BEACHUS, NOOYKIAIOUIMM K JBHKEHUSIM
(«1aHCAHTHOCTHY);
e paszHooOpa3sue TEMaTUKH, >KaHPOB, XapakTepa MY3bIKaJIbHBIX IPOU3BEJACHUI Ha
IIpuMepax HapOJHOM, KJIACCUYECKONM U COBPEMEHHOW MY3BIKH, JETCKHX IIECEH, MY3BbIKU
U3 MyJIbT()UIHMOB.
1.1. MarepuajJbHO — TeXHHYECKOe o0ecneyeHue
e juctouku- 40 mirt.
e 30HTUKH- 20 WT.
e ruiatku- 20 wr.
e 1BeThl- 40 mT.
e CHEXHUHKHU- 40 wiT.
e JiIeHTOYKH- 40 1T.
e mrapduku- 20 mrT.
*  MarHuToQoH — 1 mrT.
e CD nmucku — 5 mir.
*  ayaMOKacCeThl — 5 WIT.

2. Tekyuuii KOHTPOJIb
Texymmii KOHTPOJIb MMPOBOANUTCS HA KAXKIOM 3aHATHH. JTO OIICHKA Ka4eCTBa YCBOCHHS
U3y4EeHHOI'0 MaTepuaia Ha 3aHsATHU KaxIbIM peOeHKoM. Pesynbrar ¢pukcupyercs B «OKypHane
yu€Ta 3aHATHID COTJIACHO KPUTEPHSIM:
1- B ctanuu popmupoBaHus
2- 9aCTUIHO CHOPMHUPOBAH
3-chopmupoBan

3. ®opMBbI IPOMEKYTOYHOH ATTeCTALINU
[TpomexyTouHasi aTTecTalus — 3TO OLEHKA KaueCcTBa YCBOCHUS TONOJHUTEIbHOMN
oOriepa3BuBatolieil mporpaMmsl. [IpomMekyTouHas aTTecTalusi yCBOCHUS JOIOIHUTEIbHOM
0011e00pa3oBaTeIbHON MPOrPaMMBI - AOMOJHUTEIBHON 00IIepa3BUBAIOLIEH TPOTrPaMMBbI
«XpycTalbHBIN 6AIIMaYvyOK» MPOBOJMUTCS JBA pa3a B roJ (SHBapb, Maii) O UTOraM 3aBEpIICHUS
KaXKI0r0 MOJIYJIS:
1. Monyns 1».
2. «Moaynsb 2»
Pe3ynbrarhl ycBOEHHS MPOrpaMMBbI OTCIIEKUBAIOTCA HA OTKPBITHIX 3aHATUAX (OpraHU3yeMbIX 1

pa3 B roj1 B s;tHBape) U 0T4eTHOM KoHiepte (1 pa3 B roj B Mae)



OcHOBHOI MeToA - HaOMIOJEHHE 3a JACTbMHU B INPOLECCE ABMXKEHHS IO MY3BIKY B YCIOBHSX
BBITIOJIHEHUS 3a/IaHUH B X0e 00pa30BaTEIbHON AEATEIbHOCTH.

4, YyeOHbBIH ILIAH

Ne Tema Moayas 1 KoJs1-Bo uacos
CeHTAOpH
1 «PamocTHas BcTpeua» 4
2 «Ocenssist panTazus»
«OceHHU TUCTOIaI
OKTSAOpH
4 «OceHHee HaCTPOCHUE B MY3BIKE) 2
5) «Henenst 10’XIMKOB U TAHIIYIOLIUX 30HTUKOB 2
6 «OceHHsIs CKa3Kay 2
7 «Henenst oceHHei rpycTu» 2
HOSIOpBb
«OceHHU KapHaBa» 2
«OxugaHNue 3UMEBDY 2
10 «[Ipa3aHuK MEPBOM CHEKMHKHU M 3UMHETO BETEPKa 2
11 «CyacTauBbBIE CHETOBUKMY 2
aexkaopb
12 «3uMHss haHTa3UA»
13 «benas Henens: oxxugaHue ayna» (OTKPBITOE
3aHsTHE)
14 «Oxuganue BoNmeOHOro mpa3aHuka Emkmy»
15 «HoBoroanuii kapHaBam» 2
SIHBAphb
16 «My3bIKanabHble (aHTaA3UN» 2
17 «3umyiika, 3umMa» 1
«S1 ymero» (mpoMeXyTo4dHast aTTecTarus) 1
18 «TaHIBI I BCEX) Moayab 2 | 2
19 «TaHueBanbLHBINA DTHKETY 2
¢eBpansb
20 «[Ipa3mHUK TaHTA» 2
21 «OKHuaHue BECHBI» 2
22 «My3bIKaJIbHBIE TTOJAAPKH JUIsl 0AOYIIKK M MaMBbD» 2
23 «Hemenst MAMHHBIX YITBIOOK) 2
MapT
24 «Bctpeuaem BecHy» 2
25 «Kanenp u pydyerku» 2
26 «Taner BeceHHEro BeTepKa» 2
27 «Jlobpoe yrpo» 2

anpeJib




28 «Ilecenka BeCHBI» 2
29 «MBI TI00HMM TaHILIEBATH) 2
30 «[Ipa3gHUK MTEPBBIX IIBETOBY 2
31 «[Ipa3gHUK BECCHHUX JTyYHKOBY 2
Mai

32 «IIpazHUK OAYBaHYMKOBY 2
33 «31paBCTBYi1 1€TO KpacHOE» (OTYETHBIH KOHIIEPT) 6
Htoro: 72
JIMMTENbHOCTh OJIHOTO 3aHATHSA (aKaIEeMUYECKHUI Jac) 30 mun
KomnuecTBo 3aHATUN B HENETIO 2
KonngectBo 3aHATHI B y4eOHOM rory 72
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5. Kanennapublii yueOHbIH rpapuk

Tema

CeHTs10pb

OKTs0pb

Hos6pb

Jexalpb

SluBapn

Despaiib

Maprt

Anpenb

Mait

14

14

14

«PanmoctHas
BCTpeua»

«OceHHs1s
(anTazus»

«Ocennnit
JINCTOTIAI»

«Ocennee
HACTPOCHUE
B MY3BIKE

«Henens
JOXKIUKOB 1
TaHIYIOIIHUX
30HTHUKOBY

«Ocennsas
CKa3Ka»

«Henensa
OCEHHEI
TpycTI»

«Ocennnit
KapHaBa»

«Oxuganue
3UMBDY

10

«IIpaznHuk
nepBou
CHEXXHHKH U
3UMHET0
BETEpKa»

11

«CYacTIUBEI
e
CHETOBUKH»

12

«3uMHsA
(anTazU»

11




13

«bemas
HeJIels:
O0XKUJIaHHE
qyaa»

14

«Oxumanme
BOJIIIIEOHOTO
Tpa3THIKA
Enxm»

15

«HoBoroguu
I KapHaBaJI»

16

«My3bIKanb
HBIE
(hanTazHN»

17

«3uMy1ika,
3umar»

18

«1 ymero»
(mpomexyTo
qHas
aTTecTanus)

19

«TaH1pl 1is
BCEX)

20

«TaH1eBain
HBIM 3THKET»

21

«IIpaznHuk
TaHIIa»

22

«Oxunanue
BECHBI»

23

«My3bIKanb
HbIE
MOAAPKH JJIS
6a0yIKy 1
MaMBD»

24

«Henensa
MaMHWHBIX
YIIBIOOK)

25

«Bctpeuaem
BECHY»
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26

«Kanens u
py4eikm»

27

«Taner
BECEHHETO
BETEpKa»

28

«Jobpoe
yTpO»

29

«Ilecenka
BECHBI»

30

«MBlI 1100MM
TaHLEBATE)»

31

«IIpaznHuk
TIEPBBIX
LIBETOB)

32

«IIpaznHuk
BECEHHHX
JTYYUKOB»

33

«[Ipazguuk
OJYBaHUUKO
B»

34

«31paBcTBY
i neto
KpacHoe» «S1
YMEIO»
(mpomexyTo
YyHas
aTTecTanus)

Hroro: 72

13




6. PaGouas nporpamma

Ilepuona Ne
NMPOXO0KIEHUA | 3aHA 3apaun Conepxanue Penepryap
MaTtepuajia | TUs
((PaI[OCTHaSI BCTpEcYa»
Centsopn e Mapu-Bxoz B 3an -1 My3. cONpoOBOKICHHUE MO
Monyas 1 1,2 e Pa3yuuTh C 1€TbMH MapLI-BXOJ B 3ai -1 4acTh(IPUITIAIIEHHE)2 YacTh YCMOTPEHHUIO MEAArora
1 -2 nenens JacTh(MpUIIIANIECHUE), 2 4acTh (ITOKJIOH ). (TTOKJIOH)-pa3y4uTh.
e [loynpaxHATh neTel B BBIITOJIHEHUU JIBHKCHUN ¢ PasMuHKa Ha KOOPAMHALUIO
Pa3MUHKH Ha KOOPAVHALUIO IBUKCHUM. JABIDKCHUH
®  VYYuTh C AETbMHU MOJCKOKH, B IPOJIBUKECHUU U e Tloxckoky, B IPOABMIKEHUU U Ha
Ha MecTe, onajaasi NpaBoi HOroi Ha cuet PA3. MecTe, Monajas MpaBoil HOron Ha
e U3yuutsh ¢ nerbmu komOuHaImio Nel ¢ cyer PA3.
npxkenreM « TBUCT» 1 XJI0IKaMH Ha IPUIIER e KomOuHanus Nel ¢ nBuxeHnem
taHua «lllana-na-ga moa goXKaIEM» «TBUCT» u xJi0nKkamMu Ha PUTICB
e PasBecTu nepBblil KYIJIET U BBIXOJ I€TEH Ha TaHOa.
CBOM MECTa B TaHIIE. e Mapui- BbIX0J U3 3aj1a C MOKJIOHOM
e BriGpark COIMCTOB, ABYX MaJbYUKOB Ha BBIXOJL U IIPHTIAIICHUCM
B HayaJle TAaHIla HA BCTYIJICHHUE. e J[MarHOCTUKA ypOBHSI OCBOCHHUS
e VYuuTh € JETBMM Mapll- BBIXOA H3 3ajla C 0011e00pasoBaTeIbHON
MOKJIOHOM U IIPUINIALIEHUEM 11pOrpaMMbI-
e JlMarHoCTHPOBaThH YPOBEHb OCBOEHHSI 0bl1Iepa3BUBAIONIEH IPOrPAMMEI
00111e06pa30BaTETbHON TPOTPAMMBI- «Xopeorpadus» y nereit
o6Iepa3BHBaOLIEil IPOrpaMMbl MOATOTOBUTEIBHOU TPYIIIIBI
«Xopeorpadusi» y gerei MOJATrOTOBUTEIBHOMN
TPYMIIBI
3,4 e Pasyuuts ¢ JeTHMHU MapuI-BXo[ B 3ai -1 4acTh e Mapiu-Bxof B 3a1 -1 4acTh Mys3. conpoBoXxeHHE 110
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(npurnameHue),2 4acTh (MMOKJIOH).

e [loynpaxHATh neTel B BBIITOJIHEHUHU JIBH)KCHUN
Pa3MUHKHU Ha KOOPJIMHAIIMIO IBUKECHUM.

e  VY4UThH C IETbMHU MOJICKOKH, B MPOJIBMXKCHUH U
Ha MecTe, onajaasi mpaBoil HOroi Ha cuet PA3.

e [Ipogomxkarp u3yuarb komOuHanuw Nel ¢
nemxeHueM « TBUCT» u xjionkamu Ha MpUIieB
tanna «Illlana-na-ma mog J0XKIASM

e PaszBecTu nepBblid KYIUIET U BBIXOJ JIETEH Ha
CBOM MECTa B TaHIIE.

e [Ipogomxarb y4uTh ¢ I€TbMH Mapll- BHIXOJ U3
3aJ1a ¢ MOKJIOHOM U MPUTTIAIICHHEM

e JluarHocTUpPOBATH YPOBEHb
c(hopMUPOBAaHHOCTH MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKUX JIBUKEHUN JI€TEN

(mpurnamenue),2 yacTth (IOKJIOH).

e Pa3MuHKa Ha KOOPAMHAIUIO
TIBYDKCHUH.

e [loackokH, B IPOABUKEHUH U Ha
MecCTe, [ToIaas IpaBo HOrou Ha
cuet PA3.

o KomOunamus Nel ¢ nBuKeHHEM
«TBUCT» n xnonkamu Ha IpUIIEB
tanna «lllama-na-ma mox qoxIeM»

e Mapu- BbIXOJ U3 3aj1a C MOKJIOHOM
Y MIpUDIAlICHUEM

¢ /luarHocTuka ypoBeHb
c(hOPMHUPOBAHHOCTH MY3bIKATHHO-
PUTMUYECKHUX IBUKEHUN JIETEH

YCMOTPEHHIO TTeJjarora

«OcenHss paHTA3UD)

3 Henens

5,6

3aKOHYUTH Pa3BOJKY MapII-BXOJ B 3aJl C
ITOKJIOHOM.

[ToynpaxHATH 1eTeil B BBIIIOJIHEHUH JIBUKEHUN
pPa3sMUHKH Ha KOOPAWHALMIO IBUKEHHM.
[ToynpaxHTh A€TEH B BBIIOJIHEHUH ITOJICKOKOB HA
MecTe, Tonajas mpaBoil HOroi Ha cuet PA3.
[Toyuuts ¢ nerbMu koMOMHaLMIO Ne2 Ha 2 KyIieT
¢ 3 pique u «koBsIpsuTOuKOi» TaHa «Illana-na-na
MO JOXKIEM».

CoenuHUTh MEePBbIN KYIUIET- BHIXO/ JIETEH Ha CBOU
MecTa B TaHIIe ¢ MaJIbYUKAMH COJIUCTAaMH U 2
KYILIET.

VYpaxHATh JeTel B NapTePHO THMHACTHKE C
passer - u pique

[Tpomomkarh yuyuTh C JETBMH Mapll- BBIXOJ M3
3aJ1a C MMOKJIOHOM U NPUITIAIIEHUEM

e Mapu-BXo/ B 3aJ1 C IIOKJIOHOM.

e Pa3MuHKa Ha KOOPAMHALUIO
JIBYOKCHUMH.

e Iloackoku Ha mecre, Ionaaas MpaBou
Horoi Ha cuet PA3.

o KomOunanus Ne2 Ha 2 KyrieT ¢ 3
[Inke 1 «KOBBIPSUIOYKO» TaHLA
«[Iana-na-ja nox JOXKIAEM.

e [laprepHas rumHacTUKa ¢ Passer - u
pique

e Mapu- BbIXOA U3 3aja C MOKJIOHOM H
MPUTIAIICHUEM

My3. COIIPOBOXKIACHUC 110
YCMOTPCHUIO ITeAarora

«OceHHMH JUCTONAT»
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7,8

3aKpenuTh ¢ AETbMU Pa3BOJKY MapII-BXO B 3aJ1 C

e Mapu-Bxo/ B 3ail C IIOKJIOHOM.

My3. cOonpoBOXKIECHHUE MO

4 menens ITOKJIOHOM. e Pa3muHKa 001IEpa3BUBAIOIIETO YCMOTPEHHIO Te1arora
[Toynpa>xHsTh eTeid B BBIITOJHEHUU JIBUKCHUI IIaHa.
Pa3MHHKHN 00IIepa3BUBAIOIIETO TIJIaHa. e Jlomckoku Ha MecTe, momnaaas
IToynpakHATh B BBIIIOJIHEHUH ITOACKOKOB Ha IpaBoi Horou Ha cueT PA3.
MecTe, ronajasi mpaBoil Horo Ha cuet PA3. o KomOunarus Ne2 na 2 xyruier ¢ 3
[Toy4uuTh C 1€TbMH OCHOBHYIO KOMOMHAITHIO No2 pique ¥ «KOBBIPSUIOYKOH » TaHIIA
Ha 2 KyIUIET ¢ 3 PiQUe B «KOBBIPSUTOYKOM » TaHIIA «lana-na-na nox JOXKIAEM.
«IIana-na-na mog JOKICM). e KomOuHamus ¢ JI€BOi HOTH C
Pa3yunTh kOMOMHALIMIO C JIEBOW HOTH C BHIBOJIOM BBIBOJIOM PYK BJIEBO ISl TBUCTA.
PYK BIIE€BO JIJIs1 TBUCTA. e VYhpakHEeHUs JIETei B MapTePHOM
CoeauHUTD NEPBBIN U BTOPOM KYILIETHI C TBUCTOM TMMHACTHUKE ¢ Passer - u pique
Y C MAJILMUKAMU COJTUCTAMU U TIPUTICBOM. e Mapui- BEIXOJ M3 3aJjIa C MOKIIOHOM
MHOrOKpaTHO MOBTOPUTH BUXKEHHUS TAHIIA U U MIpUIIAIEHUEM
0TpaboTaTh C METOIOM IIPOTOBAPHBAHHSL.
VpaxHsaTh JeTei B napTepHOM TMMHACTUKE C
passer - u pique
[Ipomomxarh y4uTh C JETBMHU MapIill- BBIXOZ W3
3aJ1a ¢ MOKJIOHOM U MPUTTIAIICHUEM
«OceHHee HACTPOEHHE B MY3bIKe»
OkTsa0pb 9,10 3akpenuTh ¢ AETbMU PAa3BOJIKY MapII-BXO/l B 3aJI C Mapi-Bxoz B 3aj1 ¢ TOKIIOHOM. My3. cONpoOBOKIECHHUE MO
1 Henens ITOKJIOHOM. Pa3MuHka 001Iepa3BUBAIOLIETO IUIaHA | YCMOTPEHUIO Tieiarora

IToynpaxHATE neTel B BBITOJIHEHUN IBUKCHUI
pasMHMHKH 00LIepa3BUBAIOIIETO IJIaHA.
[Iponomxarh y4UTh OCHOBHYIO KOMOMHaIUIO Ne2
Ha 2 KyIuieT ¢ 3 PiqUe 1 «KOBBIPSUTOYKON» K TaHILY
«[Ilana-na-na mog KOKIAEM».

Yuuth KOMOMHAIUIO C JIEBOM HOTH C BHIBOJIOM PYK
BJIEBO JIJIS1 TBUCTA.

IIponomxkars MOBTOPATH NEPBLINA U BTOPOI
KYIUIETBI C TBUCTOM U C MAJIBUUKAMU COJTUCTAaMU U
IIPUIIEBOM.

MHOroKparHo MOBTOPUTH JBUKEHUS TAHLA U
oTpaboTaTh ¢ METOJJOM MPOTOBAPUBAHUSI.

Kombunarms Ne2 na 2 xymier ¢3
passer - u Pique 1 «KOBBIPSIIOUKOI .
KoMm06uHarus ¢ 1eBoii HOTU ¢ BBIBOZIOM
PYK BIIEBO Ul TBUCTA.

[IepBbIil 1 BTOPO1 KYIIIETHI C TBUCTOM
MHOrokparHoe nNOBTOPEHHE U
0TpaboTKa C METOIOM
IIPOrOBapUBaHMsI.

[TapTepnas ruMHacTHKa C PaSSEr u
pique

[Toknon-mapir BeIXO
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VYIpaxHATh JeTeH B IapTEPHON TMMHACTUKE C
passer - u pique

[Ipomoikars y4uTh C JETBMHM Mapll- BBIXOJ U3
3aJ1a C IMMOKJIOHOM M IIPUIJIALICHHEM

«Henmenst 10KIUKOB U TAHIYIOIIUX 30HTUKOB»

2 Henens 11, e [Ipomomxars yuuTh C I€ThbMU MapIil-BXOJl B e  Mapu-BxoJ B 3aJ1 C OKJIOHOM- My3. CONpOBOKIECHUE MO
12 3aJI C TOKJIOHOM. KOPPEKTUPOBKA. YCMOTPEHHUIO [IEArora
e [loynpaxHATH neTel B BBIIIOJIHEHUU ABUKCHUM | ¢  Pa3MMHKA C 30HTUKaMU.
pPa3sMHUHKH C 30HTUKaAMH. o Tanen «IIlana-n1a-1a mon JoxKIeM)»
[ToropuTh Tanen «lllana-na-na moa OKIEM. ®unan taana «lllana-ma-na moa JoxKIeM»
PazBectu punan tanma «lllana-na-na moxu o KomOunarus Ne2 nHa 2 xyriere ¢
JIOKJIEM» U ClIeTaTh KAPTUHKY. 3 pique U «KOBBIPSTIOUKOM.
[Iponomxars y4uTh OCHOBHYIO KOMOMHaIUIO Ne2 e  MHOrokpaTrHo€ NOBTOPEHHE U
Ha 2 Kymjiete ¢ 3 pique U «KOBBIPSIOYKOW . 0TpabOTKa C METOIOM
BriOparh COMMCTOB /17151 UCTIOJIHEHUSI COTBHBIX MPOroBapyuBaHUs BCETO TAHNA.
KYCKOB B CTHJIE OpeHK. e [lokyOH-MapIil BBIXO/I.
CoenuHUTh BCE KYCOUKH COJIMCTOB CO 2 KYILIETOM
¥ (PMHAJIOM TaHIIa.
MHOTOKpaTHO MOBTOPUTH BUKEHHUS TAHIIA U
0TpaboTaTh C METOJIOM MPOTOBAPHUBAHMS.
[Iponomxarb y4uTh C JE€TBMHU Maplll- BBIXOJ W3
3aJ1a ¢ MOKJIOHOM U MpUITIAllIeHHE
«OceHHsIs CKa3Kay
3 Henensd 13, e [Ipogomxarb y4uTh C J€TbMH MAapUI-BXOJ B e  Mapi-BXo/ B 3aJ1 C IOKJIIOHOM. My3. cOnpoBOKICHHUE MO
14 3aJ1 C TOKJIOHOM. e Pasmunka ¢ 30HTUKaMU.

e [loynpaxHATh eTel B BBIITOJIHEHUHN JIBHOKCHUN
Pa3MUHKH C 30HTHKaMH.
e [loBroputs Tanen «lllama-na-iaa nom J0XKIAEM.

1o ¢uHama.

e Ortpaborare ¢unan tanna «lllana-na-ma mox
JIOAKJIEM.
e OrtpaboTarh COJIbHbIE KYCKHU B CTHIIE OpeiK.

o Tanen «IIlana-n1a-1a mog JOKIEM.
1o ¢uHama.

Dunan tanna «llama-nma-na moxn
JOMKIECM).
OtpaboTKa COJIBHBIX
cTHIIEe OpenK.
MHOroKkpaTrHoe NOBTOPEHHE U

KyCKOB B

YCMOTPEHHIO TIeJjarora
(pycckast HapoaHas)
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e (CoeIuHUTH BCE COJIBHBIE KYCOUKU COJIMCTOB CO
2 KymieToM U (pMHAJIOM TaHIIA.

° MHOFOKpaTHO IOBTOPUTH ABHMXXCHUSA TaHLIA U

0Tpa6OTaTB C MCTOOOM ITPpOroBaprBaHUA.

e CoenuHUTH Bce GUTYpHI TAHIIA U TIOBTOPSATH OT

Ha4dajia J0 KOHIIA.

° HOI[FOTOBI/ITB ,I[CTCﬁ K BBICTYIIJICHHUIO C BBIXOJOM.
° HpOI[OJ'I}KaTB Y4UTh C ACTBMU Mapii- BbIXOJ U3

3aJjia C MMIOKJIOHOM U NPUTITAILICHUC

0TpaboTKa C METOIOM
MPOrOBApUBAHUA.

e [loaroroBka JieTei K BHICTYIIJIEHUIO
C BBIXOJIOM.

e [lokyoH-MapIil BBIXO/I.

«Henesst oceHHEH rpycTH»

15, e [loyuutsb ¢ 1eTHbMU MapII- BXOJ ¥ TTOKJIOH B e Mapi- BX0 U MOKJIOH B My3. conpoBOXkaAEHHE 11O
4 yenens 16 HMCIIaHCKOM XapakTepe. HMCITAaHCKOM XapakTepe. YCMOTPEHHMIO Ilefjarora
e [loynpaKHSATH B BHIMOJTHEHUU JBUKECHUN B e PasMmuHKa HA KOOPAWHALHIO.
Pa3MHHKE Ha KOOPIUHALIHIO. e  My3bIKaJabHBIA MaTepua K TaHIly
e [l03HAKOMUTH JIETEM C HOBBIM MY3bIKAJIbHBIM «Mcnanckas danTazus»
MaTepuajioM TaHla «cnanckas (1)aHTa3I/I$I» e 3HAKOMCTBO C HOBBIM
e [lo3HAaKOMHTH AeTE€l C HOBBIM xopeorpaduIecKuM KaHPOM —
xopeorpaduueCcKiM >KaHPOM — OaJIbHBIN OabHBIN TAHEII, pa3/en JaTHHO-
TaHell, pa3/eN JaTHHO-aMEPUKAHCKUE TaHIIbI. aMEpPUKaHCKHUE TaHIbI.
e Hauare pa3yunBaTh OCHOBHYIO KOMOMHAIIHIO e KomOunarus Nel ¢ Tonom Ha mip. H.
Nel ¢ Tonom Ha np. H. ¥ pyKamu B IIP. CTOPOHY Y PyKaMH B IIp. CTOPOHY +3 miara B
+3 1mara BIIEBO. JIEBO.
e [loyuuts ¢ neTeMu 3 mara B moBOPOTE B MPaB. e BrimogHenne ABMKEeHUS 3 11ara B
1 JIEB. CTOPOHBI. TOBOPOTE B TIPaB.  JIEB. CTOPOHEI.
° [ToyunTh C 1€TbMH HOKJIOH B UCIIAHCKOM CTHJIE | ® [IokmoH B HCHAHCKOM CTUJIE —
— Maplil BBIXOJ . MapIil BBIXOJI.
«OceHHull KapHABaD)
Hosiopb 17, | o [ToaBecTn kK UMMPOBU3AIMH ABUKEHUH MO ° [ToBTOpEeHune 3HaKOMBIX | My3. COTPOBOXKAEHUE 10
1 nenens 18 | My3bIKy Ha 3a1aHHYIO TEMY; TAHIIEB U KOMIIO3MIMI OCEHHEN TeMaTHKU | YCMOTPEHHUIO Mejarora

L4 Pa3BuBaTh CIOCOOHOCTH nepeaaBaThb B
JABMKCHUAX 0oJiee TOHKHE cpeacTBa
BBIPA3UTCIIbHOCTH, paBJIH‘{HLIf/'I XapaKTCp MY3bIKHU

(o BeIOODY nmeTeit);
. Hrpsr: «mn», scradera
«IlepeBe3u oBoum», «Cobepu ypoxait» u
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T.0.

«OKkuganne 3uMbD»

2 Heniens 19, e [loyuuts ¢ 1eTbMH Mapui- BXOJ U IOKJIOH B e Mapu- BXOA U MOKJIOH B UCLTAHCKOM My3. conpoBOXaECHUE 110
20 HCIIAaHCKOM XapakTepe. Xapakrepe. YCMOTPEHHIO TIe/1arora

e [loynpaXHATH B BBIIIOJTHEHUH JBKCHUN Ha e Pa3MuHKa HAa KOOPAUHALMIO B CTUIIE
KOOPAMHAIIUIO B CTUJIE JIATUHA. JaTvHa.

e [loBTOpuTh KOMOMHAIMK K3 TaHIa Nelu Ne2. e KomOunamuu n3 taama Nelu Ne2.
tanua «Mcnanckas danrazus» tanna «/cnanckas dhantazus»

e IIpogomxkars pazyunBarb OCHOBHYIO e OcHoBHas koMOuHanus Nel ¢ Tonom
koMOuHanwio Nel ¢ Torom Ha 1p. H. U pyKaMu Ha Mp. H. U pyKaMH B TIp. CTOPOHY.
B IIp. CTOPOHY . e 3 mara B MOBOPOTE B IIPaB. U JICB.

e [lpomomxare y4yuTb 3 11ara B IOBOPOTE B CTOpPOHBI.
MpaB. 1 JIEB. CTOPOHBI. e MHOroKparHoe MoBTOPEHUE U

e MHoOrokparHoe nmoBTOpEHHE U OTPAOOTKA C 0TpabOTKa C METOOM
METOJIOM MPOrOBAPUBAHUS. IIPOrOBapUBAHMUSL.

e PaccraBuTh IeTEH Y €JIKU KIMHOM. e PaccTaHoBKa B KapTUHKY y Enku

e [loyuuTh C 1€TbMH MOKJIOH B UCIIAHCKOM CTHJIE — KIIMHOM.
MapIil BBIXOJ . e JJOKJIOH B HCITAHCKOM CTHJIE — Maput
BBIXO]I .
«HepBbIe CHCKUHKN
3 Hezxens 21, e Tloy4uTh C JETHMH Mapll- BXOJ M TIOKJIOH B e Mapiu- BX0/1 ¥ OKJIOH B Mys3. COIPOBOXKIECHHUE IO
22 HMCIIaHCKOM XapakTepe. HCIIaHCKOM XapakTepe. YCMOTPEHHMIO NIefjarora

e [loBTOpUTH BBIyYECHHBIH
Marepua...pacCTaHOBKY, KOMOWHAIH U3
taHua «/cnanckas dantazus»

Neln Ne2.

e OrpabarsiBaTh OCHOBHYIO KOMOMHaImio Nel ¢
TOIIOM Ha Ip. H. U PYKaMH B IIP. CTOPOHY .

e IIponomxars orpabarbIBaTh 3 11ara B
IIOBOPOTE B IIPAB. U JIEB. CTOPOHBI.

e Pa3BecTH BBIXOJ MaJBYMKOB UCIIAHCKON
IIPOXOJIKE C XJIONKaMU Ha Pa3HbIE CTOPOHBI.

e [Ipomomxars neren

YUUTh ITOKJIOHY

B

L4 .KOM6I/IH8.I_II/II/I K3 TaHIla

«Mcnanckas ¢pantazusi»Nelu Ne2.
e KomOuHnanuto Nel ¢ Torom Ha mp.

H. U pyKaMH B IIP. CTOPOHY .

e BrIxoa ManpuMKOB MCAHCKOM
MPOXOJIKE C XJIOMKaMU Ha pa3HbIe
CTOPOHBI.

o [IokJOH B MCITAHCKOM CTHIIE —

Mapul BbIXO[ .
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HCITAHCKOM CTHJIC — MapIl BbIXO] .

«CYacT/INBBIE€ CHETOBUKH»

4 wenens 23, e [Ipogomxarb y4uTh C I€TbMH Mapll- BXOJ U e Mapui- BXOA U MOKJIOH B UCITAHCKOM
24 MTOKJIOH B UICIIAHCKOM XapaKTepe. XapakTepe. My3. CONPOBOKIAECHHE TI0
e [loynpaxHATH B IBMKCHUAX Pa3MUHKU Ha e KomOunaruu Nelu Ne2 u BeIxXOn YCMOTPEHHIO NEarora
KoopAuHaIuI0 «CyacTIMBbIE CHETOBUKI) MaJbIMKOB TaHla «Mcnanckas
e [loBTOpUTH BBIYYEHHBIN (danTazus»
MaTepHall...pacCTAHOBKY 110 KAPTUHKE e Kom6uHnarus Nel ¢ Tonom Ha np. H. U 3
xoMOuHarmu Nelu No2 u BbIXOA MaJTBIMKOB niara B IOBOPOTE B IIpaB. U JIEB.
tanua «/cnanckas danrazus» CTOPOHBI.
e OrpabarsiBaTh OCHOBHYIO KOMOUHaIMio Nel ¢ | ¢  BbIxof 1eBoUYEK € ABYMS COJIbHBIMU
TOIIOM Ha Ip.H. U 3 11ara B IOBOPOTE B IIpaB. U KOMOMHAIIMSIMH.
JIEB. CTOPOHBI. e Bpamenue Bcex JeTel Ha CBOM MECTa
e Pa3BecTu BBIXOJ JEBOYEK C JIBYMS COJbHBIMU 110 JINHUSIM.
KOMOMHAIUSMHY. e [IOKJIOH B HCIIAHCKOM CTHUJIE — MapIil
e  VY4uTh I€TEHl BBIIOJHATH BPAILICHUE HA CBOU BBIXOJ .
MECTa I10 JIMHUSM.
e CoenuHUTH BCE BhIyUEHHBIE (PUTYpBHI TaHLIA.
e [Iponomxkars yuuTh J€TEH MOKIOHY B HCIIAHCKOM
CTHJIE — MapIll BBIXOJ .
«3umHuss GpaHTaAZHA»
Jexadpb 25, e [Ipogomkarh yuuTh € I€TbMH Mapll- BXOJI U e Mapu- BXOA U IMOKJIOH B UCITAHCKOM Mys3. conpoBOXaCHUE 110
1 Henens 26 IIOKJIOH B MCIIAHCKOM XapakKTepe. Xapakrepe. YCMOTPEHHMIO TIefjarora

[ToBTOpUTH BBIy4eHHBIH MaTepual U3 TaHIA
710 2 KyIJeTa.

OTpabareiBaTh BBIXO JICBOYECK C IByMS
COJIbHBIMH KOMOMHAIIUSIMH.

Hauarp pa3yunBarb komOuHaiuio Ne3 ¢
(KJTIOIIKOM) M3 ya-ya-ya......... TaHIa

[ToBTOpEeHME BBIYYEHHOTO MaTepHala

W3 TaHIa J0 2 KyIuieTa.

OTtpaboTKa BBIXO/Ia IEBOYEK C IBYMS

COJTbHBIMHA KOMOWHAITHSIMH.

o KomOunarus Ne3 ¢ (kiromikoit) u3
Ya-ga-va......... TaHIa
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«Mcnanckas hanTazus»

e Passectu 2 kymier:KomONe3+Brimaap! cinHoM

JPYT K IpYTy U C BPAIlEHUSAMH IO PYKOH.

e CoenuHUTH BCE BBIyUYEHHBIE (PUTYPHI TAHLIA.

e  VYIOpaxHATH IETEH B MHOTOKPATHOM
MOBTOPEHUHU M OTPAOOTKE C METOZOM
IIPOrOBapUBaHMS.

[Iponomxars y4nuTh I€TEN MOKIOHY B UCIIAHCKOM

CTHUJIC — Map1Il BBIXO[L .

«Mcnanckas aHTazusg»

o  KoMONe3+BrImasasl CIMHON APYT K
JPYTy U C BPAIICHUSIMH IO PYKOH.

e MHOrokparHoe OBTOPCHHUE U
oTpaboTKa C METOJIOM
IPOTOBapUBAHUSI.

e [IoKJIOH B HCITAHCKOM CTHJIE — MapIIl
BBIXOJI .

«benas HEOCIsA: OKUTaAHUE Tyda» (OTKprTOG 3aHHTI/le)

2 Henens 21, e IIponoinkarh YYuTh € JA€THMHU Mapil- BXOJ U e Mapiu- BXOJ ¥ OKJIOH B UCIIAHCKOM Mys3. COIPOBOXKICHHE IT0
28 MOKJIOH B MCIIAHCKOM XapakTepe Xapakrepe. YCMOTPEHUIO TeIarora
e [loBTOpUTH BBIyYEHHBIN Marepuail U3 TaHLA. e Tanen «Vcnanckas gpanrazus»
e OtpabareIBaTh BBIXOJ] IEBOYEK C ABYMS e BrIXoxa 1eBoYeK € IByMs COJTBHBIMH
COJIbHBIMH KOMOMHALIUSIMH. KOMOWHAIHSIMH.
e Hauars pa3yunBars koMOuHamm0 No3 ¢ o KomOunarnus Ne3 ¢ (kiroikoii) U3 4a-
(xTrOIIKO#) M3 ya-ya-ya TaHna «Vcnanckas Ya-ya......... tanna «Mcnanckas
danTazug» (banTazus»
e Passectu 2 kymiet: koM0.Ne3+Brimaabt e Kom0.Ne3+Brinaasl cnuHOM ApyT K
CIIUHOU JPYT K APYTY U C BPAILICHUSIMH O] JPYTY U C BpallleHUsIMU MO PYKOH.
PYKOH. e MHOroKkpaTrHOe IOBTOPEHUE U
e CoenuHUTH BCE BhIyUEHHBIE (PUTYpHI TaHLIA. 0TpaboTKa C METOJIOM
e  VIOpaxHSTh JeTeil B MHOTOKPaTHOM IPOTrOBapUBAHUS.
MIOBTOPEHHUHU M OTPAOOTKE C METOZOM e [loKkJIIOH B HMCIAHCKOM CTHJIE — MapII
POTOBAPUBAHUS. BBIXO]I .
e [Ipogomxkark yuuTh JeTell OKJIOHY B HCIIAHCKOM
CTHJIE — MapIIl BBIXOL .
«Oxunanue BoameOHOro npasauunka Eaxmw
3 Hezpens 29, e IIpogoimkarh yYUTh € JA€THMHU Maplii- BXOJ U e Mapiu- BXO/ ¥ OKJIOH B HCITAHCKOM Mys3. CONpPOBOKIECHHE
30 TIOKJIOH B UCITAHCKOM XapakKTepe XapaxTepe. 110 YCMOTPEHHIO
e [loBTOpPUTH BBIyYEHHBI MaTepHall U3 TaHIA o Tanern «VcnaHckas gpaHTazups» co 2 mejarora
«Hcmanckas paHTazus» co 2 KymiaeToMm. KYIJIETOM
e  OTKOPPEKTUPOBATH BCE CIOKHBIC (PUTYPHI U o KomOuHnanus Ne3 ¢ (KJIFOIIKON) U3 4a-
xoMOuHaIuio Ne3 ¢ (kiromkoit) U3 ya-ya- ya-ya.........
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[Iponomxars KOpPEKTUPOBATh 2 KYIUIET C
BBINIAZIAMU .

Pa3BecTu conbHbBIE KYCKU C KAPYCENbIO U
BpalllEHUEM Ha CTYJIE.

Pa3sBectu ¢uHan Tanua B napax (MajJpduK Ha
JIeB. KOJIEHE ,JIeB. IOCTaBWJIA Mp. H. HAa TIp.
KOJIEHO MaJl. B UCIIAHCKOM MO3€.

[TocTaBUTH aHTYpaK-MIOATAHI[OBKY.
CoeauHUTh Bce BblydeHHbIE (PUTYPHI TaHIIA.

HpOI[OJ'I}KaTB YYUTDH ,Z[CTCI71 IMIOKJIOHY B NCIIAHCKOM

CTUJIC — MapIl BBIXO/.

2 KyIJIeT TaHLa C BBINAJaMH .
ConbHbIE KYCKH € KapycCeiblo U
BpallCHUEM Ha CTYIIE.

®duHan TaHIa B Mapax (MaJpdMK Ha
JIeB. KOJIEHE ,JIeB. I0CTaBWJIa Mp. H. Ha
IIp. KOJIEHO MaJI. B UCIIAHCKOM 103€.
AHTYpax-10ITaHIIOBKA.

[ToKJIOH B NCITAHCKOM CTHJIE — MapIl

BBIXO/] .

«HoBoroauuii kKapHaBasn»

4 Henenst 31, Pa3BuBaTh yMEHHE COTTIACOBAHHO BBIIOIHSATH Hcnonuenune tanna «Mcmanckast My3. conpoBoXieHHE TI0
32 JIBIDKCHHUS B OOLIMX TaHIIAX U XOPOBOJIAX; (baHTa3uD), UTP U YIPAKHESHUH-TIO YCMOTpPEHHUIO IeAarora
II0Ka3y B3POCJIOT0 M CAMOCTOSTENBHO;
«My3bIKaJbHbIE (PaHTAZUN»
SnBapn 33, e Mapi-Bxo/ B 3aJ1 C TOKJIOHOM H3 My3. conpoBOXAEHHUE MO
1 nenens 34 e  VuuTh JeTell BHIIOIHITH MapIi-BXO/ B 3aJI C TAHIIA «IIOJIOHE3). YCMOTPEHHUIO earora

IMOKJIOHOM M3 TaHIIa «IIOJIOHE3.

YHpaxHATh B BBINIOJHEHUH JBUKEHUMN
pa3sMuHKU «My3bIKaJIbHBIE (DAaHTA3UN»
IT03HaKOMUTH I€T€ C HOBBIM MY3bIKAJIbHBIM
Marepuaiaom K TanuaM «llonones» u «Yineran
Ty4da»

IIponomxkars y4uTh S Kiac. 103. HOL.
Pa3yuunTp MOKIIOH 1711 MaJIBUUKOB U JIEBOYEK
13 MOJIOHE3a

Pa3yunTh 0CHOBHYIO KOMOWHAIIMIO U3 TaHIIA

« Yierail Tyda»

e Paszmunka «My3bIKajnbHbIE
GbanTazum».

e  My3BIKAJIBHBIN MaTEPHUAIIOM K
tannam «llomone3» u «Yierai
Ty4day

e [TIOKIIOH HJIs MaJBIYUKOB U JICBOYCK
U3 MOJIOHE3a

e KomMOuHaius u3 TaHma « YieTtan
Ty4a»

e  MHOrokparHoe€ NOBTOPEHHUE U
oTpaboTKa ¢ METOJIOM
MPOrOBAPUBAHUS.

22




pra)KHHTB B MHOI'OKPATHOM IMOBTOPCHUU U
0TpabOTKe C METOOM ITPOTOBapUBAHHUSL.

[Ipomoikare yu4uTh neTel MOKIOHY-MapIiry-
BBIXO.Y.

[ToxsioH-MapI BBIXOL.

«3umymka, 3uma»

2 Henens 35 e  VYuuTh IeTel BBIIOJIHATH MaplI-BXOJ B 341 C e Mapu-Bxoz B 3aJI C IIOKJIOHOM M3 Mys3. conpoBOXIeHUE 110

IIOKJIOHOM U3 TaHLA II0JIOHE3). TaHILA «I10JIOHE3» YCMOTPEHHMIO [IEarora

e IIpogomkars pa3yuuBarh MOKJIOHBI. e [llar k Tanny «Ilosones»

e OrtpaboTars OCTAaHOBKY B 5 03. HOT.... e KoMmOuHanus BbIxoJa ¢ passer u3

e JI03HAaKOMHTB C HOBBIM IIATOM K TaHILY TaHUa «YiIeTan Ty4ay.
«Ilonones» e OcHOBHas KOMOMHALUs U3 TaHLA

e Hauarh yunTh KOMOMHAIIMIO BBIXO/A C PASSEr - | « YieTaii Ty4a» C 30HTUKAMH.
U3 TaHUa «Yieran Ty4day. e MHOrokparHoe oBTOPEHHE U

e Pa3yuuTh OCHOBHYIO KOMOMHALIMIO U3 TaHLA 0TpaboTKa C METOI0M

« Yneraii Tyda» C 30HTHKAaMH. IIPOrOBapUBAHHS.

e  VIpaxXHSTb B MHOTOKPaTHOM ITIOBTOPEHUHU U e [loknoH-MapiI BEIXOA.
0TpabOTKE C METOJJIOM IIPOrOBapUBAHMUS.

e [Ipogomxare yuuTh €Tel NOKIOHY-MapIly-
BBIXOZY.

36

«51 ymer0» (IpoMe:KyTOYHAS aTTeCcTAlus)
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«TaHus! 119 Bcex»

3 Henens 37, e  YuuTh jeTel BHINOJIHATH MapII-BXOJ B 3aJI C e Mapiu-BxoJ B 3aJ1 C TIOKJIOHOM U3 My3. CONPOBOKIECHHE TI0
MOIIyJIb 2 38 IMOKJIOHOM M3 TaHIIA «IIOJIOHE3. TAHIIA «IIOJIOHE3. OTpa60TKa u YCMOTPEHHUIO Te/1arora
e [IIpomomxkars oTpabaThiBaTh NOCTAHOBKY B 5 3aKpeIIeHUE MOKJIOHOB.
1103. HOT e [locTraHoBKYy B 5 103. HOT....
e [Ipogomxarb y4uTh HOBBIM IIAr-BBIXOZ K e [llar-Beixon k TaHuy «Ilomones»
tanny «llomones» e KoMOuHanus BeIX0O/a C IMacce u3
e Havare yunuTh KOMOMHAIIMIO BBIXOJIA C MTACCE U3 TaHLA «YIIeTail Ty4a» MO JIMHUSIM
TaHa «YJIeTall Ty4a» 10 JIUHUAM e (OcHOBHAs KOMOMHAIWS U3 TaHLA
e Pa3yunTh OCHOBHYIO KOMOMHALIMIO U3 TaHIA « Yieraii Tyda» C II0CCE.....u 30HTUKaAMH.
« Ynerail Tyda» C IIOCCE.....h 30HTUKaMHU. e MHOrokparHoe NOBTOPEHHUE U
e  VYOpaxHITh B MHOTOKPATHOM MTOBTOPEHUU U oTpaboTKa C METOJJIOM
OTpabOTKE C METOIOM ITPOrOBAPHBAHMSL. MIPOTOBapUBAHHUS.
e  VYOpaxHATH IE€TE€U B IBIKEHUSIX [TAPTEPHON e [laprepHas rumMHacTUKa IS
TUMHACTHUKH JIJ1s1 OTpabOTKuU passer oTpaboTKu passer
e [Ipogomkars y4uTh 1€Te€H MOKJIOHY-MapUIy- e [loxnoH-Mapi1 BBIXOJ,.
BBIXOJY.
«TaHueBaJbLHBIN YTHKET»
4 nenens 39, e TIpomoikarh YYUTh JA€TEN BHINOIHATH MapII- e Mapi-BXoJ B 3aJ1 C HOKJIOHOM M3 | My3. COIIPOBOXK/IEHHUE 110
40 BXOJ B 34JI C ITOKJIOHOM W3 TaHIIA «ITOJIOHE3)). TaHIIA «IIOJIOHE3). OTpa60TKa u YCMOTPEHHUIO Iegarora

OtpabaTbiBaTh U 3aKPEIUISATH BHITOTHEHUE
MOKJIOHOB.(TaHLIEBaJIbHBINA ATHKET)
[Tponomkarh 0TpadaTbIBaTh MOCTAHOBKY B 5
I103. HOT.... 3aKpEIUTh

[Iponomxars yuuTh HOBBIM IIAr-BbIXOH K
ta"ny «Ilomones»

Hauatb yunth koMOMHAIINIO BBIXOA C PaSSer
Y3 TaHUa YJeTan Tyda Mo JIMHUAM

Pa3yuuTh 0CHOBHYIO KOMOMHAIIMIO U3 TAHIIA

« Yieraiil Tyda» ¢ 110CCE.....u 30HTUKaAMH.

VYIpaxHATH B MHOTOKPAaTHOM IIOBTOPEHUU U
0TpabOTKe IBUKEHUH C METOIOM
MIPOTrOBapUBaHUSI.

VYIIpaXXHATh B BBIIIOJIHEHUY IBUKEHHUH

3aKpEIUICHUE TTOKJIOHOB.
IlocranoBka B 5 1103. HOT....
[Tar-Beixon k tanuny «Ilomones»
KomOwunarms Bbxoma ¢ passer u3
TaHLA « YIIETall Ty4a» 10 JUHUAM
KoMOunanuio u3 TaHma «YieTau
Ty4a» C IIOCCE.....M 30HTUKAMH.
MHOrokparHoe nNoBTOpeHUE U
0TpaboOTKa C METOJIOM
MPOTOBAPUBAHUS.

[TapTepHast ruMHacTHKa AJIs
orpabotku Ilacce.

[ToknoH-Mapiin BBIXO/I.
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napTepHON TUMHACTUKU JIJIs1 OTPaOOTKH PasSer
[Iponomxars yuuTh AeTEH MOKJIOHY-Mapuly-
BBIXOJY.

«IIpa3gHuK TaHa»

®deBpajb 41, e [Ipogomxarb y4uTh 1€TE€U BBIIOIHATH MapIi- e Mapu-Bxoj B 3aJl C HOKJIOHOM U3 My3. cOonpoBOXACHHUE 110
1 Henens 42 BXOJI B 3aJ1 C IOKJIOHOM M3 TaHLIA «IIOJIOHE3). TaHIa «1ojoHe3». OTpaboTka U YCMOTPEHHMIO IIeIarora
e OrpabareiBaTh ¥ 3aKPEIUIATH BHITIOTHCHHE 3aKpEIICHUE TOKJIOHOB.
MOKJIOHOB. (TaHIIEBAJIbHBIA STUKET) o KomOunanus Ne3u3 Tanma
e  VY4uTh OCHOBHYIO KOMOMHaIM0 Ne3u3 TaHIa « Ynerail Tyya» € IIOCCE U 30HTUKAMH.
« Ynerad Ty4a» € IIOCCE U 30HTUKAMH. e Kom0.Ne2 ¢ rapmonikoii u
e Hauarp yunth ocH.koM0.No2 ¢ rapmoIkoit u MIOBOPOTaMU € 30HTHUKaMH.
MIOBOPOTaMU C 30HTUKAMHU. e MHOrokparHoe noBTOpeHue u
e  VYOpaxHITh B MHOTOKPAaTHOM ITOBTOPEHUHU U 0TpaboTKa C METOJJOM
0TpabOTKe IBMKEHUI C METOJIOM IIPOTrOBAPHUBAHMSL.
IIPOrOBapUBaHMSL. e [laprepHas rumMHacTUKa IS
e  VYOpaXHATh B BBIIOJHEHUU JBUKEHUN oTpaboTKu passer
napTepHON TMMHACTUKU JJI OTpaObOTKU Passer e [lokoH-Mapi BBIXOA.
e [Ipogomxarb yuuTh A€TE€H MOKIOHY-MApUIy
BBIXOJY.
«Oxuganme BeCHbD)
2 Henens 43, e [Iponomxkarh y4uTh J€TEH BBITOJIHATH MapIl- e Mapu-BXoz B 3ajl C IIOKJIOHOM — My3. conpoBOXAEHUE 110
44 BXOJ1 B 3aJI C IOKJIOHOM M3 TaHIa «TIOJIOHE3. IIPOZIOJIKAEM KOPPEKTHPOBATh. YCMOTPEHHMIO Mearora

IIponomxars yuuts mar «llomones»
CoenuHuTh 3 OCHOBH. KOMO. ¥ IPOJIOJIKATh
YYHTbh TaHel] «YJIeTal Tyda»

[TocTaBuTh HAYAJIBHYIO KAPTUHKY C 30HTUKAMU
(et mpsiuyTCs 32 30HTHKH).

Pazyunts koM0.Ned-neTr moaHSIN 30HTH U
pacTaB. HOTH U PyKH B CTOPOHY-3pa3a
MOBTOPUTH C pacKaulBaHUE U3 CTOPOHBI B
CTOPOHY.

YIpaxkHATh B MHOTOKPAaTHOM IOBTOPEHUU U

IIar «Ilonome3»

3 ocHOBH. KoMO. TaHIa «Yierai
Ty4da»

Kaprunka ¢ 30HTHKaMU (IeTH
MPSYyYTCS 32 30HTHKH).

KOoMO.Ned- ety TOAHSIIN 30HTHI U
pacTtaB. HOTH M pyKH B CTOPOHY-
3pa3a NOBTOPUTH C pacKauyMBaHUE
W3 CTOPOHBI B CTOPOHY.
MHOrokparHoe NOBTOPEHHE U
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0TpabOoTKe ABMKEHUN C METOIOM
IPOTOBapUBAHUSL.

Hauatp yuntb ocHOBH. koMmO. Nel Ha
POUTPHIII U3 TaHna «Jlodpoe yrpo»
[Ipomomxarh y4uTh AETEH MOKIOHY-MapIIy
BBIXOTTY.

0TpaboTKa C METOIOM
IIPOTOBAaPUBAHUS.

e OcHoBH. KoMO. Nel Ha mpourpseIIT
u3 tanna «Jlodpoe yrpo»

®  TIOKJIOH-MapIll BBIXOZ.

«My3bIKkajabHbIe NOJAPKH 1JI51 0a0YyIIKH U MAMbI»

3 Henens 45, [Iponomkarh y4uTh JeTei BBHITOIHATH Mapil- e Mapiu-Bxoa B 3aJI C IOKJIIOHOM Mys3. conpoBoXJI€HUE 110
46 BXOJI B 34l e [llar «ITonone3» YCMOTPEHMIO Tle1arora
IIponomxars yuuts mar «llomones» e T «VYierail Tyqay .
[ToBTOpUTH T. «YIiieTall Tyda» e Kom0.Nel «/IoOpoe yTpo»-BbIXof.
[Tpomomxkars yants Kom0.Nel k Taniry e N2 —1. «/IoOpoe yrpo» -Pur.Nel-
«J1o06poe yTpo»-BBIXOI. C BeIagaMu Ha JIeB U . H.
Hauatb yuuts ocH. kom0. Ne2 —1. Y1po - e MHOroKparHoe MoBTOPEHHE —
®ur.Nel- C Bpimagamu Ha JI€B U 1Ip. H. MEUICHHO IO CUET. U MO MY3bIKY.
Coeanauth 00€ KOMOMHAIIMY U PA3JIOKUTH HA e [loaroroBka feTeil K BBICTYIUICHUIO
bparMeHTHI. Ha YTPEHHHKE IS MaM.
YipaxHITh B MHOTOKPAaTHOM ITOBTOPEHUH U e TIOKIOH-MapII BHIXO,.
OTpabOTKE ABMKEHHUI C METOIOM
IPOTOBAPUBAHUS.
[ToAroTOBUTH JIETEM K BBHICTYIUIEHUIO Ha
YTPEHHHKE JJIST MaM.
[TponomkaTh yuuTh J1eTel MOKIOHY-MapIry
BBIXOJY.
«HEI[GJIH MaMMHHBbIX yﬂblﬁoK»
4 nenens 47, | e [TpoaoiKaTh Pa3sBUBAThL 3PUTELHO- MOTOPHYIO | ® Tanns! «Yneraii Tyuay, «lllana-ma- | My3. copoBox/eHHE 110
48 | KOOpAUHAIINIO, CTIOCOOHOCTH BBITIOIHSATH TAHIIBI 110 nay, «Vcnanckas ¢aHTazus» yrpakHeHHE | YCMOTPEHUIO Ie[arora
MOKa3y U CAMOCTOSITENIbHO; C IIBETaMH
o Co3znaTh ycnoBus Ui CaMOCTOSATENBHOIO J [TapHsbie Tuscku

WCTIOJTHEHUS TIPA3AHUYHOTO penepTyapa

«BcrpeuyaeM BecHy»
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Mapr 49, [Tpomomkars yuuTh IeTEil BBIOIHATH MapIII- Mapui-Bxo1 B 3ai Mys3. conpoBoxeHue 1Mo
1 nenens 50 BXOJ B 3211 ar «Ilonones» ,nonanas Ha CYET | YCMOTPEHHUIO Iearora
[Tponomxkars yuuts mar «llogones» ,nomnangas pa3 mpas. H.
Ha cy€T pa3 MpaB.H. Tanen «Yneraii Tyda» 1oj My3bIKy
[ToBrOpuTh U OTpaboTaTh T. «YIIeTalt Ty4a» Y IO CUET.
IO/ MY3bIKY U I1OJ] CUET. Tanern «/lo6poe yrpo» Kom6.Nelu
[Tponomxkars yuuts Tanen «/JloGpoe yrpo» 2 MEJUIEHHO NOA CYET U MO
KoMm0.Nelu 2 memieHHO 1o CUET U 110 MY3BIKY.
MY3BIKY. koM0. Ne3 —ranen «/{oGpoe yTpo»
Hauatb yuuts ocH. koM0. Ne3 —1. «/{oOpoe @ur.Ne2- pyku B CTpENKY U K
yTpo» Our.Ne2- pyku B CTpEIKy U K KOJICHKE KOJICHKE Tp.H.+Kpyr P.B mpaBo ¢
np.H.+kpyr P.B paBo ¢ plie+moBopor-rirybokoe plie+moBopot-rirybokoe plie ¢
plie ¢ pykamu B BOJIHAX BBEPX. pYKaMu B BOJIHAX BBEpX.
CoenuHNUTh Bce KOMOMHAIIMH ,MHOTOKPaTHOE [oxioH-MapI BBIXOA.
MOBTOPEHUE .
IIponoymxkars y4uTh AETEN NOKIOHY-MapIry
BBIXOJY.
«Kaneapb u py4yeikm»
2 Henens o1, [TpomoKaTh YYUTh JETEM BBIMOIHATE MapIil- Mapii-BXoj1 B 3ai Mys3. CONPOBOKIEHHUE 1O
52 BXOJ1 B 3aJl TaHell «Yieral Tyda» MO My3bIKy | YCMOTpPEHHIO Iejjarora

[Tponomxkaem oTpabarsiBaTh T. «YieTai Tyda»
IO/ MY3bIKY U ITOJ[ CUET.

[Ipomomxars yuuTh Tanen «Jloopoe yTpo»
®ur.Nel u 2- pyku B CTpPENKY U K KOJICHKE
np.H.txpyr P.B mpaBo ¢ plie +moBopor-
rryookoe plie ¢ pykamu B BOJIHaxX B BEpX.
CoenuHUTh Bce KOMOMHAIIMM MHOTOKPAaTHOE
MOBTOPEHUE Yepe3 METOJ] MPOroBapuBaHue-
J1aTh Ha3BaHME JBUKECHUAM(UIPA «HA30BU
JIBIDKEHUE) .

Hauare n3y4ars KBagpar Bajabca MPOCTOM.
[TpomomkaTh y4uTh JETEN MOKIOHY-MapILy
BBIXOZY.

U I10J CUET.

Taner «/lo6poe yrpo» Pur.Nel u
2- PYKH B CTPEJKY U K KOJIEHKE
np.H.+kpyr P.B mpaso ¢ plie
+moBopot-rydokoe plie ¢ pykamu
B BOJTHAaX B BEpX.

MHorokparHoe IOBTOPEHHUE uepe3
METOJI IPOTOBapHBAHUE- JaTh
Ha3BaHUE JBMKEHUSAM(UTpa
«HA30BH JIBUKECHUEY) .

KBagpar Banbca npocToi.
[ToxsioH-MapII BBIXOA.
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«TaHen BeceHHEro BETECPKa»

3 Henens 53, e [Ipogomxarb y4uTh 1€T€H BBITOIHATH MapIl- e Mapu-Bxof B 3al Mys3. conpoBoXieHNE
54 BXOJ B 3aJ1 e T «Yierail Ty4a» o My3bIKY. 10 YCMOTPEHUIO
L4 HOBTOpI/ITB T. «Ynerai Ty4da» 1104 MY3BIKY. e Pa3Boaka YCTaHOBKHU 30HTHUKOB B megarora
e Hauare pa3BoaKy yCTaHOBKH 30HTHKOB B JIMHUIO JUJIS1 TAPHOTO TaHLA.
JIMHUIO JJIS1 TAPHOTO TAHIIA. e Paspoaka «HA-HA-YUA»
e Hauars pa3zBonky «HA-YA-UA» komOuHaIMu KOMOWHAITUH C IBYX HOT.
C JIBYX HOL. e Tanen «/lobpoe yTpo» -
e IIponomxkars yuuts Tanen «Jlobpoe yrpo» - KOPPEKTUPOBKA U MOAPOOHAs
KOPPEKTUPOBKA U MOIpoOHas 0TpaboTKa 0TpabOTKa TEXHUKHU Pa3ydeHHBIX
TEXHUKH Pa3yuYCHHBIX JIBHXK.. JBUKEHUI
e  VYIOpaxHATh B MHOTOKPAaTHOM ITIOBTOPEHUH U e IIpocron kBagpar Banbca.
0TpabOTKe IBUKEHUI C METOJIOM e [lokyoH-Mapiil BBIXOJ
IIPOroBapUBaHMUS.
e VYuuTh NpaBblii U IPOCTOM KBaapar Bambca.
MOKJIOH-MapII BBIXO]
e [Ipomomxars y4uTh A€TEN MOKIOHY-MapIIy
BBIXOY.
«JloOpoe yTpo»
4 nenens 55, e TIpogoikarh YYUTh JA€TEN BHINOIHATH MapIIl- e Mapiu-Bxon B 3ai Mys3. COIPOBOXKIECHHUE IO
56 BXOJI B 3a] e Pasmunka B ctiie TEXHUKPOB. | yemotpenuto nemarora
e [loynpaxHATH 1eTel B pa3MHUHKE B CTHIIE e Pa3Bogka T. «Yierai Tyda»
TEXHHUKPOB. (BBIOOp COIHCTOB).
e [IpomomxuTh pa3BoAKy T. «YaeTau Tyda» e Kom0. c «<HA-HA-YA» ¢ 1BYX HOT
(BBIOOp CONHCTOB). Y JIUIIOM K JIp. JIp.
e  Vuuts koM0. ¢ «<HA-HA-YA» ¢ 1BYX HOT U e Tanen «J{o6poe yTpo» -
JUIIOM K Ap. Ap. KOPPEKTUPOBKA U MOApOoOHas
e IIponomxars yuuts Tanen «Jlobpoe yTpo» - 0TpabOTKa TEXHUKU Pa3ydEeHHbIX
KOPPEKTUPOBKA U MOAPOOHast OTpaboTKa JBUXK.
TEXHUKH Pa3yuyeHHBIX JBHK.. e PasBonka Beixoaa u3 T . «Jlo6poe
e Hauare pa3Bonky BbIxoga U3 T . «J{oOpoe yTpo»
yTpO» e KBajpar Bajibca JUIIOM B 3€pKaJIO C
e [Iponomkark yUYUTh KBaJpaT BaJIbCa JIUIIOM B IIPOrOBapUBaHHUEM.
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3€pKajIo ¢ IPOrOBapUBAHUEM.
[Tponomkarh y4uTh MOKJIOH-MapII BBIXOJ

[Toknon-mapi BeIXOI

«Ilecenka BeCHBI»

anpeJjb o7, [TpomomKaTh yYUTh ASTEH BBIMOIHATH MapIIl- e Mapi-Bxo/ B 3aJ1 C OKJIOHOM B 5 | My3. CONPOBOXIEHHUE 110
1 Henens 58 BXOJI B 3aJI C HOKJIOHOM B 5 I103. HOT. I103. HOT. YCMOTPEHHIO TIeJiarora

[ToynpaxHsTh AeTel B pa3MUHKE B CTHIIC e Pasmunka B ctiiie TEXHUKPOB.

TEXHUKPOB. e PazBoaka T. «VYierait Tyda»

[TpomomKuTh pa3BoAKy T. «YaeTai Tyday (BBIOOp CONHCTOB).

(BBIOOp CONMCTOB). e Komo0. c «<HA-HA-YA» ¢ 1ByX HOT

Yuutb koM0. ¢ «HA-YA-YA» ¢ 1BYX HOT U Y JIMLOM K JIp. Ap..

JUIIOM K Ap. Ap.. e Tanen «/lobpoe yTpo» -

[Tponomxkars yunuts Taner «Jlobpoe yrpo» - KOPPEKTUPOBKA U MOAPOOHAsS

KOPPEKTUPOBKA U MOIpoOHast 0TpaboTKa OTpabOTKa TEXHUKHU Pa3ydeHHBIX

TEXHHUKH Pa3yuyeHHBIX JBHK. JIBUXK.

Hauatb pa3zBoaky Bbixona u3 T . «/{o0poe e PasBonka Beixoma u3 T . «Jlodpoe

yTpO» yTPO»

Havare yunts npocToil KBaJpar Bajibca B mape. e KBazpar Basibca B mape.

[Tponomkarh y4uTh MOKJIOH-MapII BBIXOJ e [lokOH-MapII BBIXO

«MBbI JIOOMM TAHIEBATH)»
2 nenens 59, IIponomxars y4uTh I€TEN BBIIOIHATH MapIil- e Mapui-BXo/ B 3aJ1 ¢ TIOKJIOHOM B 5 | My3. cOnmpoBoXIeHHE 110
60 BXOJI B 3aJI C IOKJIOHOM B 5 103. HOT. 1103. HOT. YCMOTPEHHMIO Tef1arora

IToynpaxHsTh A€TEH B pa3MUHKE B CTUJIE
TEXHUKPOB.

[ToBTOPUTH T. «YaeTaii Tyda» u oTpaboTaTh
CJIO’KHBIE 2JIEMEHTHI.

Hauarsb pa3zBonky @ur. B kpyre(Ilporynka)-
koM0.Nel o kpyry noj pyuky ¢ M.
[Tponomxkars yuuTh Taner «Jlobpoe yTpo» -
KOPPEKTUPOBKA U MOAPOOHast oTpaboTKa
TEXHUKH Pa3y4EHHBIX JABHXK.

Pasmunka B ctunie TEXHUKPOB.
T. «Yierail Tyda»
Pa3Boaka ®ur. B kpyre(IIporymnka)-

koM0.Nel 1o kpyry mox pyuky ¢ M.

Taner «/lo6poe yTpo» -
KOPPEKTUPOBKA U TOAPOOHas
0TpabOTKa TEXHUKH Pa3ydeHHBIX
TIBYIK.

KBaapar Bajbca B ape .
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CoenuHHUTD BBIXO/ C OCHOB. KOMO. TaHIIa TOJ
MY3BIKY U IO CUET.

[Tponomxarh yuuTh NPOCTOM KBaJpaT Bajibca B
nape .

[Tponomkarh y4uTh OKJIOH-MapLI BBIXO/

[Toknon-mapi BeIXOI

«Hpa:mmm IEPBLIX IBETOB»

3 Henens 61, [Iponomkarh y4uTh JeTei BBHITOIHATH Mapil- e Mapiu-Bxoz B 3aJ1 € TIOKJI0OHOM B 5 | My3. COIIPOBOXKIAEHHE 110
62 BXOJI B 3aJI C MIOKJIOHOM B 5 103. HOT. 103. HOT. YCMOTPEHHMIO [IEarora
[ToynpaxHATh neTel B pa3MUHKE B CTHIIE e Pasmunka B ctuine TEXHUKPOB.
TEXHUKPOB. e T «Yierail Tyya» U oTpaboTaTh
[ToBrOpuTh T. «Yrerai Tyda» u oTpaboTarhb CJIO)KHBIE JIEMEHTHI.
CJIO)KHBIE 3JIEMEHTHI. e @ur. B kpyre /[eB ¢ 30HTHKaMH B
Haugars pazBoaky ®wur. B xpyre JleB ¢ LIEHTpe Kpyra M. rajonomM BOKpyT
30HTHKaMH B IIEHTpe Kpyra M. rajomnom TIEB..
BOKpPYT JIEB.. e Tanen «/loGpoe yTpo» -
[ToBroputs Taner «Jlobpoe yTpo» - KOPPEKTHPOBKA U IOAPOOHAS
KOPPEKTHPOBKA U MOAPOOHast oTpaboTKa 0TpaboOTKa TEXHUKU Pa3ydeHHBIX
TEXHUKH Pa3yuyEHHBIX JBHK.. JBUXK..
Hauvare pa3zBonky 2 Kyruiera B ape CouHOM JIp. e PasBoaky 2 Kymiera B mape CIMHOU
K pyTYy. Ap. K ApYTYy.
IIponomxkars y4uTh IPOCTON KBaJApaT BajibCca B e [Ipocroy kBazpar Bajibca B mape .
nape .
«Hpazzmmc BC€CCHHHUX JIYIYUKOB)
4 nenens 63, [TpomoKaTh yYUTh JETEM BHIMOIHATE MapIl- e  Mapm-BXxoz B 3aJI € IIOKJIOHOM B 5 | My3. COPOBOXAEHHE MO
64 BXO/I B 3aJI C HOKJIOHOM B 5 I103. HOT. I103. HOT. YCMOTPEHHIO Tefiarora

[Toympa>kHATH JeTel B pa3MUHKE B CTUIIE
TEXHUKPOB.

[ToBTOpUTH T. «YaeTait Tyda» u oTpaboTarh
CJIO’KHBIE 3JIEMEHTHI.

Hauarp pa3Bonky ®unana Tanua -Kom6.Ne3 ¢
I0CCEe JIMIIOM JIp.K Ap. B KpyTe.

[ToBTopuTh Tanen «/lo6poe yTpo» oT Havaza
710 KOHI[a.-KOPPEKTUPOBKA U TOAPOOHAs
0TpabOTKa TEXHUKH.

Pazmunka B ctunie TEXHUKPOB.
T. «Yneraii Ty4a» 1 oTpaboTKa
CJIOXHBIX JIEMEHTOB.

Pas3Bongka dunana taxma -
Kom6.Ne3 ¢ mocce auiom 1p.K Ap.
B KpyTe.

Taner «JloOpoe yTpo» OT Hayana
JI0 KOHIIA.-KOPPEKTUPOBKA U
nopoOHast oTpabOTKa TEXHHUKH.
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CoenuHuTh 2 KyIUIeTa ¢ IPUIIEBAMHU U
0TpaboTaTh.

Br16parb conuctoB B ctuiie Opek. JlaTh
3aJJaHUs Ha TPIOKU.

IIponomxkars y4uTh IPOCTOM KBaJApaT BajibCca B
nape .

[TpoomkaTh y4uTh MOKJIOH-MapIl BBIXOJ

e IIpocroy kBaznpar Bajibca B ape .
e [loxn0H-Mapl BeIXOZ

«IIpa3aHUK 01yBAHYMKOB)
Maii 65, e [Ipogomkarb y4uTh 1€TE€H BBIIOJIHATH MapIl- e Mapu-Bxoj B 3all C IIOKJIOHOM B 5 Mys. conpoBoxeHue 1o
1 Henens 66 BXOJI B 3aJI C HOKJIOHOM B 5 I103. HOT. I103. HOT. YCMOTPEHHIO TIeJiarora
e 3axoHuYUTH pa3BoaKy PuHaIa TaHLA 110 e Pa3ponka ¢uHana TaHUA 110 JUHUIM
JMHHUSAM JIMLOM Jp. JIp. € Iocce +00X0a BOKPYT JMLIOM Jp. JIp. € 1occe +00X07 BOKPYT
M.+ no3a. /. cTaBUT H. Ha KOJIEHO K M. M.+ no3a. /. CTaBUT H. Ha KOJICHO K M.
e IloBroputsh Tanen «/{oOpoe yTpo» oT Havyana e Tanen «/lobpoe yTpo» OT Hauana 10
J10 KOHI[a.-KOPPEKTUPOBKA U NOAPOOHas KOHIIa.-KOPPEKTUPOBKA U MOJPOOHas
0TpabOTKa TEXHUKHU. 0TpabOTKa TEXHUKHU.
e IIpocMmoTpeTh conbHbIE TPIOKOBBIE KOMO.y Bcex | ®  KBazpar (mpaBblii U JIeBbIi) Bajibca B
JKeJaIuX neTei. [laTe HOBbIE 3aJaHUs HA IIOBOPOTE JINLIOM B 3€PKalI0.
TPIOKH. e JloknoH-MapuI BEIXOT,
e Hauarp pa3yuuBarb KBajpar (IpaBblii U JIEBBIN)
BajbCa B [IOBOPOTE JUIIOM B 3€PKaJIO.
e [Iponomxare yuuTh MOKJIOH-MapIL BBIXOJ
«3apaBCcTBYH, JIeTO KpacHoe!» (0TYeTHBIA KOHLEPT) «S yMero» (IpoMeKyTOYHAS ATTeCTALUA)
2,3,4 menens 67, e IIponomxare y4uTh I€TEN BBHIOIHATH Maplil- e Mapiu-Bxox B 3aj ¢ noksioHoM B 5 | [lo sxenmanuto nereit
68, BXOJ B 3aJ1 C IIOKJIOHOM B 5 I103. HOL. I103. HOT.
69, e [loBTOpUTH Bech TaHel «Yierai Tyda» OT e Tanen «VYneraii Tyda»
70, Hayaja 10 KOHIIA. e Tanen «/lobpoe yTpo»
71, e TloBroputs Tanen «J/Jo6poe yrpo» oT Hauana e PasBonka Banbca C BbIIaJaMHU B
79 J10 KOHIIa rnosopote y Mai.

BBecTu conbHbIE TPIOKOBBIE KOMOMHAIINH B
¢dbuHan TaHUA.

IIpoBecTn pa3sBOIKY Bajlibca C BhINIAJaMU B
nosopore y Mai.

ITponomxuTk pa3Boaky Bajibca Our.Ne2

e PasBozka Bannca @ur.Ne2 Balance
Ha kpyre +o6xox Bokpyr M.+/1.
BOLIUIM B KPYT 2 BpanieHus+
3BE3704Ka

o  ®urNe4 BBITIAJIBI /1. u3 nunuu B

31




Balance na kpyre +o6xo1 Bokpyr M.+/1.
BOIIUIM B KPYT 2 BpalleHUs+ 3BE3/10UKa

e Paszsectu ®urNe4 BBIITA/IbI 1. u3 nunuu B
pasH. ctopoHbl, Pordebras ¢ pykamu u BMecte
BEPHYJIMCH TIOJT pyKy M. mepecTponinch Ha 2
JTUHUH 00X011 BOKpYT M.

e PaszBectu u coequuuth Our.Ne5 kBagpar B
MTOBOPOTE.

e PaszBectu BBIXOJ J€B. 00X01 BOKpYT M.+
BBIIIAIbI+ BOPOTIIa+ BBIMAAEI C BEIXOJIOM Ha

KpYT.

e Coeaunuth Bbxoa M. u [l. Mo My3bIKYy U 11O
CUCT.

e [loBrOpuTh «Basibc» M OTKOPPEKTUPOBATH BCE
®ur.

e [Ipomomxarh y4uTh NOKJIOH-MapI BBIXOJ

e JluarHocTUpPOBATH YPOBEHb OCBOCHUS

00111e00pa30BaTEIHHOI MPOTrPaMMBbI-
o011epa3BUBAIOLIEH POTrpaMMBbl
«Xopeorpapusi» y nerel  MOATOTOBUTEIHHOM
TPYIIIIBI

pasH. ctoponsl, Pordebras c
PYKaMH U BMECTE BEPHYJIHUCH IO
pyky M. nepectpounuch Ha 2
JUHUU 00X01 BOKpYr M.

@®ur.Ne5 kBagpar B 1oBOpoTeE.
Pa3BecTu BbIXOX A€B. 00X01 BOKPYT
M.+ BbInagbl+ BOPOTLAT BBIITABI C
BBIXOZIOM Ha KpYT.

Tanen «Banbcy

[ToxstoH-MapII BBIXO
JlnarHocTuka ypOBHS OCBOEHUS

00111e00pa3oBaTeIbHOM
IPOrpaMMbI-
oOuiepa3BUBAIOLIEH POrpaMmbl
«Xopeorpadus» y JieTen

IIOATOTOBUTEIBHON I'PYIIIIBI
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1. Ouenoqnme U METOAUYECCKHUE MaTEPHUAJIbI

7.1. HpOMe}KYTO‘lHaH arreécranus: arTrecCraius MPOBOAUTCA METOAOM IIEAATOTHYCCKOI'0 Ha6J'IIOI[eHI/I${ I10 3aBCPUICHUHN KaXK10ro MOOYJIA (HHBapI), Maﬁ)

Pe6Enky npenaratoTcst 3a1laHusl, BBIIOJIHEHHE KOTOPBIX aHAIM3UPYETCS C TOMOIIBIO OTNPEIEIEHHBIX KPUTEPHUEB.
Pe3ynbrar 3aHOCUTCS B IPOTOKOI.

O603HaueHue Kpurepun

1 CTUMYJIALIUS IEATEIBHOCTH CO CTOPOHBI B3POCIIOrO

2 TpeOyeTcsi He3HaUUTEIbHAS IIOMOIIb B3POCIIOr0

3 BBITIOJTHSCT 3aJJaHUE CAMOCTOSITEIIbHO, O€3 MOMOITH B3POCIIOTO

O0padoTka pe3y1bTaTOB NPOMEKYTOYHOM aTTeCTALMU:
1 - B craguu popmMupoBaHusi.

2 - YaCTUYHO C(hOPMHUPOBaAH.

3 — chopmupoBan

JEINTAPTAMEHT OBPA3OBAHUA
AIMUHUCTPALIMU I'OPOJA HUKHEI'O HOBI'OPOJIA

MYHUIMINAIBbHOC aBTOHOMHO€C TOIIKOJIbHOC Oﬁpa30BaTeJIbHOC YupexaeHnue

«Jlerckmii cag Ne 45
(MAJIOY «/lerckuii cag Ne 455)

MNPOTOKOJI Ne 1
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IPOMEKYTOUYHOM aTTECTAINH I10 3aBepiieHnu Moy 1 JomoHUTETbHON 00I1Ie00pa3oBaTeIbHON POTPaMMBI - JOMOJHUTEIBHON 00IIepa3BUBAIOIICH
porpaMMbl «XpycTallbHBIN OalIMaqyoK»
dopma npoBeieHHs: HAOII0ICHIE
[Tenarornyeckuii pabOTHHK, PEATU3YIOMIUKA TOTIOJIHUTEIBbHYIO 001epa3puBatoiyto nmporpammy (OHO)

OBITOBOTO)

®.u. pedeHka ’ueTcKm“l TaHen, (  3JIEMEHTBI| CPeJHM | HAPOJAHO- cpeaHuii 6ann TaHUEBaJbHbIE JJIEMEHTBI H cpeaHuii 6ann
KJIACCHYECKOro TaHNa, W 0aua CIeHHYeCKHii KOMIIO3UIU U
BCTPAAHOro, 0a1BLHOI0, HCTOPHKO- TaHel|

a\[To3WMK HOT: TIepBasi, IIeCTas.
[lo3uru pyKk: HOATOTOBHTEIbHAS,
epBasi, BTOpasi, TPEThs;
6\[Tonynpucenanue (Demiplie) wu
ry6okoe npucenanue (grand plie) B
MepBOi, BTOPOH U MATON MO3HIIUSAX;
B\KpyroBoe  JBWXKEHHE  HOTOIA
(Rond de jambe par terre) Bmepen —|
Ha3azn (En dedans, En dehors);
r\MajiensKne mo3bl: croisé, éffacée,
ecarte Bmepen — Ha3a.

a\Kabinyk — HOCOK
(battement tendu), B
XapakTepe pyccKoro
TaHIa,

6\battement tendu ¢
MO THUMaHHEM
MATKH OTIOPHOH
HOTH ¥ BBIHECEHHEM
paboratoreii HOTH
Ha HOCOK BIepe] —
B CTOPOHY — Ha3a;

a\Tuxas x01p0a, BBICOKHHI IIar, MATKUI
NPYKUHALIMH 11ar;

6\[IOCKOKH C HOI'M Ha HOTY, JIErKHe
MOJICKOKH;
B\[IpbDKKH ¢
BIIEpENT;
r\Xyionku 1o Geapam, Mo KOJEHsIM (st
MaJIbYHKOB);

A\[Ipucsimku (Ui MATBYUKOB);
e\Beprymiku (1u1st 1eBOUEK);

BI)I6paCLIBaHI/IeM HOI'u
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JlaTa nmpoBeieHUs aTTeCTalluu ssaBapst 20 roaa
[legarornyeckuii pabOTHUK, peaU3YIOUINI TOMOIHUTENBbHYIO 001Iepa3BUBAIOIILYI0 TPOrpaMMy (ITOAIMUCH)

JEMAPTAMEHT OBPA30OBAHMS
AJIMAHUCTPALIMY TOPOJA HUKHETO HOBI'OPOJIA

MYHUIMIIAJTBbHOC aBTOHOMHO€ TONIKOJBHOE 06p330BaTeJIbHOC YUpECKKACHUEC

«JleTckmii cag Ne 45
(MAOY «/lerckuii cag Ne 45y)

IMPOTOKOJI Ne 2
MIPOMEXKYTOUHOM aTTeCcTally 1o 3aBepiieHnu Moy 2 JoMoJIHUTEIbHON 00111e00pa3oBaTeIbHON IPOrpaMMBbl- JOTIOTHUTEILHOM 001Iepa3BUBAIOLIEH
porpaMMbl «XpycTalbHbIM OalIMaqokx»
dopma npoBeIeHNs: HaOII0JeHHE
[lenarornueckuii pabOTHUK, peaTU3yIOMIMKA JONOIHUTENbHYIO 001epa3BuBarollyto mporpammy (GPHO)
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®.u. pedeHka ’ueTcmlﬁ

TaHenw (  JeMEHTBI
KJIACCHYECKOTO TaHUAa,
ACTPAJHOT0, GATHLHOT0, HCTOPHKO-
OBLITOBOI0)

cpexHH
it 02

HapPO/HO-
CIeHNYeCKHuit
TaHel

CpeHuil
0asn

TaHUeBAJIbHbIC 3JIEMECHTbI U
KOMITIO3UIIMHA

cpeHuit
oann

xopeorpaduue
CKHE HaBbIKH

CpeAHuil
0asa

a\[To3uIMK HOT: mepBasi, IIecTas,
[Mo3ummy pyk: HOATOTOBHTEIbHAS,
repBasi, BTOpasi, TPEThS;
6\[Tonynpucenanue (Demiplie) wu
riny6okoe mpucenanue (grand plie) B
repBoOi, BTOPOM U MATOM MO3ULMSAX;
B\BBITArMBaHHE HOTH Ha HOCOK
(battement tendu) kpecTom u3 mATOMH|
Mo3uIMy (TIsITasi TO3MLUS SIBIISETCS]
OCHOBHOM JJIsI BCEX ABMKCHUIN);
r\MasieHbkie ~ OpOCKH  KPECTOM
(battement jete);

IM\BeITSIrMBaHIEe HOTH Ha
monynpucenannu ( Battement fondu)
BIEpe]] — B CTOPOHY — Ha3an);
e\BeiGpaceiBanne Horu (battement
jete) ¢ msaToi mo3uIMK KpecToM 0e3
ray3 Ha KaX/blil TakKT;

sK\KpyroBoe  IBIDKECHHE  HOTOH
(Rond de jambe par terre) Bmepen —|
uaszan (En dedans, En dehors);
3\Manenbkue 1mo3sl: croisé, éffacée,
ecarte Brepes — Hazaz;

u\[IpbDKKH BBEpX C 00EMX HOI' B
MEepBOM, BTOPOH U MATON MO3UIIMAX.

a\Kabiyk — HOCOK
(battement tendu), B
XapakTepe PycCKoro
TaHIA;

6\battement tendu ¢
MOIHUMAHHEM
MATKU OTNOPHOM
HOTH U BBIHECEHUEM
pabotatorieii HOTH
Ha HOCOK BIEpen —
B CTOPOHY — Ha3a[;
B\[Toaroroska K
BEpEBOUKE

a\[IpeDKKH ¢ BEIOpachIBAHUEM
HOTH BIIEpET;

6\Xnonku mno Gexpam, Mo
KOJICHSM (/17151 MaJIbYHUKOB);
B\[Ipucsgku (st
MaJIbuYHKOB);

r\Beprymiku (uist eBoUeK).

a\xopeorpaguye
CKas IIACTUTKA,;
0\My3bIKaIbHBIH
puT™;
u\TBOpUECKHEe
CHOCOOHOCTH B
BOILIOIICHHN
MY3BIKILHO-
JIBUTATENLHOTO
o0pasa.

I[aTa IMPOBCACHUS aTTCCTAllUU

mast 20

rojga
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[legarornueckuii pabOTHUK, peaIn3yIOLUIUI TONOJHUTENBHYIO 001epa3BUBAIOIILYI0 IPOrpaMMy (ITOAIKCH)

7.2. MeToauyecKkne MaTepHaJIbI
1. bypennna A.U. «PutMuyeckas mo3auka. [IporpaMMa 1o puTMHYECKON IJIACTHKE IS JSTCH  JIOIIKOJBLHOTO M MJIAIIIEIO IKOJIBHOTO BO3pacTa. —

CII6: P2K «My3blkanbHas naiutpay, 2012.

2. Hpoxokuna E.}O., CuexkoBa M.b. «OOydeHue AOMIKOILHUKOB COBPEMEHHBIM TaHIaM. Mertoauueckoe mnocobue.-M. LleHTp mnenmarormdeckoro
obpazoBanws, 2013.

3. Cnyukas C.JI. TanueBanbHas Mo3auka. Xopeorpadus B nerckom cany.- M.: IMHKA-ITPECC, 2006. 272 c.
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