
 

Условия питания и охраны здоровья обучающихся  

        

Учреждение обеспечивает 4-х разовое сбалансированное питание ребенка, в 
соответствии с возрастом, технологическими картами и 10-дневным меню. Контроль за 

качеством и организацией питания возлагается на заведующего Учреждения и 

медицинский персонал. При составлении меню учитываются: * среднесуточный набор 

продуктов; * объем блюд; * нормы физиологических потребностей; * нормы потерь при 
холодной и тепловой обработки; * выход готовых блюд; * нормы взаимозаменяемости 

продуктов при приготовлении блюд; * данные о химическом составе блюд; * 

требования Роспотребнадзора в отношении запрещенных продуктов и блюд; * сведения 

о стоимости и наличии продуктов. В меню представлены разнообразные блюда, 
исключаются их повторы. Питание приготавливается на пищеблоке Учреждения из 

свежих, ежедневно доставляемых продуктов. Блюда имеют хорошие вкусовые качества 

и привлекательный внешний вид. Готовая пища выдается детям только с разрешения 

медработника, после снятия им пробы и записи в бракеражном журнале результатов 
оценки готовых блюд, при этом отмечается результат пробы каждого блюда. 

Медицинское обслуживание воспитанников в Учреждении обеспечивают органы 

здравоохранения. Для работы медицинских работников Учреждение предоставляет 

необходимое помещение с соответствующими условиями. Медицинское обслуживание 

проводится по следующим направлениям: 
 диагностика состояния здоровья ребенка;  

 рациональная организация двигательной активности;  

 оздоровительная работа;  

 консультативно-информационная работа.  
Медицинским персоналам проводится:  

 распределение детей по группам здоровья;   

 распределение детей по физическому развитию;  

 выявление детей с хроническими заболеваниями. 
   Медицинское обслуживание детей осуществляет: 

 врач-педиатр Яковлев Владимир Александрович, 

 медицинская сестра Осяева Екатерина Викторовна.  

Время консультативного приема родителей врачом, медсестрой: 

понедельник с 9-00 -  16-00 
четверг         с 9.00 – 16.00 

 В учреждении разработаны планы оздоровительных и профилактических мероприятий 

которые помогают вести работу персоналу Учреждения по снижению заболеваемости 

детей посредством использования комплекса медицинских,  педагогических процедур и 
закаливания.  

  

 

 


