
Краткая презентация программы  

4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

ДОО  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся старшего дошкольного возраста  с задержкой психического развития  (далее 

- ЗПР)  МБДОУ «Детский сад № 162 » (далее – Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и 

федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. N 1022, 

зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный N 72149) (далее 

– ФАОП ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста с ЗПР в различных видах общения и деятельности 

с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, особых образовательных потребностей, связанных с ЗПР, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного 

для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, 

на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности. 

 Программа обеспечивает достижение максимальной реализации 

реабилитационного потенциала. Учитывает особые образовательные потребности 

обучающихся старшего дошкольного возраста с ЗПР, удовлетворение которых открывает 

возможность общего образования. 

 Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного 

образования обучающихся дошкольного возраста с ЗПР в группе  комбинированной     

направленности. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Формы получения образования:  

Срок освоения АОП ДО для детей с задержкой психического развития (ЗПР) – 2 года. 

Форма обучения – очная.   

Образовательный процесс в учреждении ведется на государственном языке РФ – русском. 



 Образовательный процесс осуществляется в режиме 5-дневной рабочей недели. В субботу, 

воскресенье и праздничные дни образовательная организация не работает.  

Продолжительность пребывания детей в ДОУ группе компенсирующей направленности с 

6.30 до 12.30 час. (12 час.)  

Организация образовательного процесса регламентируется программой, и расписанием 

ООД. 

  

4.2. Используемые Примерные программы 

При составлении адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей старшего дошкольного возраста с ЗПР  МБДОУ «Детский сад № 

162» использовали  Федеральную адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования (утвержденой  приказом Минпросвещения России от 24 ноября 

2022 г. N 1022, зарегистрированой  в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный 

N 72149) (далее – ФАОП ДО) и парциальную образовательную  программу   по 

мызыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И.Каплунова, 

И.Новоскольцева 

4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся с ЗПР старшего  дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МБДОУ. 

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение педагогической 

культуры родителей. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления 

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а 

также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической поддержки и 

просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным 

вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-презентации с 

использованием ИКТ - технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит 

с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей 

формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.  



Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. 

Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма 

сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в 

«ВКонтакте», через мессенджеры Whats App, Viber и через видеозвонки, фото-видеоотчеты. Такая 

форма общения позволяет родителям уточнить различные вопросы, пополнить педагогические 

знания, обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Систематически проводятся совместные с 

родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников 

образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения родителей и детей, 

родителей и педагогов, педагогов и детей. 

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и 

развития детей. 

 

 

 

 


