
ЧЕМ ОПАСНЫ БАБУШКИ? 
Мартина (сыну 4 года): 

«Не опасно ли для ребенка двойное воспитание — бабушка 

говорит одно, а мама и папа — другое. Бабушка — 

авторитет, она все разрешает. А мы, родители, даже заме-

чание делать не смеем, ведь ребенок очень ранимый». 
                Двойное воспитание не годится. Вы, конечно же, скажете: не можем 

воспитывать без бабушки, мы работаем, без нее — никак. Но мне хотелось бы 

донести до вас как можно более определенно: противоречия между взрослыми в 

методах воспитания очень пагубно сказываются на ребенке. Вред наносится, по 

крайней мере, по двум линиям. 

                      Во-первых, ребенок теряет ориентиры. Он не может жить в ситуации 

двойных стандартов или двойных требований! Он чувствует себя неустойчиво и 

беспокойно в непонятной, запутонной ситуации. Для маленького ребенка мир 

должен быть един, со своими законами, требованиями и порядком. 

                     Второй вред — авторитарная бабушка принижает роль родителей. 

Ребенок видит, что родители не обладают властью или авторитетом. У малыша 

полная сумятица в голове — кто здесь главный? Поэтому он начинает 

манипулировать и приспосабливаться то к одному, то к другому. У него не 

вырабатывается собственной линии поведения, он только подстраивается — и 

это мешает развитию в нем необходимых качеств личности. Нет стабильности в 

окружении — нет стабильности и в психике ребенка. 

         Получается, что взрослые идут на поводу удобства: бабушке не надо платить, 

пускай она поживет у нас. Но в итоге родители расплачиваются очень дорогой 

ценой. Это — отсутствие мира в доме, потеря авторитета родителей, не-

устойчивость психики ребенка. 

Возможна и еще одна хорошо известная издержка: свекрови (тещи) очень 

часто разрушают отношения между мужем и женой. В очень редких 

случаях бабушка бывает покладистой, тихой, доброй и мудрой, она не 

встревает в отношения мужа и жены и поддерживает авторитет родителей: 

«мама (папа) придет и решит».  

КАК «ВОСПИТЫВАТЬ» БАБУШЕК? 

Наталья (сыну 4 года): 

«МОЙ четырехлетний сын ведет себя грубо по отношению 

к бабушкам-дедушкам. И я его понимаю. Когда пятый раз 

настойчиво предлагают что-то съесть или неожиданно 

выдирают из рук пакет молока («дай я тебе налью»), или 

сразу после падения укоряют: «Говорили тебе — не бегайI» 

— сложно быть милым и вежливым. У меня ощущение, 

что если я в таких ситуациях буду «призывать к порядку», 

я его как будто предам. Лишу возможности доступными 

ему средствами защищаться против произвола. С другой 

стороны, мое бездействие — это поощрение грубого 

общения с бабушками, поощрение стиля общения, 

которого я по отношению к себе не позволяю». 

 

Ситуация, когда в семье живет несколько поколений: дети, родители, 

бабушки-дедушки, и между ними нет согласия, очень трудная. Страдают все, 

особенно дети. 

Мама справедливо беспокоится. У нее есть несколько направлений работы, 

одним действием тут ничего не изменишь. Первое — это побеседовать с 

бабушками-дедушками. Наверное, мама это уже делала. Если беседы не 

помогают, уменьшить их участие в воспитании ребенка. Можно попросить их 

прямо меньше беспокоиться и намекнуть на отрицательные стороны «помощи». 

Все же мало надежды на то, что они изменят свое поведение. Тем более, если это 

родители матери: они привыкли диктовать ей свою волю, и вряд ли будут ее 

слушаться теперь. 

Более перспективное направление — разговор с ребенком. Наедине. Этот 

разговор я бы построила из двух частей. Сначала я бы послушала его 

переживания. Здесь возможны разные фразы: 

— Ты сердишься, когда тебе не дают самому наливать молоко. 

— Ты переживаешь, когда тебя отчитывают. 

Наверное, у тебя есть основания сердиться, потому что тебе мешают делать то, 

что тебе хочется, в тоже время мы с тобой видим, что твои резкие отказы и 



ПАМЯТКА-СОВЕТЫ РОДИТЕЛЯМ 

«АЗБУКА ВОСПИТАНИЯ» 

1. Никогда не говорите ребенку, что не будете 

его любить. 

2. Не будьте безразличными. 

3. В воспитании не должно быть слишком много 

строгости. 

4. Не балуйте детей. 

5. Не навязывайте своему ребенку какую-то 

определенную роль. 

6. Хорошее воспитание не зависит от количества 

денег. 

7. Не стройте «наполеоновские» планы. 

8. Проявляйте ласку к своим детям, 

демонстрируйте им свою любовь. 

9. Воспитание и общение с ребенком не должно 

зависеть от вашего настроения. 

10. Уделяйте время своему ребенку каждый день, 

будьте открыты для общения с ребенком. 
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