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Утверждаю 

Заведующий МБДОУ  

Детский сад № 301» 

_____________ Л.Н.Чивиткина 

Приказ №______ от ___________ 

 

План воспитательно-образовательной работы с детьми на летний оздоровительный период 2026 

 

1 неделя – «Здравствуй, летняя пора !» 

Срок Мероприятие Ответственные Отметка о 

выполнении 

Июнь 

1 неделя – «Здравствуй, летняя пора!» 

1 июня  Международный день защиты детей. 

Развлечение «День защиты детей». Рисунки на 

асфальте 

Воспитатели    

2 июня 

 

 

 

День здорового питания. 

Беседа с использованием картинок (изображения овощей, фруктов, полезных и вредных 

продуктов);  

 д/и: «Собери овощи в одну кучку, а фрукты — в другую»,  

 «Назови блюда из овощей и фруктов». 

Воспитатели   

3 июня  «Сказки бабушки Арины» (физическое и познавательное развитие), ходьба, бег, прыжки, 

игровые упражнения; подвижные игры: «Курочка и цыплята», «Лохматый пёс», «Найди 

птичку». Знакомство с русскими народными сказками.   

Воспитатели   

4 июня  

 «Что интересного вокруг» (Социально – коммуникативное развитие): «Сотворение 

чуда». Дети разбиваются на пары, у одного из них в руках «волшебная палочка». 

Дотрагиваясь до партнёра, он спрашивает: «Чем я могу тебе помочь?» Тот отвечает, 

предлагая что-нибудь хорошее сделать.  

 «Магазин вежливых слов». Воспитатель предлагает детям ситуации, а они «покупают» 

нужные вежливые слова (приветствия, ласковые обращения). «Зоопарк». Одна команда 

изображает животных, копируя их повадки, позы, походку. Вторая 

команда — зрители — гуляет по «зоопарку», «фотографирует» животных, хвалит их и 

угадывает название. Когда все животные будут угаданы, команды меняются ролями.   

Воспитатели   



 «У зеркала». Один из игроков — это «отражение» второго в зеркале. Задача — точно 

повторять каждое движение, жесты, мимику, не отставая. 

5 июня 

 
День эколога. 

Беседы о лете (погода, растения, насекомые, занятия людей, летние развлечения). 

«Окружающая среда», «Красная книга», «Правила 

поведения на природе», «Как мы обижаем природу», «Почему появилась Красная книга» 

Настольно-печатные, дидактические игры по экологии. Подвижные игры на прогулке. 

Воспитатели  

Июнь 

2 неделя – «Мой край родной!» 

8 июня  6 июня - День Пушкинской поэзии. 

Показ презентации «Творческий путь А.С. Пушкина». Чтение произведений, просмотр 

сказок и прослушивание аудиозаписей А.С. Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, 

месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе Салтане…», «Сказка о мертвой царевне и о 

семи богатырях», «Сказка о рыбаке и рыбке» Рассматривание иллюстраций к 

произведениям автора. Викторина «По страницам сказок А.С. Пушкина». 

Тематическое занятие. День русского языка. 

Беседа: «Чем богат родной язык». Чтение стихотворения «Родина моя – бескрайняя 

Россия». Игры с мячом «Какой, какая, какое?» «Кто где живет?». 

Консультация для родителей «Родной язык – моё богатство».  

Воспитатели   

9 июня  День друзей, д/и «Волшебный мяч», «Мост дружбы», рассказы о дружбе. Воспитатели   

10 июня День мороженого. Беседа «Как появилось Мороженное», «Польза и вред мороженного» 

Продуктивная деятельность: Аппликация «Укрась мороженное» Развлечение: «День 

сладкоежки». 

Воспитатели   

11 июня 12 июня - День России. 

-    Беседы: «Мы — Россияне», «Москва – столица нашей Родины», 

«Россия – Родина моя». Рассматривание государственных символов России. Книги для 

чтения и рассматривания: М. Исаковский: «Поезжай за моря, океаны…», З. Александрова: 

«Родина», А. Прокофьев: «Родина», С. Есенин: «Гой ты, Русь моя родная…» (отрывок), 

«Вот какой рассеянный» С. Маршак, «Багаж» С. Маршак, «Илья Муромец и Соловей – 

разбойник», 

«Моя страна» В. Лебедев-Кумач, «Родина» З. Александрова 

-Рассматривание иллюстраций, альбомов «Россия – родина моя». 

-Тематическое занятие «День России». 

Воспитатели   

Июнь 

3 неделя – «Дружба крепкая» 



15 июня «Вместе строим новый дом» (познавательное и социально-коммуникативное развитие), 

знакомство с профессиями и строительными процессами, развитие представлений о 

строении дома, сюжетно-ролевые игры (строитель, бригадир, маляр). 

Воспитатели   

16 июня 16 июня - День медицинского работника 

Беседы «Кто такой врач?», «Для чего нужно заботиться о своем здоровье?». 

Сюжетно – ролевая игра «На приеме у врача». 

Воспитатели   

17 июня «В гостях у игрушек» (речевое развитие): беседа по стихам А. Барто.  Воспитатели   

18 июня Фестиваль панамок и летних шляп. Аппликация «Укрась шляпу». Воспитатели   

19 июня «День бабочек». Беседа «О бабочках». Рисование: «Укрась бабочку» 

19 июня - Всемирный день детского футбола. 

Спортивная игра: «Футбол». 

Воспитатели   

Июнь 

4 неделя – «Неделя безопасности» 

22 июня 
 День памяти и скорби. Беседы «Доброта, что солнце», «Будем 

вежливы, друзья». Тематическое занятие «День памяти и скорби». 
Воспитатели   

23 июня 
Международный Олимпийский день 

Беседа «История возникновения Олимпийских игр», эстафеты. 

День дорожной безопасности 

Рассматривание дорожных знаков. Дидактические игры по дорожной безопасности. 

Подвижные игры: «Воробьи и автомобили». 

Воспитатели   

24 июня 
День безопасности на улице. 

• Беседа на тему «Не каждый встречный друг сердечный», 

• Чтение художественной литературы: «Три поросенка». 

Подвижные игры: «Горелки». 

Воспитатели   

25 июня День безопасности на природе и на водоемах. 

• Беседа «Правила безопасности на водоемах», «Осторожно, ядовитые 

грибы и ягоды», «Осторожно, клещи!» 

• Составление рассказов по картине «Отдых с семьей на природе». 

• Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?». 

 

Воспитатели   

26 июня 
 День рождение зубной щетки. Сказка о зубной щетке: 

Игра «Угадай, кто я?»: дети угадывают, кто из зверей изображен на картинках (медведь, 

заяц, лиса) и почему у них такие зубы. 

 Мастер-класс по чистке зубов: как правильно чистить зубы, используя игрушечную 

зубную щетку. 

Воспитатели   



 Рисование: рисовать на бумаге свои любимые зубные щетки и украсить их. 

 Песня «Щетка-щетка»: песенку о зубной щетке. 

 

Июль 

1 неделя – «Природа вокруг нас» 

29 июня  День транспорта. Беседа «Правила поведения в общественном транспорте». Чтение 

А.Дорохов «Пассажир» 
Воспитатели   

30 июня В мире растений. 

Беседа «Растения – верные друзья» (зелёная аптека – лекарственные растения). 

«Осторожно – ядовиты!» (грибы, растения). 

 Д/и «От какого растения листок?», «Назови ласково» П/И «Медведь и пчелы». 

Тематическое занятие: «Цветочный калейдоскоп». 

Воспитатели   

1 июля В мире животных 

Беседа «Дикие и домашние животные», «Позаботимся о домашних животных», «Правила 

безопасного поведения с животными». 

Д/И «Чей малыш?», «Кто, где живет?» 

П/И «У медведя во бору», «Не останься на земле» 

Воспитатели   

2 июля 2 июля - Международный день собак. 

ФОТОМАРАФОН «Я и мой питомец». 

День Прыгуна. Эстафеты с прыжками. 

Воспитатели   

3 июля День ГИБДД. Дид. Игра «Дорисуй дорожный знак», беседа «История ГИБДД». 

В мире насекомых. 

Рассматривание иллюстраций о насекомых. 

Беседа «Безопасность в природе», «Не все насекомые безвредны». Наблюдение за 

насекомыми на природе во время прогулки. 

Чтение художественной литературы А. Богдарин «Знакомые насекомые», Г. Скребицкий 

«Счастливый жучок», В. Зотов «Божья коровка», 

«Кузнечик», «Майский жук». 

Воспитатели   

Июль 

2 неделя – «Наша дружная семья»  

6 июля День работников морского и речного флота. Беседы о Дне морского и речного флота, 

рассматривание иллюстраций на морскую тематику, разучивание танцевальных движений, 

стихов, песен. Игра «Собери кораблик», Эстафета «Уборка палубы». 

Воспитатели   

7 июля Летний День здоровья. Иван Купала 

Развлечение «Иван Купала» 

Воспитатели   



8 июля Всероссийский день семьи, любви и верности 

Тематическое занятие: «День семьи, любви и верности». 

• Беседы на тему: «Моя семья», «Кем работают мои родители». 

• Фотовыставка: «Моя семья». 

• Дидактические игры: «Мама – дочка», «Кому, что нужно для работы». 

• Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», «Вот какая мама», р. 

н. с. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива 

«Сыновья», «Косточка», Е. Тарановой «Семья – это папа и мама, и дед», Э. Успенский 

«Бабушкины руки», Ю. Яковлев «Мама». 

• Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама». 

Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», «Семья», «Мамины помощницы». 

Воспитатели   

9 июля День домашних питомцев. 

• Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», «О правилах безопасного 

поведения с домашними животными». 

• Рассматривание альбомов «Домашние животные и их детеныши». 

• Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?», 

«Загадки о животных» (лесных и домашних), Русская народная сказка 

«Соломенный бычок», В. Бианки «Подкидыш». 

• Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», «Ветеринарная лечебница» 

• Подвижные игры: «Мыши в кладовой», «У медведя во бору», 

«Коршун и наседка». 

Воспитатели   

10 июля 11 июля Всемирный день шоколада. 

• Просмотр презентации «Шоколад». Отгадывание загадок по теме 

• Дидактические игры: «Что в мешочке?», «Найди такую же» 

• Подвижные игры: «Найди пару». 

Сюжетно-ролевые игры: «Магазин» 

Воспитатели   

Июль 

3 неделя – «Неделя экспериментов» 

13 июля День воды. 

• Беседа «Что мы знаем о воде», «Откуда в наш дом приходит вода» 

• Опыт 1. «Очисти воду» 

• Опыт 2. «Разноцветная вода» 

• Д/И «Скажи наоборот» 

13 июня -День российской печати (День почты), день рыбака. 

Игра «Рыбалка», Рассказы детей о рыбалке с родителями из личного опыта. 

Воспитатели  

14 июля Песочные фантазии. 

• Беседа о свойствах песка. 

• Творческая мастерская «Постройка песочного замка» 

Воспитатели  



• Опыт: «Какой он, песок?» 

Д/и «Что вы видите вокруг», «Это правда или нет». 

15 июля День опытов с солнечными лучами. 

• Беседа «Солнце светит нам в окошко» 

• Опыт 1. «Свет и тень» 

• Опыт 2. «Солнечные зайчики» 

• Опыт 3. «Солнечная лаборатория» (Какие предметы нагреваются сильнее: 

светлые или темные) 

• Д/И «Найди тень» 

• П/И «Солнечные зайчики», «Прятки» 

Воспитатели  

16 июля День здоровья, спортивное развлечение «В здоровом теле, здоровый дух!». День 

рисования на асфальте. Флешмоб рисунков на асфальте.  

 

Воспитатели  

17 июля 17 июля – Единый день фольклора (день этнографа). 

 Тематическое развлечение «Путешествие в страну Фольклора», где дети знакомятся 

с малыми формами русского фольклора: потешками, частушками, загадками, песнями, 

хороводами.  

 Народные игры и хороводы. Дети участвуют в русских народных подвижных играх, 

учатся правилам старинных забав.  

 Знакомство с народными инструментами, дети могут учиться играть на деревянных 

ложках, свирелях, свистульках.  

 

Воспитатели  

Июль 

4 неделя – «В гостях у сказки» 

20 июля День сказок о животных. 

- Рассматривание иллюстраций к сказкам о животных. 

- Развивающая игра «Скажи разными голосами». 

- Чтение, обсуждение сказок о животных. 

Беседа «Чему учат сказки». 

Воспитатели  

21 июля День русских народных сказок. 

- Дидактическая игра “Узнай сказку по иллюстрации”, “Собери картинку по 

сказке”. 

- Чтение, русских народных сказок. 

Театрализованная деятельность по РНС. 

Воспитатели  

22 июля - Отгадывание загадок на тему «Герои сказок». 

- Словесная игра «Расскажи какой». 

-Разукрась героя сказки. 

Воспитатели  



Развлечение: «Снова сказка к нам пришла». 

26 июля. День парашютиста России. 

История праздника в картинках, спортивный досуг «День веселого парашютиста» 

23 июля День волшебных сказок. 

- Слушание детских песен из любимых сказок-мультфильмов. 

- Развивающая игра «Волшебный мешочек». 

- Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный предмет». 

- Игра малой подвижности «Найди предмет в группе». Чтение 

волшебных сказок. 

Всемирный день китов и дельфинов. 

«Нарисуй дельфина или кита». 

Воспитатели  

24 июля Чтение сказки Т. Маршаловой «Старые игрушки» и по выбору детей. Рисование: «Нарисуй 

сказочного персонажа». 
Воспитатели  

Июль 

5 неделя – «Яркое лето - нарисуй» 

27 июля День Военно-морского флота (27 июля) 

- Беседа «Моряки» 

- Чтение и заучивание стихотворений о моряках 

- - П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», «Найди где спрятано», 

«Береги предмет» 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки» 

Воспитатели  

28 июля День опытов и экспериментов. 

• Беседа «Правила безопасности при проведении опытов и 

экспериментов» 

• Д/И «От большего к меньшему» 

• Опыт 1.«Что высохнет быстрее: ткань или бумага?» 

• Опыт 2. «Волшебная бумага» 

П/И «Попади в цель». 

Воспитатели  

29 июля  Международный день тигра – 29 июля. П/и  «Тигриная тропа», «Тигр на охоте» (где дети 

изображают зверей, живущих в тайге, а водящий — тигра).  

 Д/и «Найди одинаковых тигрят» для развития внимания и речи.   

 Показ иллюстраций. 

Воспитатели  

30 июля Международный день дружбы. «Хоровод дружбы». Беседы, игра «Путешествие в страну 

дружбы» 
Воспитатели  



31 июля  День военного морского врача. Беседы о празднике, Военно-

Морском Флоте и профессии военного врача. Чтение художественной литературы о флоте 

и военных врачах. 

 Рассматривание иллюстраций с изображением кораблей, подводников и медицинского обор

удования. Разучивание стихотворений или песен на морскую тематику. 

Дидактические игры 

«Собери медицинскую технику» (из разрезных картинок) или «Определи профессию» (с ис

пользованием карточек с изображениями разных военных специалистов).  

 

Воспитатели  

Август 

1 неделя – «Обо всем понемногу» 

3 августа 3 августа день железнодорожника. Знакомство с 

профессией железнодорожника. 

 Беседа о профессии железнодорожника, 

 чтение книги С. Я. Маршака «Багаж» 

 Д/И «Сядем в вагон» 

 Рисование «Пассажирский поезд» 

 Сюжетно-ролевая игра «В поезде», «Касса». 

Воспитатели  

4 августа День ракушек. 

 Рассматривание ракушек. 
Воспитатели  

5 августа Международный день светофора - 5 августа. 

Беседа «Генерал дорожных знаков» 

Игра-моделирование «Три сигнала светофора» Чтение сказки С. 

Михалкова «Дядя Степа семафор» 

Творческая мастерская : «Светофор» (выполнение в любой технике). 

 Дид.игра «Собери светофор». 

Воспитатели  

6 августа День грибного дождя. Рисование «Грибной дождь»  Воспитатели  

7 августа День камней. Коллекция камней. Рисование на камушках. 

 Рассказ воспитателя о камнях. 
Воспитатели  

Август 

2 неделя – «Неделя профессий» 

10 августа  Всемирный день льва. Конкурс рисунков, экологические рассказы о важности бережного 

отношения к природе. 
Воспитатели  

11 августа День строителя - 11 августа. Знакомство с 

профессией строитель. 

 Конструирование «Дом будущего» 

Воспитатели  



 Д/И «Что нужно строителю» 

12 августа День Военно-воздушных сил РФ – 12 августа. Знакомство с 

профессией летчик, пилот". 

 Беседа о профессии 

 Рассматривание иллюстраций по теме. 

Воспитатели  

13 августа Международный день Левшей. 

 Беседа «Кто такой левша?» 
Воспитатели  

14 августа Международный день правил дорожного движения. Знакомство с работой 

инспектора ГИБДД. 

 Беседа о профессии 

 Д/И «Какой знак», «Как правильно» 

 П/И «Автомобили» 

Воспитатели  

Август 

3 неделя – «Дары сада и огорода» 

17 августа Дары леса. 

-Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса». 

-Презентация «Съедобные и несъедобные грибы». 

-Рассматривание плаката «Съедобные и несъедобные грибы». 

-Рассказ «Способы употребления грибов в пищу». 

-Чтение рассказ В.Катаев «Грибы». 

-Дидактические познавательно – речевые игры: «Отгадай по силуэту», 

«Что где растет», «Съедобный – несъедобный», «Соберём грибы». 

Воспитатели  

18 августа День овощей. 

• Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», «Витамины на столе», 

«Полезные продукты для здоровья - лук и чеснок». • Рассматривание иллюстраций 

«Овощи», • Чтение Ю. Тувим «Овощи». 

• Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Овощной магазин». 

• Дидактические игры: «Чудесный мешочек» (Овощи), «Лото», 

«Назови овощ». 

• Хороводная игра «Урожайная». 

• Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет «Мама готовит овощной суп». 

Подвижная игра «Кабачок». 

Воспитатели  

19 августа День фруктов 

• Беседа «Фрукты», «Польза фруктов» 

• Рассматривание иллюстраций «Фрукты», «Фруктовый сад» 

• Отгадывание загадок 

• Д/И «Чья тень», «Угадай по описанию» 

П/И «Хитрая лиса» 

Воспитатели  



20 августа 20 августа - День рождения Чебурашки. 

Рисование «Рисуем чебурашку». 
Воспитатели  

21 августа День ягод 

- Иллюстрации различных ягод. 

- Художественно - эстетическое развитие (рисование) «Вкусные дары (ягоды)». 

- Дидактические игры: «Да – нет». 

- Сюжетно-ролевая игра «Магазин», сюжет «Купи ягоды». 

- • Книги для чтения и рассматривания: В. Зотов «Лесная мозаика», Павлова Н. 

«Земляничка». 

Загадки о ягодах. 

Воспитатели  

Август 

4 неделя – «Лето, прощай» 

24 августа День Государственного флага РФ 

Беседа с детьми «Что мы знаем о России?», «Символика России» 

- Дидактическая игра «Белый, синий, красный» 

- Рассматривание иллюстраций герба и флага РФ 

- Чтение художественной литературы: И.Шмелёв « Русская песня». С.Баруздин «С чего 

начинается Родина» 

Тематическое занятие «День Государственного флага РФ.» 

«День фантика». 

Коллекция фантиков. 

Превращение фантика в бабочку. 

Воспитатели  

25 августа 24 августа – экологический праздник летнего леса. Развлечение: «Путешествие в лес». 

Экологическая викторина. 
Воспитатели  

26 августа День картофеля 

Беседа о картофеле «Чем полезен картофель». 

День колокольчика. 

-Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами». 

Воспитатели  

27 августа 27 августа - День российского кино. Викторины: 

 «Угадай и назови, из какого мультфильма песня или мелодия», «Собери мультфильм или 

героя»,  «Угадай героя». 

Воспитатели  

28 августа День занимательной математики 

Д/игры, настольно-печатные игры. 
Воспитатели  

31 августа До свидания – Лето! 

Развлечение: «До - свидания Лето!» 

Составление рассказов на тему «Как прошло мое лето». 

Воспитатели  
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