
Домашняя игротека 
 

Подружись с буквами 
 

В этой статье мы продолжаем представлять вашему вниманию игровые 

упражнения, помогающие пальчикам и глазам дошкольника «воспринять» и 

«запомнить» буквы русского алфавита. При их проведении советуем вам 

учитывать следующие рекомендации. 

Эффективность игровых упражнений во многом зависит и от того, станут 

ли они интересными для ребёнка, а поэтому они не должны быть 

принудительными и утомительными. Организуйте игровые упражнения 

чаще, но продолжительность их не должна превышать 20-25 минут. Игровые 

упражнения важно проводить в спокойной и доброжелательной атмосфере. 

Количество предлагаемых ребёнку упражнений должно соответствовать его 

индивидуальным возможностям. 

Ни в коем случае не следует форсировать выполнение того или иного 

игрового упражнения, упрекать ребёнка в том, что он чего-либо не умеет. 

Важно не только чему-то научить дошкольника, но и вселить в него 

уверенность в себя, воспитать умение отстаивать собственные решения. 

Оценивать работу ребёнка необходимо не столько по результатам, сколько 

по приложенным усилиям и старанию. 

Если вы проявите терпение, будете внимательны к данным 

рекомендациям, а ещё и сможете на основе своей фантазии дополнить 

предложенные игровые упражнения, то хорошие результаты не заставят себя 

ждать. 

Итак, предложите ребёнку выступить в той или иной роли 

(«буквосоздателя», «буквостроителя», «буквоврачевателя» и др.). А 

мотивировать его к плавному включению и активному участию в игровых 

упражнениях вам помогут занимательные рифмовки. 

 

«Буквораспознаватели» 

 
Я поиграть хочу с тобой: 

Возьми мешочек непростой. 

Когда закроешь ты глаза, 

Твориться будут чудеса. 

В мешочке буквы ты найдёшь 

Ощупаешь и назовёшь. 

 
Положите в непрозрачный мешочек осваиваемые ребёнком объёмные 

буквы (пластмассовые, деревянные, картонные). Предложите ребёнку с 

закрытыми глазами достать из мешочка одну из букв, ощупать её двумя 

руками и назвать. 



 

 

«Буквоврачеватели» 

 
Тарарам и суматоха: 

Нынче букве стало плохо! 

Букву эту полечи, 

Как умелые врачи. 

Ты из нескольких частей 

Собери её скорей. 

 
Предложите ребёнку сложить целое изображение из частей и назвать 

букву, которая при этом получилась. (Карточка, на которой написана буква, 

представляет собой разрезную на несколько частей.) 

 

«Буквосоздатели» 

 
Из мозаики и ленточек, 

Счётных палочек и веточек, 

Ниток, пуговиц и прочего 

Букву выложить так хочется! 

Для созданья силуэта 

Важно вспомнить букву эту. 

 
Предложите ребёнку выложить знакомую ему букву из различных 

материалов: мозаики, крупы, семечек, мелких орешков, желудей, семян, 

пуговиц, бусинок, сухих веточек и листьев, проволоки, обрезков бумаги, 

тряпичных лоскутков, счётных палочек и толстых ниток. 

 

«Буквостроители» 

 
Стань строителем умелым - 

Приступай к работе смело! 

Из конструктора и глины, 

Из бумаги, пластилина 

Букву собери скорей, 

Сил своих не пожалей. 

 
Предложите ребёнку смастерить знакомую ему букву из пластилина, 

глины, теста, конструктора, проволоки или бумаги (сначала по образцу, а 

потом самостоятельно). 

 

В следующей статье вас ждёт описание новых игровых упражнений. 

 



Успехов вам и вашим детям! 
 


