YrBepxaaro ot * CoraacoBaHo
Ui Ml_)jIOY «JleTrckui can - JduapexTop ﬁ?{lﬂpTaMeHTa o0pa3oBaHus
g : : r HQ Hero HoBropoaa

; +— B.IL Pagyenko

I Z 2\ R o ”
S+ N AT L 7 5 , //
2022r. SV b/ (wied o

IIpumepnoe 10-Tu 1HEeBHOE MEHIO
JJIS OPraHU3aANUN MATAHUSA JeTeH
1-3 rona
AOLIKOJLHBIE 00Pa30BaATEIbHbIC YUPEKIECHUS
ropona Huxxaero Hosropoaa
¢ 12-Ti 4acoBBIM NPedbLIBAHHEM




IlepBblIii 1eHD

Ne pelenTyps Mo TluweBEIe BelecTsa
pesemyp G Hanenosaime Gmon i e i esos | eenIOs | g
2014 roga HenHocts
3aBTpak
3 Byrep6po ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1
215 OmeT HaTypaJIbHbIN 80 7,5 9,9 1,4 124 0,2
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Htoro 370 14,9 19,6 36,8 383 11,4
2-ii 3aBTpaK
401 Kuciaomomounsiii HanmnToxK «CHEXOK» 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Oben

33 Canar U3 CBEKIIBI 60 0,9 3,7 50 56 2,2
67 I[ln u3 cBexen KaHYCTI:oI ¢ KapTodeneM Ha MICHOM 150/5 20 3.7 5.3 68 11,0

OyJIbOHE, CO CMETaHOM
276 XKapxoe mo-goMantHemy 150 15,6 1,9 16,4 154 7,3
376 Kommor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 16,8 69 0,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 555 21,6 9,7 61,5 433 20,8

Y10 THEHHBIA MOJTHUK

449 Onampy Co CTyMEHHBIM MOJIOKOM 60/15 5,2 4.8 27,9 176 0,1
400 MOoJI0KO KHAIISTYEHOE 150 4.6 41 7,6 85 2,1
Badmu 30 2,0 9,4 17,3 158 0,0
Hroro 255 11,7 18,3 52,8 419 2,2
BCETO 1280 50,8 50,0 162,1 1312 35,3




Bropoii 1enb

Ne penenTypsl 1o [umessie BemecTBa
peliei(’)rif};ngg}on Hanwenosarte Gion 12;2;: Oesku JKUPBI YTIIEBOJIBI Ouepreriiecka Buramun C
2014 rona UCHHOCTE
3aBTpak
2 ByrepOpo/ ¢ xemMom 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
185 Karra moounast s)xuiKas MaHHas C MacjaoM 150/5 2,4 3,8 16,1 108 0,0
397 Kakao ¢ MoinokoMm 150 3,2 2,7 13,0 89 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (OaHAHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0
Hroro 455 9,2 111 78,7 452 11,7
2-ii 3aBTpaK
buomakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oben
45 Bunerper oBomHoit 60 0,8 3,7 51 57 6,2
82 Cym kapTodenbHBIi ¢ BEPMHILIENBIO C MACHBIMH 10/150 36 45 126 105 10,0
bpukamerpramu (papir JoManTHi )
276/2015 |Pyser MsCHOI ¢ stittioM (apiin JoMaIIHui ) 60 8,7 6,5 4.9 115 0,1
315 Puc orBapHoit 120 2,9 4,3 29,4 168 0,0
TTK 206 [Kommor u3 sroj; 3aMOpOKEHHBIX 150 0,2 0,1 9,0 38 3,4
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 590 19,0 19,5 79,0 569 19,7
Y10 THEHHBIA MOJTHUK
252 Pr10a 3amey¢HHas B CMETaHHOM coyce ((uire 80 12.7 8.6 19 136 0.4
ropOym)
318 Kaprodens orBapHoOit 120 2,3 35 18,4 114 16,8
399 Cok GpyKTOBBII 150 0,8 - 15,2 63 3,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 375 17,7 12,6 49,8 383 20,2
BCET'O 1520 48,7 46,4 216,1 1478 51,6




Tperui 1eHb

Ne pertenTypsi o TluweBEIe BelecTsa
pesemyp G Hanexosaime Gmon i e i resons | TS |
2014 roxa HeHHocTs
3aBTpak
1 Byrepbpon ¢ Maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
237 3arekaHKa U3 TBOPOra CO Cr'YIIEHHBIM MOJIOKOM 80/20 14,0 11,0 22,7 246 0,3
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
Hroro 285 18,7 21,0 48,4 459 15
2-ii 3aBTpaK
401 Pspxenka ¢ caxapHBIM CHPOIIOM 100/10 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Hroro 110 2,9 4,0 10,7 91 0,7
Oben
81 Cym kapToQenbHbIi C TOPOXOM 150 3,3 3,2 9,8 81 3,5
271/2015 |Kotiers! qomaniaue (papiir JoMarrHui ) 60 8,7 6,6 6,8 127 0,2
313 Kama rpeuneBas pacceimaaras 120 6,8 49 29,6 189 0,0
71/2015 [IToMumopsl cBEXHUE (O.TAPHUP) 40 0,4 0,1 15 9 10,0
376 Kommor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 16,8 69 0,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 560 22,3 15,2 82,5 561 14,0
Y10 THEHHBIA MOJTHUK

208 MaxkapoHbl, 3all€4¢HHBIC C SHIIOM, MaCIIOM 100/5 51 5,9 15,3 136 0,2
368 DpyKTHI CBEXHE (TPYIIIH) 100 0,4 0,3 10,3 46 50

ITeuenne 20 1,6 3,0 12,6 84 -
392 Yaii ¢ caxapom 150 0,0 0,0 7,0 28 0,0
Hroro 375 7,1 9,2 45,2 294 5,2
BCETO 1330 51,1 49,4 186,8 1405 21,4




YerBepThIiH 1CHD

Ne pertenTypsi o TluweBEIe BelecTsa
sy G Hanenosaime Gmon i e i esos | eenOs | g
2014 rona HEHHOCTE
3aBTpak

3 ByrepOpos ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1
185 Kamra monounas ocsiHas («I'epkysecy) xxuakas ¢ 150/5 29 5.0 143 114 0.0

MacjaIoM
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
Hroro 345 9,9 14,3 39,9 329 1,3

2-ii 3aBTpaK
401 ﬁOprT MUTHEBOU 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Oben
25 Canar u3 kapTodens ¢ 3eJICHBIM TOPOIITKOM 60 1,2 3,1 59 56 9,4
57 Bopir 3 cBexeii KarmycThl ¢ KapTodenem cMeTaHoi 150/5 2,0 3,7 7,8 70 6,2
TTK 274 |Exuxu "AnmerutHbie"(Papr ToManTHU) 60/30 5,2 6,6 7,7 111 1,8
399 Kommnor u3 s0510k 150 0,1 0,1 10,9 45 1,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 495 11,3 13,9 50,3 368 18,7
Y10 THEHHBIA MOJTHUK

255 butouku peiOHBIC 3anie4¢HHBIC ((hUIIE TPECKH ) 60 8,0 2,8 6,0 81 0,3
321 [Trope xapTodenpHOe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
71/2015 [Orypiisl cBexxue (01, TapHHP) 40 0,3 0,0 0,8 5 2,8
399 Cok GpyKTOBBII 150 0,8 0,0 15,2 63 3,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 395 13,6 7,2 52,6 329 20,6
BCETO 1335 37,7 37,9 153,8 1105 41,6




IIaTbii geHb

Ne pelenTyps Mo TluweBEIe BelecTsa
pesemyp G Hanenosaime Gmon i e i esos | eenIOs | g
2014 roga HenHocts
3aBTpak
1 Byrepbpo ¢ maciiom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
TTK 147 |Kama monounas «/lpyx6a» xKukas ¢ MaciioMm 150/5 4,7 6,6 22,4 167 1,3
397 Kakao ¢ MoinokoMm 150 3,2 2,7 13,0 89 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Hroro 440 10,3 17,4 59,6 436 12,5
2-ii 3aBTpaK
buomakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oben
TTK 275 |[Kamycra kBamieHasi ¢ MacjioM pacTUTEIBHBIM, CaXapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
84 Cym kapTodenbHBIi ¢ PHIOHBIMHI (pUKAIEITBEKAMH 20/150 43 19 11,0 79 6.8
(pwte Tpeckn)
305 Kotera pyonenast u3 bt (I[bIUISTA) 60 9,6 8,7 10,0 157 0,5
137 Pary u3 oBomeit 120 14 45 8,9 82 6,6
376 Kommor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 16,8 69 0,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 600 18,9 18,5 70,7 525 40,0
Y10 THEHHBIA MOJIHUK
231 CBIpHUKH U3 TBOPOTa CO CTYIIIEHHBIM MOJIOKOM 50/20 10,7 8,7 20,4 190 0,2
400 MOJIOKO KHIISTYEHOE 150 4,6 41 7,6 85 2,1
TTK 22 |IImromxka "MockoBckas" 50 3,8 4.0 22,7 161 -

Hroro 270 19,1 16,8 50,7 436 2,3
BCETO 1410 51,1 55,9 189,5 1471 54,8




lecToii nennb

Ne perenTypsi o TluweBEIe BelecTsa
pem o Hanvierosanue Gox i e waps N Il I—
2014 roxa HenHocTs
3aBTpak
1 ByrepOpos ¢ Maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
185 Kama monovnast xuakast pucoBasi ¢ MacJioMm 150/5 1,6 3,8 16,9 109 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Htoro 440 6,7 14,2 52,4 366 11,2
2-ii 3aBTpaK
401 Kuciaomomounsiit HanmnToxK «CHEXOK» 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Hroro 100 2,6 2,5 11,0 77 0,9
Oben
35 CaJat 13 CBEKJIBI C SI0JI0KaMH 60 0,7 3,1 6,9 58 5,6
76 Pacconbfzm( JleHWHTpaICKN HA MSCHOM OyJTLOHE CO 150/5 0.7 4.6 105 89 46
CMETaHOH
278 bedcrporanos u3 orBapuoro msca (1copr) 60 1,7 6,2 1,6 93 0,0
317 Bepmuniens orBapHas 120 4.4 3,6 21,2 135 0,0
372 Kommnor u3 s0510k 150 0,1 0,1 10,9 45 1,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 585 16,4 18,0 69,0 506 11,5
Y10 THEHHBIA MOJIHUK
154 3arekaHka MOPKOBHASI C TBOPOTOM, MacjoM 100/5 10,5 11,8 16,6 213 1,4
454 [Tupoxkok NedeHBIN CIOOHBIH ¢ TO0TOKaMHU 60 3,4 15 28,5 140 0,2
399 Cok GpyKTOBBII 150 0,8 0,0 15,2 63 3,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 340 16,7 13,8 74,6 486 4.6
BCETO 1465 42,4 48,6 207,0 1435 28,2




CeanbMoi 1eHb

Ne penenTypsl 110

[Mumessie BemecTBa

pesemyp G Hanenosaime Gmon i e i esos | eenIOs | g
2014 roga HenHocts
3aBTpak
3 Byrep6po ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1
183/2015 |Kamra monouHas rpedHeBast KUK C MACJIOM 150/5 6,8 8,0 26,4 204 1,4
397 Kakao ¢ MoinokoMm 150 3,2 2,7 13,0 89 1,2
Hroro 345 14,3 17,7 53,7 431 2,6
2-ii 3aBTpaK
buomakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oben
TTK 275 [Kamycra kBameHasi ¢ MacjioM pacTUTENBHBIM, CaXxapoM 60 0,4 3,0 6,0 52 25,8
57 Bopir 3 cBexeii KarrycThl ¢ KapTodenem cMeTaHoi 150/5 2,0 3,7 7,8 70 6,2
291 3amekanka KapTodenbHas C IIEYSHBIO 120 7,6 3,9 20,4 147 4.1
376 Kommor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 16,8 69 0,3
X1eb prxaHon 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 550 15,2 11,5 83,3 494 36,4
Y10 THEHHBIA MOJTHUK
230 Bapenuku JieHUBBIE ¢ MaciioM 100/5 14,8 10,9 15,3 218 0,2
368 DpyKTHI CBEXHE (TPYIIIH) 100 0,4 0,3 10,3 46 50
Bagu 30 2,0 9,4 17,3 158 0,0
393 Yaii ¢ IMUMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 10,1 41 14
Htoro 388 17,3 20,6 53,0 463 6,6
BCETO 1383 49,5 53,0 198,5 1462 45,6




BocbMoii aeHnb

Ne penenTypsl 110

[Mumessie BemecTBa

pesemyp G Hanexosaime Gmon i e i resons | TS |
2014 roxa HEHHOCTE
3aBTpak
1 Byrepbpon ¢ Maciom 10/25 2,0 7,7 14,4 136 0,0
215 OmJeT HaTypaJIbHbIN 80 7,5 9,9 1,4 124 0,2
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 47 10,0
Hroro 365 12,6 20,3 36,9 384 11,4
2-ii 3aBTpaK
401 ﬁOprT MUTHEBOU 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Hroro 100 3,0 2,5 11,0 79 1,1
Oben
25 Canar u3 kapTodens ¢ 3eJICHBIM TOPOIITKOM 60 1,2 3,1 59 56 9,4
109 BynboH KypuHBIN C TpeHKaMH 150/25 3,8 1,6 26,4 135 0,3
304 [T10B 13 NTULEI (LBILIATA) 160 22,1 6,3 27,8 333 2,8
372 Kommnor u3 s0510k 150 0,1 0,1 10,9 45 1,3
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 585 30,0 11,5 89,0 655 13,8
Y10 THEHHBIA MOJTHUK
268 Cydute u3 poIObI (prste Tpeckn) 60 9,7 4,6 2,4 90 0,2
321 [Trope xapTodenbHOe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
71/2015 [Orypiisl cBexxue (01, TapHHP) 40 0,3 0,0 0,8 5 2,8
399 Cok GpyKTOBBII 150 0,8 0,0 15,2 63 3,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Hroro 395 15,2 8,9 49,0 338 20,5
BCETO 1445 60,7 43,2 185,9 1456 46,7




JleBATHIN J1eHDb

Ne penenTypsl 110

[Mumessie BemecTBa

2014 rona HeHHoeTh
3aBTpak
3 Byrep6po ¢ ceipom 10/5/25 4,3 7,0 14,3 138 0,1
237 3arekaHka U3 TBOPOra ¢ JHKEMOM 100/20 17,6 12,1 38,7 302 0,7
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (SIOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8 44 10,0
Uroro 410 25,0 21,8 74,1 561 12,0
2-ii 3aBTpaK
401 Kedup ¢ caxapasiM cuponom 100/10 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Hroro 110 2,8 2,5 17,6 104 0,9
Ooen
119/2015 |Cymn ¢ ropoxom, TpeHKaMH 150/15 6,2 3,6 24,7 156 0,6
271/2015 |butouku aomamiHue ((papir JOMaITHHA) 60 8,7 6,6 6,8 127 0,2
317 Poxxku oTBapHBIC 120 4.4 3,6 21,2 135 0,0
71/2015 [IToMumopsl cBEXHUE (IO, TAPHUD) 40 0,4 0,1 1,5 9 10,0
376 Kommnor u3 cyxodpykros 150 0,3 0,0 16,8 69 0,3
Xneb prkaHon 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0
Hroro 575 22,8 14,3 89,0 582 11,1
YNJI0THEHHBIT MOJTHUK

298 ["omyO11b! JieHuBbIe ((hapi JOMaITHHN) 135 9,8 13,6 10,3 201 35,1

466 Crno0a 0OBIKHOBEHHAS 50 3,9 2,4 26,2 141 -
393 Yaii ¢ IMMOHOM 150/3,5 0,1 0,0 10,1 41 14
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0
Uroro 363 15,8 16,5 60,9 453 36,5
BCEI'O 1458 66,5 55,1 241,5 1700 60,5




Ne penenTypsl 110
COopHUKY

CCATEIN ¢

[Mumessie BemecTBa

Brixon

petterryp 6mion HaunmenoBanune 0mon Gmoa et — — DOHepreTuyeckas Butasu C
2014 rona HICHHOCTE
3aBTpak

2 Byrep6po ¢ mxkemom 20/5/25 2,1 4,1 28,6 160 0,5
185 Kara MoouyHas nieHHas KuaKas ¢ MacjaoM 150/5 3,5 4,6 19,8 134 0,0
394 Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,3 11,3 77 1,2
368 OpyKTHI CBEXHE (OaHAHBI) 100 1,5 0,5 21,0 95 10,0

Htoro 455 9,76 11,47 80,66 466 11,68

2-ii 3aBTpaK
buomakr 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Hroro 100 2,8 3,2 8,6 74 0,0
Oben

45 Bunerper oBomHoi 60 0,8 3,7 51 57 6,2
67 [Tz m3 cBexkei KarmycThl ¢ KapTodesieM co CMETaHOM 150/5 2,0 3,7 53 68 11,0
286 Tedrenu msicubie (apir qoManTH) 60/30 7,3 9,7 11,7 151 1,4
313 Kama rpeuneBas pacceimaaras 120 6,9 49 30,9 195 0,0
TTK 206 [Kommor u3 sroj 3aMOpOKEHHBIX 150 0,2 0,1 9,0 38 3,4
Xneb prxaHoH 40 2,8 0,4 18,0 86 0,0

Hroro 615 20,0 22,5 80,0 595 22,0

Y10 THEHHBIA MOJTHUK

249 Pr106a 3aneue¢Hnas B omyiete (e ropOyim) 80 15,2 5,0 2,1 114 0,6
321 [Trope xapTodenpHOe 120 2,5 3,8 16,4 110 14,5
71/2015 [Orypiisl cBexxue (01, TapHUP) 40 0,3 0,0 0,8 5 2,8
399 Cok GpyKTOBBII 150 0,8 0,0 15,2 63 3,0
Baron 25 2,0 0,5 14,3 70 0,0

Hroro 415 20,7 9,4 48,7 362 21,0

BCETO 1585 53,2 46,5 218,0 1497 54,6

Oo6miee 511,6 485,9 1959,2 14321 440,3

51,2 48,6 195,9 1432 44,0

cpeaHee B 1eHb

HavyaJbHUK NPOU3BOACTBEHHO-TEXHOJOTHYEeCKOro otaeja MBY «/lupexkuusi no oprannzanun nuranus» Pemernuxkosa H.B.
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