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                                                        Общая информация 

1. Информация о педагогических работниках 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

работника 

Образование  Педагогический 

стаж работы 

Курсы повышения 

квалификации 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зырянова 

Надежда 

Валерьевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Высшее, ГОУ высшего 

профессионального образования 

«Нижегородский 

государственный архитектурно-

строительный университет», 

2010г. 

8 лет Профессиональная 

переподготовка в ГБОУ 

ДПО «НИРО» по 

программе «Дошкольное 

образование», 2015г. 

 

Учебно-коррекционный 

центр Детский 

коррекционный центр 

«Развитие» повышение 

квалификации по теме 

«Особенности работы 

педагога с детьми с ОВЗ 

в условиях ДОУ», 2020г. 

 

АНО ДПО «Платформа» 

по дополнительной 

профессиональной 

программе 

«Актуализация 

требований ФГОС ДО к 

социально-

коммуникативному 

развитию детей», 2021г. 

 

2 Смирнова 

Людмила 

Романовна 

 

Среднее профессиональное, 

Городецкое педагогическое 

училище, 1973г 

42 года ГБОУ ДПО «НИРО» по 

программе «Актуальные 

проблемы дошкольного 

образования в условиях 

реализации ФГОС ДО», 

2019г. 

 

Учебно-коррекционный 

центр Детский 

коррекционный центр 

«Развитие» повышение 

квалификации по теме 

«Особенности работы 

педагога с детьми с ОВЗ 

в условиях ДОУ», 2020г. 
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2. Материально-техническое оснащение группы 

 2.1. Мебель: 

 

№п/п Наименование Количество 

1 Стул детский нерегулируемый 30 

2 Стул детский регулируемый 6 

3 Стол ленточный 3 

4 Стол прямоугольный регулируемый 15 

5 Полки напольные угловые 3 

6 Кухня детская 1 

7 Парикмахерская детская 1 

8 Стеллаж «Театральная зона» 1 

9 Стеллаж «уголок конструирования» 2 

10 Шкафчики 2-х створчатые напольные (изо 

деятельность) 

2 

11 Стеллаж мал. 1 

12 Стеллаж бол.  1 

13 Шкаф (для пособий ) 1 

14 Пластмассовый стол 1 

15 Пластмассовые стулья  2 

 

2.2.    Средства   обучения  и  воспитания   воспитанников в  ходе   реализации 

образовательной   программы (на начало  учебного года) 

 

Центр игры 

1 Атрибуты для игры «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 

«Школа»  

 

2 Куклы мальчики 2 

3 Куклы девочки 10 

4 Куклы в одежде представителей разных профессий 1 

5 Кукольные сервизы 3 

6 Коляска для кукол 1 

7 Атрибуты для ряженья лесовичок, белка, дед мороз 8 

8 Ширмы  2 

9 Предметы заместители для сюжетно ролевых игр.  

10 Пособие «Мое настроение» 1 

Центр математики 

1 Разнообразный счетный материал  

2 Наборы геометрических фигур 6 

3 Комплекты цифр , математических знаков 3 

4 Счетные палочки, 20наб. 
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 счеты 3 

5 Набор объемных геометрических фигур 5 

6 Игры для деления целого предметов на части и составление целого из 

частей 

3 

7 Трафареты,  

Линейки 

 сантиметры 

10 

30 

1 

8 Шашки,  

шахматы 

3 

1 

9 Лабиринты  5 

10 Часы(дни недели, месяцы) 1 

11 Действующая модель часов 3 

12 Математическое домино 3 

13 Плакат «Цифры» 1 

14 Дидактическая игра «Найди лишнее»,  

«Повтори рисунок» 

«графические диктанты» набор карточек 

1 

1 

 

Центр патриотического воспитания. 

1 Наглядно дидактические пособия «День победы» 

«О московском кремле» 

«Государственные символы РФ» 

1 

1 

1 

2 Дидактические игры «Эволюция транспорта» 

«Эволюция жилища» 

1 

1 

3 Дорожная карта «Дом- детский сад- дом» 1 

4 Портрет президента России 1 

5 Российская символика (флаг, герб) 1 

6   

Центр театра и музыки 

1 Музыкальные игрушки 4 

2 Детские музыкальные инструменты 3 

3 Звучащие предметы заместители 10 

4 Элементы костюмов: маски, атрибуты для постановки сказок  

5 Театры: перчаточный, 

 пальчиковый,  

кукольный 

2 

2 

 

Центр развития речи и приобщения к художественной литературе 

1 Детская художественная литература (произведения фольклора, сказки 

русские народные и народов мира, произведения русской и зарубежной 

классики, произведения современных авторов- рассказы, сказки, стихи) 

 

2 Журналы, детские энциклопедии  

3 Книги, любимые детьми этой группы  

4 Сезонная литература  

   

Развитие речи: 

1 Алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах  
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2 Тематические лото, домино  

3 Серии картинок (4-6) для установления последовательности событий 

(сказки, литературные сюжеты) 

 

4 Серии картинок «Времена года»  

5 Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата.  

6 Разрезные кубики с сюжетными картинками (6-8) частей  

7 Алфавит, разрезная азбука  

8 Дидактические игры «Найди слог, букву», « Вставь слог, прочитай 

слово» 

 

Центр природы и экспериментирования 

1 Предметно- схематические модели  

2 Календарь природы, календарь погоды  

3 Набор карточек с символами погодных явлений  

4 Наглядно- дидактические пособия «Рассказы по картинками»  

5 Настольно- печатные дидактические игры для формирования 

первичных естественно- научных представлений 

 

6 Комнатные растения, алгоритмы ухода за комнатными растениями  

7 Природный материал: вода, камешки, ракушки, семена, кора, листья, 

шишки) 

 

8 Сыпучие продукты (фасоль, горох)  

9 Инвентарь для ухода за растениями: лейки, палочки для рыхления 

почвы, кисточки) 

 

10 Емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы, 

мерные ложки 

 

11 Совочки, ложки, лопатки, воронки, сито  

12 Лупы, цветные и прозрачные стекла  

13 Магниты   

14 Песочные часы  

15 Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов  

16 Пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные 

палочки, марля 

 

17 Оборудование для трудовой деятельности в уголке природы  

18 Оборудование для организации дежурства  

Центр творчества 

1 Восковые мелки  

2 Гуашь, акварельные краски  

3 Цветные карандаши  

4 Пластилин   

5 Белая и цветная бумага, картон  

6 Кисти, палочки, стеки, ножницы  

7 Пластилин, салфетки  

8 Доски для пластилина  

9 Баночки для воды  

10 Природный материал ( шишки, желуди) 

Бросовый материал (фантики, обрезки ткани, бумага разной фактуры, 
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коробки, нитки, тесьма) 

11 Схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации  

12 Альбомы « Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка», 

«Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель» 

 

13 Раскраски   

14 Трафареты   

15 Доска-мольберт  

16 Предметы декоративно-прикладного искусства  

17   

Центр конструктивно-строительных игр 

1 Мозаика, схемы выкладывания узоров из нее  

2 Мелкий конструктор «Lego»  

3 Мягкий конструктор  

4 Строительные деревянные наборы  

5 Конструктор- трансформер  

6 Разрезные картинки, пазлы  

7 Материал для изготовления оригами  

8 Строительный конструктор (средний, мелкий)  

9 Игрушки для обыгрывания построек  

10 Схемы построек и «алгоритмы» их выполнения  

11   

Центр спорта 

1 Мячи  4 

2 Мячи массажные 6 

3 Обручи  2 

4 Ленты цветные короткие 25 

5 Кегли 2комп 

6 Профилактическая дорожка 1 

7 Массажные коврики 1 

8 скакалки 2 

9 Дидактическая игра «Виды спорта»  

Физическая культура на воздухе 

1 Мячи большие, средние, малые 2 

2 Мяч футбольный 1 

3 Скакалки  2 

4 Ленты цветные короткие 10 

5 Кегли  1комп 

6 Вертикальные , горизонтальные мишени 2 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

1 Папка «Витамины»  

2 Плакат «Мой организм»  

3 Тематические альбомы «Спорт», «Зимние виды спорта», «Летние виды 

спорта» 

 

4 Газеты «Мы за здоровый образ жизни», «Моя спортивная семья»  
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Плакаты 

1 Предметные картинки  

2 Наглядно –дидактические пособия 

 «Мир в картинках», 

 «Расскажите детям» 

 

8 

5 

3 Альбомы о людях разных профессий 1 

4 Иллюстрированные книги, энциклопедии  

5 Тематические альбомы  

6 Плакаты: 

• Цифры 

• Как устроен человек 

• Правила дорожного движения 

• Пожарная безопасность 

• Правила поведения ребенка дома 

• Одежда  

• Знакомые птицы 

• Время и времена года 

• Правильная осанка 

• Гигиена  

• Грипп 

 

2 

1 

2 

3 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Игры 

ШНУРОВКА: 

1 Бусы, шары цветные 1 

2 Пуговицы  1 

3 Белочка с бельчонком 2 

4 Фруктовое ассорти 1 

5 Зайчик  1 

6 Дерево 1 

7 Лесное дерево  1 

8 На лугу 1 

9 В лесу 2 

10 Груша с листиком 1 

11 Котик-рыболов 1 

12 Овощное ассорти 1 

13 Груша  1 

14 Большой шнуровальный набор 1 

15 В банке «Фрукты» 1 

Кубики: 

1 Животные леса (Ёжик) 1 

2 Домашние животные (Овечка) 1 

3 Транспорт (Самолет) 1 

4 Кубики на палочке (Ёжик) «Томик» 1 

5 Кубики на палочке (Лисёнок) «Томик» 1 

6 Кубики на палочке (Мишка) «Томик» 1 
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7 Теремок (мал.4кубика) «Томик» 1 

8 Пирамидка безосевая  (Ракета) «Томик» 1 

9 Конструктор (65 дет.) «Томик» 1 

10 Цветной городок «Томик» 1 

11 Самый, самый 1 

12 Весёлые игрушки 1 

13 Русские сказки 1 

   

1 Матрёшка Семеновская 5в 1 1 

2 Пазлы «Дорожное движение» магниты 1 

3 Пазлы «Полянка» магниты 1 

4 Картинки разрезные «Времена года» 1 

5 Картинки разрезные «Семья» 2 

6 Лото «Профессии» №1 1 

7 Лото «Профессии» №2 1 

8 Лото «Профессии» №3 1 

9 Сложи картинку «Профессии-1» 1 

10 Сложи картинку «Домашние животные» 1 

11 Сложи картинку «Насекомые мини» 1 

12 Сложи картинку «Игрушки» 1 

13 Сложи картинку «Птицы на ферме» 1 

14 Сложи картинку «Лесные животные» 1 

15 Сложи картинку «Фрукты» 1 

16 Сложи картинку «Овощи» 1 

17 Сложи картинку «Насекомые» 1 

18 Сложи картинку «Корнеплоды» 1 

   

19 Конструктор «Геометрик» 1 

20 «Цветные столбики» (геометрические фигуры) 1 

21 Цилиндры втыкалки 1 

22 Пирамида «цвет и счет» (деревянная) 1 

23 Ящик Сегена (9 дет. Геометрические фигуры) 1 

24 Досочки Сегена (геометр.фигуры) 1 

   

25 Миероскоп 1 

26 Солнечные часы 1 

27 Песочные часы 1 

28 Набор биолога (сундучок)  1 

29 Набор натуралиста 1 

30 Набор биолога (№16328) 1 

31 Набор биолога (№16327) 1 

32 Календарь природы 1 

   

33 Домашние животные (весна) 1 
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34 Животные леса 1 

35 Лесные звери 1 

36 Домашние животные (огонек) 1 

37  Набор хлеба 1 

38 Набор продуктов 1 

39 Набор выпечки 1 

40 Игровой набор Продукты №2 2 

41  Бабушкино подворье 1 

42 Набор овощей 1 

43 Набор фруктов 1 

44 Кухонные приборы 1 

45 Набор детской посуды (Хозяюшка) 1 

46 Набор детской посуды (Янина) 1 

47 Чайник 1 

48 Игровой набор парикмахер 1 

49 Весы одночашечные  1 

50 Тележка для супермаркета  1 

   

51 Флажки 4 цвета (20шт) 1 

52 Дартц 1 

53 Поймай шар 1 

54 Кольцеброс Зайчик 1 

55 Кольцеброс Жираф 1 

56 Кегли 1 

57 Развивающая мягкая игрушка 1 

58 Логопедические карточки  «Я говорю» 1 

59 Замочки «Экстренные службы» 1 

60 Стильные коляски для кукол 2 

61 Коляска (Полесье) 1 

3. Перечень методических пособий: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

4-5 лет 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

1. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа.– М.:МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

2. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

3. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет.–М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

4. Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников»: Средняя 

группа– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018г.  

Ребенок в семье и сообществе 

5. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4-7 

лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

6. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 
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7. Давыдова О.И., Вялкова С.М. Беседы об ответственности  и правах ребенка. - М.: Сфера, 2008. 

– 112 с. (Вместе с детьми).  – С.15-16, 20-21 23-27, 30-31,35-40, 42-44, 47-48, 52-53, 55-60, 66-67, 

69-70, 73-75. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

8. Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

9. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

10. В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми 4-7 

лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

11. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Формирование основ безопасности 

12. К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми 2-7 

лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

13. Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения».Для занятий с 

детьми 3-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

14. Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и на улице. - 

М.: Сфера 2017. – 128 с. – (Сказки-подсказки). – С.5-127. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

4-5 лет 

Формирование элементарных математических представлений 

15. И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений». 

Средняя группа.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

16. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

17. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- исследовательская деятельность дошкольников». 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

18. О.В.Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В.Щетинина «Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников».– М.: ТЦ Сфера, 2019. 

19. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников». 

Для занятий с детьми 4-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

20. Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок на каждый день по программа 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарово, М.А.Васильевой. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет)/авт.-сост. О.Н.Небыкова, И.С.Батова.Волгоград:Учитель, 2018. – 

199 с. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением 

21. О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением».Средняя группа.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

22. Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

23. О.В.Дыбина «Рукотворный мир» игры-занятия для дошкольников. М.: ТЦ Сфера, 2018. 

24. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

25. Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников». 

Для занятий с детьми 4-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.  

26. О.В.Дыбина «Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников».-М: Творческий 

центр «Сфера», 2016-128 с. 

27. Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- исследовательская деятельность дошкольников». 

Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Ознакомление с миром природы 
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28. О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа.– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

29. Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром».– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

4-5 лет 

Развитие речи 

30. В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

31. Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа.– М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ,2016. 

Приобщение к художественной литературе 

32. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет.–М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
4-5 лет 

Приобщение к искусству 

33. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа».– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

34. Знакомим детей с живописью. Портрет. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 –16 с. + 8 

цв.илл.  

35. Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): учебно-

наглядное пособие/авт.-сост. Н.А.Курочкина. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019 –Выпуск 1. - 16 

с. + 8 цв. илл..  

Изобразительная деятельность 

36. Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа».– М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

Конструктивно-модельная деятельность 

37. Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 

конспекты занятий, 3-е изд., перераб. и дополн. – М.: Сфера, 2019.– 240 с. – Образовательные 

программы ДОО) – С.47-56, 210-214, 57-59, 140-142, 146-147.  

Музыкальная деятельность 

38. Каплунова И.А., Новоскольцева И.М. Праздник каждый день. Средняя группа. – СПб.:  

Композитор, 2016.  

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

4-5 лет  

Физическая культура 

39. Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

40. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений. Для занятий с детьми 

3-7 лет. –М.: Мозаика-Синтез, 2016. – 128 с.  

41. Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников», СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,2019. – 96 

с. – С.8-35. 

42. Э.Я.Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2016. 

43. М.М.Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2016. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

44. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2017. – С. 126-128 
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45. Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье. Методическое пособие. – М.: Сфера, 2010. – 64 с. (Вместе с 

детьми).  – 4-31, 37-63. 

46. Е.И. Подольская «Сценарии спортивных праздников и мероприятий для детей 3-7 лет» - В.: 

«Учитель», 2009 г., с.20 -45. 

47. В.Я. Лысова, Т.Я. Яковлева «Спортивные праздники и развлечения. Сценарии. Младший и 

средний дошкольный возраст», Москва. АРКТИ, 2001 г. – С.6,10. 
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