
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

Основной образовательной программой  

МБДОУ «Детский сад № 395 «Колобок» 
 
 

Группа раннего возраста (2-3 года) 

Образовательные 

области 

Разделы образовательных 

областей 

Социально- 

коммуникативно

е развитие 

- Формирование первичных ценностных 

представлений: «Образ Я», нравственное 

воспитание 

- Развитие коммуникативных способностей: 

развитие общения, готовности к 

сотрудничеству, формирование детско-

взрослого сообщества 

- Развитие регуляторных способностей: 

освоение общепринятых правил и норм,  

развитие целенаправленности, 

саморегуляции 

- Формирование социальных представлений, 

умений, навыков: 

- Развитие игровой деятельности 

- Развитие навыков самообслуживания 

- Приобщение к доступной трудовой 

деятельности 

- Формирование основ безопасности 

 

Познавательное 

развитие 

- Сенсорное воспитание 

- Формирование элементарных 

математических представлений 

- Ознакомление с окружающим миром: 

o Предметное окружение 

- Ознакомление с окружающим миром: 

o Социальное окружение 

- Ознакомление с окружающим миром: 

- Природное окружение. Экологическое 

воспитание 

 

Речевое развитие - Развитие речи: словарь, грамматический 

строй речи, звуковая культура речи, связная 

речь 

- Приобщение к художественной литературе 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

- Знакомство с искусством 

- Изобразительная деятельность: 

      Рисование 



- Изобразительная деятельность: 

Лепка 

- Конструктивно – модельная деятельность 

- Музыкальная деятельность 

 

Физическое 

развитие 

- Формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

- Воспитание культурно-гигиенических 

навыков 

- Физическая культура 

 

Группы дошкольного возраста 

Образовательные   

области 

Разделы образовательных 

областей 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- - Развитие игровой деятельности 
- - Навыки самообслуживания 
- - Приобщение к труду 
- - Формирование основ безопасности 

Речевое развитие - Развитие речи 

- Приобщение к художественной литературе 

Познавательное 

развитие 

  - Формирование элементарных математических  

     представлений  
 - Ознакомление с предметным окружением 
 - Ознакомление с социальным миром 
 - Ознакомление с миром природы 

Художественно- 

эстетическое развитие 

- Приобщение к искусству 

- Изобразительная 

деятельность 

- Музыкальная деятельность 

- Театрализованная игра 

Физическое развитие - Формирование начальных представлений о 
здоровом образе жизни 

- Физическая культура 

 


