


2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) (п.29.ФОП ДО)

2.7.1. Целевой раздел РПВ
2.7.1.2. Цели и задачи воспитания.

Согласно п. 29.2.1.1. ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие
каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной
социализации детей на основе традиционных ценностей российского общества, что
предполагает:

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и
социокультурному), другим людям, самому себе;

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.

Согласно п. 29.2.1.2. ФОП ДО Задачами воспитания в ДОО являются:
содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;
способствование становлению нравственности, основанной на духовных

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей
совести;

создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его
готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;

осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством
проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих
общностей.

Направления воспитания.
Согласно п. 29.2.2. ФОП ДО в РПВ выделены следующие направления воспитания:

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции
наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя),
ответственного за будущее своей страны.

Родина и
природа

Содержание
Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада,
народных и семейных традиций.

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника»,
испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории,
культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника»,
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности
ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее,
уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела,
направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем
- на развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом).

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Формирование способности к духовному развитию, нравственному
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.

Жизнь,
милосердие, добро

Содержание
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого



является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах.

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому
человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими
людьми.

Семья, дружба,
человек и сотрудничество

Содержание
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с
моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого
общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Формирование ценности познания. Познание

Содержание
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном

единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка.
Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе,
деятельности человека.

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу
жизни, овладение элементарными

гигиеническими навыками и правилами безопасности.

Жизнь и здоровье

Содержание
Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления

здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью
как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию
и приобщение ребёнка к труду.

Труд

Содержание
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к
осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений
способствует формированию ответственности за свои действия.

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ
Цель Ценности

Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к
красоте.

Культура, красота

Содержание
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить.



Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка.
Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых
содействуют воспитанию художественного вкуса.

2.7.1.2. Целевые ориентиры воспитания.
(Согласно п. 29.2.3. ФОП ДО)

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и
развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых
ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного
возрастов.

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с
реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).
Направление
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина,
природа

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение
к живому

Духовно- нравственное Жизнь,
милосердие,
добро

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо».
Проявляющий сочувствие, доброту.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство
огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий
интерес к другим детям и способный бесконфликтно играть рядом с
ними.
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к самостоятельным
(свободным) активным действиям в общении.

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный,
активный в поведении и деятельности.

Физическое и
оздоровительное

Здоровье, жизньПонимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными
способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание,
утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое;
стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и
здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным
играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и
волевые качества.

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке.
Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях.
Стремящийся к результативности, самостоятельности,
ответственности в самообслуживании, в быту, в игровой и других
видах деятельности (конструирование, лепка, художественный труд,
детский дизайн и другое).

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения
программы.
Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина, природаЛюбящий свою малую родину и имеющий представление о своей
стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному
дому, семье, близким людям.

Духовно-
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и
уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества,
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к



нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять
заботу.
Самостоятельно различающий основные отрицательные и
положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи
взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение;
принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий
основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный,
умеющий слушать и слышать собеседника, способный
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих
интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в
самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность,
самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой,
коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в
самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на основе
традиционных ценностей.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения
к людям труда, результатам их деятельности. Проявляющий
трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной
деятельности.

Эстетическое Культура и
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе,
поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах
деятельности.

2.7.2. Содержательный раздел РПВ
(п. 29.3 ФОП ДО)

2.7.2.1. Уклад образовательной организации
(п.2.3.1 ФОП)

Уклад МБДОУ - это ее фундамент, основа и инструмент воспитания.
Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями,
педагогами и другими сотрудниками МБДОУ).

Сегодня, воспитательный процесс рассматривается нами как системный, целостный,
развивающийся, целенаправленный процесс взаимодействия взрослых и детей, носящий
личностно-ориентированный характер, направленный на достижение социально -
значимых результатов, призванный привести к преобразованию личностных свойств и
качеств воспитанников.

Ключевыми элементами уклада МБДОУ значатся:
· безопасные условия организации воспитательного процесса;
· принятие действующих норм, правил поведения, этикета, нравственных ценностей

во взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между
детьми, включая нормы общения участников образовательных отношений в
социальных сетях;

· атмосфера эмоционального комфорта и благополучия;
· организация различных видов детской деятельности (организованной, совместной),

создание условий для самореализации воспитанников в самостоятельной
деятельности, конкурсном движении;

· сложившиеся традиции ДОУ, группы;
· созданная в ДОУ, группах развивающая предметно-пространственная среда;

эстетика и дизайн оформления в повседневной жизни и к событийным
мероприятиям;



· участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях,
социально значимых акциях регионального, областного уровня.

Модель уклада МБДОУ

Уклад учитывает:
- традиции и ценности региона, города, детского сада (календарные праздники,

праздники и традиции г. Нижнего Новгорода и Нижегородской области);
- традиции и интересы семей воспитанников;
- формирование у детей ценностей воспитания (патриотизм, гражданственность,

социальная солидарность, человечество, наука, семья, труд и творчество, искусство и
литература, природа) через разные формы взаимодействия участников образовательных
отношений (тематические беседы, встречи с интересными людьми, фестивали, акции и
т.д.).

В соответствии с ФГОС ДО, коллектив МБДОУ создает благоприятные условия для
полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Воспитательный процесс
осуществляется на протяжении всего времени пребывания ребенка в дошкольной
организации, носит непрерывный характер.

Основные характеристики уклада:
Цель деятельности МБДОУ – развитие личности каждого воспитанника с учетом его

возрастных и индивидуальных особенностей.
Смысл деятельности МБДОУ - создание условий для позитивной социализации

детей на основе традиционных ценностей российского общества, формирования основ его
гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту содержании
доступными средствами.

Миссия МБДОУ – создание современного образовательного пространства ДОУ,
обеспечивающего всестороннее гармоничное развитие детей раннего и дошкольного
возрастов, сохранение и укрепление их физического, психического и социального здоровья,
последующего благоприятного перехода на новый образовательный уровень и успешной
интеграции в социуме.

Процесс воспитания в МБДОУ основывается на общепедагогических принципах
(ФГОС ДО Раздел I, пункт 1.2.).

Система отношений в ДОУ выстроена на принципах уважения, доверия, принятия
ребенка таким, какой он есть. Считаем важными:

принцип следования нравственному примеру и воспитание через призму
безопасности и безопасного поведения, т.е. защищенность интересов личности от
внутренних и внешних угроз. Пример - как метод воспитания позволяет расширить
нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить в
нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную



возможность следования идеалу в жизни;
принцип совместной деятельности ребенка и взрослого, на основе приобщения к

культурным ценностям и их освоения, принципа открытости дошкольного учреждения.

МБДОУ «Детский сад № 143» – учреждение с многолетней историей, и в тоже время
современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются
лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному
будущему.
Детский сад расположен в жилом квартале Приокского района города Нижнего Новгорода,

который состоит из многоэтажных домов и частного сектора.
Здание Детского сада построено по типовому проекту. Внешний облик помещений

ДОУ эстетически привлекателен и соответствует целям образования: каждое групповое
помещение имеет своё индивидуальное оформление.

Проектная мощность рассчитана на 135 мест.
Вблизи расположена общеобразовательная школы № 48 г. Нижнего Новгорода,

детские сады № 205; 379. В пешей доступности – МБОУ СШ крупнейший в городе парк
культуры и отдыха «Швейцария», детская библиотека им. Саши Чекалина, музей истории
Приокского района, Комплексный центр социального обслуживания населения (КЦСОН)
« Мыза», что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического партнёрства по
различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.

Коллектив ДОУ придает важное значение организации физического воспитания,
укреплению и сохранению здоровья наших воспитанников. Большое значение уделяется
двигательному режиму, смене статичных поз в режимных моментах, использованию
здоровьесберегающих технологий и профилактических мероприятий.

Реализация РПВ осуществляется квалифицированными педагогическими
работниками ДОО в течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду.
Представленный сложившийся уклад МБДОУ является единым как для реализации
обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных
отношений. Коллектив ДОУ стабильный, способный предоставить качественное
образование воспитанникам во взаимодействии с законными представителями и социумом,
имеет положительные отзывы, востребован.

Большая роль в эффективности качества воспитательного процесса детского сада
отводится обеспечению и оснащённости воспитательного процесса. Материально-
техническое оснащение и оборудование, предметно-пространственная организация среды
ОО соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям и требованиям безопасной
жизнедеятельности.

Созданная в МБДОУ предметно-пространственная среда обеспечивает
максимальную реализацию воспитательного потенциала.

РППС - комфортна, насыщена, разнообразна, рационально организована.
Материально-техническая база на хорошем уровне, педагоги имеют высокий
профессиональный уровень.

На территории МБДОУ создана экологическая тропа, огород, цветники и клумбы,
где у воспитанников есть возможность принять участие в «Трудовых десантах»,
«экологических акциях», «трудовых марафонах» и приобщиться к элементарной трудовой
деятельности.

Таким образом, считаем, что в нашем ДОУ поддержка детской инициативы и
самостоятельности является вариативной ценностью наряду с базовыми.

Создается единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом,
знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных задач.
Предполагается, что педагогическая инициатива родителей станет новым этапом
сотрудничества с ними.

Социокультурный контекст - это социальная и культурная среда, в которой человек
растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и
поведение человека. В основе социокультурного развития лежит становление отношения



личности к Родине, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что
предполагает развитие качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества.

При организации социокультурного контекста в детском сообществе, педагоги
МБДОУ определяют единые для всех детей правила, созданные с участием детей,
сосуществования детского общества, включающие равенство прав, независимо от нации и
происхождения, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность
прийти на помощь, поддержать. Соблюдают гуманистические принципы педагогического
сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к
каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности,
инициативы; формирование толерантного отношения ко всем участникам детского
сообщества.

Коллектив МБДОУ осуществляет развивающее взаимодействие с детьми,
основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»,
«Посмотри, как я это делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это». Сочетают
совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную
деятельность детей, ежедневно планируют воспитательные ситуации, обогащающие
практический социальный опыт детей, эмоции и представления о мире. Создают
воспитывающую предметно - пространственную среду, продумывая и создавая условия
эмоционального благополучия и развития каждого ребенка.

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения
к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его
чувства собственного достоинства. Педагоги обращают особое внимание на
сотрудничество с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития
воспитанников в социокультурной среде.

В процессе виртуальных экскурсий и тематических визитов в течение года,
организации детско-родительских проектов, основанных на погружении в особенности
трудовых действий взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу
людям и ценить труд. Реализация социокультурного контекста опирается на построение в
МБДОУ социального партнерства с различными социальными институтами города
Нижнего Новгорода.

При реализации Программы коллектив МБДОУ принимает во внимание социально-
исторические события региона, многонациональный состав населения г. Нижнего
Новгорода и Нижегородской области, их быт, культуру и традиции, а также климатические
условия региона, с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных
особенностей, социального заказа родителей (законных представителей) воспитанников,
социальный состав семей воспитанников, их национальные особенности. Большую роль в
воспитании детей, укреплении дружеских отношений среди сверстников, понимания
ценности коллектива взрослых и детей принадлежит сложившимся традициям группы и
детского сада в целом.

2.7.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации.( п. 29.3.2. ФОП ДО)
Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса,

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда МБДОУ определяется
целью и задачами воспитания, духовно- нравственными и социокультурными ценностями,
и для нас это не только и не столько материальные объекты, а в первую очередь,
окружающая среда и люди, которые являются носителями национальной культуры и
выступают примером для подрастающего поколения.

Воспитывающая среда строится по трем линиям:
«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее

ценностями и смыслами;
«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;



«от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит,
живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные
взрослым.

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной
жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной
деятельности, прогулки идет воспитательный процесс.

Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное
значение для успешной закладки ценностей воспитания.

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как
именно он находится в контакте с детьми целый день и является носителем культурных
ценностей и наглядным примером. Это требует от взрослого большого педагогического
такта, выдержки, доброты, человечности, искренности.

Особенно важно: спокойная манера держаться и разговаривать; приветливость,
умение выбирать приемы, соответствующие настроению ребенка – во время пошутить,
успокоить, доверительно поговорить, другими словами создать благоприятную почву для
зерна воспитательных ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в
детском саду. Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности
(культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения
культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности
в предметной среде протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет
успешным, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя,
поддерживая и развивая мотивацию ребенка.
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада.
Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей
среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая
атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки,
разумная сбалансированность планов - это необходимые условия нормальной жизни и
развития детей.
Воспитатели соблюдают кодекс нормы профессиональной этики и поведения:
педагог выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым;
улыбка - обязательная часть приветствия;
педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;
педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в
детском саду; тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;
уважительное отношение к личности воспитанника;
умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;
умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;
уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;
умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не
торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;
умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;
умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;
знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;
соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.

Партнерские отношения взрослого и ребенка в МБДОУ и в семье являются залогом
комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры является пример
взрослого, который находится рядом с ребенком.

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно-
пространственная среда детского сада, которая характеризуется отражением федеральной,
региональной и муниципальной специфики посредством оформления помещений сада,
закладки воспитательных ценностей с помощью оборудования и игровых материалов,
наполняющих ППС детского сада.



Воспитывающая среда, созданная в МБДОУ для эффективной реализации
воспитательных ценностей является единой как для реализации обязательной части, так и
части, формируемой участниками образовательных отношений.

2.7.2.3. Общности образовательной организации.
(п.29.3.3. ФОП)

Система отношений в разных общностях строится на доброжелательной атмосфере
для всех детей и взрослых. Отказе от установки на конкурентность между детьми,
родителями (законными представителями), учете, поддержке и согласовании
(гармонизации) детских инициатив.

В ДОО выделяются следующие общности:
Педагог - дети,
Родители (законные представители) - ребёнок (дети),
Педагог - родители (законные представители).

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками.

Сами участники общности разделяют те ценности, которые заложены в основу РПВ.
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной
профессиональной деятельности.

К профессиональным общностям в МБДОУ относятся: педагогический совет,
творческая и рабочая группа.

Важнейшими общими признаками профессиональной общности педагогов МБДОУ
выступают содержание деятельности, связанной с процессом социализации воспитанников
и приобщением их культуре.

Отличительными ценностями данной общности являются:
профессиональные ценности, ядром которых выступают общегуманистические

социальные ценности (гражданственность, любовь к людям, интеллигентность,
духовность);

профессиональные нормы, формирующиеся на основе системы профессиональных
ценностей и включающие в свой состав правила и стандарты, определяемые содержанием
деятельности (профессионализм в пределах квалификационной категории, соответствие
уровня и вида формального образования требованиям деятельности), особенностями
взаимодействия с ребенком и его родителями, которые, в свою очередь, обусловливаются
преобладающей концепцией и практикой воспитания и образования детей;

профессиональные ресурсы, представляющем собой экспертное знание в области
воспитания и образования ребенка, признаваемое обществом и формирующее имидж и
репутацию педагогов МБДОУ;

профессиональная идентичность с профессиональной общностью на основе
принятия им содержательных аспектов деятельности по формированию и развитию
личности ребенка и требований к их выполнению, а также сложившихся профессиональных
норм и правил, стиля мышления, образцов социального поведения;

профессиональная солидарность, когда на основе идентификации себя с
профессиональной общностью педагогов МБДОУ (педагог принимает долю
ответственности за других представителей организации и рассчитывает на ответную
реакцию в виде помощи и поддержки).

Воспитатель, а также другие сотрудники, являются примером в формировании
полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;

мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные
стремления к общению и взаимодействию;

поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; заботиться о том,



чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства
доброжелательности;

содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость
к сверстникам, побуждают детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к
заболевшему товарищу;

воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в
общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,
доброжелательность и пр.);

учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые
сплачивали бы и объединяли ребят; воспитывают в детях чувство ответственности перед
группой за свое поведение.

Профессионально - родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех
взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности,
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.

К профессионально - родительским общностям в ДОУ относятся: совет родителей,
родительские комитеты групп.

Основная цель: объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ,
включение родителей в образовательный процесс.

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу,
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к
ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у
всех участников общности. Детско - взрослая общность является источником и механизмом
воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам
и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком
и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и
отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей
спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного
поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть,
трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе
сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним
такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.

Ценности и цели формирования детского сообщества в МБДОУ:
гуманные взаимоотношения в группе сверстников (дружеские отношения,

внимание, уважение мнения другого, взаимопомощь и др.;
жить (играть, трудиться) сообща, вместе со всеми детьми в группе;
считаться с интересами друг друга, учитывать свои интересы интересам детского

коллектива;
взаимозабота и взаимопомощь, дружба.
Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества,

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в
том или ином сообществе. Поэтому, считаем важным придать детским взаимоотношениям
дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим,
так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать
поставленной цели.

Для эффективного формирования детского сообщества, в ДОУ, соблюдаются ряд
педагогических условий:
организация педагогом интересной и содержательной жизни в группе;
основное место в организации детского сообщества принадлежит игровой деятельности
детей;
педагог способствует осуществлению детьми собственного выбора партнеров по
интересам;
изменение педагогом структуры группового общения и дистанции общающихся;



организация коллективного и совместного труда;
участие детей в подготовке и проведении различных праздников и развлечений.

Таким образом, при целенаправленном руководстве воспитателя происходит
формирование детского сообщества, устойчивых дружеских взаимоотношений,
способствующих внутренней общности детей.

2.7.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях.
(п.29.3.4.)

Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы.

2.7.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации.
(п.29.3.5. ФОП)

2.7.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями).
Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся

важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС
ДО, сотрудничество с родителями является одним из основных принципов дошкольного
образования.

Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность,
сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей
в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе
дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным
нормам.

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек
получает первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной образовательной
организации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном
сотрудничестве с родителями (законными представителями) детей на принципах
целостного единства воспитательных ценностей и успешного сотрудничества.

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников
образовательных отношений составляет основу уклада нашей ДОО.

Взаимодействие педагогов ДОУ с родителями направлено на повышение
педагогической культуры родителей. Главной ценностью педагогической культуры
является ребенок - его воспитание и развитие, социальная защита и поддержка его
достоинства и прав человека.

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с
семьей, вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них
компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.

Основные формы и содержание работы с родителями:
Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления

образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению
контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка.

Консультации. Это самая распространенная форма педагогической поддержки и
просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по
различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются консультации-
презентации с использованием ИКТ - технологий.

Заседания семейного клуба. Совместные тематические беседы, обсуждения для
принятия верных решений педагогических проблем.

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог
знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у
родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания детей.

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы.
Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса.



«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма
сотрудничества ДОУ с родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в
«ВКонтакте», «Одноклассники», через мессенджерыWhats App, Viber и через видеозвонки,
фото-видеоотчеты. Такая форма общения позволяет родителям уточнить различные
вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы.

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Систематически проводятся
совместные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех
участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения
родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.

Родительские собрания. Посредством собраний координируются действия
родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения,
воспитания, оздоровления и развития детей.

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста
строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов
социокультурного окружения ДОО.

Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями
воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.

2.7.2.5.2. События образовательной организации.
Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими
людьми в значимой для него общности.

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная
ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и
возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания.

Воспитательное событие может быть не только организованное мероприятие, но и
спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи
детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.
Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в
соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией
развития конкретного ребенка. Проектирование воспитательных событий в ДОО возможно
также в следующих формах:

«Проекты воспитательной направленности»
Проекты (месяца, недели, дня) разнообразны по тематике, содержанию,

организационным формам, при этом каждый проект ориентирован на ценность -доминанту.
Презентации проектов воспитательной направленности проводятся согласно
запланированным мероприятиям в годовом плане. Гибко включаются педагогом в
различные образовательные ситуации, в игровую и другие деятельности детей.

Общие дела или «Коллективное творческое дело»
Коллективное творческое дело (КТД) – это форма совместной работы, которая

направлена на развитие творческих и интеллектуальных способностей, реализацию
коммуникативных потребностей, создание положительного эмоционального настроя,
сплочение коллектива. В основе лежит три основные идеи:

коллективное (совместная работа взрослых и детей);
творческое (нестандартное, нешаблонное, создаваемое в совместной творческой

деятельности детей и взрослых);
дело (занятие, действие, мероприятие как забота об улучшении жизни).
КТД организуется через такие формы работы, как:
познавательные дела («Мы познаем мир», КВН, аукцион-знаний и др.);
трудовые дела (трудовой десант, субботники, акции и др.);
художественные дела («Литературные вечера», миниконцерты и др.)
экологические дела («экосубботники», акции и др.)



«Утренние и вечерние круги»
«Утренний круг» - это начало и завершение дня, когда дети собираются всевместе для того, чтобы порадоваться предстоящему дню, настроиться на «работу»,поделиться впечатлениями, узнать новости, обсудить планы и договориться оправилах. Проводят его в начале дня.
«Вечерний круг» проводится в форме рефлексии – обсуждения с детьми наиболее

важных моментов прошедшего дня. Это помогает детям научиться осознавать и
анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости,
взаимному уважению, умению слушать и понимать друг друга. Проводят его перед
вечерней прогулкой.

«Свободная игра»Свободная или самостоятельная игровая деятельность способствуетфизическому и психическому развитию каждого ребёнка, воспитаниюнравственно-волевых качеств, творческих способностей. Это деятельность,которая не является обучающей, не направлена на решение практических задач,которая определяется ребёнком по своему усмотрению (желанию, инициативе).Игры с конструкторами, машинками, куклами и другими игрушками, игры наигровой площадке, сюжетно-ролевые игры, творческая деятельность без каких-либо заданий - раскраски, рисунки, лепка и др.
«Творческие соревнования».
Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное и
эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция
воспитательных усилий.

Творческие соревнования - способствуют художественно - эстетическому развитию
ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно - смыслового восприятия
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных
представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы,
фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам художественных произведений;
реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Творческие соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных
способностей; чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных
образах свои творческие способности.

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это
продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все
участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и
приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие задачи.
Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок получает первый социальный
опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится относиться к соревнованиям
серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой оценки.

Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта
участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической
культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах.

МБДОУ проводит творческие соревнования в различных формах, например,
конкурсы, выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого соревнования
определяется календарным планом воспитательной работы детского сада.

Весь процесс подготовки, организации и проведения творческих соревнования
обговаривается с родителями, тем самым педагогический коллектив детского сада решает
для себя важную задачу по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в
семье и детском саду.

«Праздники и фольклорные мероприятия»
Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка:

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для



закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его нравственному
воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков.

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для
этих целей на празднике используются игры и представления.

Праздник – это возможность для родителей получить представление о том, какие у
ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми, они позволяют родителям
сравнить навыки своего ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то
проблемные моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут
оценить поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и
достаточно ли он дисциплинирован.

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в ясельных группах,
потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к которым нельзя
подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время эпидемиологических вспышек
присутствие родителей тоже не допускается.

МБДОУ организует праздники в форме тематических мероприятий, например,
праздник осени, новый год, Рождество, мамин праздник, день Победы, а также утренников.
Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом
воспитательной работы детского сада.

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно
отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что направлены
на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство детей с
отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов мира, их
обычаями.

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и
сценарий. Например, это могут быть «Ярмарка», «Гуляние», «Посиделки». После этого
выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация
мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения
фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы
детского сада.

«Физкультурные мероприятия»
Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для

дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической форме они развивают интерес
ребёнка к спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию здорового образа
жизни.

Физкультурные мероприятия в ДОУ представлены физкультурными праздниками,
развлечениями, досугами. Их проведение стало традиционным. Форма и тема определяется
календарным планом воспитательной работы ДОУ. Физкультурно-оздоровительная работа
включает создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком
дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннего
развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и
индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к жизни в современном обществе.
Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду строится на принципах
развивающей педагоги.

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл
методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.

Технология «Клубный час»
Данное воспитательное событие мы рассматриваем как потенциальную «точку

роста», как одну из эффективных форм позитивной социализации, развития
самостоятельности и инициативности дошкольников. Данная инновационная технология,
позволяет детям находятся в менее регламентированных условиях, относительно свободно,
по собственному интересу и желанию выбирать деятельность.

2.7.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях.
(п. 29.3.5.3. ФОП ДО)



К основным видам организации совместной деятельности в образовательных
ситуациях в МБДОУ относятся:

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление

рассказов из личного опыта;
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами,

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки;
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр

видеороликов, презентаций, мультфильмов;
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских,

детских поделок и тому подобное),
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное),

посещение спектаклей, выставок, в том числе и виртуальных;
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога,
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала,
поощряющий взгляд).

2.7.2.6. Организация предметно - пространственной среды.
(п. 29.3.6. ФОП ДО)

Предметно - пространственная среда (далее - ППС) МБДОУ отражает федеральную,
региональную специфику, а также специфику ОО и включает:

оформление помещений;
оборудование;
игрушки.
ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует

их принятию и раскрытию ребенком.
Вся среда дошкольной организации гармонична и эстетически привлекательна. При

выборе материалов и игрушек для ППС ДОУ ориентировано на продукцию отечественных
и территориальных производителей.

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам
воспитания детей дошкольного возраста.

Предметно – пространственная среда ДОУ имеет специфику организации по
требованиям и принципам согласно ФГОС ДО.

Знаки и
символы
государства,
региона,
населенного
пункта и
ДОО

Компоненты
среды,
отражающие
региональные
этнографические
и другие
особенности
социокультурны
х условий, в
которых
находится ДОО

Компоненты
среды,
отражающие
экологичность,
природо-
сообразность и
безопасность

Компоненты
среды,
обеспечиваю
щие детям
возможность
общения,
игры и
совместной
деятельности

Компоненты среды,
отражающие
ценность семьи,
людей разных
поколений, радость
общения с семьей

имеются имеются имеются имеются имеются
Компоненты среды,
обеспечивающие ребёнку
возможность познавательного
развития,

Компоненты
среды,
обеспечивающ
ие ребёнку

Компоненты
среды,
предоставляю
щие ребёнку

Компоненты среды,
обеспечивающие
ребёнку
возможность



экспериментирования, освоения
новых технологий,
раскрывающие красоту знаний,
необходимость научного
познания, формирующие
научную картину мира

возможности
для укрепления
здоровья,
раскрывающие
смысл
здорового
образа жизни,
физической
культуры и
спорта

возможность
погружения в
культуру
России,
знакомства с
особенностям
и традиций
многонациона
льного
российского
народа

посильного труда, а
также отражающие
ценности труда в
жизни человека и
государства

имеются имеются имеются имеются

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на продукцию
отечественных и территориальных производителей.

2.7.2.7. Социальное партнерство.
(п. 29.3.7. ФОП ДО)

Социальный партнер Формы работы
ГБУ ДПО НИРО Акции,

экскурсии, лектории,
флеш - мобы,
социальные

проекты, досуги,
развлечения,
наглядно –

информационные и
другие формы работы

НГПУ им К. Минина
ГБПОУ «Нижегородский губернский колледж»
МБОУ школа № 48
ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания

населения «Мыза» Приокского района г. Нижнего Новгорода
МБУ ДО ЦРТ «Созвездие»
ГИБДД (проведение мероприятий с участием

инспекторов по профилактике ДДТП и освещением в СМИ)
Поисковый отряд «ЛизаАлерт» Нижегородская область
Библиотека им. Саши Чекалина, библиотека им. А.С.

Попова
Приокское благочиние Нижегородской Епархии
Пожарно-спасательная часть
Семьи воспитанников

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей
Программе воспитания деятельность детского сада в части, формируемой участниками
образовательных отношений осуществляется в рамках воспитательной работы в
представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и признаётся
важнейшим условием эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в
вариативной части Программы воспитания.

2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ
(п.29.4. ФОП)

2.7.3.1. Кадровое обеспечение воспитательного процесса.
(29.4.1. ФОП ДО)

В ДОУ разделение функционала, связанного с организацией и реализацией



воспитательного процесса не предусмотрено. Повышение квалификации педагогических
работников ОО по вопросам воспитания и психолого-педагогического сопровождения
детей проводится в соответствии с требованиями федерального законодательства.
РеализациюОПДО вМБДОУ, в том числе и РПВ обеспечивают квалифицированные кадры
в соответствии с утвержденным штатным расписанием.

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога
осуществляется в процессе ее проектирования и организации на разных уровнях с

Заведующий:
управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО;
создает условия, позволяющие педагогическому составу эффективно реализовать

воспитательную деятельность;
проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО;
обеспечивает повышение квалификации педагогических работников ОО по

вопросам воспитания.
утверждает воспитательную деятельность в ДОО, включая календарный план

воспитательной работы;
регулирование воспитательной деятельности в ДОО;
контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельности

в ДОО.

Старший воспитатель:
организация воспитательного процесса в ДОО;
разработка необходимых для организации воспитательной деятельности в ДОО

нормативных документов (положений, инструкций, должностных и функциональных
обязанностей, проектов и плана воспитательной работы и др.);

планирование работы в организации воспитательной деятельности как на группах
так и во всем пространстве детского сада;

организация эффективной практической работы в ДОО в соответствии с
календарным планом воспитательной работы;

проведение мониторинга состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно
с Педагогическим советом;

организация повышения квалификации и профессиональной переподготовки
педагогов для совершенствования их психолого-педагогической и воспитательных
компетентностей-проведение анализа и контроля воспитательной деятельности,
распространение передового опыта других образовательных организаций;

формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации
разнообразных воспитательных и социально значимых проектов;

наполнение и обновление сайта ДОО информацией о воспитательной деятельности;
организационно-координационная работа по проведению общественных

воспитательных событий на уровне ДОУ;
участие в районных и городских, конкурсах и т.д.;
организационно-методическое сопровождение воспитательной деятельности

педагогических инициатив;
создание необходимой для осуществления воспитательной деятельности

инфраструктуры;
развитие сотрудничества с социальными партнерами;
стимулирование мотивации к активной воспитательной деятельности педагогов;
организация сетевого взаимодействия социальных институтов города, подготовка

договоров.

Педагоги (воспитатели и специалисты):
обеспечение деятельности детей творчеством, физической культурой;
формирование у дошкольников активной гражданской позиции, сохранение и

приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современной



жизни, сохранение традиций ДОО;
организация работы по формированию общей культуры личности воспитанников;
внедрение здорового образа жизни;
внедрение в практику воспитательной деятельности новых технологий

взаимодействия и сотрудничества с детьми;
организация участия воспитанников в событиях и мероприятиях, проводимых

районными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной деятельности.

Младший воспитатель
совместно с воспитателем обеспечивает разные виды деятельности воспитанников

в течение дня, (творчество: музыкальная, театральная, изобразительная, двигательная,
самообслуживание и элементарный бытовой труд, деятельности);

участвует в организации работы по формированию общей культуры личности
воспитанников.

2.7.3.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы
воспитании
(п. 29.4.2. ФОП ДО)

Для реализации РПВ в ДОО используется практическое руководство «Воспитателю
о воспитании», представленное в открытом доступе в электронной форме на платформе
институтвоспитания. рф

2.7.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей.
(п. 29.4.3. ФОП ДО)

ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,
религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся,
имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с
ограниченными возможностями здоровья, дети с ООП:

возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности
деятельности, средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых
категорий;

формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с
особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности
ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе
правил и норм поведения;

создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой
категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности,
охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных,
подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и
образовательных потребностей ребёнка;

участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка
дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы
принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей
(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,
религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.

На уровне уклада ДОУ: инклюзивное образование – это норма для воспитания,
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение,



взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности
разделяются всеми участниками образовательных отношений в ДОО.

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для
детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность
включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная
воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений
каждого ребенка.

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,
ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов
сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями,
воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании
развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной
деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной
деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских
группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в
команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации
его развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих
дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка
обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует
личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная
организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья
и свободы в коллективе детей и взрослых.

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных
образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего
и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным
участником (субъектом) образовательных отношений;

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской
деятельности;

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Для достижения наилучшего результата поставленных целей и задач в рабочей

Программе воспитания деятельность детского сада в части, формируемой участниками
образовательных отношений осуществляется в рамках воспитательной работы в
представленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и признаётся
важнейшим условием эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в
вариативной части Программы воспитания.

2.8. Часть Программы, формируемой участниками образовательных
отношений.

2.8.1. Описание образовательной деятельности в соответствие с
направлениями развития ребенка в части Программы, формируемой участниками

образовательных отношений
Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений представлена

парциальной образовательной программой дошкольного образования «Приобщение детей
к истокам русской народной культуры» под редакцией Маханёвой М.Д., Князевой О.Л.

Содержание данной парциальной программы дополняет содержание



образовательной деятельности по образовательным областям «Социально-
коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие». Программа построена по концентрическому
типу и ориентирована на детей 3-7 лет. Для работы с детьми из разных возрастных групп
воспитатель может выбирать те темы, которые доступны именно в этот возрастной период
с учетом индивидуальных особенностей детей, своеобразия домашних и бытовых условий,
а также общеэкономической и криминогенной ситуации. Соответственно дидактическое
наполнение форм работы с детьми также подчиняется данному принципу. Таким образом,
каждая возрастная группа изучает основные темы программы несколько раз, но на разном
уровне и с разной сложностью их содержания. Программа предполагает интегрирование в
разные образовательные области. Реализация программы осуществляется в ходе
организованной образовательной деятельности, а также в ходе режимных моментов
утреннее и вечернее время.
Программа обеспечивает развитие личности, мотивацию и способности детей в различных

видах деятельности и охватывает следующие направления развития и образования детей
(образовательные области):
- Социально-коммуникативное развитие (моральное воспитание, социализация, труд);
- Познавательное развитие (мир природы, мир человека, математические представления);
- Речевое развитие (лексическая сторона речи, грамматическая сторона речи, произносительная
сторона речи, связная речь, подготовка к обучению грамоте);
- Художественно- эстетическое развитие (художественная литература, изобразительное
искусство, музыка);
- Физическое развитие (охрана здоровья, физическое развитие, безопасность).

Воспитание любви к родному дому, семье, малой родине - Нижегородскому краю и
большой Родине - России.

Группа Задачи
от 3 до 4 лет - Знакомить ребенка с его родным домом;

- Привить чувство родства с семьей;
- Заложить основы теплого чувства и привязанности к своей семье.

от 4 до 5 лет
- Ввести ребенка в первую общественную среду - детский сад;
- Заложить основы искренней благодарности сотрудникам детского
сада за их добрые сердца и теплоту души;
- Познакомить с ближайшим окружением родного дома.

от 5 до 6 лет - Познакомить ребенка с его малой родиной и формировать любовь к
Нижегородскому краю;
- Иметь представление о жизни и труде взрослых, промышленности,
Нижегородского края;
- Иметь представление о предметах материальной культуры,
достопримечательностях Ленинского района, города нижнего
Новгорода и Нижегородского края;
- Проявлять осознанное восхищение, бережное отношение к изделиям
народных промыслов Нижегородского края.

от 6 до 7 лет
- Развивать потребность к ознакомлению с большой Родиной - Россией,
формировать любовь к отчизне;
- Иметь представление о том, что ребенок является жителем страны-
России;
- Знать великих людей России, знать, что Россия – это
многонациональное государство;
*Иметь представление о крупных городах России: Москва - столица
России, Санкт- Петербург, Нижний Новгород;
*Проявлять интерес к отечественной культуре, принимать участи



Приобщение детей к истокам национальной культуры, быта и межличностных
отношений

Группа Задачи
от 3 до 4 лет

- Познакомить детей с национальной русской культурой:
- Познакомить детей с национальным классическим (авторским)
искусством;
- С народным искусством;
- С национальной архитектурой (архитектурой национального жилого
деревянного дома, надворными постройками, предметами быта);
- Познакомить детей с национальной одеждой (русской одеждой для
дома, повседневной одеждой, украшениями);
- Ввести детей в мир национальных праздников («Праздник семьи»,
«Именины», «Праздник мамы», «Новый год»);
- Обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и оздоровления.

от 4 до 5 лет
- Познакомить детей с национальной одеждой (с праздничной одеждой
русского народа, ее назначением и отличием от повседневной одежды);
- Ввести детей в мир национальных праздников («Праздник детского
сада», «Новый год», «Праздник мамы», «Праздник друзей»);
- Обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и оздоровления

от 5 до 6 лет - Познакомить детей с национальной русской культурой:
- Познакомить детей с национальным классическим (авторским)
искусством;
- с народным искусством (дать детям представления о том, что для
каждой местности характерны свои образцы декоративно - прикладного
искусства, и мастера творят в русле сложившихся традиций);
- с национальной архитектурой (детально рассматривать интерьер
жилого дома, назначение архитектурных элементов жилого дома,
знакомить архитектурными сооружениями района, с архитектурными
памятниками города и края (Нижегородский кремль, Соборы Нижнего
Новгорода и др.);
- познакомить детей с национальной одеждой (с историей появления
разных видов одежды национальностей Поволжья: татары, мордва,
чуваши и др.);
- ввести детей в мир национальных праздников «Праздник города»,
«Новый год», «Рождество», «Масленица» и др.;
- обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и

от 3 до 4 лет



- Познакомить детей с национальной русской культурой:
- познакомить детей с национальным классическим (авторским)
искусством;
- с народным искусством;
- с национальной архитектурой (архитектурой национального жилого
деревянного дома, надворными постройками, предметами быта);
- познакомить детей с национальной одеждой (русской одеждой для
дома, повседневной одеждой, украшениями);
- ввести детей в мир национальных праздников («Праздник семьи»,
«Именины», «Праздник мамы», «Новый год»);
- обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и оздоровления.

от 4 до 5 лет
- Познакомить детей с национальной одеждой (с праздничной одеждой
русского народа, ее назначением и отличием от повседневной одежды);
- ввести детей в мир национальных праздников («Праздник детского
сада», «Новый год», «Праздник мамы», «Праздник друзей»);
- обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и оздоровления

от 5 до 6 лет
Познакомить детей с национальной русской культурой:
- познакомить детей с национальным классическим (авторским)
искусством;
- с народным искусством (дать детям представления об игрушках:
бирюльках, глиняных игрушках, с резьбой по дереву);
- с национальной архитектурой (как искусством сооружения зданий,
комплексов, необходимых для жизни людей и деятельности). Знакомят
с памятниками мировой архитектуры: Нижегородский Кремль,
Московский Кремль;
- познакомить детей с национальной одеждой (с некоторыми костюмами
народов, населяющих Россию, с костюмами славянских народов -
костюмами детей других национальностей, посещающих группу);
- ввести детей в мир национальных праздников («День защитников
Отечества», «День Победы», «Выпуск в школу»), фольклорных
праздников («Осенины», «Троица» и др.);
- обеспечить освоение доступного детям национального русского быта,
национальных традиций (отмечать праздник всей семьей, встречать
гостей радостно, с угощениями, отмечать дни рождения членов семьи),
народных детских игр и игрушек, основных блюд национальной кухни,
основ национальной фитотерапии и оздоровления;
- формировать у девочек интерес к освоению русского традиционного
рукоделия (вышивание гладью, крестом, вязание крючком и на спицах);
- формировать у мальчиков представление о русских мужских ремеслах
(гончарного, кузнечного, столярного).

Формирование представления об использовании изделий национального декоративно-
прикладного творчества и оформлении интерьера жилища



Группа Задачи
от 3 до 4 лет - Обращать внимание детей на игрушки и предметы русского

прикладного искусства, которые используются в оформлении интерьера
(Дымково, Городца, Хохломы)

от 4 до 5 лет - Обращать внимание детей на материал, из которого изготовлены
изделия народных умельцев;
- учить детей самим создавать красивые вещи

от 5 до 6 лет - Осмысленно оценивать красоту изделий, вести рассуждения об
элементах украшений;
- видеть практическую значимость изделий: прочность, сочетаемость

от 6 до 7 лет

Развитие умения эстетического оформления родного дома и детского сада

Группа Задачи
от 3 до 4 лет

- Обращать внимание детей на красоту предметов быта,
расписную посуду, вышивку, расшитую одежду;
- обращать внимание детей на комнатные растения для оживления
интерьера;
- развивать эстетическое отношение к окружающему

от 4 до 5 лет Учить детей откликаться на проявления красоты в помещениях детского
сада;
- привлекать детей к посильному участию в создании уютного, теплого
гармоничного и эстетически целостного интерьера группы.

от 5 до 6 лет Познакомить детей с искусством цветовой оранжировки для украшения
группы;
- выращивать с детьми цветы, деревья, кустарники в группе и на участке;
- обращать внимание на эстетичность окружающих предметов, их
сочетание и гармоничность по цвету, форме, материалу, их симметрию
и асимметрию.

От 6 до 7 лет

Формирование потребности в использовании национального фольклора в повседневной
жизни детей

Группа Задачи
от 3 до 4 лет - Использовать в работе с детьми малые фольклорные формы в

режимных моментах: при приеме детей, умывании, приеме пищи, при
укладывании спать.

от 4 до 5 лет - Побуждать детей самих использовать фольклорные формы в сюжетно
- ролевых играх;
- использовать русские народные игры с пением, поговорки, пословицы.

от 5 до 6 лет - Учить детей самостоятельно использовать в сюжетно- ролевых играх
колыбельные, потешки, прибаутки, в трудовой деятельности - малые
фольклорные формы;
- Учить детей играть в русские народные игры, водить хороводы,
использовать народные песни на посиделках, в самостоятельной
художественной деятельности.

от 6 до 7 лет

Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учётом возрастных и
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и

интересов

Формы и методы Способы Средства



Младшая группа (от 3 до 4 лет)
Образовательная
деятельность в ходе
режимных моментов:
Наглядные:
- показ сказок
- рассматривание
иллюстраций;
- проведение
дидактических игр;
Словесные методы:
- пение колыбельных

- чтение художественной
литерату-ры;
- беседы,
-разучивание частушек
Игровые методы:
- дидактические игры;
Практические методы:
- организация
продуктивной
деятельности детей;
- игровое упражнение
- ритмические движения
- трудовые поручения

Подгрупповой Русские народные сказки,
рассказы колыбельные,
потешки, заклички
- Иллюстрации предметов
обихода, домашних животный
и их детенышей
- Игрушки домашних
животных
- Чудесный сундучок с
загадками
- Фланелеграф
- Русские народные
инструменты: гусли
- Народные мелодии

Средняя группа (от 4 до 5 лет)
Образовательная
деятельность в ходе
режимных моментов:
Наглядные:
- показ сказок;
- рассматривание
иллюстраций,
- проведение
дидактических игр

Словесные методы:
- чтение сказок;
- беседы;
- загадывание загадок;
- разучивание пословиц,
поговорок и скороговорок

Игровые методы:
- Игровое упражнение;
- Дидактическая игра
Практические методы:
- организация
продуктивной
деятельности детей;
- слушание аудиозаписей;
- трудовые поручения;

Групповой
Подгрупповой Русские народные сказки,

сказки В.А. Сухомлинского,
потешки небылицы, докучные
сказки, скороговорки
• Иллюстрации: подворья,
домашних и диких животных,
как производят шерсть,
иллюстрации времен года,
праздников, сказок
• Игрушки диких и домашних
животных
• Ложковый театр, театр
бибабо
• Кукла в русской народной
одежде, в вязанной одежде
• Корзинка с клубочками ниток
и готовыми изделиями из них,
орудиями труда
• Природные материалы
(рябина)
• Музыкальные инструменты
(рожок, балалайка, гусли,
свистульки)
• Народные мелодии в
грамзаписи
• Фланелеграф



- проектная деятельность
- Предметы обихода,
посуда

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Образовательная
деятельность в ходе
режимных моментов:
Наглядные:
- показ сказок (педагогом
и детьми);
- рассматривание
иллюстраций, макетов;
- проведение
дидактических игр
Словесные методы:
- чтение художественной
литературы;
- беседы;
- загадывание загадок;
разучивание пословиц,
поговорок и
скороговорок;
- словестное упражнение;
-сравнение исторического
преемника с современным
аналогом.
Игровые методы:
- игровое упражнение;
- дидактические игры
Практические методы:
- организация
продуктивной
деятельности детей;
- слушание аудиозаписей;
- трудовые поручения;
- викторина;
- проектная деятельность

Групповой,
Подгрупповой Русские народные сказки,

рассказы небылицы в лицах,
докучные сказки,
скороговорки, народные
приметы, загадки, песни,
пословицы и поговорки
• Иллюстрации: цепа и серпа,
времен года
• Волшебный сундучок
• Предметы обихода
• Театр бибабо
• Одежда в русском народном
стиле
• Предметы народного
искусства

(Городец)
• Элементы для составления
Городецких узоров
• Семена растений
• Предметы обихода

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)
Образовательная
деятельность в ходе
режимных моментов:
Наглядные:
- показ сказок (педагогом
и детьми);
- рассматривание
иллюстраций;
- фотопрезентации;
- проведение
дидактических игр
Словесные методы:
- чтение художественной
литературы;
- беседы;

Групповой,
Подгрупповой

- Русские народные, рассказы,
народные приметы, загадки,
песни, частушки, докучные
сказки, скороговорки,
дразнилки, заклички
- Пословицы и поговорки -
Иллюстрации: уборка урожая
современным и старинным
способом, жернова, Нижнего
Новгорода, с изображением
хохломской росписи, -
Иллюстративный материал с
изображением «вологодских
кружевов»;
- Иллюстрации с



- загадывание загадок;
- разучивание пословиц,
поговорок и
скороговорок;
- словесное упражнение;
- сравнение исторического
преемника с современным
аналогом

Игровые методы:
- игровое упражнение;
- дидактическая игра

Практические методы:
- организация
продуктивной
деятельности детей;
- слушание аудиозаписей;

- трудовые поручения;
- викторина;
- проектная деятельность;

просмотр мультфильмов,
фильмов

изображением гжельских
промыслов; - Иллюстрация
картины В. М. Васнецова
«Богатыри», - Иллюстрации с
изображением русских
народных костюмов
*Грамзапись с русскими
народными песнями,
фрагменты оперы Н.А.
Р и м с к о г о - К о р с а к о в а
«Снегурочка»
- Муляжи овощей и фруктов -
Альбом «Нижегородский
кремль»
- Презентация «Виртуальное
путешествие по Нижнему
Новгороду»
- Различные предметы с
хохломской живописью
Плоскостные формы в виде
вазы, тарелки, бочонка или
братины - «Чудесный
сундучок»
- Теневой театр с
плоскостными фигурками
- Бытовые, шумовые
инструменты (стиральная
доска, валёк, ложки,
свистульки, трещотки).
- Бросовый материал
- Русская матрёшка
- Предметы декоративно
прикладного творчества
- Предметы из фольклорных
произведений знакомых детям
- Атрибуты для русских
подвижных игр

Направления работы:
1. Духовно-образовательное (непрерывный образовательный процесс, тематические занятия,
проектная деятельность, беседы, чтение и анализ художественных произведений, рассматривание
иллюстраций, прослушивание аудиозаписей).
2. Воспитательно-оздоровительное (праздники, игры подвижные и назидательные, ролевые,
строительные, прогулка, экскурсии).
3. Культурно-познавательное (развлечения, художественно-продуктивная деятельность, встречи
с интересными людьми, целевые прогулки, экскурсии, концерты, просмотры мультфильмов).
4. Нравственно-трудовое (все виды труда, продуктивная деятельность, изготовление подарков к
праздникам).

Содержательное обеспечение реализации программы в части, формируемой
участниками образовательных отношений

О. Л. Князева, М. Д. Маханева. Приобщение детей к истокам русской народной культуры:



Парциальная программа. – СПб: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019
Группа Организованная образовательная деятельность
Младшая группа
3-4 года
(из расчета 1 тема
в неделю,
32 темы в год),
стр. 28 - 44

1. Тема № 1: «Милости просим, гости дорогие» - с. 28
Тема № 2: «Ходит сон близ окон» - с 29
Тема № 3 «Во саду ли в, в огороде» - с.30
Тема № 4 «Репка» - с. 31
Тема № 5 «Чудесный сундучок» - с. 31
Тема № 6 «Как у нашего кота» - с. .32
Тема № 7 «Котик, котик. Поиграй» - с. 33
Тема № 8 «Девочка и лиса» - с. 33
Тема №9 «Водичка, водичка, умой моё личико» - с. 34
Тема № 10 «С гуся вода. С Ванечки худоба» - с. 34
Тема № 11 «Идёт коза рогатая» - с.34
Тема № 12 «Волк и семеро козлят» - с.35
Тема № 13 «Стоит изба из кирпича, то холодна, то горяча» - с. 35
Тема № 14 «Колобок» - с. 35
Тема № 15» Уж ты, зимушка - зима» - с.36
Тема № 16 «Сундучок Деда Мороза» - с.36
Тема№ 17 «Пришла Коляда – Отворяй ворота» - с.37
Тема№ 18 «Фока воду кипятит и как зеркало блестит» - с.37
Тема№ 19 «Гость на гостя – хозяйке радость» - с.38
Тема№ 20 «Три медведя» - с.38
Тема№ 21 «Маша и медведь» - с.39
Тема№ 22 «Хозяйкины помощники» - с.39
Тема№23 «Половичку курочка веничком метёт» - с.39
Тема№ 24 «Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая» - с. 40
Тема№ 25 «Нет милее дружка, чем родная матушка» - с.40
Тема№ 26 «Приди, весна, с радостью» - с. 40
Тема№ 27 «Петушок – золотой гребешок» - с. 41
Тема№ 28 «Заюшкина избушка» - с. 41
Тема№ 29 «Трень-брень, гусельки» - с. 42
Тема№ 30 «Кот, лиса и петух» - с. 42
Тема№ 32 «Курочка Ряба» - с. 43
Тема № 33 «Здравствуй, солнышко-колоколнышко» - с. 43
Тема №34 «Сорока – белобока кашу варила» - с.43
Тема № 35 «Кто в тереме живёт?» - с.44
Тема№ 36 «Прощание с избой» - с. 44

Средняя группа
4-5 лет
(из расчета 1 тема в
неделю,
32 темы в год),
стр.44 – 63

Тема № 1 «Во саду ли в огороде» - с. 44
Тема №2 «Чудесный мешочек» - с.46
Тема № 3 «Коровушка и бычок» - с. 46
Тема № 4 2Бычок – черный бочок» - с. 47
Тема №5 «Приглашаем в гости к нам» - с. 47
Тема № 6 «Гуси-лебеди» - с.47
Тема № 7 «Сошью Маше сарафан» - с.48
Тема № 8 «Золотое веретено» - с. 48
Тема № 9 «Волшебные синицы» - с.49
Тема № 10 «Лисичка со скалочкой» - с.49
Тема № 11 «Петушок – золотой гребешок» - с.49
Тема № 12 «Чудесный сундучок» - с. 50
Тема № 13 «Здравствуй, зимушка зима» - с.50
Тема № 14 «Зимовье зверей» - с.51
Тема № 15 «Одень зверей» - с.51
Тема № 16 «Сею, сею, посеваю, с Новым годом поздравляю!» - с.52
Тема № 17 «Сундучок Деда Мороза» - с. 53



Тема № 18 «Лиса и козёл» - с.53
Тема № 19 «Весёлые ложки» - с.54
Тема № 20 «Заюшкина избушка» - с.54
Тема № 21 «Кто же в гости к нам пришел?» - с.55
Тема № «22 «Русская балалайка» - с.56
Тема №23 «лисичка-сестричка» - с.56
Тема № 24 «Масленица дорогая – наша гостьюшка годовая» - с.57
Тема № 25 «При солнышке – тепло, при матушке – добро» - с. 57
Тема № 26 «Крошечка – Хаврошечка» - с.58
Тема № 27 «Весна. Весна, пойди сюда!» - с.58
Тема № 28 «Пришла весна» - с.59
Тема № 29 «Шутку шутить – людей насмешить» - с. 60
Тема № 30 «небылица – небывальщина» - с.61
Тема № 31 «Русская свистулька» - с. 61
Тема № 32 «Чудесный сундучок» - с. 62
Тема № 33 «Времена года» - с.62
Тема № 34 «Волшебная палочка» - с.63
Тема №35 «Игра с колобком» - с.63
Тема № 36 «Прощание с избой» с. 63

Старшая группа
5-6 лет
(из расчета 1 тема в
неделю,
32 темы в год),
стр. 64-85

Тема № 1 «Что летом родится, - зимой пригодится» - с.64
Тема № 2 «Гуляй, да присматривайся» - с.65
Тема №3 «Вершки да корешки» - с.66
Тема № 4 «Хлеб – всему голова» - с.66
Тема № 5 «Октябрь пахнет капустой» - с.67
Тема № 6 «Зайчишка – трусишка» - с.68
Тема № 7 «У страха глаза велики» - с. 8
Тема № 9 «Знаешь ли ты сказки? – с.69
Тема № 10 «Гончарное мастеровые» - с.69
Тема № 11 «Дикие животные» - с.70
Тема №12 «Что нам осень принесла?» - с. 71
Тема № 13 «Здравствуй, зимушка-зима» - с. 71
Тема № 14 «Проказы старухи зимы» - с.72
Тема № 15 «Лиса-обманщица» - с.72
Тема № 16 «Пришла коляда – отворяй ворота» - с.73
Тема №17 «С Новым годом со всем родом!» - с.73
Тема №18 «Гуляй да присматривайся» - с.74
Тема № 19 «Хороший город Городец» - с.74
Тема №20 «Городецкая роспись» - с.75
Тема № 21 «Гуляй да присматривайся» - с.75
Тема № 22 «Сказка для Кузи» - с.76
Тема № 23 «Письмо Нафане» - с.76
Тема № 24 «Ой ты. Масленица!» - с.77
Тема № 25 «Нет милее дружка, чем родная матушка» - с.77
Тема № 26 «Мудрёному и счастье к лицу» - с.78
Тем № 27 «Гуляй. Да присматривайся» - с.78
Тема № 28 «Весна, весна. Пои сюда!» - с.79
Тема № 29 «Шутку шутить – людей насмешить» - с. 80
Тема № 30 «Небылица в лицах, небывальщина» - с.81
Тема № 31 «красная горка» - с.81
Тема № 32 «Апрель ленивого не любит, проворного голубит» - с.
82
Тема № 33 «Весна красна цветами» - с.83



Тема № 34 «Победа в воздухе не вьётся, а руками достаётся» - с. 83
Тема № 35 «А за ним такая гладь, ни морщинки не видать» - с.84
Тема № 36 «Прощание с избой» - с.85

Подготовительная
группа
6-7 лет
(из расчета 1 тема в
неделю,
32 темы в год),
стр. 86 – 100

Тема № 1 «Что летом родится, зимой пригодится» - с.86
Тема № 2 «Восенушка осень – сноп последний косим» - с.86
Тема № 3 «Хлеб – всему голова» - с.87
Тема № 4 «К худой голове своего ума не приставишь»
Тема № 5 «Град на усть Оки» - с.88
Тема № 6 «Октябрь-грязник – ни колеса, ни полоза не любит» - с.88
Тема № 7 «Злое истребление» - с.89
Тема № 8 «Камень – град» - с.89
Тема № 9 «Лучше один раз увидеть. Че один раз услышать» - с.89
Тема № 10 «Синичкин день» - с.90
Тема № 11 «Где живёт перо Жар-птицы?» - с.90
Тема № 12 «Чудо-чудное, диво-дивное – Золотая Хохлома» - с.90
Тема № 13 «зима – не лето, - в шубу одето» - с.91
Тема № 14 «Светит, да не горит» - с.91
Тема № 15 «Пришёл мороз – береги ухо да нос» - с.92
Тема № 16 «Снегурочка – внучка Деда Мороза» - с. 92
Тема № 17 «пришла Коляда накануне Рождества» - с.93
Тема № 18 «Зимние узоры» - с.93
Тема № 19 «Гжель прекрасная» - с.94
Тема № 20 «Гжель прекрасная» - с.94
Тема № 21 «Дело мастера боится» - с.94
Тема № 22 «Живёт в народе песня» - с.95
Тема № 23 «На героя и слава бежит» - с.95
Тема № 24 «Масленица Прасковейка, встречаем тебя хорошенько!»
- с.95
Тема № 25 «Сердце матери лучше солнца греет» - с.96
Тема № 26 «Русская матрёшка» - с.96
Тема № 27 «Поэзия народного костюма» - с.97
Тема № 28 «Грач на горе – весна на дворе» - с.97
Тема № 29 «Шутку шутить – людей насмешить» - с.98
Тема № 30 «Наши земляки» - с.98
Тема № 31 «Красная горка» - с.98
Тема № 32 «Путешествие на златогривой чудо-тройке» - с.99
Тема № 33 «Человек без Родины, что соловей без песни» - с.99
Тема № 34 «Литературная викторина» - с. 99
Тема № 31 «Край родной, на век любимый» - с.100
Тема № 36 «Прощание с избой» - с.100

2.8.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств
реализации Программы в части, формируемой участниками

образовательных отношений:
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры»

Формы Способы Методы Средства
Младшая группа (3-4 года)



Организованная
образовательная
деятельность

Фронтальный - Дидактические игры.
-Чтение художественной
литературы.
- Беседы.
-Рассматривание и
обсуждение.
- Показ тематических
мультимедийных
презентаций

- Картотека
«Пословицы,
песенки,
поговорки»

- Папка-
раскладушка
«Русские
народные
пословицы и
поговорки»

- дидактические
игры

Образовательная
деятельность
входе режимных
моментов

Индивидуальн
ый
Подгрупповой
Фронтальный

- Игровые ситуации.
- Инсценировки с
игрушками.
- Игры-имитации.
- Чтение
художественной
литературы.
- Рассматривание
сюжетных картинок,
иллюстраций.
- Беседа.
- Дидактическая
игра.
- Сюжетно-ролевая
игра.

- дидактические
игры

- народные
свистульки
- народные
игрушки (дымка)

- Макет «Русская
изба»

Самостоятельная
деятельность
детей

Индивидуальн
ый

- Игровые ситуации.
- Игры – упражнения
с предметами.
- Инсценировки с
игрушками.
- Рассматривание
предметных и сюжетных
картинок.

Средняя группа (4-5 лет)
Организованная
образовательная
деятельность:
Освоение
безопасного
поведения

Фронтальный - Беседа.
-Дидактические игры.
-Рассматривание картин,
иллюстраций.
- Игровые проблемные
ситуации.
- Рассказ воспитателя.
-Чтение художественной
литературы.
- Показ тематических
мультимедийных
презентаций.

- Картотека
«Пословицы,
песенки,
поговорки»

- Папка-
раскладушка
«Русские
народные
пословицы и
поговорки»

- дидактические
игры

Образовательная
деятельность в
ходе режимных

Индивидуальн
ый
Подгрупповой

- Игровые упражнения.
- Проблемная ситуация
- Ситуация общения

- дидактические
игры

- народные



моментов Фронтальный - Ситуативный разговор свистульки
- народные
игрушки (дымка)

- Макет «Русская
изба»

Самостоятельная
деятельность
детей

Индивидуальн
ый

- Игровая ситуация
- Дидактическая
игра
- Театрализованные
игры
- Рассматривание
сюжетных картинок,
иллюстраций
- Ситуация
практического выбора

Старшая группа (5-6 лет)
Организованная
образовательная
деятельность:
Освоение
безопасного
поведения

Фронтальный
Подгрупповой

- Игровая ситуация
Проблемная ситуация
- Ситуация общения
Ситуативный разговор
Презентация
Видеоинформация
- Чтение
художественной
литературы и
познавательной
литературы
- Дидактическая
игра
- Театрализованные
игры
- Рассматривание
сюжетных картинок,
иллюстраций
- Ситуация
практического выбора
- Совместное
обсуждение
- Моделирование

- Картотека
«Пословицы,
песенки,
поговорки»

- Папка-
раскладушка
«Русские
народные
пословицы и
поговорки»

- дидактические
игры

Образовательная
деятельность в
ходе режимных
моментов

Индивидуальн
ый
Подгрупповой
Фронтальный

– Игровая ситуация
– Проблемная ситуация
– Ситуация общения
- Ситуативный разговор

- дидактические
игры

- народные
свистульки
- народные
игрушки (дымка)

- Макет «Русская
изба»

Самостоятельная
деятельность
детей

Индивидуальн
ый

- Игровая ситуация
- Дидактическая
игра
- Театрализованные
игры
- Рассматривание
сюжетных картинок,



иллюстраций
- Ситуация
практического выбора
- Моделирование

Подготовительная группа (6-7 лет)
Организованная
образовательная
деятельность:
Освоение
безопасного
поведения

Фронтальный - Игровая ситуация
- Проблемная
ситуация
- Ситуация общения
- Ситуативный
разговор
- Презентация
- Видеоинформация
- Чтение
художественной
литературы и
познавательной
литературы
- Дидактическая
игра
- Театрализованные
игры
- Рассматривание
сюжетных картинок,
иллюстраций
- Ситуация
практического выбора
- Совместное
обсуждение
- Моделирование

- Картотека
«Пословицы,
песенки,
поговорки»

- Папка-
раскладушка
«Русские
народные
пословицы и
поговорки»

- дидактические
игры

Образовательная
деятельность в
ходе режимных
моментов

Индивидуальн
ый
Подгрупповой
Фронтальный

– Игровая ситуация
– Проблемная ситуация
– Ситуация общения
- Ситуативный разговор

- дидактические
игры

- народные
свистульки
- народные
игрушки (дымка)

- Макет «Русская
изба»

Самостоятельная
деятельность
детей

Индивидуальн
ый

- Игровая ситуация
- Дидактическая
игра
- Театрализованные
игры
- Рассматривание
сюжетных картинок,
иллюстраций
- Ситуация
практического выбора
- Моделирование

2.8.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных
практик в части Программы, формируемой участниками образовательных

отношений



Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в
части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с
особенностями образовательной деятельности разных видов и культурных практик
обязательной части Программы и представлены в пункте 2.3. Программы.

2.8.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в части
Программы, формируемой участниками образовательных отношений

Способы и направления поддержки детской инициативы в части Программы,
формируемой участниками образовательных отношений, совпадают со способами и
направлениями поддержки детской инициативы в обязательной части Программы и
представлены в пункте 2.4. Программы.

2.8.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников в части Программы, формируемой участниками образовательных

отношений
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с
особенностями взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в
обязательной части Программы и представлены в пункте 2.5. Программы

2.8.6. Иные характеристики части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений

Иные характеристики части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений представлены в пункте 2.6. обязательной части Программы.

3. ОРГАНИЗАЦИОНЫЙ РАЗДЕЛ
1.1. Описание материально-технического обеспечения Программы.

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения

Программы;
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания
населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством
юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833),
действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:
к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;
оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию;
естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции;
водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему
детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации режима
дня; организации физического воспитания; личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда

работников ДОО;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией.

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной
и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов),
педагогической, административной и хозяйственной деятельности:



1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через
игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности
ребёнка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания,
подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей
дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь,
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные
инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог,

педагог-психолог);
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.

Составляющие
материально-технической

базы

Перечень оборудования и оснащения

Здание Отдельно стоящее, двухэтажное, кирпичное, выполнено по типовому проекту

Территория детского сада На территории расположены:
- 6 прогулочных участков, оборудованных для проведения

прогулок с дошкольниками;
- огород; цветники;
- оборудованная спортивная площадка

Помещения
детского сада

- 6 групповых помещений, с приемными, спальными, игровыми
и туалетными комнатами в соответствии с СанПиН 2.3/2.4.3590-20.

- Музыкально-спортивный зал
- 2 кабинета учителей – логопедов и учителя-дефектолога
- Методический кабинет
- Кабинет инструктора по физическому воспитанию
- Кабинет музыкального руководителя

Групповое помещение Групповые помещения оборудованы по образовательным областям:
1. Социально-коммуникативное развитие.
2. Речевое развитие.
3. Познавательное развитие.
4. Физическое развитие.
5. Художественно-эстетическое развитие.
И видам детской деятельности:
- двигательная,
- предметная
- речевая,
- познавательно-исследовательская и экспериментирование,
- изобразительная,
- элементарная трудовая,
- музыкальная

Описание функционального использования помещений и их оснащения
Вид помещения /Функциональное

использование
Оснащение



Групповая комната
- Самообслуживание
- Организованная образовательная
деятельность:
«Развитие речи»;
«Ознакомление с окружающим миром»

(ознакомление с
предметным и социальным миром,
ознакомление с миром природы)
«Формирование элементарных

математических представлений»; «Изобразительная
деятельность (рисование, лепка, аппликация);
«Физическая культура».

- Образовательная деятельность и
культурные практики в режимных

моментах.
- Самостоятельная деятельность детей

- Детская мебель для практической
деятельности.

- Трехъярусные кровати и раскладушки
- Ноутбук, телевизор или интерактивная

панель
- Доска для образовательной деятельности.
- Игровое оборудование и дидактический

материал в соответствии с направлениями развития ребенка.

Спальное помещение - Дневной сон. - Спальная мебель: деревянные кровати
Раздевальная комната -

Самообслуживание.
- Информационно-консультативная

деятельность с родителями (законными
представителями).

- Информационный уголок для родителей (законных
представителей).

- Выставки детского творчества
- Детские раздевальные шкафы и скамейки

Кабинет учителя-логопеда и педагога-
психолога

Подгрупповая и индивидуальная
коррекционная работа с детьми с ОНР -
Консультативная работа с родителями (законными
представителями) и педагогами

- Столы и стулья, регулируемые по количеству
детей группы ОНР

- Развивающие игры, пособия, картинки
- Ноутбук, интерактивная доска, зеркало
- Доска для образовательной деятельности
- Шкафы для хранения пособий и

дидактического материала
- Песочные столы

Музыкально-спортивный зал
- Музыкальные занятия.
- Развлечения.
- Праздники.
- Физкультурные занятия.
- Спортивные развлечения.

- Фортепиано
- Мультимедийный проектор.
- Ноутбук.
- Проекционный экран.
- Телевизор.
- Микрофоны со стойками.
- Музыкальный центр.

Кабинет инструктора по физическому
развитию:

- Консультационная деятельность с
педагогами, родителями (законными
представителями)

-Оборудование для общеразвивающих упражнений по
количеству детей.

- Оборудование для развития основных
движений.

- Спортивный инвентарь

Кабинет музыкального руководителя:
- Консультационная деятельность с

педагогами, родителями (законными
представителями)

- Индивидуальная работа с детьми.

- Разнообразные музыкальные инструменты
для детей.

- Подборка дисков с музыкальными
произведениями.

- Атрибуты для танцев.
- Дидактический материал.

Описание функционального использования территории и ее оснащения

Функциональное использование Оснащение



Прогулочные участки:
- Двигательная деятельность(подвижные

игры, индивидуальная работа, спортивные игры и
упражнения, самостоятельная двигательная
активность).

– Познавательная
деятельность(наблюдения, опытническая
деятельность, игры с песком и водой).

- Игровая деятельность.
- Трудовая деятельность.
- Художественно-творческая деятельность.

- Оборудование для двигательной деятельности.
- Песочницы.
- Оборудование для опытнической деятельности,

для игр с песком и водой.
- Игровое оборудование для сюжетно- ролевых,

режиссерских игр, игр с правилами.
- Оборудование для трудовой деятельности.
- Оборудование для самостоятельной творческой

деятельности детей.

Спортивная площадка:
- Физическая культура -

организованная образовательная деятельность.
- Подвижные и спортивные игры.
- Физкультурные развлечения.
- Праздники.

- Оборудование для двигательной деятельности.
- Площадки для подвижных и спортивных игр
- Сектор для метания
- Сектор для игр малой подвижности
- Сектор для прыжков в длину
- Выносные тренажеры

Метеостанция
- Познавательная деятельность
-развитие эмоционально-сенсорной сферы,
-знакомство с правильным обращением с

природой

- Объекты живой природы.
- Оборудование для наблюдения.

Огород, цветник (теплый период года):
- Познавательная деятельность
(наблюдение, эксперименты, опыты).
- Труд в природе.

- Трудовой инвентарь
(лопаты, грабли, совки и пр.).
- Метки на грядках.
- Алгоритмы ухода за посадками.
- Оборудование для экспериментальной

деятельности.

3.1.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами
обучения и воспитания

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской
деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками,
озелененной территорией.

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНЫХ ИЗДАНИЙ, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ
ПРОГРАММЫ
Возрастная

группа Автор, название, место издания, издательство, год издания литературы

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы»/ под редакцией Н.Е.
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2016, 2017.
Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С.
Комаровой, Э. М. Дорофеевой. – 6 изд., доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020г.
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

2-3 года Л.В. Абрамова, И. Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников: Вторая
группа раннего возраста» М., Мозаика – Синтез, 2016 г.
Н.Ф.Губанова «Развитие игровой деятельности». вторая группа раннего возраста. –
М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016



3-4 года Формирование первичных ценностных представлений, развитие регуляторных
способностей
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 3-4года.
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Развитие коммуникативных способностей, формирование социальных представлений,
умений, навыков
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.
- Л.В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.
- К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми
2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Т.Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий
с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.



4-5 лет Формирование первичных ценностных представлений, развитие регуляторных
способностей
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2016.
- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с
детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Развитие коммуникативных способностей, формирование социальных представлений, умений,
навыков
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Н.Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2016.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми
2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий
с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

5-6 лет Формирование первичных ценностных представлений, развитие регуляторных
способностей
- Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми 2-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Развитие коммуникативных способностей, формирование социальных представлений,
умений, навыков
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 5-6 лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми
2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий
с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

6-7 лет Формирование первичных ценностных представлений, развитие регуляторных
способностей
- Н.Ф. Губанова «Игровая деятельность в детском саду». Для занятий с детьми 2-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с
детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- В.И. Петрова, Т.Д. Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с



детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
Развитие коммуникативных способностей, формирование социальных представлений,
умений, навыков
- Л.В.Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду». Для занятий с детьми 3-7 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- В.И.Петрова, Т.Д.Стульник «Этические беседы с дошкольниками». Для занятий с детьми
4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- К.Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников». Для занятий с детьми
2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Т.Ф.Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». Для занятий
с детьми 3-7 лет.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
2-3 года Формирование элементарных математических представлений

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений».
Вторая группа раннего возраста. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская деятельность дошкольника. Для
занятий с детьми 2-7 лет. Мозаика - синтез, 2015г.

3-4 года Формирование элементарных математических представлений
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических
представлений». Младшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
Н.Е.Веракса, О.Р. Галимов Познавательно-исследовательская деятельность дошкольника. Для
занятий с детьми 2-7 лет. Мозаика - синтез, 2015г

Ознакомление с предметным и социальным окружением
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Младшая
группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ. 2016.
Ознакомление с миром природы
- О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» Младшая группа. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- С.Н. Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами». Для занятий с детьми 2-4 лет. –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.



4-5 лет Формирование элементарных математических представлений
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических
представлений». Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
- Н.Е. Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- исследовательская деятельность
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- - Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Ознакомление с предметным и социальным окружением
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Средняя
группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Ознакомление с миром природы
- О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду». Средняя группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

5-6 лет Формирование элементарных математических представлений
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических
представлений». Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
- Н.Е. Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- исследовательская деятельность
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников».
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Н.Е. Веракса, А.Н. Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с детьми 5-
7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
Ознакомление с предметным и социальным окружением
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Старшая
группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.Ю.Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Ознакомление с миром природы
- О.А Соломеннкова «Ознакомление с природой в детском саду». Старшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- - Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром».
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

6-7 лет Формирование элементарных математических представлений
- И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных математических
представлений». Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Развитие познавательно-исследовательской деятельности
- Н.Е. Веракса, О.Р.Галимов «Познавательно- исследовательская деятельность
дошкольников». Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова «Развитие познавательных способностей дошкольников».
Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- - Н.Е.Веракса, А.Н.Веракса «Проектная деятельность дошкольников». Для занятий с
детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014.
Ознакомление с предметным и социальным окружением
- О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением».
Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Ознакомление с миром природы
- О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду».
Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.
- Л.Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». –
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.



ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

2-3 года

Развитие речи
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Вторая группа раннего возраста. М., Мозаика-
Синтез, 2016г.
Приобщение к художественной литературе
- О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 2-3 года. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.

3-4 года Развитие речи
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Младшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Приобщение к художественной литературе
- О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дом». 3-4 года. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

4-5 лет Развитие речи
- В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Средняя группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Приобщение к художественной литературе
- О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 4-5лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

5-6 лет Развитие речи
- В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Старшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
Приобщение к художественной литературе
- О. Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2017

6-7 лет Развитие речи
- В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду». Подготовительная к школе группа.
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Приобщение к художественной литературе
- О.Стогний «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома». 6-7лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017.

ОБРАЗОВАТЕ ЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

2-3 года

Изобразительная деятельность
- Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с детьми 2-7 лет
Музыкальное развитие
- Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия.
Первая младшая группа». Волгоград, «Учитель», 2014г.

3-4 года Приобщение к искусству
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Натюрморт». 3-4, 4-5 лет, СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019.
Изобразительная деятельность
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Младшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
Музыкальное развитие
Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия. Вторая младшая группа». Волгоград, «Учитель»,2014г.

4-5 лет Приобщение к искусству
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж». 4-5 лет, СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2019.
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Портрет». 4-5 лет, СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2018.
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Натюрморт». 3-4, 4-5 лет, СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2019.
Изобразительная деятельность
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Средняя группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015
Музыкальное развитие



Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия. Средняя группа». Волгоград, «Учитель»,2014г.

5-6 лет Приобщение к искусству
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж». 5-6 лет, СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2019.
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Портрет». 5-6 лет, СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2018.
Изобразительная деятельность
- Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду». Старшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Серия «Народное искусство-детям»
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка» «Хохломская роспись»
Мастера палеха. декоративно-прикладное искусство (2 шт.0
Плакаты:
«Гжель», «Хохлома, «Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».
«Филимоновская свистулька»
«Полхов-майдан. Работы современных мастеров»
Конструктивно-модельная деятельность
- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала». Старшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.

Музыкальная деятельность
Е.Н. Арсенина «Музыкальные занятия. Старшая группа». Волгоград, «Учитель»,2014г.

6-7 лет Приобщение к искусству
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж». 5-7 лет. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2017.
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Пейзаж». 6-7 лет. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС,
2019. Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Сказочно-былинный жанр». 6-7 лет. -
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
Н.А. Курочкина «Знакомим детей с живописью. Жанровая живопись». 6-7 лет. - СПб.:
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019.
Изобразительная деятельность
- Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду».
Подготовительная к школе группа». – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Серия «Народное искусство-детям»
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка» «Хохломская роспись»
Мастера палеха. декоративно-прикладное искусство (2 шт.0
Плакаты:
«Гжель», «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».
«Филимоновская свистулька»
«Полхов-майдан. Работы современных мастеров»
Конструктивно-модельная деятельность
- Л.В. Куцакова «Конструирование из строительного материала».
Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
Музыкальная деятельность
Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия по программе «От рождения до школы».
Подготовительная группа (от 6 до 7 лет). Волгоград. Учитель.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
2-3 года Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

- И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников».
Для работы с детьми 2-7лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009
-Физическая культура
- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий
с детьми 3-4 года. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.



3-4 года

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
- И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников».
Для работы с детьми 2-7лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009. – С. 52-62.
-Н. Бурцев «Правильное закаливание детей от рождения до школы», Ростов н/Д: Феникс,2013.
Физическая культура
- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий
с детьми 3-4 года. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
- Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 3-5 лет». –
СПб.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Младшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
- В.Я. Лысова «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Младший и
средний дошкольный возраст. – М.: Аркти, 2000.

4-5 лет Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
- И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у
дошкольников». Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009.
- Н.С. Соколова «Закаливаем малыша», Ростов н/Д: Феникс, 2015.
- Н. Бурцев «Правильное закаливание детей от рождения до школы», Ростов н/Д:
Феникс,2013.
Физическая культура
- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий
с детьми 4-5 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
- Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 3-5 лет». –
СПб.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Средняя группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
- В.Я. Лысова «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Младший и
средний дошкольный возраст. – М.: Аркти, 2000.



5-6 лет Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
- И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников».
Для работы с детьми 2-7 лет. –М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009.
- Н. Бурцев «Правильное закаливание детей от рождения до школы», Ростов н/Д: Феникс,2013.
Физическая культура
- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий
с детьми 5-6 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019.
- Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 5-7 лет». –
СПб.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Старшая группа. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Э.Я. Степаненкова «Сборник подвижных игр». 2-7 лет». – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ,
2015.
- М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
- В.Я. Лысова «Спортивные праздники и развлечения для дошкольников». Старший
дошкольный возраст. – М.: Аркти, 2000.

6-7 лет Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
- И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников».
Для работы с детьми 2-7лет». – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2009.
- Н. Бурцев «Правильное закаливание детей от рождения до школы», Ростов н/Д: Феникс,2013.
Физическая культура
- Л.И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений». Для занятий
с детьми 6-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.
- Т.Е. Харченко «Утренняя гимнастика в детском саду: для занятий с детьми 5-7 лет». –
СПб.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.
- Л.И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду». Подготовительная к школе
группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- Э.Я. Степаненков «Сборник подвижных игр». Для занятий с детьми 2-7 лет. – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.
- М.М. Борисова «Малоподвижные игры и игровые упражнения». – М.:
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.

Обеспеченность методическими материалами психологического сопровождения образовательного
процесса

№
п/п Наименование

1 Верещагина Н.В. Программа психологического сопровождения участников образовательного процесса в ДОО.-
СПб.: ООО Издательство «Детство-Пресс», 2017

2 Организация психологической службы в современном детском саду. – сост. Н.В. Нищева – СПб.: ООО
Издательство «Детство-Пресс», 2017.

3 А.В. Никитина, 33 лексические темы: пальчиковые игры, упражнения на координацию, слова с движением,
загадки для детей 6-7 лет

4 А.Н. Веракса, М.Ф. Гуторова, Практический психолог в детском саду.: Издательство Мозаика-Синтез, Москва –
2016

5 Диагностика психического развития ребенка. Младенческий и ранний возраст: Методическое пособие для
практических психологов/Л.Н. Галигузова, Т.В. Ермолова, С.Ю Мещерякова, Е.О. Смирнова. – М.: Мозаика-
синтез, 2013.

5 Веракса А.Н. Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника: Для занятий с детьми 5-7 лет. – М.:



Мозаика-Синтез, 2016. – 144 с.

6 Гиппенрейтер Ю.Б. Счастливый ребенок: новые вопросы и новые ответы. – Москва: Издательство АСТ, 2016.

7 Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком.Как? – Москва: Издательство АСТ, 2017.

8 Гиппенрейтер Ю.Б. Продолжаем общаться с ребенком. Так?. – Москва: Издательство АСТ, 2017.

9 Григорян Э.Г. Психологическая диагностика детей в ДОО. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр
педагогического образования, 2016.

10 Панфилова М.А. Игротерапия общения: Тесты и коррекционные игры. Практическое пособие для психологов,
педагогов и родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2008.

11 Эксакусто Т.В. Групповая психокоррекция: тренинги и ролевые игры, упражнения для личностного и
профессионального развития. – Ростов н/Д: Феникс, 2016

12 Лапина И.В. Адаптация детей при поступлении в детский сад: программа, психолого-педагогическое
сопровождение, комплексные занятия.- Волгоград: Учитель.

13 Нищева Н.В., Весёлая пальчиковая гимнастика – СПб.:ООО «Издательство Детство-Пресс», 2015.

14 Профилактика синдрома эмоционального выгорания педагогов: диагностика, тренинги, упражнения / Авт.-сост.
О.И. Бабич. – Волгоград: Учитель

15 Социальная адаптация детей с ограниченными возможностями здоровья от 1,5 до 3 лет. Планирование
образовательной деятельности. Взаимодействие с родителями / авт.-сост. Е.А. Мохирева, Е.Л. Назарова, И.В.
Тимошенко. – Волгоград: Учитель.

16 Педагогика взаимопонимания : занятия с родителями / авт.-сост. О.В. Москалюк, Л.В. Погонцева. – Волгоград:
Учитель.

17 Рефлексивные техники эмоционального состояния детей / авт.-сост. Л.В. Свешникова. – Волгоград: Учитель

18 Работа с родителями : практические рекомендации и консультации по воспитанию детей 2-7 лет/ авт.-сост.
Е.В.Шитова. – Волгоград: Учитель

19 Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее общение с детьми 3-4 лет / Под
редакцией Л.А. Парамоновой. – М.: ТЦ Сфера, 2014

20 Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду. Принципы построения, советы, рекомендации
/ Сост. Н.В. Нищева. – СПб., «Детство-Пресс», 2006.

21 Психология социальной одаренности: пособие по выявлению и развитию коммуникативных способностей
дошкольников/ Под ред. Я.Л. Коломинского, Е.А. Панько. – М.: Линка-ПРЕСС, 2009

22 Формирование чувства отзывчивости у детей дошкольного возраста: программа, методическое обеспечение \
авт.-сост. Е.Р. Соколова. – Волгоград: Учитель

23 Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет: разработки занятий, диагностические и
дадактические материалы / сост. Ю.А. Веприцкая. – Волгоград: Учитель

24 В.А. Титаренко, Практический материал к сказкотерапии и развитию речи дошкольников.
Многофункциональное пособие, 2014.

25 Лучшие психологические тесты для дошкольного психолога / авт.-сост. Г.И. Колесникова. – Ростов н/Д:
Феникс, 2016

26 Сотникова Н.А. 100 загадок от А до Я для детей 7-9 лет. М.: АЙРИС-пресс, 2015

27 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 6-7 лет./Под ред. Н.Ю.
Куражевой. – СПб.: Речь, 2014

28 «Цветик-семицветик». Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников 5-6 лет./Под ред. Н.Ю.
Куражевой. – СПб.: Речь, 2014.

29 Тимерьянова Л.Н., Кремлякова А.Ю. Организация психологического
сопровождения адаптации детей в дошкольном учреждении: Учебно-
методическое пособие. – Уфа: Издательство ИРО РБ.



30 Гуцал И.Ю., Мищенко Г.В. Познавательные путешествия: Интегрированные занятия для детей 5-7 лет. М.:ТЦ
Сфера, 2017.

31 Гуцал И.Ю., Мищенко Г.В. Что такое хорошо, что такое плохо? Коррекционно-развивающие занятия для детей
старшего возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2015

32 Сапожникова О.Б., Гарнова Е.В. Игры с песком для обучения пересказу детей 5-7 лет. Методические
рекомендации. – М.: ТЦ Сфера, 2017

33 Кретова М.А. Забавные рассказы для старших дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2016

34 Зубова А.В. Крошки-горошки: психотерапевтические сказки-раскраски для детей. – Ростов н/Д: Феникс,2016

35 Ежкова Н.С. Эмоциональное развитие детей дошкольного возраста: учебно-метод. пособие в 2 ч. –
М.:Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС, 2010

36 Школа семи гномов. Логика, мышление для занятий с детьми от 5 до 6 лет.

37 Школа семи гномов. Логика, мышление для занятий с детьми от 6 до 7 лет.

38 Гаврина С.Е. Моторика: 4+. ФГОС ДО. – М.: Издательство «Экзамен», 2016

39 Нищева Н.В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи дошкольников (атрибутивный словарь)

40 Хаперская Н.Ю., Степанова М.С. Картотека предметных картинок. Развитие мыслительной деятельности
дошкольников в работе с тематическими таблицами

41 Гусева Т.А., Иванова Т.О. Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры. Младший и средний дошкольный
возраст

42 Наглядный материал для обследования детей. Приложение к методическому пособию «Психолого-
педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста» / Под ред. Стребелевой Е..А.

Обеспеченность средствами обучения и воспитания

Возрастная группа
Наименование /раздел программы

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ

2-3 года

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
- алгоритмы умывания, одевания на прогулку;
- оборудование для трудовой деятельности (фартуки, совочки, грабельки, палочки,
лопатки, лейки);
- природный и бросовый материал для ручного труда.

3-4 года Нравственное воспитание, формирование личности ребенка, развитие общения
- дидактические игры;
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о…»,
«Рассказы по картинкам».
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
- алгоритмы умывания, одевания на прогулку;
- оборудование для трудовой деятельности (фартуки, совочки, грабельки, палочки,
лопатки, лейки);
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Формирование основ безопасности:
-макет дороги;
- различные виды транспорта
-паровоз и вагончики
- книги по ПДД;
- дидактические игры по обеспечению безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не
играй с огнем», «Опасные предметы»);
- жилетка детская игровая.
-набор транспортных средств
-Самолеты
-Автомобили-каталки
-Автомобили служебные (большого и среднего размеров, в т.ч.
пожарная машина, скорая помощь, мусоровоз, полицейская машина) Тематический игровой



коврик "Дорожное движение"
Развитие игровой деятельности:
Куклы крупные
Куклы средние
Наборы диких и домашних животных
Матрешка-семья (5-местная)
Набор масок сказочных животных
Набор кухонной посуды
Миски (тазики) для труда
Набор овощей и фруктов
Набор продуктов
Комплект кукольных принадлежностей
Игрушечные утюг и гладильная доска
Кукольные коляски
Весы
Сумки, корзинки, рюкзачки
Телефоны
Кукольный стол
Кукольный стул
Кукольная кровать и люлька
Кукольный диванчик
Шкафчик для кукольного белья
Игровой модуль "Кухня" с плитой и аксессуарами
Комплекты для ролевых игр ("Магазин», «Парикмахерская", "Больница») Ширма-домик
Крупный строительный набор
Объемные модули
Ящик для мелких предметов- заместителей
Ширма-прилавок или комплект "Супермаркет"
Фартуки детские

4-5 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье и
сообществе
-Дидактические игры; Лото «Мой дом»
«Набор фигурок людей»
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям о…», «Рассказы
по картинкам»;
- фотоальбомы «Моя семья», «Мальчики», «Девочки»; - настольно-печатные игры.
Д/материал:
Книги «Правила поведения в д/с»
«Уроки вежливости»
«Опасно – не опасно»
Наглядный дидактический материал: папки «Семья», Фотографии детей
«Эмоции, состояние людей (веселый, грустный, злой и т.д.)-1
«Наша группа»
«Мы дружно играем»
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
- Набор инструментов для труда на участке д/с
- оборудование для трудовой деятельности: фартук, совок, щетка, тряпки, тазики;
-инструменты для ухода за комнатными растениями (фартуки, совочки, грабельки, палочки,
лейки);
дидактический материал «Мы любим трудиться», «Мамины помощники»
- алгоритмы ухода за комнатными растениями; - природный и бросовый материал для
ручного труда.
Формирование основ безопасности:
- макет дороги;
- наборы дорожных знаков, светофор;
- различные виды транспорта;
- книги по ПДД;
-дидактические игры «Служба спасения», «Безопасность», «Правила дорожного движения»;
- тематические наборы безопасности
- игровой детский домик-трансформер
- жилетка детская игровая.
Развитие игровой деятельности:
Набор разрезных хлебопродуктов с разделочной доской
Тематические наборы
Набор фигурок домашних животных с реалистичными изображением и пропорциями
Коляски для куклы
Наборы: для игры «Доктор», «Парикмахерская», «Магазин»
Комплект кухонной посуды для игры с куклой



Комплект мебели для игры с куклой
Комплект приборов домашнего обихода
Весы
Инструменты для мальчиков
Плита
Наглядно-дидактические пособия в папках:
«Хлеб всему голова», «Профессии», «Русские игрушки»

5-6 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Ребенок в семье и сообществе:
- российская символика (флаг, герб и т.п.);
- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «О
Московском Кремле»,
«Государственные символы РФ»;
- дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре»
(«Эволюция тртанспорта», «Эволюция жилица», река времени); - пособие «Мое настроение»;
- тематические книги.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы;
- оборудование для организации дежурства;
- природный и бросовый материал для ручного труда. Формирование основ
безопасности:
- макет дороги;
- комплект дорожных знаков;
- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный); - книги
по ПДД;
- дидактические игры по обеспечению безопасности жизнедеятельности (ПДД, «Не
играй с огнем», «Опасные предметы»); - жилетка детская игровая.
Развитие игровой деятельности:
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Почта»,
«Библиотека»;
- куклы разных размеров;
- наборы мелких фигурок: дикие и домашние животные, солдатики, фигурки людей.
- маски;
- кукольные сервизы;
- коляска для кукол;
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр;
- наборы принадлежностей для игры в «Магазин» (весы, чеки, деньги, муляжи
продуктов, счеты), «Парикмахерская» (фен, ножницы, зеркало, украшения для оформления
причесок, каталог стрижек);
- автомобили разного назначения (средние, мелкие);
- стол рабочий-мастерская;
- набор инструментов для мастерской;
- кукольный дом с мебелью;
- маркеры игрового пространства: «Больница», «Автосервис», «Семья»
«Путешествия»; - ширмы.



6-7 лет Социализация, развитие общения, нравственное воспитание.
Ребенок в семье и сообществе:
- наглядно-дидактические пособия в картинках «День Победы», «О
Московском Кремле»,
«Государственные символы РФ»;
- дидактические игры по направлению «Человек в истории и культуре»
(«Эволюция транспорта», «Эволюция жилица», река времени);
- дорожная карта «Дом – детский сад – дом»;
- портрет президента России;
- российская символика (флаг, герб);
- глобус;
- карта мира, карта России;
- куклы в костюмах России; - пособие «Мое настроение»; - тематические книги.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание:
- оборудование для трудовой деятельности в уголке природы;
- оборудование для организации дежурства;
- природный и бросовый материал для ручного труда.
Формирование основ безопасности:
- комплект дорожных знаков;
- различные виды транспорта (наземный, воздушный, водный);
- тематические альбомы по правилам дорожного движения;
- книги по ПДД;
- настольно-печатные и дидактические игры по обеспечению безопасности
жизнедеятельности (ПДД, «Не играй с огнем», «Опасные предметы»);
- - жилетка детская игровая.
Развитие игровой деятельности:
- атрибуты для игр «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», «Почта»,
«Ателье», «Библиотека», «Школа»;
- куклы-мальчики, куклы-девочки; куклы в одежде представителей разных профессий;
- кукольные сервизы;
- коляска для кукол;
- предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр;
- атрибуты для ряженья; - стол рабочий-мастерская; - ширмы.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
3-4 года Формирование элементарных математических представлений:

- Средние и мелкие мозаики для индивидуальной работы
-Пирамидки (6 - 10 элементов)
-Стержни для нанизывания с цветными кольцами, шарами, катушками
-Объемные вкладыши из 5 - 10 элементов (миски, конусы, коробки с крышками разной
формы)
-Матрешки (5 - 7 элементов)
-Доски с вкладышами (с основными формами, разделенными на 2 - 3 части)
-Набор объемных тел (кубы, цилиндры) -
-Рамки-вкладыши с цветными формами, разными по величине монолитными и составными
Набор объемных геометрических тел
Наборы объемных тел для сериации по величине из 3 - 5 элементов (цилиндры, бруски и т.п.)
Набор плоскостных геометрических форм-
Емкости с крышками разного размера и/или цвета (для сортировки мелких предметов)
Рамки с 2 - 3 видами застежек (шнуровка, пуговицы, крючки, кнопки)
Чудесный мешочек с набором объемных геометрических форм (элементов)
Игрушки-головоломки (сборно- разборные из 2 - 3 элементов) - разнообразный счетный
материал; - наборы строительного материала;
- игрушки для обыгрывания построек;
- домик-счеты;
- лабиринт;
- дидактические игры;
- шнуровки;
- пособия для развития мелкой моторики;
-наборы разрезных картинок (плоскостные и на кубиках);
- дидактические игры

4-5 лет Формирование элементарных математических представлений:
- наборы строительного материала;
- игрушки для обыгрывания построек;



- домик-счеты;
- лабиринт;
- дидактические игры;
- шнуровки;
- рамки-вкладыши;
- пособия для развития мелкой моторики;
- мозаика;
- наборы разрезных картинок (плоскостные и на кубиках);
- разнообразный счетный материал;
- наборное полотно;
- геометрических фигур для группировки по цвету, форме, величине; - цифры;
- наборы тематических предметных карточек.
Познавательно-исследовательская деятельность:
- образцы материалов (дерево, пластмасса);
- коробка с бросовым материалом: лоскутки разных тканей, ленточки разной
длины и ширины и т.д.;
- наборы для экспериментирования с песком и водой; - схемы экспериментов; -
мельница.
Ознакомление с предметным и социальным миром:
- дидактические игры;
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- серия демонстрационных сюжетных тематических картин. тематическое лото,
домино;
- альбомы о людях разных профессий; - иллюстрированные книги, энциклопедии.
Ознакомление с миром природы:
- дидактические игры;
- учебно-наглядные пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- муляжи фруктов и овощей;
- календарь погоды;
- набор карточек с символами погодных явлений;
- наборы моделей;
тематическое лото, домино.
- дидактические игры;
- пазлы-вкладыши.

5-6 лет Формирование элементарных математических представлений:
- Математические весы
- многофункциональные планшеты на сериацию по цвету, форме, размеру, на счет и
т.д.,
- счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки);
- наборы геометрических фигур;
- комплекты цифр, математических знаков; - счетные палочки, счеты; - линейки.
- набор объемных геометрических фигур;
- игры для деления целого предмета на части и составление целого из частей;
- трафареты, линейки;
- дидактический куб (игры для развития логического мышления - шашки, шахматы,
крестики-нолики, лабиринты);
- «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели);
- Дидактические игры: «Всѐ для счета», «Юный математик», Найди отличия», «Звук,
свет, вода», «Вправо-влево, вверх-вниз»
Познавательно-исследовательская деятельность:
- индивидуальные дневники с фиксацией опытов;
- ёмкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито;
- лупы, цветные стекла, магниты, фонарики;
- песочные часы;
- схемы, модели, таблицы с «алгоритмами» выполнения опытов; - материалы по
разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина;
- прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема; - мерные
стаканы; - формы для льда;
- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные палочки, марля;
- бросовый материал (кусочки кожи, дерева, винтики); - разные виды бумаги.
Ознакомление с предметным и социальным миром:
- Альбом «Мой город» -Альбом «Край родной» предметные картинки;



- предметно-схематические модели;
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- дидактические игры;
- тематическое лото, домино;
- альбомы о людях разных профессий;
- иллюстрированные книги, энциклопедии.
- тематические альбомы;
Ознакомление с миром природы:
- календарь природы;
- набор карточек с символами погодных явлений;
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- тематическое лото, домино.
- дидактические игры;
- комнатные растения;
- макеты;
- предметно-схематические модели;
- графические модели (модели: светового дня, «термометр», «живой организм»,
«размножение растений», обобщающая модель для составления описательных рассказов);
- дневники наблюдений;
- природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по
составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья);
- сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох);
- лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки;
- планшеты по временам года;
- календари - трансформеры

6-7 лет Формирование элементарных математических представлений:
- разнообразный счетный материал;
- наборы геометрических фигур;
- комплекты цифр, математических знаков;
- счетные палочки, счеты;
- коврограф;
- набор объемных геометрических фигур;
- игры для деления целого предмета на части и составление целого из частей;
- трафареты, линейки, сантиметры, весы
- дидактический куб (игры для развития логического мышления - шашки,
-шахматы, крестики-нолики, лабиринты);
- «Волшебные часы» (дни недели, месяцы);
- действующая модель часов;
- математическое лото, домино;
- мини- музей часов
Познавательно-исследовательская деятельность:
- индивидуальные дневники с фиксацией опытов;
- емкости разной вместимости: пластиковые контейнеры, стаканы;
- совочки, ложки, лопатки, воронки, сито;
- лупы, цветные и прозрачные стекла;
- магниты, фонарики;
- песочные часы;
- схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов;
- пипетки с закругленными концами, шприцы без игл, деревянные палочки, марля.
Ознакомление с предметным и социальным миром:
- предметные картинки;
- предметно-схематические модели;
наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…», «Рассказы по
картинкам»;
- дидактические игры; тематическое лото, домино;
- альбомы о людях разных профессий; иллюстрированные книги, энциклопедии.
- тематические альбомы;
- Карта мира на магнитах
Ознакомление с миром природы:
- - Книга «Атлас животного мира»
- -Атлас «Мир и человек».



-Календарь природы на магнитах;
-Папки по темам природы;
-Дидактические игры на темы природы и экологии;
- Коллекция природного материала;
- Карточки о природе
- предметно-схематические модели;
- календарь природы и календарь погоды;
- набор карточек с символами погодных явлений;
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- тематическое лото, домино.
- дидактические игры;
- настольно-печатные дидактические игры для формирования первичных естественно-
научных представлений;
- комнатные растения, алгоритмы ухода за комнатными растениями;
- ширмы по временам года;
- календари;
- макеты;
- предметно-схематические модели;
- графические модели (модели: светового дня, «термометр», «живой организм»,
«размножение растений», обобщающая модель для составления описательных рассказов);
- природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по
составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья);
- сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох);
- инвентарь для ухода за растениями: лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления
почвы, кисточки.

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
3-4 года Приобщение к художественной литературе:

- детская художественная литература (стихи, загадки в картинках);
- предметные игрушки-персонажи; - разнообразные виды театров; - ширма настольная.
- Развитие речи:
- Лото с названиями детенышей животных
Серия сюжетных картинок- Полочка-витрина для книг
Мольберт настольный магнитный
Дидактические игры по схемам, «Мой первый рассказ», «Найди друзей», «Где что?»,
«Лото предлогов», «Составь свою сказку», «Сложи картинку», «Сложи сказку из частей»,
«Волшебный мешочек», «Сказочный переполох»,
«Сказочные заплатки», «Шкатулочка», «Рифмочки и нерифмочки»,
«Кто что делает?»
Лото с названиями детенышей животных
Серия сюжетных картинок: «Времена года», «Где кто живет», «Игры детей»-
Набор для дыхательной гимнастики (дудки, цветочки, бутылочки с трубочкой)
Игры на сравнение предметов-2-3
наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…», «Рассказы по
картинкам»;
- сюжетные картины;
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная,
грамматический строй речи, звуковая культура речи);
- пособия для развития речевого дыхания;
- тематические лото, домино;
- наборы картинок для группировки (домашние, дикие животные, животные и их
детеныши, птицы, рыбы, деревья, цветы, овощи, фрукты, продукты
питания, одежда, мебель, предметы обихода, транспорт);
- разрезные (складные) кубики с предметными картинками (4-6 частей);
- серии из 3-4 картинок для установления последовательности событий (сказки,
социобытовые ситуации);
- сюжетные картинки, крупного формата (с различной тематикой, близкой ребенку -
сказочной, социобытовой).



4-5 лет Приобщение к художественной литературе:
-детская художественная литература (произведения фольклора, сказки- русские народные и
народов мира, произведения русской и зарубежной классики, произведения современных
авторов –рассказы, сказки, стихи);
- книги, любимые детьми этой группы;
- сезонная литература;
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, составленных
детьми) Иллюстрации к сказкам
Развитие речи:
Разъемный альбом с заданиями для пальчиковой гимнастики
Комплект схем для составления описательных рассказов
Дидактические игры на формирование обобщающих понятий
Дидактическая игра на закрепление антонимов
Игры на сравнение предметов-2-3
Игры на уточнение понятий «Кто что делает?»
Лото «Водный транспорт», «Наземный транспорт», «Мы гуляем»,
«Один, одна, одно»,
Серия сюжетных картин
Игра «Чего не хватает?»
Дидактическая игра «Подбери скрепку»
Веселая артикуляционная гимнастика

5-6 лет Приобщение к художественной литературе:
- детская художественная литература (произведения фольклора, сказки- русские
народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, произведения
современных авторов –рассказы, сказки, стихи); - книги, любимые детьми этой группы;
- сезонная литература;
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, составленных
детьми).
Развитие речи:
-Дидактические игры на закрепление антонимов-
Дидактические игры на формирование обобщающих понятий
Игры на сравнение предметов
Серия картинок «Эмоции»-
Игры на уточнение понятий «Кто что делает?»
Лото «Водный транспорт», «Наземный транспорт», «Мы гуляем»,
«Один, одна, одно»,
Серия сюжетных картин
Игры на усвоение видовой принадлежности
Игра «Чего не хватает?»
Набор цветных геометрических фигур для схематизации-
Тематические наборы карточек с изображениями-
Детское домино «читаем по слогам»

наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…», «Рассказы по
картинкам»;
- сюжетные картины;
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная,
грамматический строй речи, звуковая культура речи);
- пособия для развития речевого дыхания;
- тематические лото, домино;
- алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах; - наборы картинок для
группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе):
- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий
(сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации);
- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей);
- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата;

6-7 лет Приобщение к художественной литературе:
- детская художественная литература (произведения фольклора, сказки- русские
народные и народов мира, произведения русской и зарубежной классики, произведения
современных авторов – рассказы, сказки, стихи);
- журналы, детские энциклопедии;
- книги, любимые детьми этой группы;
- сезонная литература;
- словесное творчество (книжки-самоделки, альбомы загадок, рассказов, составленных



детьми).
- детская библиотека.
- Развитие речи:
- наглядно-дидактические пособия «Мир в картинках», «Расскажите детям…»,
«Рассказы по картинкам»;
- сюжетные картины;
- дидактические игры для развития всех компонентов устной речи (связная,
грамматический строй речи, звуковая культура речи);
- пособия для развития речевого дыхания;
- тематические лото, домино;
- алгоритмы для составления рассказов о предметах и объектах; - наборы картинок для
группировки и обобщения (до 8-10 в каждой группе):
- серии картинок (по 4-6) для установления последовательности событий
(сказки, литературные сюжеты, социобытовые ситуации);
- серии картинок "Времена года" (сезонные явления и деятельность людей);
- сюжетные картинки с разной тематикой, крупного и мелкого формата;
- разрезные (складные) кубики с сюжетными картинками (6-8 частей); - алфавит,
разрезная азбука
-Набор букв
Комплект схем для составления описательных рассказов
Дидактические игры на формирование обобщающих понятий
Дидактическая игра на закрепление антонимов-1
Игры на сравнение предметов-2-3

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ



3-4 года Приобщение к искусству:
- книжные иллюстрации;
- иллюстрации художников; - изделия народных промыслов; - народные игрушки.
Изобразительная деятельность:
- карандаши цветные; фломастеры;
- мелки восковые;
- мольберт;
- баночки-непроливайки для воды;
- трафареты для рисования;
- гуашевые краски;
- кисточки для рисования;
- подставки для кистей;
- печатки, штампы;
- розетки для клея;
- бумага для рисования; - пластилин;
- доски для пластилина;
- салфетки из ткани;
- готовые формы для выкладывания и наклеивания.
Конструктивно-модельная деятельность:
- конструктор-трансформер (набор модулей);
- конструктор «Болтики-винтики»;
- пластмассовый конструктор;
- деревянный конструктор;
- схемы построек;
- игрушки для обыгрывания построек.
Музыкальная деятельность:
-звучащие инструменты: металлофон, барабан, погремушки, игрушки- пищалки, бубен,
молоточки, шумелки;
- набор масок;
- атрибуты для разыгрывания сказок;
- театр кукольный би-ба-бо;
- театр настольный;
- элементы костюмов сказочных героев, маски.
- ширмы



4-5 лет Приобщение к искусству
-ширмы;
- элементы костюмов, маски, атрибуты для обыгрывания сказок;
- разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный);
- дидактические игры;
- предметы декоративно- прикладного искусства; - репродукции известных
художников.
- Изобразительная деятельность:
- восковые мелки;
- гуашь, акварельные краски;
- цветные карандаши;
- пластилин, глина;
- белая и цветная бумага, картон;
- ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);
- кисти, палочки, стеки, ножницы;
- пластилин, салфетки;
- доски для пластилина;
- поролон, штампы, печатки, трафареты
- баночки для воды;
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый
(фантики, обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации;
- альбомы по декоративно-прикладному искусству; - раскраски;
- трафареты;
- доска-мольберт.
Конструктивно-модельная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее;
- конструкторы типа «Lego» с деталями разного размера, схемы выполнения построек;
- конструктор мягкий;
- плоскостной конструктор;
- строительные наборы деревянные;
- конструктор-трансформер (набор модулей);
- головоломки;
- разрезные картинки, пазлы;
- сборные игрушки и схемы их сборки;
- кубики с картинками;
- строительные конструкторы;
- игрушки для обыгрывания построек;
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.
Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные инструменты;
- звучащие предметы-заместители;
- музыкально-дидактические игры.



5-6 лет Приобщение к искусству:
- ширмы;
- элементы костюмов, маски, атрибуты для обыгрывания сказок;
- афиши, билеты;
разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный);
- дидактические игры;
- предметы декоративно- прикладного искусства; - репродукции известных
художников; - книжки-самоделки.
Изобразительная деятельность:
- восковые мелки;
- гуашь, акварельные краски;
- цветные карандаши;
- пластилин, глина;
- белая и цветная бумага, картон;
- ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);
- кисти, палочки, стеки, ножницы;
- пластилин, салфетки;
- доски для пластилина;
- поролон, штампы, печатки, трафареты
- баночки для воды;
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый
(фантики, обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации; - памятки
«Смешиваем цвета», «Штриховка»;
- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка»,
«Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель»;
- раскраски;
- трафареты; - доска-мольберт.
- лэпбук «Роспись Нижегородских мастеров»
- мини- музей матрешки
Конструктивно-модельная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из неѐ;
- конструкторы типа «Lego» с деталями разного размера, схемы выполнения построек;
- конструктор мягкий;
- плоскостной конструктор;
- строительные наборы деревянные;
- конструктор-трансформер (набор модулей);
- головоломки;
- разрезные картинки, пазлы;
- сборные игрушки и схемы их сборки;
- кубики с картинками;
- игрушки для обыгрывания построек;
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.
- Музыкальная деятельность:
- детские музыкальные инструменты;
- звучащие предметы-заместители;
- ложки, кубики;
- музыкально-дидактические игры;

6-7 лет Приобщение к искусству:
- ширмы;
- элементы костюмов, маски, атрибуты для постановки сказок;
- афиши, билеты;
разные виды театра (плоскостной, перчаточный, пальчиковый, теневой, кукольный);
дидактические игры;
- предметы декоративно- прикладного искусства; - репродукции известных
художников; - книжки-самоделки.
Изобразительная деятельность:
- восковые мелки;
- гуашь, акварельные краски;
- цветные карандаши;
- пластилин, глина;
- белая и цветная бумага, картон;
- ватман для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций);



- кисти, палочки, стеки, ножницы;
- пластилин, салфетки;
- доски для пластилина;
- поролон, штампы, печатки, трафареты
- баночки для воды;
- природный материал (шишки, желуди, береста, мох) и бросовый
(фантики, обрезки ткани, бумаги разной фактуры, коробки, нитки, тесьма);
- схемы последовательности действий по рисованию, лепке, аппликации;
- памятки «Смешиваем цвета», «Штриховка»;
- альбомы «Филимоновская игрушка», «Дымковская игрушка»,
«Городецкая роспись», «Хохломская роспись», «Гжель»;
- раскраски;
- трафареты;
- «Хохломская роспись», «Гжель»
Конструктивно-модельная деятельность:
- мозаика, схемы выкладывания узоров из нее;
- мелкий конструктор типа «Lego»;
- конструктор мягкий;
- плоскостной конструктор;
- строительные наборы деревянные;
- конструктор-трансформер (набор модулей);
- головоломки;
- разрезные картинки, пазлы;
- сборные игрушки и схемы их сборки;
- материалы для изготовления оригами;
- строительные конструкторы (средний, мелкий);
- игрушки для обыгрывания построек;
- схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.

Музыкальная деятельность:
- музыкальные игрушки;
- детские музыкальные инструменты;
- звучащие предметы-заместители;
- музыкально-дидактические игры;
портреты композиторов.

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
3-4 года Физическая культура в помещении

Коврик, дорожка массажная, со «следочками» (180 x 40см)
Кольцо мягкое (Высота 30 см, Диаметр 120 см, Диаметр отверстия 60 см)
Обруч большой (Диаметр 95 – 100 см)
Обручи плоский (цветной) (Диаметр 50 – 55 см.)
Шнуры короткие (Длина 75 см)
Кегли (набор)
Мешочки с песком или гранулами (Масса 120 – 200 гр)- 30 шт.
Мяч резиновый (Диаметр 10 см)- 5-7 шт.
Полукольцо мягкое (Диаметр 120 см)-1
Наборы "следочков" ладоней и ступней (по 6 пар, из нескользящего полимерного материала с
массажной поверхностью)
Колечко резиновое (Диаметр 5 - 6 см)
Лента цветная (короткая) на колечке Длина 50 см - по 2 на реб.
Мяч массажный (Диаметр 8 - 10 см)
Мяч резиновый (Диаметр 15 - 20) – на подгруппу детей
Обруч плоский (Диаметр 35 - 50 см.)-10
Палка гимнастическая короткая (Длина 75 - 80)- на группу детей
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- дидактические игры;
- учебно-наглядные пособия «Что нравится нашим зубкам?»



4-5 лет Физическая культура в помещении:
- «Кочки" с массажной поверхностью (Диаметр 15 - 20 см)
Коврик, дорожка массажная, со «следочками» (180 x 40см)
Обруч большой (Диаметр 95 – 100 см)
Обруч плоский (цветной) (Диаметр 50 – 55 см.)
Шнур короткий (Длина 75 см)-
Кегли (набор)
Мешочки с песком или гранулами (Масса 120 – 200 гр)- 20 шт.
Мяч резиновый (Диаметр 10 см)- 5-7 шт.
Полукольцо мягкое (Диаметр 120 см)-1
Наборы "следочков" ладоней и ступней (по 6 пар, из нескользящего полимерного материала с
массажной поверхностью)
Колечко резиновое (Диаметр 5 - 6 см)
Лента цветная (короткая) на колечке Длина 50 см - по 2 на реб.
Мяч массажный (Диаметр 8 - 10 см)
Мяч резиновый (Диаметр 15 - 20) – на подгруппу детей
Обруч плоский (Диаметр 35 - 50 см.)-10
Палка гимнастическая короткая (Длина 75 - 80)- на группу детей
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- дидактические игры;
- учебно-наглядные пособия «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»
«Распорядок дня»;
- тематические альбомы.

5-6 лет Физическая культура в помещении:
-Нестандартное оборудование: дорожка из обручей, «цифровые тарелки»
- степы,
-скамейки
-баскетбольные щиты
-волейбольная сетка
-«Кочки" с массажной поверхностью (Диаметр 15 - 20 см)
Коврик, дорожка массажная, со следочками (180 x 40см)
Кольцо мягкое (Высота 30 см, Диаметр 120 см, Диаметр отверстия 60 см)
Обруч большой (Диаметр 95 – 100 см)
Набор кубов пластиковых или деревянных разноцветных вкладывающихся друг в друга
(размер ребер от 10 до 30 см.)
Шнур короткий (Длина 75 см)
Кегли
Мешочки с песком или гранулами (Масса 120 – 200 гр.)- 30 шт.
Мяч резиновый (Диаметр 10 см)- 5-7 шт.
Полукольцо мягкое (Диаметр 120 см)-1
Колечко резиновое (Диаметр 5 - 6 см)
Лента цветная (короткая) на колечке Длина 50 см - по 2 на ребёнка
Мяч массажный (Диаметр 8 - 10 см)
Мяч резиновый (Диаметр 15 - 20) – на подгруппу детей
Обруч плоский (Диаметр 35 - 50 см.)
-Палка гимнастическая короткая (Длина 75 - 80)- на группу детей
Физическая культура на воздухе:
- мячи большие, средние, малые;
- мяч футбольный;
- скакалки;
- флажки разных цветов;
- обручи;
- атрибуты для проведения подвижных игр;
- ленты цветные короткие;
- кегли, кольцеброс;
- вертикальные/горизонтальные мишени;
- схемы выполнения движений
-мешочки для метания
- городки
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- папка «Витамины»;
- плакаты «Мой организм», «Как еда попадает в желудок»;
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»;
книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; «Моя спортивная семья».



6-7 лет Физическая культура в помещении
-Нестандартное оборудование: дорожка из обручей, «цифровые тарелки» - степы,
-скамейки
-баскетбольные щиты
-волейбольная сетка
- гантели
-Мячи массажные маленькие
-Комплект элементов полосы препятствий
Обруч пластмассовый средний
Палка гимнастическая
Мешочки для метания
Обруч пластмассовый малый
Скакалка детская-10
Массажный коврик-5
Дорожка со шнуром для равновесия -1
Флажки
Ленты для гимнастики-8
Кольца для метания -8
Физическая культура на воздухе:
- мячи большие, средние, малые;
- мяч футбольный;
- скакалки;
- флажки разных цветов;
- обручи;
- атрибуты для проведения подвижных игр;
- ленты цветные короткие;
- кегли;
- вертикальные/горизонтальные мишени;
- - схемы выполнения движений.
-мешочки для метания
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
- дидактические игры
- папка «Витамины»;
- плакаты «Мой организм», «Как еда попадает в желудок»;
- тематические альбомы «Спорт»; «Зимние виды спорта», «Летние виды спорта»;
- книжки-самоделки «Мы за здоровый образ жизни»; «Моя спортивная семья».

В ДОО используются также обновляемые образовательные ресурсы, в том числе
расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов,
методическая литература, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности
средств обучения и воспитания, спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование,
услуи связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных,
анимационных произведений для реализации Программы:

Примерный перечень художественной литературы – ФОП ДО, пункт 33.1
Примерный перечень музыкальных произведений – ФОП ДО, пункт 33.2
Примерный перечень произведений изобразительного искусства – ФОП ДО,

пункт 33.3
Примерный перечень анимационных произведений – ФОП ДО, пункт 33.4

Информационные интернет ресурсы (информационные интернет ресурсы
используются на безвозмездной основе):

Список используемых сайтов в образовательном процессе:
Поисковые системы:
www.google.com
www.yandex.ru
Федеральные органы управления образованием:
Министерство просвещения Российской Федерации
https://edu.gov.ru/
Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор)

http://www.google.com/
http://www.yandex.ru/
https://edu.gov.ru/


http://www.obrnadzor/
Федеральный центр образовательного законодательства
http://www.lexed.ru/
Региональные органы управления образованием:
Министерство образования и науки Нижегородской области
https://minobr.nobl.ru/
Муниципальные органы управления образованием:
https://admgor.nnov.ru/
Федеральные информационно-образовательные порталы
Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru/
Региональные информационно-образовательные ресурсы
НИРО http://www.niro.nnov.ru/
Издательства учебной литературы
Мир энциклопедий «Аванта+»http://www.avanta.ru/
Издательство «Первое сентября»http://www.1september.ru/
Издательство «АРКТИ»http://www.arkty.ru/
Издательство «Мозаика-Синтез» http://www.msbook.ru/
Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/
Издательство «Школьная пресса» http://www.schoolpress.ru
Издательство «Феникс» (Ростов-на-Дону) http://www.phoenixrostov.ru/
Издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС»https://detstvo-press.ru/
СМИ образовательной направленности
Журнал «Педсовет» http://pedsovet.org/leaders/
Журнал «Вестник образования России» http://www.vestniknews.ru/
Журнал «Справочник старшего воспитателя» www.vospitatel.resob.ru
Журнал «Няня РФ» www.Няня.рф
Современный интернет-журнал «Планета Детства» www.PLANETADETSTVA.NET
Электронные библиотеки, словари, энциклопедии
Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru
Словари и энциклопедии on-line на Академик.руhttp://dic.academic.ru/ Словари

русского языка на портале «Грамота.ру»http://www.gramota.ru/slovari/
Толковые словари русского языка http://www.sci.aha.ru/
Портал ВСЕОБУЧ — все об образовании http://www.edu-all.ru/
Коллекция «Мировая художественная культура» Российского

общеобразовательного портала http://window.edu.ru/
Герои страны http://www.warheroes.ru
Журнал «Спасайкин» http://spasay-kin.ru/
«Дорога без опасности» https://bdd-eor.edu.ru/

3.3. Распорядок и режим дня.
Режим работы учреждения и длительность пребывания в нем воспитанников

определяется Уставом учреждения, договором, заключенным между учреждением и
учредителем и договором, заключенном между учреждением и родителями (законными
представителями). Учреждение работает по пятидневной рабочей неделе; суббота,
воскресенье и государственные праздники – выходные дни.

Режим работы детского сада: с 6-30 до 18-30. Режим работы групп –12 часов.
Режим дня соответствует возрастным особенностям воспитанников и

требованиям санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и

молодежи».
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и

организации режима работ в дошкольных образовательных организациях» и
предусматривает:

- соблюдение баланса между разными видами активности воспитанников
(физической, интеллектуальной и др.), их чередования;

- профилактические и оздоровительные мероприятия,
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- выделение достаточного количества времени для сна, прогулки, строгое
соблюдение интервалов между приемами пищи;

- наличие целесообразного соотношения между организованной взрослыми и
самостоятельной деятельности воспитанников.

Режим дня составляется на холодный (сентябрь-май) и теплый периоды года (июнь-
август). В практику работы внедрен режим двигательной активности.

При выполнении режима дня педагоги учитывают индивидуальные и
психофизические возможности воспитанников и используют метод постепенности при
организации всех режимных процессов (приеме пищи, одевании, раздевании, пробуждении
после дневного сна). Одевание на прогулку и возвращение с прогулки проводится по
подгруппам. Во вторую подгруппу при одевании на прогулку и первую подгруппу при
возращении с прогулки приглашаются часто болеющие воспитанники, после перенесенных
заболеваний. Если перед прогулкой проводилось занятие двигательного характера
(музыкальное или физкультурное), подвижная игра проводится в середине или конце
прогулки. Если занятие статического характера, подвижная игра проводится в начале
прогулки.

Примерный режим дня на холодный период года
Режимные моменты 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Прием детей, осмотр,
самостоятельная
деятельность, утренняя
гимнастика

6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00

Подготовка к завтраку,
завтрак

8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30

Игры, подготовка к
занятиям

8.30 - 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.50 – 9.00

Организованная
образовательная
деятельность, занятия со
специалистами (включая
гимнастику в процессе
занятия – 2 мин, и
перерывы между
занятиями – не менее 10
мин)

9.00 – 9.30 9.00 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00- 10.00 9.00 – 10.50

Второй завтрак 10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-10.30

Подготовка к прогулке,
прогулка, возвращение с
прогулки

9.30 –
11.30

9.40 –
11.40

9.50 –
11.50

10.10
–12.20

11.00 – 12.30

Подготовка к обеду, обед 11.30–
12.00

11.40 –
12.20

12.00 –
12.30

12.20
–12.50

12.30 – 13.00

Подготовка ко сну,
дневной сон Постепенный
подъем, оздоровительные
и гигиенические
процедуры,

12.00 –
15.00

12.20 –
15.00

12.30 –
15.00

12.50
–15.20

13.00 – 15.30

Подготовка к полднику,
уплотненный полдник

15.00 –
15.30

15.00 –
15.30

15.00 –
15.30

15.20
–15.50

15.30 – 16.00

Организованная
образовательная
деятельность

- - - 16.00-
16.25

-

Игры, самостоятельная
Деятельность детей

15.30–
17.00

15.30–
17.00

15.30 –
17.00

16.25
–17.00

16.00 – 17.00



Подготовка к прогулке,
прогулка, самостоятельная
деятельность детей, уход
домой

17.00 –
18.30

17.00 –
18.30

17.00 –
18.30

17.00 –
18.30

17.00 – 18.30

Примерный режим дня на теплый период года
Режимные моменты 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет
Прием детей, игры,
самостоятельная
деятельность, утренняя
гимнастика (не менее 10
мин)

6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00 6.30 –8.00

Подготовка к завтраку,
завтрак

8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30 8.00 – 8.30

Игры, самостоятельная
деятельность

8.30 - 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.40 – 9.00 8.30 – 9.00

Второй завтрак 10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-
10.30

10.00-10.30

Подготовка к прогулке,
прогулка, возвращение с
прогулки

9.00 –
11.30

9.00 –
12.00

9.00 –
12.00

9.00 –
12.00

9.00 – 12.00

Подготовка к обеду, обед 11.30–
12.00

12.00 –
12.30

12.00 –
12.30

12.00
–12.30

12.00 – 12.30

Подготовка ко сну,
дневной сон Постепенный
подъем, оздоровительные
и гигиенические
процедуры,

12.00 –
15.00

12.30 –
15.00

12.30 –
15.00

12.30 –
15.00

12.30 – 15.00

Подготовка к полднику,
уплотненный полдник

15.00 –
15.30

15.00 –
15.30

15.00 –
15.30

15.20
–15.50

15.30 – 16.00

Игры, самостоятельная
Деятельность детей

15.30–
16.30

15.30–
16.30

15.30–
16.30

15.30–
16.30

15.30– 16.30

Подготовка к прогулке,
прогулка, самостоятельная
деятельность детей, уход
домой

16.30 –
18.30

16.30 –
18.30

16.30 –
18.30

16.30 –
18.30

16.30 – 18.30

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет

обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие,
способствует формированию умения занимать себя. Ежедневная жизнь детей наполняется
увлекательными и полезными делами, создается атмосфера радости общения,
коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам. Для организации
традиционных событий эффективно используется комплексно-тематическое планирование
образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей,
необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы
из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем
образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности,
в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. При организации
образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена
года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной,
игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности учитывается
также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Осенний
праздник, Весенний праздник и др., общественно-политические праздники (День защитника
Отечества, Международный женский день, День Победы и др.) Для развития детской



инициативы и творчества проводятся отдельные тематические дни – «День Здоровья»,
«День театра», «День космических путешествий» и др. В такие дни виды деятельности и
режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и
принятыми ролями.

Примерный перечень праздников и развлечений:
Название мероприятия

ПРАЗДНИКИ:
Праздник, посвященный началу учебного года (3-7 лет)
День воспитателя (4-7 лет)
Осенний праздник (2-7 лет)
Международный день пожилых людей (5-7 лет)
День защиты животных (3-7 лет)
День учителя (6-7 лет)
День отца в России (3-7 лет)
День народного единства (5-7 лет)
День матери (3-7 лет)
День Государственного герба РФ (6-7 лет)
Международный день инвалидов (6-7 лет)
День добровольца (волонтера) в России (5-7 лет)
День Конституции РФ (6-7 лет)
Новогодний праздник (2-7 лет)
День снятия блокады Ленинграда (6-7 лет)
День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в

Сталинградской битве (6-7 л)
День российской науки (5-7 лет)
Международный день родного языка (6-7 лет)
Праздник, посвященный Дню защитника Отечества (3-7 лет)
Праздник, посвященный Международному женскому дню (2-7 лет)
День воссоединения Крыма с Россией (6-7 лет)
Всемирный день театра (4-7 лет)
Весенний праздник (2-7 лет)
День космонавтики (3-7 лет)
Праздник Весны и Труда (4-7 лет)
Праздник, посвященный Дню Победы (4-7 лет)
Праздник, посвященный выпуску детей школы (6-7 лет)
Праздник, посвященный Дню защиты детей (2-7 лет)
День русского языка (4-7 лет)
Праздник, посвященный Дню России (6-7 лет)
День памяти и скорби (6-7 лет)
Летний спортивный праздник (3-7 лет)
День семьи, любви и верности (2-7 лет)
День физкультурника (2-7 лет)
День Государственного флага РФ (5-7 лет)
РАЗВЛЕЧЕНИЯ:
Тематическое развлечение «День народного единства» (5-7 лет)
Тематическое развлечение «Масленица» (2-7 лет)
Тематическое развлечение «Праздник-безобразник» (4-7 лет)
Тематическое летнее развлечение (2-7 лет)

3.5. Особенности организации, развивающей предметно-пространственной
образовательной среды.

При проектировании РППС ДОО учитывается:
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и

природно-климатические условия, в которых находится ДОО;
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание

образования;



- задачи образовательной программы для разных возрастных групп;
- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей

и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и
других участников образовательной деятельности).

РППС ДОО соответствует:
- требованиям ФГОС ДО;
- образовательной программе ДОО;
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в

ДОО;
- возрастным особенностям детей;
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;
- требованиям безопасности и надежности.

Наполняемость РППС определяется целостностью образовательного процесса
и включает необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и
образования детей согласно ФГОС ДО.

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской,
двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного
этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и
коррекции недостатков их развития.

РППС ДОО соответствует требованиям ФГОС ДО:
- содержательно-насыщенная – включает средства обучения (в том числе

технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и
оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную,
исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с
материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной
и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях, эмоциональное
благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением,
возможность самовыражения детей;

– трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости
от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей;

– полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе
природных материалов окружающей среды) в разных видах детской активности;

– вариативная – обеспечивает наличие различных пространств (для игры,
конструирования, уединения и пр.), а также периодическую сменяемость игрового
материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную,
познавательную и исследовательскую активность детей;

– доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с
ОВЗ) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды
детской активности;

– безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению
надежности и безопасность их использования, в том числе санитарно-эпидемиологическим
правилам и нормативам и правилам пожарной безопасности.

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей
и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.

Педагоги предусматривают в организации РППС гендерные интересы детей. В среде
представлены игрушки для мальчиков: разнообразные виды машин и конструкторов, детали
военной и полицейской формы, разнообразные технические игрушки. Игровой материал
для девочек представлен разнообразной столовой посудой, кухонным инвентарем, наборами
кукол («семья», «мальчики», «девочки», голыши), колясками и многое другое.

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности,
в которых организуется образовательная деятельность. В группах раннего возраста
создаются 6 центров детской активности:

1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей.



2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и
игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов
формы, цвета, размера.

3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных
игр со сверстниками под руководством взрослого.

4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла
музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков
продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных
средств.

5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок,
стихов, рассматривания картинок.

6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной
деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков
самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка,
совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается
следующий комплекс из 12 центров детской активности:

1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и
малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках,
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием
образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное
развитие», «Речевое развитие».

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для
развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания
образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых
детских игр, предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»).

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного
материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин,
демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое
развитие».

5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал
и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования
элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие».

6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в
интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»).

7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со
взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».

8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу
для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание,
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы,
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей.

9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет



организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие»,
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»,
«Физическое развитие».

10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения
воспитанников.

11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности
воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у
них нарушений.

12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с
содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие»,
«Социально-коммуникативное развитие».

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное
пространство, подвижное, легко изменяемое и эмоционально- комфортное для ребенка.

Компьютерно-техническое оснащение Учреждения используется:
- в процессе образовательной работы с детьми;
- для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих

реализацию основной образовательной программы;
- для предоставления информации об основной образовательной программе

семье, всем заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а
также широкой общественности;

- для обсуждения с родителями (законными представителями) вопросов,
связанных с реализацией основной образовательной программы.

3.6. Психолого-педагогические условия реализации ОП ДО
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО

3.7. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами,

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей
педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность,
должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением
Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание
законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341)

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её
реализации в ДОО или в дошкольной группе.

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими,
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными
работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками,
выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное
расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение
трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и
организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель
организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные
действия в рамках своих полномочий.

В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для
профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации
права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже
одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя.

3.8. Календарный план воспитательной работы



Календарный план воспитательной работы объединяет традиции детского сада и
основные государственные и народные праздники, памятные даты - указанные в п. 36.4
ФОП

М
ес
яц

Да
ты

Памятные
даты/праздники

На
пр
ав
ле
ни
я

во
сп
ит
ан
ия
* Воспитательные события ДОО

Во
зр
ас
т

01

27 День снятия блокады
Ленинграда Па

т
Н, ДН Н

6-7

ЭН
,

ДН
Н,

По
зН

-тематические развлечения
«Святочные посиделки»;
«Коляда, Коляда, отворяй
ворота»;

5-7

02

2 День разгрома
советскими войсками
немецко-фашистских
войск в Сталинградской
битве Па

тН
,Д
НН

6-7

8 День российской науки П о з Н , П а т Н , С Н 5-7
21 Международный день

родного языка По
з

Н, Па
т

Н, ЭН

6-7

23 День защитника
Отечества

ЭН
,

СН
,Д
НН

-тематические развлечения,
приуроченные к Дню защитника
Отечества;
-выставка творческих работ
«Папин портрет»

4-7

ЭН
,

СН
,

ДН Н

- развлечение «Масленица
пришла, отворяй ворота!»

3-7

03

8 Международный
женский день

ЭН
,С
Н,

ДН
Н

- праздник «Международный
женский день»
- выставка детских рисунков ко
дню 8 Марта «Я для мамочки
своей…»

2-7

3 нед.
марта СН

- акция «Безопасность дома на
улице и в детском саду»

2-7

18 День воссоединения
Крыма с Россией Па

т
Н

6-7

27 Всемирный день театра Э Н , Д Н Н 5-7

ФО
Н,

ЭН

Физкультурный досуг
«Солнышко встречаем – весело
играем»

3-5

04

12 День космонавтики Э Н , Ф О Н , П о з Н- праздник «День космонавтики» 4-7
3 нед.
апр. ТН

,
ЭН

- конкурс-проект «Огород на
окне»

4-7

ДН
Н,

ЭН
,

ТН

-тематическое мероприятие
«Светлое Христово
Воскресение»

3-7

ТН
,

ДН Н

-тематический досуг «Встречаем
птиц»

3-7

ФО Н

-Физкультурный праздник
«Навстречу лету!»

6-7

05

1 Праздник Весны и Труда Т Н , Д Н Н 5-7
9 День Победы

Па
т

Н, ДН Н, ЭН

-праздник «День Победы»;
- выставка рисунков ко дню

4-7



Победы «Этих дней не смолкнет
слава»

ЭН
,

По
З

Н

-музыкально-литературная
гостиная «Времена года»

5-6

ФО Н

-физкультурный досуг «Веселые
старты»

5-7

4 нед.
мая ЭН

,
ДН Н

- праздник «До свиданья, детский
сад»

6-7
06

1 День защиты детей ЭН, ФОН - Праздник «День защиты детей»
-Выставка детских рисунков

2-7

6 День русского языка Э Н , Д Н Н , П о з Н

12 День России П а т Н , С Н , П о з Н 5-7
22 День памяти и скорби П а т Н , С Н , П о з Н

07

8 День семьи, любви и
верности. ДН Н, СН

,
ЭН

ЭН
,

СН

-фестиваль народных игр
«Семейный сундучок»

3-7

08

12 День физкультурника Ф О Н , С Н

19
ДН Н, ЭН

-православный праздник
«Яблочный спас»

4-7

22 День Государственного
флага РФ

Па
тН

,С
Н,

- Праздник «День Российского
флага»

4-7
ФО Н, ЭН

-тематическое развлечение
«Праздник-безобразник»

3-7

09

1 День знаний

СН
,

ЭН

-праздник, посвященный началу
учебного года

3-7

1 нед.
сент. СН

,
По
з

Н, ДН Н

-акция «Внимание, дети!» 5-7

3 День окончания Второй
мировой войны;
День солидарности в
борьбе с терроризмом Па

тН
,

ДН
Н,

По
зН
,

СН

6-7

27 День воспитателя и всех
дошкольных
работников. СН

,
ЭН

,
По
зН

3-7

Ф О Н -День здоровья 3-7

10

1 Международный день
пожилых людей;
Международный день
музыки ЭН

,
ДН

Н,
По
зН

5-7

4 День защиты животных П о з Н , Д Н Н

5 День учителя С Н , П о з Н 6-7
3 нед.
окт.

ЭН
,

ТН

-праздник «Осень золотая»;
-выставка детско-родительского
творчества

3-7

3
воскр.

День отца в России

ДН Н, По
з

Н, СН

3-7

ТН
,

ЭН
,

По
з

Н

-тематический вечер «Приметы
осени»

5-7

11

4 День народного
единства Па

т
Н, ДН Н

-праздник «День народного
единства»

5-7

ДН
Н,

ЭН

-развлечение с элементами
фольклора

5-7

2 нед.
нояб.

ТН
,

ДН
Н,

ЭН

-природоохранная акция
«Поможем зимующим птицам»

3-7



4
воскр.

День матери в России

ДН
Н,

ЭН
,Т
Н,

СН

- праздник «Мама солнышко
моё»
- выставка детских рисунков
«Портрет моей мамы»

2-7

30 День Государственного
герба РФ Па

Т
Н, По
з

Н

4-7

ФО Н

-День здоровья «Если хочешь
быть здоров – закаляйся!»

4-7
12

3 День неизвестного
солдата Па

т
Н, По
з

Н

5-7

3 Международный день
инвалидов ДН Н

6-7

5 День добровольца
(волонтера) в России ДН Н

6-7

12 День Конституции
Российской Федерации Па

т
Н, ДН Н

6-7

ФО Н

- физкультурный досуг «Мы –
спортсмены»

4-7

31 Новый год

ДН
Н,
ЭН

- подготовка и проведение
Новогодних праздников
-выставка детско-родительского
творчества «Новогодний
серпантин»

2-7

ПатН – патриотическое направление
ДНН – духовно-нравственное направление
ЭН – эстетическое направление
ТН – трудовое направление
ПозН – познавательное направление
СН – социальное направление
ФОН – физическое и оздоровительное направление
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3.9.Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
3.9.1. Учебный план

Образовательные области Вторая
группа
раннего
возраста

2-я младшая
группа

Средняя группа Старшая
группа
для детей
ЗПР

Подготовительная
к школе группа

Подготовительная
к школе группа
для детей с ОНР

2 – 3 года 3 -4 года 4 -5 лет 5 -6 лет 6 – 7 лет 6 – 7 лет
Количество занятий в

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Познавательное
развитие

Математическо
е развитие

в
неделю

в
год

в
неделю

в
год

в
неделю

в год в
не
де
лю

в
год

в
неделю

в
год

в
неделю

в год

1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72
Ознакомление с
предметным и
социальным
окружением

0, 25 27 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Ознакомление с
миром природы

0,75 9 0,75 9 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Конструктивно-
модельная
деятельность

0,5 18 Через интеграцию с другими образовательными областями

Социально-
коммуникативно
е развитие

ПИРНК
(Приобщение
детей к истокам
русской
народной
культуры)

1 36 1 36 1 36 1 36 1 36

Социализация,
развитие
общения,
нравственное
воспитание;
ребенок в семье

Осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и
самостоятельной игровой деятельности через интеграцию образовательных областей.
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и обществе,
самообслужива
ние,
самостоятельно
сть, трудовое
воспитание,
формирование
основ
безопасности

Речевое развитие Развитие речи,
основы
грамотности

2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 2 72

Логопедическое
занятие 2 72 3 108

Физическое
развитие

Физическая
культура в
помещении

2 72 3 108 3 108 2 72 2 72 2
72

Физическая
культура на
открытом
воздухе

1 36 1 36 1 36

Художественно-
эстетическое
развитие

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72
Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 2 72
Лепка 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18
Аппликация 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18

Всего занятий 10 360 11 396 11 396 15 540 14 504 17 612
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

Утренняя гимнастика Ежедневно
Гигиенические процедуры Ежедневно
Комплекс закаливающих процедур Ежедневно
Чтение художественной литературы Ежедневно
Ситуативные беседы при
проведении режимных моментов Ежедневно
Дежурство Ежедневно
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Прогулка Ежедневно
Самостоятельная деятельность детей

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
Самостоятельная деятельность в
центрах

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Самостоятельная двигательная
деятельность

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно

Игра Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно
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3.9.2. Календарный учебный график
1. Режим работы учреждения

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу)
Режим работы ДОУ 06.30-18.30
Время работы групп 12 часов
Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни

2. Продолжительность учебного года

Учебный год С начала сентября по конец мая 36 недель
I полугодие С начала сентября по конец декабря 17 недель
II полугодие Со второй декады января по конец мая 19 недель
Возрастная группа/образовательная
нагрузка в неделю/объем
образовательной нагрузки в неделю

Вторая группа раннего возраста (2-3
года)

10 занятий по 10 мин / 1ч40мин

Младшая группа (3-4 года) 10,5занятий по 15 мин /2ч30мин
Средняя группа (4-5 лет) 10,5занятий по 20 мин /3ч20мин
Старшая группа (5-6 лет) 12,5занятий по 25 мин /5ч25мин
Подготовительная группа (6-7 лет) 13,5занятий по 30 мин/7ч0мин

Летний оздоровительный период С начала июня по конец августа 13 недель
3. Каникулярное время и праздничные дни

3. 1. Каникулы
Зимние каникулы Первая декада января
Летние каникулы С начала июня по конец августа 13 недель

3.2. Праздничные дни
День народного единства 4 ноября
Новый год 31 декабря
День Защитника Отечества 23 февраля
Международный женский день 8 марта
Праздник Весны и труда 1 мая
День Победы 9 мая
День России 12 июня

3.9.3. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в части
Программы, формируемой участниками образовательных отношений

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в части
Программы, формируемой участниками образовательных отношений соответствуют
особенностям организации развивающей предметно-пространственной среды обязательной
части Программы.

3.9.4. Материально-техническое обеспечение Программы в части, формируемой участниками
образовательных отношений.

Обеспеченность методическими материалами в части Программы, формируемой
участниками образовательных отношений

Автор Название Количество
О.Л. Князева,
М.Д. Маханева

«Приобщение детей к истокам
русской народной культуры».
Образовательная программа

6
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Обеспеченность средствами обучения и воспитания в части Программы,
формируемой участниками образовательных отношений

Младшая группа (3-4 года)
Игрушки домашних животных 1
Чудесный сундучок с загадками 1
Фланелеграф 1
Кукла в русской народной одежде 1
Русский народный костюм 1
Предметы обихода 1
Матрешка 1
Макет русской избы

Средняя группа (4-5 лет)
Дидактическая игра «Что растёт в саду и огороде» 1

Бусы, серьги, ленты в шкатулке 1
Набор клубочков пряжи 1
Вязанная одежда для куклы 1
Кукла в русской народной одежде 1
Чудесный сундучок 1
Макет избы 1 1
Деревянные ложки (театр) 1
Балалайка 1
Свистулька 1

Старшая группа (5-6 лет)
Волшебный сундучок 1
Дидактическая игра «С какого дерева детки?» (плоды, листья) 1
Дидактическая игра «Что как называется?» (посуда, кувшин,
кринка, плошка, миска и для сравнения)

1

Макет избы 1
«Чудесный сундучок» с лапотком, кувшином, скалкой, для
отгадывания сказки

1

Волшебный сундучок одежда в русском народном стиле 1
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)

Макет избы 1
Различные предметы с хохломской живописью 1
«Чудесный сундучок» 1
Снежинки, крючок для вязания, нитки 1
Дидактическая игра «Кому что нужно для работы» 1
Шумовые инструменты (ложки, свистульки, трещотки) 1
Предметы декоративно-прикладного творчества
Кукла в русской народной одежде 4
Игрушки свистульки

Мини-музей «Русская изба»
Макет избы
Самовар 2
Кринка 1
Рубель 1
Тяпка 2
Чугунки 2
Веретено 2
Деревянный ковш 1
Рушник 3
Деревянные ложки 6
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Деревянное корытце 1
Ухват 1
Утюг
Кочерга 1
Коромысло 1
Печь 1
Самотканый половичок 1

Костюмы
Детские народные костюмы (девочки) 4
Детские народные костюмы (мальчики) 8
Взрослый мужской народный костюм 1
Взрослый женский народный костюм 1
Рубашки косоворотки 4
Русские сарафаны 5
Русские народные платки 6

3.9.5. Кадровые условия реализации части Программы, формируемой участниками
образовательных отношений

Кадровые условия реализации части Программы, формируемой участниками образовательных
отношений описаны в пункте 3.7. Программы.

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы
Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 143» (далее- Программа) – является
нормативно - управленческим документом, определяющим специфику содержания образования и
особенности организации в о с п и т а т е л ь н о - образовательного процесса МБДОУ «Детский сад №
143» (далее - МБДОУ). Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО), утверждённого
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17октября 2013 года № 1155 г.
Москва и Федеральной образовательной программой дошкольного образования, разработанной в
соответствии с Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных
программ, утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября
2022 г. № 874 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г.,
регистрационный № 70809)

Содержание Программы рассчитано на детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом индивидуальных
потребностей ребенка, связанных с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющих
особые условия получения им образования, индивидуальных потребностей отдельных категорий детей,
в том числе с ограниченными возможностями здоровья. Программа строится на адекватных возрасту
видах деятельности и формах работы с воспитанниками и основывается на комплексно-тематическом
принципе построения образовательного процесса, принципах целостности и интеграции дошкольного
образования.

Программа включает в себя совокупность образовательных областей, обеспечивающих
разностороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным
направлениям развития: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-
эстетическому и физическому.

На обучение по программе принимаются дети от 2 до 7 лет:
Вторая группа раннего возраста – 2-3 года;
Младшая группа – 3-4 года;
Средняя группа – 4-5 лет;
Старшая группа – 5-6 лет;
Подготовительная группа – 6-7 лет.
Программа содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных

отношений. Обязательная часть представлена Федеральной образовательной программой дошкольного
образования, утвержденной Приказом Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, разработана на
основе парциальной образовательной программы дошкольного образования О.Л. Князевой, М.Д.
Маханевой «Приобщение детей к истокам русской народной культуры».

Программа реализуется в следующих формах:
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· Организованная образовательная деятельность
· Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
· Самостоятельная деятельность детей

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие
конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей; обеспечение права
родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:
· изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания,

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
· знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье,

а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
· информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей ио

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
· создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей
с детьми;

· привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях,
организуемых в районе (городе, области);

· поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и
потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.

Основные направления и формы взаимодействия с семьей

Основные направления
Взаимопознание и
взаимоинформирование

Непрерывное образование
воспитывающих взрослых

Совместная деятельность
педагогов, родителей, детей

Специально
организуемая социально-
педагогическая
диагностика в
следующих формах:
- беседа
- анкетирование
- организация дней
открытыхдверей в
детском саду;
- разнообразные
собрания-встречи.
-стенды;
- официальные
сообщества МБДОУ в
VK, мессенджеры

- Конференции (в т.ч.онлайн-
конференции)
- Родительские собрания
(общие детсадовские,
групповые)
- Организация работы
консультационного центра
- Мастер – классы дляродителей
- Тренинги для родителей
- Заседания семейного клуба

- Семейные
художественные студии
(мастерские)
- Совместные с родителями
творческие конкурсы,
выставки
- Семейные праздники
- Проектная деятельность


