
 

Цель: формирование коммуникативных умений  школьников 

Задачи: 

 способствовать формированию позитивного настроя; 

 способствовать формированию добрых взаимоотношений; 

 развивать чувства единства и сплоченности. 

Участники: учащиеся в возрасте 9-12 лет 

Оборудование: веселая музыка для игр, пословицы о дружбе, шаблоны бабочек, 

кроссворд. 

28 ноября 2018 года с 14.00 до 15.45 в 

структурном подразделении «Клуб 

«Юность» прошло тренинговое занятии 

«Детское сотрудничество» в игровой 

психологической форме, направленное на 

психологическую адаптацию учащихся 9-

12 лет (привитие навыков 

индивидуальной, парной и коллективной 

работы) детского объединения «Страна 

мастеров». 

Основными упражнениями для детей 

стали мозговой штурм «Дружба», где 

необходимо было рассказать о своих 

ассоциациях с этим словом, и какие 

чувства оно вызывает!  

Второе упражнение - Рисование «Бабочка», (заранее подготовленный шаблон), чтобы 

проверить, как будут договариваться дети, предложено 

сложное, но очень интересное задание – нарисовать 

бабочек. Для этого есть цветные карандаши и 

шаблоны бабочек. Задача – разделиться на пары и 

нарисовать на их крыльях узор, задание усложняется 

тем, что во время выполнения запрещается 

разговаривать. 



Но и с этим заданием, все прекрасно справились!!!  

Игра «Собери пословицу», интересно тем, что приходилось 

додумывать крылатые высказывания, которые сейчас дети 

уже почти не знают.  

Такой небольшой момент, возвращения в прошлые годы, 

когда пословицы и крылатые фразы имели особый смысл и 

значение! 

Не имей сто рублей, а имей (сто друзей). 

Человек без друзей, что дерево (без корней). 

Дружба как стекло: разобьешь (не сложишь). 

Друга не ищи, найдешь – (береги). 

Дерево живет корнями, а человек - (друзьями). 

В конце мероприятия, все вместе 

подготовили кроссворд, опираясь на 

основное слово «Содружество» и всё, что с 

ним связано! Очень познавательное и 

увлекательное занятие получилось!!! А 

главное, продуктивное! В ходе мероприятия, 

стало понятно, что дети сплотились и  очень 

дружные, умеют договариваться, помогать 

друг другу.  

 

 

Я же в свою очередь, желаю им не 

растерять эти умения, а наоборот 

учиться искусству, которое 

называется «содружество»!  

 

С уважением, педагог-психолог: 

Горина Оксана Витальевна 


