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Задачи летней оздоровительной работы 

 
1. Развивать у детей позитивное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье посредством использования игровой деятельности . 

 
2.  Формировать у воспитанников навыки сотрудничества и взаимодействия в 

подвижных и спортивных играх. 

 

 

 

1. ОРГАНИЗАЦИОННО – ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА 
 

№ 

п/п 
Содержание Срок Ответственные 

Отметка о 

выполнении 
1.1. Комплектование групп  

знакомство родителей (законных 

представителей):  

- с Постановлением администрации 

города Нижнего Новгорода от 

06.02.2023г. № 650 «Об утверждении 

административного регламента по 

предоставлению муниципальной 

услуги «Постановка на учет и 

направление детей в образовательные 

учреждения, реализующие 

образовательные программы 

дошкольного образования»,  

- заключение договоров с родителями 

(законными представителями)  

06-08 Заведующий 

 

1.2. Проработка нормативно-правовых 

документов:  

- приказ министерства образования и 

науки российской федерации от 27 

июня 2017 г. n 602 об утверждении 

порядка расследования и учета 

несчастных случаев с обучающимися 

во время пребывания в организации, 

осуществляющей образовательную 

деятельность; 

 - рекомендации Роспотребнадзора по 

профилактике распространения 

инфекций; - Приказ Департамента 

06 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

   воспитатели 

 



  

образования администрации города 

Нижнего Новгорода № 374 от 

07.05.2024 г. «Об организации летней 

оздоровительной работы в 

муниципальных дошкольных 

образовательных организациях»; - 

Приказ Департамента образования 

администрации города Нижнего 

Новгорода № 402 от 16.05.2024 г. «Об 

усилении работы по предупреждению 

детского травматизма на объектах 

железнодорожного транспорта»;  

- Инструктивно-методическое письмо 

№ 295-М от 17.07.1980г. «Об 

организации работы с детьми на 

прогулке»; 

 -Распоряжение министерства 

образования и науки Нижегородской 

области № 160-р от 15.04.2004г. «О 

мерах по организации летнего 

отдыха». 
1.3. Организация и проведения смотра – 

конкурса: 

- «На лучшую группу по подготовке к 

НУГ» 

 

 

08 

 

Заведующий 

 

1.4. Издание приказов: 

- об организации летней 

оздоровительной работы в летний 

период - о проведении технического 

осмотра здания  

- об антитеррористической 

защищенности при организации ЛОР  

- об охране жизни и здоровья детей  

- о предупреждении детского дорожно 

-дорожно транспортного травматизма  

- о профилактике детского 

травматизма в период ЛОР  

- о проведении смотраконкурса по 

организации ЛОР  

- о зачислении вновь поступивших 

детей в МБДОУ 

 - о проведении ремонтных работ  

- о мерах профилактики клещевого 

вирусного энцефалита у детей и 

сотрудников  

 - о проведении тематической проверки 

по задачам ЛОР 

05-08 Заведующий 

 



  

1.5. Составление и утверждение  

-режима двигательной активности в 

летний период; 

-системы закаливания на летний 

период 

 

 

 

05 

 

 

Заведующий 

 

Старший 

воспитатель 

 

1.6. Обновление информации на 

официальном сайте ДОО в сети 

Интернет 

3 раза в 

неделю 

Старший 

воспитатель 

 

 

1.7. Проведение инструктажей:  

- организации работы в летний период - 

санитарно-гигиенический режим в 

период отключения ГВС  

– об организации досуга детей в летнее 

время; - о соответствии одежды детей 

погодным условиям;  

- о закаливании детей в летний период; 

- о предупреждении отравлений детей 

ядовитыми растениями и грибами;  

- о соблюдении правил дорожного 

движения;  

- о соблюдении правил пожарной 

безопасности;  

- о двигательном режиме в течение 

дня; - о мерах по предупреждению 

кишечных инфекций;  

- об охране жизни и здоровья детей; 

 - о предупреждении дорожно 

 - транспортного травматизма;  

- об усилении бдительности при угрозе 

террористических актов 

05-08 

Заведующий 

 

 

 

 

 

1.8. Организация работы выставок: 

- «Адаптация – это серьезно!» 

- «Основы безопасного поведения  

    детей в период лета» 

- «Создание комфортных условий 

пребывания детей на участке ДОО» 

- « Мы со спортом дружим» 

- «Закаляемся летом» 

- «Первая помощь при отравлении, 

укусах, солнечном ожоге…» 

- «Реализация ФОП ДО в летний 

период» 

05-08 

Старший 

воспитатель, 

воспитатели 

групп 

 

 

 

 

 

2.Административно – хозяйственная работа 

№ Наименование мероприятий Срок Ответственный Отметка о 



  

 

 

выполнении  

2.1 

 

 

Приобретение выносного материала 

для всех видов деятельности детей в 

летний период 

05 

 

 

Заведующий 

воспитатели 

групп 

 

 

2.2 

 

Подготовка материала и 

оборудования для проведения 

закаливающих процедур, игр с 

песком и водой 

05 

 

 Воспитатели 

групп 

 

2.3 

 

Покраска оборудования на участках 

детского сада 

05 Заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 

2.4 Завоз песка, обновление песочниц 05 Заведующий 

заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 

 

2.5 

Частичный  ремонт игрового и 

спортивного оборудования 

05 Заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 

2.6 Обновление разметки на асфальте 05 Заведующий 

хозяйством 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

 

 

2.7 

Подготовка цветников и огородов к 

летней оздоровительной работе с 

детьми 

05 Старший 

воспитатель 

заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 

2.8 Контроль за состоянием групповых 

аптечек и пополнение недостающих 

медикаментов 

05 Заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 

2.9 Уборка территории и прилегающей 

территории: покос травы, обрезка 

сухих веток и деревьев, стрижка 

кустарников 

05-08 

 

Заведующий 

хозяйством 

 

 

2.10 Организация  полива участков, 

огорода 

05-08 Заведующий 

хозяйством 

воспитатели 

групп 

 



  

3. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

№  

п/п 
Содержание работы Срок 

 

Ответственн

ые 

 

 

Отметка о 

выполнени

и 

3.1. 

Проведение консультации: 

-«Организация развивающей предметно-

пространственной среды на участке 

детского сада в летний период» 

-«Безопасность на дороге: наблюдаем и 

играем вместе с детьми» 

- «Организация спортивных и подвижных 

игр с детьми в летний период» 

- «Организация адаптации детей » 

- «Использование игровой деятельности 

для формирования у детей чувства 

принадлежности к своей семье » 

- « Организация ознакомления детей с 

истоками  русской народной культуры» 

06-08 
Ст. 

воспитатель 
 

3.2. 

Круглый стол  для воспитателей 

«Чтобы сделать ребенка умным и 

рассудительным, сделайте его крепким и 

здоровым»  

Цель: Поиск эффективных методов 

осуществления физкультурно-

оздоровительной работы в летний период.  07 
Ст. 

воспитатель 
 

3.3. 

Открытые просмотры: 

- «Весѐлая Спортландия» 

Цель: повышение профессиональной 

компетентности педагогов в организации и 

методики проведения спортивных игр на 

участке, направленных на развитие 

навыков сотрудничества и взаимодействия 

детей. 

07 Захарова Н.В.  

3.4 

Проведение смотр - конкурсов: 

- «Летние гирлянды на прогулочных 

участках» 

- «Подготовка к новому учебному году» 

06-08 

Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 



  

3.5 

Проведение праздников и развлечений: 

- «День защиты детей» 

- «День России» 

- «День города» 

-«День Российского флага» 

06-08 

Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

Музыкальный 

руководитель 

 

3.6. 

Организация выставок детского 

творчества: 

- Выставка рисунков «Моя семья» 

- Выставка рисунков « Я выбираю спорт» 

-Выставка рисунков «Мы дети твои 

Россия!» 

06-08 

Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

 

3.7. 

Оформление фотовыставки: 

«Краски лета» 

«Родная природа» 

«Моя большая и дружная семья » 

06-08 

Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

 

3.8. 

Выставки методических материалов и 

литературы: 

- тематические выставки: 

«Летние виды спорта»; 

«Воспитательно – образовательная работа с 

детьми в летний период»; 

«Развивающая предметно – 

пространственная среда в дошкольной 

образовательной организации». 

«2024- Год семьи» 

- оформление информационных стендов: 

«Лето в гости к нам пришло!», « 

Осторожно-огонь», « Безопасность на 

воде» и др. 

 

06-08 
Ст. 

воспитатель 
 

3.9. 

Обновление и пополнение методического 

материала по работе с педагогами в летний 

период в соответствии с ФГОС ДО и ФОП 

ДО 06-08 

Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 

групп 

 

 

4. ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ  

 

Мероприятия 

 

Срок 

 

Ответственные 

Отметка 

Выполнен 

Проведение общего родительского собрания: 08 Заведующий   



  

 

 

 

 

-Итоги работы ДОО за 2022-2023 учебный год; 

 

Старший 

воспитатель 

 Оформление выносных информационных 

стендов  

   

-Режим дня, расписание организованной 

деятельности на летний период, тематика 

развлечений, игр и досугов. 

-«В детском саду» 

-Медицинские советы «Профилактика кишечных 

инфекций» 

-«Профилактика солнечного удара» 

-«Здоровье ребенка в ваших руках» 

-«Мы здоровью скажем – да» 

- «Как прекрасен этот мир» 

-«Знаки вокруг нас» 

06 

 

 

07 

07 

 

06-08 

Ст. воспитатель 

 

 

Консультации:    

-«Оздоровление дошкольников в летний период» 

 -«Обеспечение безопасности ребенка в летний 

период»  

-«Прогулки с ребенком по городу» 

-«Пищевые отравления» 

 

06 

07 

08 

06 

Ст. воспитатель, 

Воспитатели  

 

 

Совместная деятельность детского сада и 

семьи:  

   

Онлайн – рассылка с помощью мессенджеров для 

родителей (законных представителей) 

«Безопасное лето 2024» 

Анкетирование «Семья и летний спортивный 

отдых»  

Размещение на сайте ДОО для родителей 

(законных представителей) информационного и 

фото материала ко «Дню защиты детей» 

Размещение на сайте ДОО для родителей 

(законных представителей), а также онлайн – 

рассылка с помощью мессенджеров 

информационного материала по темам: 

- о безопасной поездке детей в салоне личного 

транспорта; 

- рекомендации по профилактике ДДТТ в летний 

период; 

- организация и проведение спортивных игр с 

детьми в летний период; 

- в лесу летом – так интересно! 

 

                                  

06-08 

 

 

 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

 



  

5. ОПЕРАТИВНЫЙ КОНТРОЛЬ 

Объект 

контроля 

Содержание контроля 

 

Периодичность Ответственный 

Санитарное 

состояние 

участка 

Проверка оборудования участка 

на соответствие гигиеническим 

нормам: безопасность, прочность. 

Влажная уборка веранд перед 

прогулкой; перелопачивание 

песка в песочницах 

и обработка его кипятком. 

Ежедневно Заведующий 

Санитарно-

гигиеническое 

состояние 

помещений 

Проведение генеральной и 

текущей уборки. 

Соблюдение режима 

проветривания. 

Проверка наличия сетки на окнах, 

для предупреждения залета 

насекомых. Проведение 

генеральной и текущей уборки. 

Соблюдение графика 

проветривания. 

Проверка наличия москитной 

сетки на окнах. 

2 раза в неделю  

Заведующий 

 

 

 

Питание 

 

Контроль: 

-санитарно-гигиенического 

состояния оборудования: доста-

точности, маркировки 

оборудования и посуды; 

-санитарно-гигиенического 

состояния пищеблока, кладовых: 

-условий хранения сырья, 

достаточности, маркировки 

уборочного инвентаря; 

-поступления на пищеблок 

продуктов; 

-выполнения норм питания; 

-соблюдения правил личной 

гигиены персонала; 

- выполнения режима питания    

 

Ежедневно 

 

Заведующий 

Питьевой 

режим 

Организация питьевого режима  

Соблюдение питьевого режима, 

соответствие санитарным 

правилам. 

2 раза в неделю Заведующий 

Состояние 

здоровья и 

физическое 

Наблюдение за утренним 

приемом детей и состоянием каж-

дого ребенка в течение дня.  

 

1 раз в месяц 

Заведующий 



  

развитие детей  

Состояние 

одежды и обуви 

Проверка соблюдения требований 

к одежде в помещении и на 

прогулке в соответствии с 

температурой воздуха и возрас-

том детей 

Проверка соблюдения требований 

к одежде в помещении и на 

прогулке (наличие головных 

уборов) в соответствии с 

температурой воздуха и 

возрастом детей. 

2 раза в неделю Заведующий 

Двигательный 

режим 

 

Контроль:  

-соблюдения объема 

двигательной активности в 

течение дня; 

 -соответствия двигательного 

режима возрастным требованиям; 

 -разнообразия форм 

двигательной активности в 

течение дня 

 

2 раза в неделю 

 

Заведующий 

Система 

закаливания 

Проведение воздушных ванн, 

обливания ног,  гимнастики после 

сна. 

Ежедневно Заведующий 

Прогулка Контроль: 

 -соблюдения требований к 

проведению прогулки (продол-

жительность, одежда детей, 

организация двигательной ак-

тивности); 

 -содержания и состояния 

выносного материала 

3 раза в неделю Заведующий 

Физкультурные 

занятия 

Проведение физкультурных 

занятий на воздухе. Проверка 

санитарно-гигиенического 

состояния места проведения 

занятия 

 

1 раза в неделю Заведующий 

Оздоровительн

ые 

мероприятия в 

режиме дня 

Проведение утренней гимнастики 

на улице; двигательной разминки; 

гимнастики после сна; 

индивидуальной коррекционной 

работы; трудовой деятельности и 

2 раза в неделю Заведующий 



  

 

 

 

 

др. Проведение утренней 

гимнастики на улице; 

подвижных игр и упражнений; 

индивидуальной работы по 

развитию основных видов 

движений. 

 

Дневной сон 

 

Контроль:  

санитарно-гигиенического 

состояния помещения; 

-учета индивидуальных 

особенностей детей; за 

гимнастикой пробуждения 

-санитарно-гигиенического 

состояния помещения; 

-учета индивидуальных 

особенностей детей; 

- за проведением гимнастики 

после сна; 

- за выполнением закаливающих 

и гигиенических процедур. 

 

 

1 раза в неделю 

 

Заведующий  

 

Физкультурно-

оздоровительн

ые досуги и 

развлечения 

Проверка:  

-санитарного состояния 

оборудования и безопасности 

места проведения мероприятия; 

содержания и состояния 

выносного материала;  

-двигательной активности детей 

-санитарного состояния 

оборудования и безопасности 

места 

проведения мероприятия; 

-содержания и состояния 

выносного материала; 

-двигательной активности детей 

По плану 

 

Заведующий  



6. ТЕМАТИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ 

Вид  Тема  Цель контроля  Технология  Участники Срок  Ответст- 

венные  

4
.1

. 
Т

ем
ат

и
ч

ес
к
и

й
  

О
р
га

н
и

за
ц

и
я
 р

аб
о

ты
 в

 Д
О

У
 ,
 н

ап
р

ав
л
ен

н
о

й
 н

а 
р
аз

в
и

ти
е 

п
о
зи

ти
в
н

о
го

 

о
тн

о
ш

ен
и

я
 и

 ч
у

в
ст

в
а 

п
р

и
н

ад
л
еж

н
о

ст
и

 д
ет

ей
 к

 с
ем

ье
, 
у

в
аж

ен
и

я
 к

 

р
о
д

и
те

л
я
м

. 

Создание условий для 

формирования у воспитанников 

позитивного отношения и 

чувства принадлежности  к 

своей семье, уважения к 

родителям. 

- Планирование воспитательно-

образовательной работы с 

детьми; 

- Создание условий на 

прогулочных участках; 

- Педагогическая деятельность в 

работе с детьми (используемые 

методы и приѐмы). 

 

Заведующий,  

Старший 

воспитатель, 

Воспитатели 

групп  

 

 

06 

 

 

 

 

З
ав

ед
у

ю
щ

и
й

  
 



 

 

 

13 

  

Вид  Тема  Цель контроля  Технология Участники Срок  Ответст- 

венные  

4
.2

. 
Т

ем
ат

и
ч

ес
к
и

й
  

Т
ем

а:
 О

р
га

н
и

за
ц

и
я
 н

аб
л
ю

д
ен

и
я
 в

 л
ет

н
и

й
 п

ер
и

о
д
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а 

я
в
л
ен

и
ям

и
 ж

и
в
о
й

 

и
 н

еж
и

в
о

й
 п

р
и

р
о
д

ы
. 

 

 

 

1.Анализ методов и приемов 

Руководства организации 

наблюдения с детьми на 

прогулке 

2.Анализ планирования работы 

с детьми. 

3.Анализ наглядной 

информации для родителей 

воспитанников 

1.Наблюдение за организацией 

наблюдения с детьми. 

2.Анализ планов воспитательно – 

образовательной работы с 

детьми 

3.Анализ содержания 

родительских уголков 

Заведующий,  

Старший 

воспитатель, 

 воспитатели 

 

07 

 

 

 

 

З
ав

ед
у

ю
щ

и
й

  

 



 

 

 

14 

 

Вид  Тема  Цель контроля  Технология  Участники Срок  Ответст- 

венные  

4
.2

. 
Т

ем
ат

и
ч

ес
к
и

й
  

Т
ем

а 
: 

О
р
га

н
и

за
ц

и
я
 и

 п
р
о

в
ед

ен
и

е 
сп

о
р

ти
в
н

ы
х

 и
 п

о
д

в
и

ж
н

ы
х

 и
гр

. 

 

1Анализ методов и приемов 

руководства организации 

спортивных и подвижных игр 

на участке. 

2. Анализ создания условия 

на участке для организации 

спортивных игр 

3. Анализ форм взаимодействия 

с семьями воспитанников. 

1. Анализ 

организации игр на прогулке  

2. Анализ 

развивающей предметно-

пространственной среды 

3. Анализ совместных 

мероприятий, наглядной 

информации для родителей, 

стендов. 

Заведующий,  

старший 

воспитатель, 

 воспитатели, 

инструктор по 

физической 

культуре 

 

08 

 

 

 

 

З
ав

ед
у

ю
щ

и
й
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