
АННОТАЦИИ 

к рабочим программам воспитателей и специалистов 

 

 В детском саду воспитателями всех возрастных групп, музыкальным 

руководителем и инструктором по физической культуре разработаны рабочие 

программы. Рабочая программа (далее - Программа) - нормативный документ, 

определяющий объем, порядок, содержание изучения образовательных областей, 

основывающийся на федеральных государственных образовательных стандартах.  

Рабочие программы являются обязательной составной частью 

образовательной программы дошкольного образовательного учреждения, 

реализующего программы дошкольного образования, разрабатываются 

педагогами всех возрастных групп, специалистами.  

Цель: создание условий для планирования, организации и управления 

педагогическим процессом по приоритетным направлениям детского сада и 

определенной образовательной области.  

Задачи программы: 

 дать представление о практической реализации компонентов 

государственного образовательного стандарта при изучении конкретной 

образовательной области; 

 определить содержание, объем, порядок изучения образовательной 

области с учетом целей, задач, специфики образовательного процесса ДОУ и 

контингента воспитанников.  

 

Аннотация  

к рабочей программе второй младшей группы (3-4 года) 

 

Рабочая программа предназначена для организации образовательной 

деятельности с детьми второй младшей группы (дети 3-4 года). Рабочая 

программа по развитию детей второй младшей группы разработана в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ "Детский сад №76".  



Рабочая программа составлена по образовательным областям: физическое 

развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. При разработке 

программы учитывалось комплексное решение задач по охране жизни и 

укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, обогащение развития на 

основе организации разнообразных видов детской деятельности. В программе 

комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания, 

обучения и развития ребѐнка.  

Цель рабочей программы: – создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребѐнком дошкольного детства, формирования основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка ребѐнка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности ребѐнка.  

Основной формой образовательной деятельности является занимательное 

дело, в процессе которого широко используются разнообразные игры, 

упражнения и игровые ситуации, демонстрационные картины и таблицы, 

раздаточный материал. Знания, умения и навыки детей закрепляются в процессе 

повседневного общения с дошкольниками, во время совместной деятельности 

педагога с детьми, самостоятельной деятельности. 

 

Аннотация  

к рабочей программе средней группы (4-5 лет) 

 

Рабочая программа по развитию детей средней группы разработана в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ "Детский сад №76". Программа строится на принципе личностно-

ориентированного взаимодействия взрослого с детьми средней группы и 

обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и 

художественноэстетическое развитие детей в возрасте от 4 лет до 5 лет с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей. 



Содержание программы представлено в виде раскрытия целей и задач 

воспитания и обучения, направлений педагогической деятельности, 

перспективно-тематического планирования по разделам с учетом времени года и 

режимом пребывания в детском саду.  

Организация образовательной работы предполагает воспитание и обучение 

на специальных занятиях, в режимные моменты и в совместной деятельности 

педагога с детьми в течение всего дня. На занятиях используются разнообразные 

виды детской деятельности, методы и приемы работы с детьми, обеспечивающие 

динамичность процесса обучения, максимально удовлетворяющие потребности 

ребенка в самостоятельной деятельности.  

Цельрабочей программы: — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

 

Аннотация  

к рабочей программе старшей группы (5-6 лет) 

 

Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана  в 

соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования 

МБДОУ "Детский сад №76". Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений методическое пособие Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 

Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2019. – 144 с. 

Программа строится на принципе личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми старшей группы и обеспечивает физическое, 

социально-личностное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое 

развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  



Цельрабочей программы: — создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника  

 

Аннотация 

к рабочей программе подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

 

Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы разработана 

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного 

образования МБДОУ "Детский сад №76". Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений методическое пособие Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., 

Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – СПб.: "ДЕТСТВО-

ПРЕСС", 2019. – 144 с. 

Программа обеспечивает физическое, социально-личностное, познавательно-

речевое и художественноэстетическое развитие детей в возрасте от 6 лет до 7 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.  

Рабочая программа определяет содержание и организации воспитательно-

образовательного процесса детей подготовительной группы и направлена на 

формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и 

личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, 

обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья 

детей. 

Цель рабочей программы: - обеспечение достижения уровня развития 

ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств у детей старшего 

дошкольного возраста.  



Задачи: Укреплять здоровье, закаливать и развивать двигательную 

активность детей. Развивать познавательную активность детей, осваивать 

средства и способы познания, обогащать опыт деятельности и представления об 

окружающем. Воспитывать самостоятельность и развивать стремление к 

самоутверждению и самовыражению. Укреплять доброжелательные отношения 

между детьми и дружеские взаимоотношения в совместных делах. Развивать 

творческие проявления и воображение в художественной, изобразительной и 

игровой деятельности. Обогащать социальные представления о людях, о родном 

городе, стране. 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов 

деятельности: Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения).  

-Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.  

-Самостоятельная деятельность детей.  

-Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы. 

 

Аннотация  

к рабочей программе музыкального руководителя 

 

Рабочая программа музыкального руководителя разработана в соответствии с 

основной образовательной программой дошкольного образования МБДОУ 

"Детский сад №76", в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Рабочая 

программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для детей, основные направления, условия и средства 

развития ребенка в музыкальной деятельности, как одного из видов продуктивной 

деятельности детей дошкольного возраста, ознакомления их с миром 

музыкального искусства в условиях детского сада и направлена на формирование 

общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, 



формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.  

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному 

воспитанию для детей второй младшей, средней, старшей, подготовительной 

групп. Реализация данной программы осуществляется через фронтальную и 

индивидуальную организованную -образовательную деятельность педагога с 

детьми. Кроме того, программа составлена с использованием комплексной связи с 

другими образовательными областями.  

Цель: создание условий для развития музыкально-творческих способностей 

детей дошкольного возраста средствами музыки, развитие психических и 

физических качеств, ритмопластики, театрализованной деятельности.  

Задачи: 

 формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 формирование ценностных ориентаций средствами музыкального 

искусства; 

 обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 приобщение к музыкальному искусству через разностороннюю 

музыкальнотворческую деятельность в синкретических формах (русский 

народный фольклор, фольклор других народов, классическая музыка зарубежных 

и русских композиторов, детская современная музыка); 

 развитие внутренних психических процессов: творческого воображения и 

фантазии, потребности к самовыражению в различных видах художественно- 

творческой деятельности.  

Планируемые результаты освоения воспитанниками основной 

образовательной программы дошкольного образования представлены как целевые 

ориентиры освоения основной образовательной программы ДОО и 

конкретизируют требования Стандарта с учетом возрастных возможностей и 

индивидуальных различий воспитанников.  

Содержательный раздел представлен следующими направлениями 

образовательной работы: 



 Восприятие музыки. 

 Пение. 

 Музыкально-ритмические движения. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. 

 Развитие детского творчества (песенного, музыкально-игрового, 

танцевального). 

Методы музыкального развития: 

 Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ 

движений. 

 Словесный: беседы о музыке.  

 Словесно-слуховой: пение. 

 Слуховой: слушание музыки. 

 Игровой: музыкальные игры. 

 Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

 

Содержание раздела «Слушание» 

Ознакомление с музыкальными произведениями, их запоминание, 

накопление музыкальных впечатлений. Развитие музыкальных способностей и 

навыков культурного слушания музыки. Развитие способностей различать 

характер песен, инструментальных пьес, средств их выразительности; 

формирование музыкального вкуса. Развитие способностей эмоционально 

воспринимать музыку. 

 

Содержание раздела «Пение» 

Формирование у детей певческих умений и навыков. Обучение детей 

исполнению песен на занятиях и в быту, с помощью воспитателя и 

самостоятельно, с сопровождением и без сопровождения. Развитие музыкального 

слуха, то есть различение интонационно точного и неточного пения, звуков по 

высоте, длительности, слушание себя при пении и исправление своих ошибок. 

Развитие певческого голоса, укрепление и расширение его диапазона. Содержание 

раздела «Песенное творчество». Развивать способность творческого воображения 



при восприятии музыки. Способствовать активизации фантазии ребенка, 

стремлению к достижению самостоятельно поставленной задачи, к поискам форм 

для воплощения своего замысла. Развивать способность к песенному, 

музыкально-игровому, танцевальному творчеству, к импровизации на 

инструментах. Работа по музыкальному воспитанию реализуется в детских видах 

деятельности и включает в себя непосредственно образовательную деятельность; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей.  

 

Содержание раздела «Музыкально-ритмические движения» 

Развитие музыкального восприятия, музыкально-ритмического чувства и в 

связи с этим ритмичности движений. Обучение детей согласованию движений с 

характером музыкального произведения, наиболее яркими средствами 

музыкальной выразительности, развитие пространственных и временных 

ориентировок. Обучение детей музыкальноритмическим умениям и навыкам 

через игры, пляски и упражнения. Развитие художественно-творческих 

способностей.  

 

Содержание раздела «Игра на детских музыкальных инструментах» 

Совершенствование эстетического восприятия и чувства ребенка. 

Становление и развитие волевых качеств: выдержка, настойчивость, 

целеустремленность, усидчивость. Развитие сосредоточенности, памяти, 

фантазии, творческих способностей, музыкального вкуса. Знакомство с детскими 

музыкальными инструментами и обучение детей игре на них. Развитие 

координации музыкального мышления и двигательных функций организма. 

Учебный год начинается 1 сентября и заканчивается 24 мая.  

Длительность, продолжительность и максимальный объем непосредственно 

образовательной деятельности находится в соответствии с требованиями, 

определенными СанПиН.Организованная образовательная деятельность по 

музыкальному образованию детей осуществляется два раза в неделю.  

 



Аннотация 

к рабочей программе инструктора по физической культуре 

 

Рабочая программа по развитию детей подготовительной группы разработана 

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного 

образования МБДОУ "Детский сад №76".  

Программа обеспечивает построение целостного педагогического процесса, 

направленного на полноценное всестороннее развитие ребенка – физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое. Решение программных задач осуществляется в разных формах 

совместной деятельности взрослых и детей, в режимных моментах, а также в 

самостоятельной деятельности детей. 

В основу работы дошкольной организации положены цели и задачи, 

определенные ФГОС ДО. 

          Инструктору по физической культуре следует целенаправленно 

организовывать образовательный процесс так, чтобы от детей требовалась 

оптимальная двигательная активность во всех видах детской деятельности. 

Такой подход не только стимулирует физическое развитие, но и способствует 

более успешному решению остальных образовательных задач. 

 Цель программы: 

 Построение целостной системы с активным взаимодействием всех 

участников педагогического процесса; 

 Обеспечивающий оптимальные условия для перехода на новый, более 

высокий уровень работы   по   физическому развитию   детей; 

 Формированию у них физических способностей и качеств с учетом их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и склонностей; 

 Обеспечивающей охрану и укрепление здоровья, формирование  

основ   здорового образа жизни; 

 Обеспечение охраны и укрепление физического и психического 

здоровья детей. 



Реализация данной цели связана с решением следующих задач: 

Задачи: 

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места 

жительства, пола, нации, языка, социального статуса, ограниченных 

возможностей здоровья; 

 Осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и 

психическом развитии детей. 

 Развитие физических качеств - скоростных, силовых, гибкости, 

выносливости, координации; 

 Накопление и обогащение двигательного опыта детей - овладение 

основными двигательными режимами (бег, ходьба, прыжки, метание, лазанье); 

 Формирование потребности в двигательной активности и физическом 

совершенствовании. 

 

 


