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№ 
п/
п 

 
Мероприятия  

 
 

 
Цель  

 
Форма проведе-

ния 

 
Сроки  

 
Ответственный 

 
1. 

 
Круглый стол «Будем 
знакомы» - презен-

тация ДОО 

 
Знакомство ро-
дителей с до-

школьным 
учреждением, 
коллективом, с 
приоритетны-

минаправления-
ми работы ДОО; 
значение физи-

ческого развития 
для детей до-

школьного воз-
раста 

 
 
 

 
Круглый стол 

 
Октябрь  

 
Заведующий 

МБДОУ, стар-
ший воспита-

тель 

 
2. 

 
День открытых две-

рей:  

 
Привлечение 

родительского 
интереса к здо-
ровому образу 

жизни 

 
Консультации: 
«Где прячется 

здоровье?» 
«Формирование 

двигательной 
активности де-

тей дошкольного 
возраста» 

 
 
 

 
 
 Ноябрь 

 
 
 

 
 

Январь  

 
Муз. руководи-
тель, воспита-

тели 

3. День открытых две-
рей: 

Привлечение 
внимания роди-
телей к вопро-

сам музыкально-
го развития ре-

бенка 

Консультации: 
«От природы 

музыкален каж-
дый» 

«Колыбельные 
песни – это ис-

кусство» 
 
 
 

 

 
Декабрь 

 
 
Февраль  

Муз. руководи-
тель 



 
4. 

 
Встреча с медицин-

ской сестрой 

 
Привлечение 

внимания к во-
просам оздоров-

ления детей в 
домашних усло-

виях 

 
Консультации: 

«Семь родитель-
ских заблужде-
ний о морозной 

погоде» 
«Как приучить 
ребенка забо-
титься о своем 

здоровье» 
 
 

 
 

Январь  
 
 
 

 
Февраль  

 
Медсестра  

 
5. 

 
Встреча со старшим 

воспитателем 

 
Распространение 
педагогических 

знаний среди 
родителей. 

Практическая 
помощь семье в 
вопросах воспи-

тания детей 
 
 
 

 
Консультации: 
«Будь здоров, 

малыш!» 
«Принципы вос-
питания совре-
менных детей» 

 
 

Ноябрь  
 
Февраль 

 
Старший вос-

питатель 

 
6. 

 
Открытые меропри-

ятия в ДОО 

 
Знакомство ро-
дителей с рабо-
той детского са-

да по всем 
направлениям 

образовательной 
программы. 

Повышение пе-
дагогической 

грамотности ро-
дителей в той 

или иной обла-
сти развития и 
обучения детей 

 
 
 

 
Музыкальные и  
физкультурные 

развлечения 

 
Декабрь-
апрель 

 
Воспитатели, 

муз. руководи-
тель, инструк-
тор по физиче-
ской культуре 

 
7. 

 
Семинар-практикум 
«Наше здоровье в 

наших руках» 

 
Побудить роди-
телей проявлять 
заботу о физиче-

ском здоровье 
ребенка, способ-
ствовать повы-
шению компе-

тентности роди-
телей в вопросах 

 
Практикум  

 
Март  

 
Старший вос-

питатель, 
медсестра 



здорового образа 
жизни в семье. 

 
 

 
8. 

 
«Анализ конкретных 

ситуаций» 

 
Привлечение 

родителей к ана-
лизу существу-

ющей в соб-
ственной семье 
эмоциональной 
атмосферы от-
ношений, сти-

мулировать изу-
чение родителя-
ми своих детей, 
стремление по-

нять их. 
Решение про-

блемных ситуа-
ций. 

 
 

 
Обмен  
опытом 

 
Апрель  

 
Старший вос-

питатель 

 
9. 

 
«Маленькие под-

сказки для родите-
лей» 

 
Расширение пе-
дагогического 

кругозора роди-
телей 

 
Составление се-

рии печатных 
материалов для 

родителей 
 
 
 

 

 
В течение 

года 

 
Старший вос-
питатель, му-

зыкальный ру-
ководитель, 

инструктор по 
физическому 

развитию. 

 


