
Игры на развитие сенсомоторных навыков 

 

Играем с прищепками 

 
 

Отыскиваем предметы в мешочке на ощупь 

 

 
 

Собираем пазлы 

 



 
 

Делаем упражнения для пальцев с пальчиковыми игрушками 

 

 
 

Подбираем болты и гайки по размерам, прикручиваем 

 

 
 

Выкладываем макароны, пуговицы по линиям 

 



 
 

Вырезаем ножницами 

 

 
 

 

 

Конструируем 

 

 

 
 



Конструируем из счетных палочек 

 

 
 

Играем со шнуровкой-планшетом 

 

 
 

Играем с песком 

 

 
 

Переливаем воду из одной миски в другую при помощи губки 

 



 
 

Играем в рыбалку с колечками от пирамидки 

 

 
 

Собираем мозаику 

 

 
 

Игры с крупами 

 



 
 

Лепим из соленого теста и пластилина 

 

 
 

 
 

Рисуем 

 



 
 

Делаем аппликации 

 

 
 

 
 


