
Оснащение спортивных помещений: 

 

 

 

Спортивный зал  Музыкальный центр 

  Пианино 

 Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания, равновесия 

 Пособия для выполнения упражнений на все 

группы мышц 

 Модули 

 Тренажеры 

 Батуты  

 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

 Шкаф  для используемых  инструктором по 

физич.культуре пособий, игрушек, атрибутов 

Бассейн  

 

 Оборудование для обучения детей плаванию  

 ( доски, палки, обручи, мячи,  надувные круги, 

жилеты и т.д.) 

 Игрушки, пособия для выполнения упражнений 

 Тренажеры для тренировки дыхания 
 


